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ગીતાએ મને જવતદણિ આપી. એ રજિ મળી ત્યારથી એ 
દૃછિયા ન ગીતાને હુ જેતા થયો પુ. પરિણામે ગીતા વિષે હુ જે 
લખુ તેને ગીતા-સ્‍્ય કહેવા કરતા મને મળેલી દષ્ટિએ ગીતાની 
શિખામણુ એમ જ મારે કહેવુ પડૅ હ જવનધર્મી" 8, લવતોપાસક 
છી, જીતનપગયણ્‌ ષ્ઠ મારે મન મૃત્યુ પણુ જવનના હાથતુ એક 
મહત્વનુ સાધન છ. મૃધ્યુમા પણુ જવનનો જ ડિજ્ય મને દેખાય 
છે ઝો ઇતર્દાદ્ે જેમ જેમ ડેળ1તો ગમો તેમ તેમ ગીતાની 
નિખારણુ મારી આગળ એતી મેળે પ્રમટ થતી ગઈ 

ગીતા એ મારે સત કેઈ થથ નથી પણુ જીવતી વ્યક્તિ છે. 
તઢસ્ય વ્યક્તિ પગુ નથી પણુ મારે! કષ્મજને લઈ મને દોરનાર, અને જતાં 
મતે બધી રીતે સ્વત ન રાખતાર મગવમૂર્તિ વ્યક્તિ છે, ગીતા વિવે 
લખુ* છુ ત્યારે કોઈક કોઈક વાર્‌ થાય છે કે પૂનમ ગાધીજની જ વાત 
દુ કહુ છુ ગીતા અને ગાધી વચ્ચે કોઇકે 'કોઈઈટ વાગ સધાતો અભેદ 
મતે દ્વાણુ વાર્‌ ચદિત ડગે છે, અને કયારેક ક્યારેક એ વસ્તુ મને 
ઝોટવી તો સ્1ભાવિક લાગે છે કે એના પ્રતાહમાં તશાઈ નતા મતે 
કશી જ મુશ્કેલી નડતી નથી. અને જતા એડ ભાત ભનમા રહે જ 
છે કે ગીતા વિષે જે કાઈ ડડ છુ ગ અતે મારુ પોતાનુ જ ગીતા- 
દશન છે. બાળકો માતે છે કે તેઓ પાતાના માતાપિતાને ઓળખે 
છે, પણૂ જેમ જેમ ગમતી ઉમગ વષ્તી નનય છે તેમ તેમ એમને 
ખમર્‌ પડે છે કે તેમનું એ ન્વણુઝુ સાવ છીડ્રુ હતુ. આ અધૂરુ 
અતે છીછરું માન માખાષાતે અડળાવતુ નથી જમે કે તેએ સ્નેડની 
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મે9/રે ૦ “ઈજા તરા છુએ છે. ઈશર પણુ માણસ ગતે એ ૪ 
નજ& રાખતો હોવાથી માથુસના ગાંડાધેલા બધા જ વિચારો અને 
એની બઆાવનાઓ ભગવાન જ્રકસાલ્મત: સડીકારે જે. ગીતામાતાનું 
પ્રણુ ગેમ «૮ છે, દી 

નાનપયુમાં ગીતા મરાઠી ભાષાંતરમાં વાંચી તે પહેલાં જ ગીતા 
વિષે ધણુ સાંભળ્યું હતુ. એક વખતે એફ ધાર્મિક શિક્મણુના વર્ગની 
'પરીક્ઞામાં સારી રીતે ઉત્તીર્યું થયો માટે મતે એક નાનકડી ગીતા 
પુરસકાર તરીકે મળી. તે વખતે દું સંસ્કૃત જણ્તે! ન હતે!. ગીતાના 
શ્લોકો પણુ મે' મોરે ડર્યા ત હતા. ( ન્‍્તોઈ મળા તેતી સાથે જમતી 
વખતે ખોલવા માટ ગીતાનો એક શ્લોક મોટે કરવો પડષો હતો: 
છટ વૈદ્ઘાનરેત ખૂત્વા પ્ાતપાદિ, તેટલે જ એક અપત્રાદ.) ધરમાં ગીતાતું 
ત્રચલન ન હતું. મારા મોટાભાઈ જ્ઞાનેશ્વરી તાંગતા, એ ગીતા પરતી 
ટીકા છે એટલું પણુ હૂં નણુતો ન હતો, મારી માતા કોઈક,કોઈક 
વાર્‌ પોતાના પિતાની પાસે નઈ કન જેવડાવતી ત્યારે મારા આન 
તર્ત હાથપગ ધે!ઈઈ, ધાબળી પહેરી, ગીતાની એક ટસ્તલિખિત પોથી 
એમતી પાસે હતી તે ઉધાડી જે શ્લોક નજર સગળ આતે ગમે 
વાંચતા; અને એ વાંચાને એમના મન પર્‌ જે કાઈ અસર પડતી તે 
પ્રમાણે શુકન સ ભળાત્રતા. તેમતે સંસ્કૃત જરામે આવડતું ન તું. 
શ્લે[8! એવી રીતે વાંચતા કે જણે બાળપોથી વાંચનાર છે!કરાનું વાચન. 
ગાતાનો અર્થ પણુ હોતો હરો એવી રા'કા એમની આખી ઉમરમાં 
એતે આવી હરે કે કેમ એની મને શકા છે. 

અમારા ઘરમાં ગીતાએ ત્રવેરા કમો તે સ્વામી_ વિવેકાત'દતાં 
વ્યાખ્યાતે! સાચે. તમાર પછી અમે છયે ભાઈ એ જેમ જેમ ગીતાલાયક 
ઉશ્નર્તા ચયા તેમ તેમ ગીતા વાંચતા-સમજતા ગતે મોટે કરતા થયા. 
ગીતાએ ગમારા કૌટુંબિક વાતાવસ્યુમાં ભારે કાત્તિ કરી. પછેવાં 
અમે કમ'કાંડી, સકામભક્તિ કરનારા, અનાષ્યાત્મિક પણુ આસ્તિક 
જાઇાણા! હતા. ગીતાએ તેદાંતની દણિ આપી, ધર્મની મહત્તા સમજાવી, 
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શકામભક્તિની પામરતા મન પર્‌ હસાવી અતે જવતનું ઊડાણ્‌ 
તપાસનાની હિંમત આપી, આજે ન્યાર આખી નિત્દિગીનો વિચાર 
કરુ છુ તયારે મનમા સ્પજ્ થાય છે કે ગીતાએ જે મારી જિદદિગીમાં 
શ્રવેશ ન કર્મો હોત તો જ્યો અતે ન જવ્યો એમાં કરો! જ ફેર 
ન પડત કશા અતિશયોક્તિ કર્યા વગર, આજે કહી શક કે પહેલા હૂં 
એક સુર્દિ અતે લાગણીવાળુ' યાણી હતો, -ગીતાએ એ બન્તે ઉપર 
શાપ ચડાવી મતે માણુસ ખનાવ્યે. ગીતા એટલી તો લાંતા કાળની 
જીવત-સાથી છે કે ગીતાએ કરેલી આ આવડી મોટી જવનકાન્તિતો 
પૂરતો ખ્યાલ આ લખવા બેય છુ ત્યારે જ તે દિવસના સ્મરણો 
સાથે આવે છે 

ગીતાતુ જે પહેવવહેલુ મરાડી ભામાંતર મતે વાચવાને મળ્યુ તે 
સદ્ભાગ્યે ખડું જ સુદર અને માદી મરાડીતુ હતું ભાષાતરકાર જી જીકરે 
એતુ જામ સુખાધચ દ્રિકા અથવા એવુ જ કાઈક રાખ્યુ «તું આખુ” 
ભાષાતર વાચી ગયે પણુ તે વખતે ઉમર ગીતા સમજવા જેટલી 
ન હોનાથી મને ગીતાની શિખામણુ વિષે મોટે ભાગે નિરાશા જ 
થઈ પહેલે! અષ્યાય તો મો. ભાગે પૌરાણિક હતો અગિયારમો 
અધ્પાય અદૂભુત વર્ણુનગાળા લાગ્યો છેવટતા અષ્યાયમાં અર્જીને 
સૂનશ્વ્વે થચચત લયવાળે ગએેકગર કષા કે એ તો નિશાળતા કોઈ 
કઊાગરા વિદારથી”તા વચન જેવો લાગ્યો અમારા પાશ્યપુસ્તકેમા 
એ ન્તતના અતેક પાટો આવતા ખાષીને બધો ઉપદેશ મગન્ત્માં 
ડસ્મો જ નહી મનમા પહેવવહેવો! વિચાર આવ્યો તે એ કે નેનાં 
આટલાં વખાણ સાભન્યાં હતા તે કા આ જ ગીતા? આમાં છે શું 
કે એતી પાષ્ળ માણસ આટવો વારી જતો. હશે! સદ્ભાગ્યે શનમાં 
નમતાનું પૂરતુ ભાથુ હતુ એક વિચાર સહેજ આવી ગયો કે આપણે 
«ણ્યો એના કરતા ઉ અર્યઃ ગીતામાં હશે 

જેમ જેમ સ્વામી વિવેકાનદ વાચતે! ગયો તેમ તેમ્‌ ગીતાની 
ભ્રત્્યતા મન ઉપર &સતી ગઈ પછી જ્ઞાનેશ્વરી પણુ એઇીવત્તી વાંચી 


ટ 


કાઠી અગ્રે વાચતા થયો અતે એતી ખેસટની, ખાશુ ભગવાનદાસની, 
સ્તરામી સ્તરૂપાન દની અને એફ ટી બકસનાળી ગીતા વાચી માટી 
શ્તામી રામતીર્ધના લખાણો પણુ વાચ્યા મરાધમાં જે વાતા સાહન્તિફિ 
અતે સાદી લાગતી તે જ વસ્તુએ અગ્ેછમાં વાચતાં વધારે 
ઊડાગુવાળી અતે રટસ્યવાગી જ્ણાના લાગી સ્વભાષા ॥ અતિ-પર્તિયને 
કારણુ કેઈક કોઈકે વાર સારામાં સારી વસ્તુઓ પગુ ધ્યાન ખેચી 
શકતી નથી એને જ આ એક દાખલો હતા 

આના પછી ગીતા તરપ્ઠ મારુ પ્યાન એકાએક દોડ્યું તે 
કૂરગ્ુસન નલેજના દિતિસોમાં થ્રી સાવરકર અમારી પમેથાતી કલમમાં 
જમતા હતા &4 1ના વિવ્ાથીઓના લાભાથે' તેએ એક હસ્તલિખિત 
સાપ્તાહિક ચનાનતા એમાં એમણે પોતાની કાંતિકારી રાષ્ટ્રીપતાના 
સમર્થનમાં ગીતાના કેટવાક શ્લોકો ઢાકચા હતા ડું પષ્યુ નાણુતો 
હતો ક, “હુ લડીશ નરી ? એમ કહેનાર અજુજનને સમન્નની પટા] યુદ્ધ 
માટ પ્રઇત્ત કરનાના ઉદ્દેશથી થ્રીકૃ્ણે ગીતાનો ઉપદેશ કમો હતો તે 
વખતે દું પણુ ક્રાતિનાદી પરિપૂણું ભરેલો હતો પણુ ગીતા એ 
રાજય કાતિવાદ્તી પોષક છે એમ મન કેમે કરીન માતતું ન હતું મે 
એક લેખ લખીને કાંતિતી દદિએ ગીતાની અનપયાશિતા મારી સમજણ 
મ્રમાણે સિદ્દ કરી સમ જ્તકો ત મિત્ર વ તથા નાનાવળમયો એ 
શિખામણુથી કયો માણુસ ક્રાતિકારી થવાને! છે વમેરે દલીલો એમાં 
સૂઈ હતી ગીતાનો આદર વિશ્વતેમનો છે, રાણદેવનો નથી ગીતાન 
ગ્રાથી પ્ધણુસ તે /રિત4તા કેળની શકે પણુ શડુતે ધતા કરવાનું ઝનૂત 
તેમામી કોઈ કેડી ન શકે એ તે વખતતો મારો અભિમાય હતો 
તે વખતે મે ગાધીજનુ નામ પણુ સાભઝ્યુ નડી હોમ પણુ ગીતા 
ડિષે મે સ્તતત્ર અભિપ્રાય ખાધ્પે! કે કોઈ માણુસ ગીતા વાચી ઝડવો 
કદાતિકારી થતા! નથી આવજે પષ્યુ મારો એ અભિપ્રાય કાયમ છે 
પહ્મુ એ અભિષ્રાયમાં હવે ઊ-છ્ગુ આ યુ છે અતે જુદા % અર્ષમાં 
ગીનધો હુ પગ્મ કાંતિકારક ગ્રય ગર્ણું છુ 


દ 


બગાળના કાતિકારીઓ પોતાની ગુપ્ત મંડળીમાં શિજ્ઞા અતે 
રીક્ષા માટે ભગ4દ્‌ગીતા ગાપરતા હતા હિસાનુ સમર્ચ્ત -રતો એક 
શ્લોક એમણે પચદ કરેલો --- 


યર નાટયુતતત માવો રુદિર યસ્ય ન વન્સ 1 
છુત્યાર્ડવ સ 1અારુકાવાન ત ણાસ ત નિવઘ્યત 11 


ભને ચહુ ડે હિસપ મપ્ટે ગાતામાધી સમર્થન રેપની જરૂર 
જ તી? અતે આ ગ્ને!કમાં મળતા અમર્ષધનની કિ મત ગલી ? ત્યાર 
પઠ્ઠી એ જ શ્લોશ ઉપનિડ માં જડયો ત્યા એતી ખીછી લીશી હતી 
“યથ ગમ મનયમૂલેવુ ગીકિત તશક નોમતે 

જાણુ જણે શાથી પણુ ગીતામાથી જૈ રીતી મારા ઉપર 
પહેતતહેની અને ઊડી અસર થઈ તે આ ક 1૪ જત્માખણત્ત ય્ચષ્‌ 
છુર્નાત તાત! શસ્ાાજ 1 આ તીશીએ મતે જે દીક્ષા આપી તેતો કેક 
ાહિનાએપ ઝુંવી સબ સતેર કે લીગની અગર જે પુ તાજ ને 
ત્તાજ ૦૪ ટે 

ર શ્ર દ્ર 


પિતાશ્રીતે સરરૃૂત આવડ ન હનુ અસતે ખધાને ગીતાતી 
ચર્ચા કર્તા ઞાભળી ગેમને ન્ત્ઝાસા થઈ કે આપણે ગીતા સમજે 
દુ એમનો સોયો નાતો દીફરા, પણુ «થા સ કોચ તમર્‌ મિતમ્ત 
સ્વાભાનિકતાથી એક તસ એમણુ સને કહુ “દત સારે ગીતા 
શપ્પડી કે, મારી સાધે ડગીરા?? મે પણુ એકની « સ્વાભાડિપ્તાથી 
ઢા પાડી અને ઝાય ટાઇપડગી એમ પોથી એમતે આપી આપી 

ગીતાના સહગાસમાં અમે ડેટવાને ગા આનદમા ગાળ્યા 
ગીતાની આ સનિધિતે 1:ણે અમે ગડુ ને વડુ નિ 2 ક્આવવા લાશ્યા 
એ વાચન દર્રામિષાન પિતાશ્રી જે ઝડાલે પૂ્તા તેતી ખૂમી એ હતી ઝે 
તેએ ગીતાનો શશ્દાથ સમજવા માગના ન ઠતા પગુ ગીતાની મદદથી 
તેખએા છવનનુ ર્ટસ્ય ઉમકેતવા માગતા હતાં એપ્રના સનાલે વન 


રક 

પગ્વે અને બિલડ્લ વ્યવદાગુ તેમ જ ઊડા હતા, હું એમને ગીતાતે 
અર્થ સમન્તવતા હતો અને તેઓ મને પોતાના ગ્રક્નો દ્રારા ગીતા 
“સેથી શુ મેળવતું એની, એટલે કે જવનદણિતી દીક્ષા આપતા 
હતા ભણુતગ, વિઠ્ત્તા અતે તકન્નળની ડૃત્રિમતા નથી હોતી અને 
સદયાચાઃ, ધરનિદા અને સદ્ણુટ્ટતું રવાભાવિક *વાતાવરણુ હૈય છે 
ત્યારે એની મેળે જ્વનદદિ કેળવાય છે એ રં પિતાથી રાથેના તે 
સહવાસમ જેઈ શક્યો. 

ત્ધાર પછી ઝોલેજની ડેળવણી અને ગતોમ'થનની ગડમથલ પૂરી 
કરી પિતાથી પાસે ન્યારે હું આવીતે રલો ત્યારે એમની છેલવી 
માદગીમાં બનતી સેવા ટસ્તાનું ભાગ્ય મતે મળ્યુ. આખરે ન્યારે 
જેમુ કે અતિમ ઘડી આવી પણહેંથી છે ત્યારે, એમતી પથારી ઉપર્‌ 
બેસી મે* અય'ત કરુણુભાવે આખી ગીતાતું એકસામટું પારામણુ 
કરું”. શ્લેકિતેો અવાજ પિતાથીતે કાતે પડતો. હતે. એતા અર્થનુ 
ચિંતન કરવા જેટલુ ભાન તેમને તે તખતે હત કે નહીં એ સમજવા 
મારે મારી પાસે કશું સાધન ન ઢતું, પણુ ગીતાના શ્લેડો તે ગભીર 
ઘડીએ મારા હેઘ્ય પર તેન્નખ જેવી અસર કગતા દતા. તે દિવસે 
બાખી ગીતા એકમામટી એકામ્તાથી વાંચતાં મતે ગીતાતો “બોધ ' 
થમો અને જે ક્ષણું પિતાથીનું કૃપાછ્ત્ર માગ માથા પરથી ખરમુ તે 
૪૪ ક્ષણે ગીતાનું એ બોધખ્સ ભારા જવન ઉપર ડલાસ 

હૂં માતું છું કે તક, ન્મામ, તત્તતતાત અને દચનકાઅ કરતાં 
માતસશાસ્્ર, સમાજયાસ્ત્ર અતે ધમ'શાસ્ર મતે વધારે અપીવ કરે છે 
ગીતાના અનેક અઝુવારો મે વાંચ્યા, પણુ કેઈતી ટીદા કે ભાવ્ય મે 
ડ્પ્શ્યપતપૂક સળ” સૂઝ વાચ્યું નથી. અથ કરતે! ન્નઉ* અને પોતાના 
માનસિક, ખૌડિક અને દ્રાદિ*ક ઘડતર ગ્રમાણે એતે: બોધ લેતો *10. 
આ રીતે ગીતાનેદ પરિચય યમા પી « મે' લઇયા અને રીકાક થે 
હ્રાથ્માં લીધા મ્મને તેમાં પહન કામપ્રતા * ભાગો વાગી કાઢયા. 
એક. રી. થૂક્સના નિગધો, અમ્વિદે ધોયના તિગધો, વલોકમાત્મનું 


૨૨ 


ગીતાર્ટસ્ય, યુરોપિષત લેદદોની ળીકાએ વગેરે બધુ ત્યાર પછી આવ્યુ 
એટલે એમની મદદથી ગીતાને વધારે સમજતો છતે! હૃ મારી પોતીકી 
જવનદૃણ્િ બરામગ જળની રાક્યો મરાડીમાં નેને “ માછાબોધ? કહે 
છે ત્તે સીધી, સરળ અને છળીવી દણિ રાખીને જ ગીતા સમજનાનોા 
મે પ્રયત્ન કયો છે એ મેયત્તમાં યાધકની દષ્િ અતે સમાજ-સગ'નની 
નૃત્તિ ગીતા સાચે તણાયેતી ઢે એમ મે નનેયુ કે 

કોવેન્ત્માથી નીકળ્યેપ અને મતે નમિપિન પાલ તથા અરવિદ 
ઘેોષતી રાષ્ટ્રીયતા વળગી કમાણી મ્રીતે ઝહસ્થાશ્રમ ચવાવવ ની 
જચ્હાતો મનમા પરિપાટ થાય તે પહેના જ રાષ્ટ્રસેત્રાનો સ ક#પ, 
૨1-7૫ કાતિનો ઉન્માદ અતે રાષ્ટ્રીય કેળાવણીનુ મિરાન મને વળગ્યા. 
એટલે ગીતા મારે માઝ કેત એડ દાર્ચનિક મથ ન રહેતા જડત 
3વતાર એક પ્રેરણારૂપ મુગુ-મય જેવી ખની 

મારામા વ્ય4હારની ચતુરાઈ ઝાઝી નહી , માધાઈતુ સહેજસાજ 
પ્રમાણુ ખરુ, અને લોક જે દષ્ટિએ વિચાર કરે છે તે દદ્િએ તિસ્તા 
કમ્તા આવડે નહી એટલુ જ નડી પણ્‌ એનુ મહત્ત્વ પણ્‌ હૃ માન્ય 
રાખુ નડી, અને શિષ્દાચારતી દોસ્તી જરાયે નહી કેળવેતી હોવાથી 
«ધા ત્યા અટ્ધારી યુરેરીએ જેસી યતી ગેરસમજ્ના શિકાર થવાથી 
મૂઝવણેુ! અતેતગણી વધતી એવે વખતે એકમાત આશરે અને 
આશ્રાસન ગીતા પાચેથી *૮ મળે રોજ મીતાના ક અપ્યાય વાચનાનો 
ઉતિષમ વાકા વખત સુધી ચાત્મે હતો દીકરી જેમ માના ખોળામા 
માથુ મૂરી ડૂસકે ડૂસકે છૂ#યી રડી શકે છે તેમ આખા દિતસતી 
મૂઝવણ્‌ ગીતાપા* તખતે હુ ગીતામાતાના કાનમાં રડતો અતે આશ્ર સત 
મેળડી, હળવે! થક ખીન્ન દ્િતિસને માટે તૈયાર થતો 

સમાત્ટ્તી આખી ગડી મતાની નવો! « સમાજ તૈયાર 
કરાતી ધેતષ્ નયા? સારી ૩*પના પર સતાર થઈ અને આદર્શ 
સમા કેવો! હોય, એના વટદેનું માનસ કેવી રીતે વક્ષ એના 
દિતાસ્તપ્તે, યારે ડુ રચતો ત્થા? પણુ કરી કરી ગીતા પામે જતાતુ 


શ્ર 


સન થતું. એમાંથી મે' મરું ગીતાનું સમાજરાસ્ર ગેઇવી કાઢચુ', તેહ 
વિતેથન વાચકાતે આ ત્રથમાં ડગવે તે પગલે વર્ણવેલ જડરો. 
જવનની દિશા નછી કરવામાં મૂઝાણું રહે તહી, “ટ શુ અને 
અનિષ્ટ શું એના નિર્ણુપમાં અનિશ્રય રહે નડી' અતે જેમ મન સાથૅ 
નષ્દી કર્યું' હેય તે જ રીને જીવત ઘડતાં આનડયુ* તોર માણુસ જલી! 
કહેવાય ભ્યામાંની છેલ્વી કસોરી સૌથી આકરી છે અતે એમાં જ 
ગીતાની મહત્તા સમાથેવી છે. ખધી રીતે શિખામયુ આપતા છતાં, 
વખતોવખત ન્મ્રતત ફરતાં છતાં, ગીતા કોઈતું સ્વાત'ય હણુતી નથી, 
ગીતા ડછે છે કે, સર્સિહે અનેક જન્મને પરિણામે મળે ત્તોપે શુ* 
કાલ તિસ્વધિ છે અતે ખષા અનુ'મવમાથી પસાર યતાં જીવન સમૃદ 
જ થાય છે, ઉતાવળે ઉતાવળે ફૂદીને છેક્લે પતયે બેમવામાં આનદ 
લને હેય, પચુ તેથી જીવત અને એને! અનુશ્ષવ નષ્ફર્‌ થર્તા નથી 
સારી પ્રગતિ નને ઉતાવળ ન થાય, સામાન્ય માણુસ વગ્ચે 
સામાન્ય માણુમ જેવો જ થઈને ર અને એની અદર છવતતત્તતુ 
આકવન પરિસામ-કારી થઈ શકે તો દે સ તોપ માતીશ. બાફી એક વાર 
સાનતુ બીજ વવાચુ એટવે જેટવી વાર્‌ આપણે નામીપાસ થઈ એ 
છીએ તેષીયેૅ વધારે વાર આપણુનેં ફરી ઊધ્વાતી અને દોડવાની 
હિ'મત મળવાની જ. ગીતાનું અનુશીલન કર્યા ખતા જવતતુ અનુશાવન 
શેં કાયુ હોય તો એ ગીતાને વાક નથી જેમ ગીતાતો અર્થ 
સમજવામાં ઉમર પરત્વે અતે અનશન પરત્વે કેમ બધાયે! તેરી જ 
ફ્ીતે ગીતાતી શિખામણુ અમવમાં પૂકવાત્રા પણુ પ્રયતનતી ઉત્કટતા 
ગ્રમાણે કમ બ'વામ છે. જે ગીતા વાચીને રા'રાયાય જ્ગદઝરુ થયા 
અનૅ ગાંધીછ મહાત્મા થયા તે «7 ગીતઃ આપણે મું સૌ કોઈ વાં-ીએ 
છીએે. ગીતાની ચિષ્યામયુ વઝુ ને વધુ ઊડાશુમા “ઈ ને સમ-૪વી એ 
એક વસ્તુ છે અતે એ ભલડી દદદ કેળન્યા પરી પણુ તૈ પ્રમાણે 
તગ્ત જવન ઘડડાનતી ધત્રશ ધરાવરી એ જુદી વસ્તુ છે. દરેકનો 
વેગ પગુ જદો. 


દર્‌ 


આ જ્વનશક્તિ કેળવત્રા મારે કેવળ ગીતાતું અષ્યધધત, મનન 
ગતે ચિ'તન બત નથી. એમાં તો અદ્પ-પ્રધન અતે મલુ-કૃપા બન્નેની 
આવમ્યકતા છે, સ્આાપનપ્રમતન હરે તો ગેતુ-રપા થરો જ એમ ડથાંય 
ડહેવું"તથી, પશુ આપત-પ્રમત્ન ન છોમ તો ગૉસુ-કૃપા સ્વાતી જ નથા 
એટથ્રું દરક સાધરે હેઇપટોકને કહ્યુ છે. પ્રષત્તશિમિલ અતે મ'રાતસાત 
માણસ મારે આપ્યાત્મિક સિદ્િ નથી એ ચોધ્કસ છે. 


«પારથી ગીતાપાડ રાર્‌ કર્યો ત્યારથી દરેક ગષષ્યાયનતે અ'તે 
શખ્દો વાંચતો આવ્યો પ્કુડ શતિ કોપર્મમવર્‌પરીતવાળું અપનિવરઝુ, 
પ્્સાવિવાત(, શોમતાયકે, શી ટ્પ્વાગુત-ગવાથે, અમુક નામનો અમુકમો 
અપ્યાય પૂરા થામ છે. એતો અર્થ ૩મ્વા જતાં પ્રત્રમ ખબર પડી કે 
ગીતા ગે એક ઉપનિષદ છે, ગીતા એ નામ નથી પગ ઉપનિયદનુ 
વિશ્ેપણુ છે, મીમદ્‌ ભમડાતે ગાયેલી ઉપનિષદ ગમે એનુ નામ, 
(યુવનિવજ્‌ શબ્દ સ્્રીક્તિગી છે) ગીતા ગઆષ્યાત્મિક વિધા પત્ર છે અને 
જવશષોગનુ શાસ્ત્ર પહ્ઠ છે. વિદ્રદ તરીકે એતુ નામ છે *અહાવિત્તા ' 
અને શાસ્ત્ર તરીકે ગે ડહેતાય છે “યોમરાસ્ '. 


ગીતા એ ઉપનિષદ છે એમ ન્નચ્વામા આવવાથી ઉપતિષદ 
શી વસ્તુ છે એતી શોધ મનમાં ન્નગી. ગીતામાવાત્મ્પમાં એક રસાળ 
શ્લોક છે, ને કહે છે કે, તમામ ઉપનિષદો એ ગાયો છે, થીડૃષ્યુ 
એમને રોથનાર ગોવાળિયા છે, પાથ જેવા વાછરડાને નઈ તે એ 
ગાયોને પોતાનો પાસવો છોડવાનું મન આયુ, એમનુ દૂધ તે ગીતામ્ૃત 
અર્ને એ પીવા મારે બેગા ચયેવા એ તા અુન્ધી એટલે સદ્યુરિનાળા 
ભક્તજનો. કવિની ભાષામ! એટ્લ જ સૂચતાયુ છે ક ગીતા એ 
ઉપનિષદોના નિચોડ છે. 


આઠલુ ન્નણ્યા પડી ઉપનિષદોને! પરિચય મેળવવાની ઇચ્છા 
હ થવી સ્વાભાવિક ટતી. મે" એક એક કરીને બધાં ઉપનિષરે 


રૃ 


વાંચી કાઢયાં, એમતી અસુર તો મારા ઉપર ગીતા કરતામે વધારે થઈ. 
ઉપનિવરોના વાચતથી ગીતાનું આષ્યાત્મિક વાતાવરણુ વિશેષ સ્પરપશે 
સમજું, પ્રાચીન કાળના માગ પૂવે ડરઈ શોધમાં હતા, એમનાં 
જવનતી ભવ્યતા કેટલી હતી ગેનો યાવ ઉપનિયદ વાંચીને જ આવ્યે. 
ચુરાપિષન લોકને માટે અકલાતૃતના સ'વારો જે કાર્ષ કયે છે તે «૪ ફાર્ષ 
આપણા લોકો મારે ઔપષનિયદ વાજી કરે છે. સ્વામી વિવેકાન'દ, ક્વીન 
રવિબાસુ, એમના પિતાથી મહવિ* રેવે-નાથ, કવિના મૌગાભાઈ ડ્રિજેન્દ- 
નાથ, અધા જ ઉપનિયદ ઉપર કેમ વારી ન્નય છે એ સમજતાં એક 
ક્ષણુની પણુ વાર્‌ ન લાગી (દુઃખની વાત છે કે અપ્ેઈમાં નેમ પેટના 
સધાદોના ઉતૂણ અતુવાદો મળે છે તેમ આપણી ભાષામાં પ્રધાન તેર 
ઉપનિષદોના પણુ 1નેદીષ અને ગુહ સવાદો હજી તેયાર થયા નથી, 
આપસા લોકોએ અગ્નેજમાં ઉત્તમોસમ અનુવાદો કર્મા છે ખરા, પણુ 
દુનિયાતા આ સર્વકેષ્ડ સાહિતતતા આદર્યા અતે સ'તોધકારક અનુવાદ 
આપણી દેશી ભાષાગ્ોમાં થયા નથી એ ઊચયુપ હજમે દૂર થઈ તથી. » 

માણુસ જે ગીતા પ્રથમ વાંચી લે તો ઉપતિષલ્તું અષ્થયન 
કરવાની ઉત્તમ પૂર્કતેયારી થઈ ગગાય. પણુ ખીજી રીતે ઉપનિયદનું 
અપ્યયુન કર્પા પછી જ ગીતાતી વિચાર્પટતિનું સાચુ આકલન થઈ 
શકે છે, ઉપનિ%દ માટે ગીતા અને ગીતા મારે ઉપનિયદ એવું અધ્યયન 
દૂરી કરી થતું જઈ એ. આ ખે મથે ૧૨૧૨ ઝાવવત્સ નો યજ્તધર્મ 
બગબર ન્નણુ છે અતે પાળે છે. 

ઉપનિષદ એ જેમ ગીતાની આપ્યાત્મિક ભૂમિકા છે તેય જ 
મહાભારત એ ભગચતદ્‌ગીતાની અતિટાસિક ધરતી ( છલ 5૯૦૫૫ ) 
છે. એ ધગ્તી પણુ ન્નશૈથી તપામેથી હોય તો ગીતાનું કાબ્ધ અને ગીતાતો 
ઉદ્દેરા શમજવામાં ઘણી મદદ યાય છે. મયાભારત વાંચ્યા પછ્ઠી જ 
ગીતાના પહેલા અધ્યાયમાં આવેલા ભારતકાવ્યની પ્રધાન વ્યક્તિનાં નામે! 
જીવતાં થામ છે ગીતા વાંચતાં આપણને એટલી નટ ખબર્‌ પડે છે કે 
સાત્યકિ અપર!*િતિ ટતા પણ ન્યારે મટાભારત અથ્થી ધૃતિ સધી 


# 
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નાચીએ છીએ ત્મારે સાર્ત્યાકેતુ ગમાણ વ્યક્તિતા અતે એતો સ્તતતત્ર 
મિનન અને ગ્રચ્ગે સળગી ઊ'તો એનો પુષ્યપ્રકોાપ નજર આગળ 
પ્રત્યક્ષ થાષ છે, પણુ એટલું કહેનું જનેઈ રો કે જેમ ઉપનિષદો વાંચવાથી 
ગીતા ઉપર ગ્રેકાશ પડે છે તેમ મહાભારત વાચવાને કારણે ગીતા 
ઉપર વિશેષ પ્રકાર પડતો નશ્રી, પશુ ઊતટું ગીતાના અષ્યમનથી 
સદ્ાભાર્તતા આખા સવિવાન ઉપર અતે એના નિરાટ, વિરાળ અને 
વિપુવ વાતાવરયુ ઉપર સર્ચલાઈટ જેવો ભેદક પ્રકાર પડે છે વ્યાસના 
શદાભાર્તમાં ગીતા એ એ ત્રથની આંખ ઢે અમવા માહાત્મ્મકાગ્ની 
ભાષામા કહીએ તો ભારતીય જીવનનુ તેત મટાભાર્ત છે અને એ 
તેતર લઈને સળમાવેવે! જતાનગ્રીદીપ તે ભગ4દ્‌મીતા કે 


ન્યારે મહાભારતનુ અષ્યપત ડર્યું ત્યારે ગીતાનુ પરિશાવન 
સપૂણ ચયુ એવો ઞતોષ ચયો 

ગીતા પરના તમામ ભાષ્યો! અને દેશી તષ્રા પરદેશી પિઠ્દાતોએ 
ગીતાની કરેલી મીમાસા એ બધાનું ઊડ્‌ અષ્યયન કરવાની જરૂર છે. 
શ બધી વસ્તુઓ સહૈજસાજ જેનાથી પણુ વિસ્મય થાય છે કે સાતરોા 
શ્લોકના આ નાનકડા સવાદે દ્નિયા ઉપર કેટવી અદૂનુત અતે ચમત્કારી 
અસર્‌ કરી છે! અતે હછમે એ મ્રથ ક્ષીણુ કે ઘરડા થતો નથી, 
એની નડી નની અસર પુરાષુપુરુપવતી અચિત્પ અસર્તી પેક 
વધતી જ ન્નમ છે 


“અરેખર ગીતા એ ગક જ્ગદ્ગુસૂની ઝાતી વાણી છે 
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ગ્રસ્તાનનાનો આ ખીન્ને શામ લખતા મતે ઘણે! સકાય 
ચાય છે ભિત્ત ભિન્ન વખતે અને ભિ-્ત ભિ-ન કારણે લખેલા ભારા 
લેખોતો સ ગ્રહ પાવતી વખતે ગેમા કાર્ટ કરીને પુનરક્તિ ટાળનાને 
અતા પમ હતો તેનુ પાલન કરવા જેટલી ન4રાશ મતે નથી અને 


શ્ર 

જતાં એ સશ્રહ છપાવવા જેટલો ઉત્સાઠ છે. પરિણામે વાચકોને 
આવર્મકતા કરતાં થોડાં વધારે પાર્ના ખરીધ્યાં પડશે, અતે મને ખીક 
છૈ કે ગેકની એક વસ્તુ ખે બે ત્રણ તણુ વાર વાંચવાનો! ક'ટાળા વહોરવો 
પડરો. સમાલોાચકો આ પુનરુક્તિ માટે મારી અતે સાગ પ્રકાશકોની 
ઝાટકણી કાઠી શકે છે, પણુ અમે બન્ને પ્રથમથી «૪ એ દોષનો એકરાર 
કરીએ છીએ તેથી અને તતજવત પ્રત્યે તેમ જ મારી પ્રતો વાચકોની 
તેમ જ સમાલોચકોની અમીદદિ હોવાને કારણે તેઆ આ દયને સહેજ” 
શાજ ઉટ્વેખ કરી અમને છોડી દે છે, ત્યારે શું આ વખતે પણુ 
એમતી એ ભવમનેસાઈ તો જ લાભ લેવો ! મારે કહેવું પડે છે કે ઇચ્છા ત 
હોવા છતાં એ લાભ લેવો પડયો છે કેટલાક મિતો અને પ્રેમીઓ મને 
આશ્ચાશન આપે છે કે, * એક જ વસ્તુ જે ભિન્ત ભિન્ન પ્રસગે જુદી 
જીટદી ગોઉવણુમાં તવા નડ શખ્ટોમાં કકેવી હોય તો એમાં કાળા 
આતવાને ખદ્લે એક નવો જ રસ છૂટે છે. અને અધ્યયન માટે 
આવશ્યક પુનરાવર્તત ફ'ટાળાભયું” ન થતાં એક મોટી સગવડ ૦ ગ્રાપ્ત 
થાય છે. તમારી પાસેથી અમે સળ ગસૂત ચોપડીની આશા રાખી ૪ 
નથી, તમે ગથકાર નથી, શાસ્તલેખક તથી. તમે વિવેચક છેઇ, અધ્યાપક 
છ, તમારો એક લેખ એકલે ચાળીસ મિતિટતું એક વ્યાખ્યાત. એક 
જવસ્તુ એ ને એ જ શમ્દોમાં ફરી દરી વાંચ્યા વગર અધ્યયન પૂ ફૂં 
થતું નથી. અતે તે ને તેન્ટ શબ્શે અનેક વાર વાંચતાં કાળા આવે 
છે એ કૂઝાણૂ તમે ટાળી છે એટલે તા તમારો ઉપકાર માનવા 
જેઈએ. ' 

સારા બચાવમાં મળેલી આ દલીલો મને નથી ગમતી એમ નથી 
ખાતાં એવો બચાવ કરવાતી મારી દિ*મત નથી. 

સે' આરા રાખી હતી કે ગય મારી ત્રથમાળાના દરેક વિભાગની 
પૃદેવી આર્ણતે જેમ તેમ કાડીને બીજ આજનિ વખતે કાટા કરીશ- 
વિવેચનના કકરાએ એક વિડિછ અનક ગ્રમાણે ગોશીીગ અને વાચકે- 
ની મહેનત ખચાવીશ. પષ્યુ ટવે જઉ" છું કે કામા વધે છે અતે તૈતા 


શ્ણ 


પ્રમાણમાં શારીરિક ચક્તિ વધતી નધી, લવી ઘરે છે હજી વાંચન!તું 
તણુ છે, [ચારવાનુ એથીયે વધારે છે કૂવાણું લપ્પીશ, દી કાગ લખીશ 
એવા કરેલા સક#પોનો ઢગતો પણુ ઊચો! ચતો. ન્નય છે ઝોટલે આ 
જૂનું સમાસ્નાતુ અતે સુધાર્વાતુ કામ્‌ હુ ડેરી શઈીશ એતી અ શા 


ગએઇછી થતી નતય છે. આ લખાણોમાં કાઈક સાલાશ હરી તો એનુ 
રાયન કરનાર કોઈક તો નીડળરો જ 


ગીતા ઉપગ્ના મારા નિયધોાતો આ સગ્રહ કતી વખતે પથમ 
ધારેક્ષુ કે ' ગીતાનું સમાજશાસ્ત્ર કરીતે જે લેખમાળા આ પહેલા 
પ્રકાશિત થઈ છે તે સુધારીને આમા દાખત કરની પણુ એ આખુ 
વિવેચન પ્રરી વાર સુધારા જેટલો અવકારા ન તતો અને તેતે મારે 
માળના લેખા પ્રગારિત ન થાય એ સમિતિ માન્ય રાખવા નેની ન 
હતી, અને ન4જ તનની પરુ સનાહ પડી કે એક મે! ચોપડી કરતા 
કર્તા બે ચોપડીઓ હોય તો વાચકોને સહેકુ પડે છે એટલે ' ગીતાતુ 
સમાજ્શાસ્ર ' એ ચોપડી આજે દુષ્યાપ્ય હેના પતા આમા દાખગ 
નથી કરી ઉમેદ છે કે વખત મેળવીને ગેતી બીજી આળજત્તિ થાયા 
સમયર્માં વાચકોને આપી ૨૪ીશ 


ખરુ નેતા મારે સિત્તેર વર્ષ પરા થતાવેત તમામ પ્રજત્તિમાયી 
મુક્ત થઈ ગીતા ઊપર્‌ એક સળગ સૂઝ ન્થી જ ચોપડી આપવી 
જેઈતી ટુતી પણુ એવુ કશુ તુરત થઈ શકે એમ નથી મારે પ્રસ્તૃત 
સમ્રહ જેવો છે તેવો પ્રકાસિત કરવાનુ નક્કી કું . 


આ લેખો પણુ નયા «મા જ્હયા સાથી બેમાં કરીતે ગોધ્વડાનુ 
કામ થા નેલલાવ ગાધીએ ન ડયુ હોત અને ગમે તેટલી અગવડ 
વેવને આ સશ્રહઢતે ઝુદર રૂપમાં પ્રકાસિત્ત કરવાનો ઉત્સાક 
જવણુજભાઈએ બતાવ્યો ન હોત તો આ “કવનપ્રદીપ ' પ્રકાશમાં 
આવડત જ નહી 


ર૮ 


ચુજ્રાતતા સ્માવેપ્ચકોએ મારી ચ્રયમાળાતે જે પ્રેમપૂર્વક 

શ્યા4કાર આપ્યો! છે તેતે માટે તેમતો આભાર માનવો ન્નેઈએ, 

તેમનાં પ્રોત્સાહક વચનોથી આન દિત ન થડા જેટલો દુ અતાચકત 
થયે! નથી, થના માગતો નમી 

જે ગીતાએ મારે માટે ઇરતપ્રદીપતું કામ કર્યું તે જ ગીતા 

મારા વાચકોતે પણુ ઈવનતપય ઉન્તળતાર ગ્રેમળ જ્યોતિતું કામ કરો 

મુબઈ જવન થનતેલવ 


૧ હ -.૮- ૯ ૮ઇત્* 


અતુક્મણિકા 
પ્રસ્‍તાનના --ગાતાની ટ્ીક્ષા 
બૌતાનુ મહત્ત્વ ૭ 
ભગવદગીતા ષ 
આપુ નિ યતૃતન ઈ્રય ૭ 
ભગવદ્‌્મીતાતુ પ્ર માર્ય ૬૦ 
કુષ્્ટગીતાની જયતી ૬૪ -- 
જગત્રઝરુ દતા ૧૪ 
લ્ોકમાન્યન ઊતારપર્ચ ૨૨ 
મે મ્રાચીન ત્રવાદે ૩૩ 
ઊતાનો સીતે! સ'રેશો! ૩૫ 
મારૂ સત થજ્ઞોવ્વન ક ૩ 
ગીતાતુ સમા7શાસ્ર ૪૨ 
સમા 7 ગ્ઝ્વતતેો પાયો ૪૪ 
ગીતામાં સામાજિક દછિ પ$ 
સામ્મકાર નહી પણ્‌ સામ્યરાગ્‌ ૬૬ 
ઊતામા હિંદુ ધમ ૧૮ 
સત્યાસાશ્રન ક સન્‍્યાસધમ 1 ૭ર 
અજપ અને સત્વમ2્ડ્રિ હપ 
સમાઝવિધાસના મૂળભુત તરવા ૫૦૦ 
ક નગ્રેદ નારાય-દાય ડગ્યાત્તમાય ૮૩ 
આ મૌપ યની સમ-૪ ૮૧ 
ગીતાન્લ રિ ખમણ ૮૯ 
ભમવદૂગીવાનુ ઝડ ચયન ૧-૩ 
ઊતાસપ્ર ૨૭ 


શ 


જીવનગપ્રજ્ઠી"૫ 


૧ 
ગીતાનું મહત્ત્વ 

ભગવદ્‌ગીતા એ આપણો સત્ષિપ્ત પણુ _સપણું ધમથ છે. 
મહાભારત યુદની શરતમાં અર્જુન અતે શ્રીકૃષ્ણુ વચ્ચે થયેલો 
સવાદ સજયે વ્યાજની કૃપાથી ધરખેે સાંભળ્યો અને આંધળા રાન્ન 
ધૃતરાષ્ટ્રને કલો તે જ ઉપદેશ શ્રી વેદવ્યાસે મહાભારતમાં ગયુપતિને 
હાથે લખાવ્યા એવી આ ગ્રથ વિષે માન્યતા છે. ભગવદ્‌ગીતાના 
સાતસો! જેટલા શ્લોકો નાના મોટા અઢાર અષ્યાયમાં વછે'ચાયેલા છે. 

સગાંવહાલાં અને સુરએ સામે લડવામાં પાપ છે માટે હુ 
ન લડુ' એવા અજુતના વિષાદ્થી ગીતા-સધાદની શરૂઆત ચાય છે. 
અને “હવે મારો મોહ રલો નથી, તાર વચન હવે હુ કરીશ ' 
ગેમ કહી અજીત ક્ત્યપાલન માટે તૈયાર થાય છે ત્યાં એ સવાદ 
પૂરે થામ છે. વચમાં માણુસાનુ કર્તવ્ય શુ છે, જવતતી સઘળતા 
શૈમાં રહેલી છે એ બધુ આપેલુ છે. 

એ સવાદ વચ્ચે એક મોટી અદ્ભુત ઘટતા થઈ અજુને 
શ્રીકૃષ્યુને વિન'તી કરી કે, તારી વિભતિઓનુ --તારા વિશ્વરૂપનુ-- 
દર્શન જો શક્ય હોય તો તે કરવા રું માગુ' છુ. ભમવાને એને દિન્યદણ્િ 
આપી, પોતે સર્વત્ર, સર્વદા કેવા સહાર, ચલાવી રહ્યો છે એ ખતાવ્યું 
અતે પોતે કોયુ છે તે સપણ કડી અ્જીનતે તિમિત્તમાત્ર ચવાની 
સલાહ આપી. આ વિક્ચરૂપર્દ્શન એક અદ્ભુત અને રાસટર્ષાયુ 
સવાદ વચ્ચે આવવાથી ગીતાના ખે વિભાગ ઞહેન્ઝે પડે છે પહેલા 
દસ અપ્યાયતો એક અને અગિયાર પ'કીના છેલ્લા સાત અધ્યાયનો 
ખીશ્તે વિભાગ 

તત્તત્તાતતી ધર્મચર્ચા વિસ્તારપૂર્વક ગમે ત્યા મળી શંઝે પણુ 
અણીતે પ્રસંગે કેમ વર્તડું એતી મૂઝતણુ આવી પડે ત્યારે ધમ'ર્દસ્ય 

ક 


૪ જવતગ્રદીપ 


નિચોવીને એતો સાર કાદી આપનાથી જ સાણુસતે માટે આચરણુનો 
રસ્તો ખુલ્લો થઈ ન્નય છે. એ કામ ગીતાએ ડરી આપ્યું છે માટે 
ગીતાની આટલી મહતી. 

ગીતામાં જાન, ભક્તિ, કમ આદિ અતેક વિષયોની ચર્ચા આવી 
છે, પણુ મુખ્ય વાત એ છે કે કમ'તુ ફૌક્ષલ્મ મેળવવા માટે માણુસે 
ચિત્તતું સમત્વ કેળવવું જેઈ એ. સામાન્ય માયુસેો અથવા લગભગ 
બધા જ માણસો કર્મતી કસોટી સુખદુઃખથી કરે છે. જે કર્મથી 
સુખ મળે તે કરવા તરક માણસ પ્રેરાય છે, અને જેનાથી દુઃખ 
જણાય છે તેતાથી ભાગે છે એ ભૂલને લીધે માણસ દુનિયામાં ખરાબર 
વતી5 શકતો નથી. એતે ધમ'તું સાન થતુ નથી. માણુસ જે એટલ 
સમજી ન્નપ કે કોઈ પણુ કમુ સુખથી સારાપણું સિદ્ધ થતું નથી, 
અને દુઃખથી નરસાપણું સિદ્ધ ચતું નથી, તો સુખદુઃખતી એતા 
આચર્ણુ પર અસર થરો નહીં- પછી એને સહેજે ધર્મ સમજશે અને 
સુખદુઃખના આઆધાત થતાં હ્તા એ વિચલિત થરે નહી. ટ્ર'કામાં ગીતા 
કહે છે કે સખદુ ખની નૈતિક દદ્િએ કશી કિ'મતૃ નથી. 

આઢલ્યું જે નિશ્રયપૂવવક જાણે તે માણુસને મૂંઝવણ ન રહે -- 
વ્યથા ત રહૈ એ બધાનું ભલુ કરવામાં મશગૂય રહેશે અને અખડ 


શાંતિ મેળવશે. 
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ભગવદ્‌ગીતા 

ડેર્લેત્રવી રણુત્રમિ ઉપર બતે સૈ-પેદ લડવા સ#-7 મરમાં છે, હજ 
પણુ કોઈને ન્યાથને ખાતર પોતાને! ષથ છોડી સામાં પક્ષમાં ભળવું 
હેય તો તે બળી શકે છે એવી છૂટ આપતાર ઘોષણા યુધિદ્િરે પોતે 
બૂતે સૈત્મ વગ્ચે ઊભા રીતે કરી છે, એવે પ્રસવ પોંડવ પક્ષના વીર્‌ 
અજીનતે શ"કા યર્ણ કે આપશે લડીએ છીએ એ ડીક છે ખરું? 
ઘડત્રામાં પુશ્ધ છે કે પાપ? સર્ગાવકાત્તાંતે મારીને રાન કરલું એ 
યોગ્ય છે કૅ રાન્યતો ત્યામ કરી સન્યાસ લઈએ એ મોગ્ય છે? 
શ્રીકૃષ્ુ પોતે અ્જીનના સારથિ તરીકે રથમાં ખેદ હતા. અ્જીન તેમને 
રારણુ ગયો. કેટલા વિચિત્ર, કેટલો બારીક અને તે ખ્તાં કેટલો 
સ્વાભાવિક પ્રસંગ! જેતા ઉપર્‌ આખી લડાઈ નો મદાર તે જ જતે 
છેક્લી ઘડીએ આપ, રાસ્્ર દેકીને ' હૂં તથી લડતો ' એમ કડીને ઊભે 
રહે તો માથુસ કરે ફૉ? ઉત્સાહતા ચાર થબ્દ્થી અજુંનને થરાતત 
યડૅ એમ નથી એવે! અતુભત્ર થયે।. તેથી શ્રીકૃષ્ણે અરજીને ધમત 
૨થસ્પ સમજવી અતે શું કર્યું જેઈ એ તે બતાવી દીધું, હિંદુ 
ધર્મનાં ખધાં તત્ત્તો એની અદર બરાબર આવી “તય છે અતે આ 
દુનિયામાં માણુસે કેવી રીતે વર્તયું તેનું ભાન માણુસને તેના ઉપરથી 
ઉત્તમ રીતે થાય છે, તેથી ભગવદ્‌ગીતા હિ'દુમાત્રનું ખોટું ધમ'પુસ્તક 
ખની ગયું છે. બધા ન પચવાળા લોકો ભગવદ્‌ગીતા વિષે આદર રાખે 
છે, ગીતાજતું ભાષાંતર દુનિયાની બધી ભાષાઓમાં થયું છે અતે દરેક 
રશતા વેડ તેતાં વખાયુ કરે છે. હિ'દુસ્તાતમાં તો ભગવદૂગીતાનેદ 
અર્થ કસ્વાને એટલા અધદ મથ લખાયા છે કે તે બધા ભેગા કરીએ 
તતો એક પુસ્તકાલય ખને. 
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રાષ્ટ્રના જવન ઉપર જેની ભારેમાં ભારે અસર થઈ હેય, પછી 
તે કોઈ રાષ્ટ્રીય પુરૂષ હોય, રાષ્ટ્રીય ઘટના હેય કે રાષ્ટ્રીય પથ 
દોય, ઇતિહાસે તેતી નોંધ લેવી જ જેઈએ. મહાભારતતા વિસ્તીર્ય 
મહાસાગરમાં ચીતા એક એવું ચત છે કે જેતી અસર હિ'દુ સમાજ 
ણૂપર્‌ જ નહી પથુ હિ'દ્સ્તાન સાથે જે જે મજ્નનો સનધ થયો છે 
તે તે પ્રન્ન ઉપર થતી આવી છે ગ્યને હજી પણુ થશે. એ મ'થ હજ 
ઘરડો થત્તે જ નથી. 


માણુસતું કર્તવ્ય શું છે, ધમ'સ'કટમાં માણુગે કયો રસ્તો લેવો, 


શું કર્વપ્યી માયુસ કમથ કરતે હતો તેથી 'નિસળા સહી શકે તેતી 
ચર્ચા આ ત્ર“થમાં છે, વ્યક્તિ અને સમાજતા છવતતું રહસ્મ 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ આમાં ચચે'લું છે. આપણાં શાઓમાં ભગવ૬- 
ગીતાને થીૃષ્ણે દાહેલું ઉપનિયદોતું દૂધ કહેલું છે. સાન, કમ, ભક્તિ, 
યોગ વગેરે બધા માર્ગોનાં મૂળતત્ત્વાની વ્યાવહારિક ચર્ચા કરી અર્જીત 
જેવા હ્રત્રિયનું કર્તવ્ય શું છે એ તેને થીૃષ્શે બતાવ્યું છે. 
અજાનની ખાતરી કરવા ત્રાટે થાકષ્ણુ પાતાવું કાળ સ્વરૂપ 
અથવા વિશ્વરૂપ અજુંત્‌ આગળ પ્રમટ કયું. આ વિશ્વરૂપ એટલે ભૂત, 
ભ્રવિષ્ય અને વતમાન, ત્રણું કાળતી એકત્ર કરેલી ઇંતિહાસતી -મૂતિ 
જેને આપણુ ભાવિ, અદ કહીએ છીએ તે પઈશરતી દૃષ્ટિએ વતંપ્રાન 
અને જ્ઞાત છે એમ ભગવાને અહી' અર્જાનને બતાવી દીધું અને તેમ 
ખ્તાં તારી ઇચ્છા હેય તો લડ એમ કરડી એતે એના સ્વાત-્યનું ભાત 
પણુ કરાવી દીધું. ન 
ભારતીય મુડમાં થકૃષ્યુ અ્જીનને પ્રેરી શક્યાં તેથી આપષુતે 
શું ? વેદત્યાસે કૃષ્યા્જીનનો દિવ્ય સવાદ દુનિયા આગળ ધાંતેડાસ તરીકે 
નથી મૂકયો પણુ મતુષ્યમાત્રના "હદયમાં વસતા વાસતા રૂપી પ્રબળ શજ્યુ 
શામે (કતમક્નં જુસસરમ્‌ ) જે સતાતન યુદ ગાલે છે તેમાં માચુશે 
* નિરહકાર થઈ કેવી રીતે લડવું (ચુવ્યસ્વ પિતત્તગ્વ(: ) તે ધમ'રહસ્મ 
બતાવેલું છે; તેથી હદયમાં કે સમાજમાં જે દુશ્ત્તિ હોય તેની સામે 
લડનાર્‌ દરેક યોદ્ધાને મારે ભગવદગીતા એ ગરુ-ઉપદશ્ષ થઈ પડી છે. 
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કોઈ એક રત્નને જેટલા પાસા હોમ છે તેટવી જ બાજીઓયી 
તેતી, ખૂમી અતે શાભા આપણુ જઈ શકીએ છીએ. ગીતા અનન્ત 
પાસાવાળુ ગ્ત્ત છે. હન્નરા વર્ષોથી લેપને તેમાંથી પ્રેર્ગૂ તરળતી 
આવી છે. હજી પણ્‌ તૈના નવા નવા પાસા સરૈવ જ્યાતા રહે છે, 
અતે કોષ જણે ક્યાં સુધી તેના નવા નવા અવતાર પ્રકટ થતા રહેશે. 


હિન્દુ સમાજ ઉપર આજે જેટલી આકત આવી પડી છે તેટલી 
કદાચ આના પહેલાં કદીયે નડી આવા હોય. ભાલ આફત સામે ઝૂઝવા 
સમાજમાં આંતરિક શક્તિની જરૂર હોય છે. નેતે' સમાજ્માં આ 
શક્તિ હોય તો તે ગમે તેટલી ખાલ આદ્તોાતો સામનો કરી શકે છે. 
આથી ઊઘટું જે “આંતરિક દોષો અને અરાક્તિ દૂર કરવાં હોય તો 
બાલ પરિસ્થિતિ અનુફૂળ હેવી જેઈએ. જે બાલ કોઈ ભય ન 
હોય તો સમાજ નિશ્રિત્ત થઈ અત શદ કરી શકે છે. પયુ દુભોગ્યે 
જે સમયે આંતરિક દોષોની હદ આવી ગઈ તે શમયે ૦ ખાલ 
આફતો દશે દિશાએથી જે વરસી પડે તો સમાજનો આધાર સો 
હોઈ શકે? 

આજે રેશની આવી જ ભયગ્રસ્ત સ્ર્થાતિ છે. પહેલાંના 
પતિજાસમાં ભાગ્યે જ આઆવી સ્ચિતિ મળી રહે. ભાસ્તવષનો સ્વભાવ 
છે ફે ન્ત્યારે કોઈ ભારે સંકટ આવી પડે છે ત્યારે તે ગીતામાતા 
સમીપ રોાડે છે. ગીતા-ચિ'તતામણિની મદદથી ઉપાય રોધે છે. આન 
સપણે ગીતાને આપણુ સમાજશાસ્ર પૂછીગે છીએે. ગીતાએ 
«ત્યારથી નરશ્રેઇ અજુંનને યુટનેદ ઉપદેશ આપ્યો ત્યારથી દરેક 
સનુષ્યને આતરિક યુદ્ધની માર્ગ જડી ગૃક્યો છે. એક યુગ હતો કે 
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જ્યારે ભ્ાસ્તવર્ષતે દાર્શનિક સ'દેશાની જરૂર તી. તે યુગના મહાન 
આચાર્યોએ ગીતા ત્પામેથી દાર્શનિક નોધ પ્રાપ્ત ફર્યો. આળ્ટે 
આપણે તે ખોધ ભિત્નરૂપે ન્નેઈએ છે. આજે આપણે સમાજ- 
રાસ્ને જ પ્રધાન શાસ્ર માની ખેપ છીએ. ગીતાએ હતે પોતાનું 
સમાજરાજ્ત પ્રકટ કરવું જેઈ એ. 

વ્યક્તિના જીવનમાં જેમ બાલ્યકાળ, યૌવન, મૌઢાવસ્થા વગેરે 
અવસ્થાઓ હોય છે તે જ પ્રમાણે માનવશનતિના છીવતમાં પણુ 
યૌવન વગેરે અગસ્થાઓ જ્લાય છે. ' ઉપનિષદ અનેં બાહાણુનો કાળ 
મતુષ્યજાતિના કૌમાર્યનો કાળ છે. તે સમયે સમાજ ઉપનિષદના 
શળ્દોમાં અધ્યાપક હતો, આશિઇ, દ્રદિિ, બલિઇ હતો તેમાં અત - 
મેરણા વડે સત્યનો “વેધ' કર્વાતી રાકિતિ હતી. તેં સમયે સમમ 
દુનિયામા કેક્ડેકાણુ આ જ સ્થિતિ હતી. બધે આ જ યુગ હતો 
ઈ સ પુર્વે: લગભગ ૬૦૦ વર્ષતી આસપાસના સસયમાં માનવન્નતિમાં 
તર-યુરિનો 1વેશેષ ઉદય અતે દવેકાસ યતો દેખામ છે 

યુનાનમાં કે ઈરાનમાં કે હિન્દુસ્તાનમાં યુરિગ્રધાન દાર્શનિક 
પ્રણાલીના ઉદધ આ જ જમાનામાં થયો. આ યુમે એક બાજુએ 
માનસરાસ્ત્ર, બીજી બાજુએ દર્શનથાસ્ર અતે ત્રીજ બાજુએ સમાજ” 
શાસ્મતી ગૂચો! સારી રીતે ઉકેવવાતું શર ક્યું. કદ્દાગ ભાયાશારમ 
પણુ આ યુગમાં જ જતમ્રત ચયુ. તે કાળ જ મચતકાળ હતો તે 
યુગતા મ'થન-] જે ન4તીત છે તે જ ગોપાલકૃષ્ણુની આ ભગવદ્‌ગીતા છે. 

ભગવદૂગીતામાં આદશ સુરુધનાં લક્ષણ! ત્રયુ ચાર્‌ હેંકાણે ત્રણુ 
ચાર નામે આપવામાં આત્માં છે. તે બધાં સમાજના સર્વૌમ્ચ 
આંદરને સામે રાપી આપવામાં આવ્યા છે એમ સમજતાં કદાચ 
મુશ્કેલી પથ્મે, પણુ ગીતામા “દૈવી સ'પદ્‌' અતે “આસુરી સ“પદ્‌ 'તુ 
જે વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે તે સામાજિક આધ્શને પ્યાનમા 
ર્‌ાખીને જ કરવામા આવ્યુ છે એ સ્પ દેખામ છે. આજ્તો પાશ્ાાત્ય 
જનસમુદાય શોગૈશ્મગરધાન સમાજ્ર્યતાની પાધ્ળ પડતો છે જેડ્લો 


અપ્પસેપ નિત્યનૂતન ચથ ૯ 


ભોગ ગ્રાપ્ત થઈ રકે તેટલે પ્રાપ્ત ફરવા પૃથ્વીની સાધનસપત્તિ 
અને પોતાની સુરિસપત્તિ ખર્ચ કરવાની કોશિશ આજે ચઈ રહી 
છે. અને તે માટે જ પૃથ્વીના બધા દરો પર્‌ અધિકાર જમાવી 
ગેશ્રમ્ને સિદ્ધ કરવાની કોરિશ ફરવામાં આવે છે. ગીતાએ ધણા 
અસરકારક શખ્દોમાં આનુ વર્ણન કરી વતપમાતયુગતુ આખેઠબ 
શખ્દ્ચસ્ત્રિ આપણી સમક્ષ રનત કર્યું છે. 

આ ચઈ “આસુરી સ'પત્તિ'. આની વિષુડ્ઠ જે “દેવી સપત્તિ” 
છી તેના અતુપાયીએા 'સમેતરિલે રતા” હોય છે. ગીતામાં 'રૈવી 
શ'પદૂ'તા જે ખવીસ લક્ષણેદ આપવામાં આવ્યાં છે તેમનું અધ્યયન- 
મનન સામાજિક સ્વાસ્થ્ય, સ્થેય, ઉત્કર્ષ અને સાસર્ય્યનતી દટ્રિએ હજુ 
સધી થયુ નથી. તે કરવાના આ સમપ છે. 
ગીતાનું કમમોગશાર્ત, ગીતાની યત્તમીમાસા, ગીતાને! વર્ણાશ્રમ 
આદશ વગેરે પ્રયેક વિવેચનમાં સમાજને! દૈવી અથવા આમ આદર્શ ૦૪ 
ખૂતાવવામાં આવ્યો છે અતે તે ખધા આદરની સિસ્ટિ માટ દૈવી 
સપત્તિનુ વર્ણન સછ્મતાથી કરવામાં આવ્યુ છે. ગીતાના ગૂશથેલા એ 
શમાજશારઅતો આવિષ્કાર કરવાના સમય હવે આવી પહે્પો 
છે, ગીતાના સામાજિક ૬રિબે દુતુ આપણે જેટલું નિરીક્ષણુ કરીશુ 
તેટલી જ શ્બાપણુતે વર્તમાત ગૂંચા ઉકેલવામાં આ ગ્રથરાજની મદદ 
મળશે. ગીતા મ'થ હજુ સમાપ્ત થયો નધી, તે સનાતન છે કારણ 
કે તે નિત્યનૂતન, છે. 

૧૯૩૧ 


૪ 


ભગવદ્ગીતાતુ' મામાણ્ય 
દાંત તત્તતજ્ઞાનમાં પ્રસ્થાનત્રયીનું પ્રામાણ્ય મનાય છે. પ્રાચીત 
ઉપનિષદો, આાદરાયશુનાં અહ્સસેર અતે ભગવદ્ગીતા એ ત્રણેમાં આખુ” 
વેદાંતશાસ્ત આવી ગયું છે. આ ત્રણેની એકવાકયતા કરી બતાવે તે 
આચાર્યા, એમ પહેલેથી લેતા સ્વીકારતા આવ્યા છે. આ ત્રશોમાંતું 
એક પણુ વચત પોતાના પ્રતિપાદ્નને ગમતિકૂલ નથી, એવો અવિરેધ 
સિટ્ટ કરી આપ્યા સિવાય કેઈ પણુ ક્િદ્ધા-ત વૅદાન્ત તરીકે સ્વીકારાતો 
નધી, દ્વૈત, અદ્દત, વિશિછ્ાાદૈત, શુદ્ધાર્દત ધ્ર્યાદિ સર્વ વાદ આ 
ગ્રસ્થાનનરયીમાંથી જ નીકન્યા છે એવું ખતાવી દેવાયું છે. એટલે જ 
આ સવે વારો “વેદાત' એ નામના સરખા જ અધિકારી છે. મૂળ 
ત્રણે મ્ર'ધામાં એક્વાકષતા છે જ એ ગૃહીત માનેલું હોઈ એ એકવાકષતા 
ડેવી છે તે ્રસૈેક આચાપેય બતાવી આપવાતું હોય છે. 
હવે પ્રશ્ન એ ઊઠે છે ક, આપયા! અસ"ખ્ય ધમષશ્ચામાંથી આ 
ત્રણુતો જ ગ્રમાણુત્ર'ય તરીકે કેમ સ્વીકાર થયો છે? 
રાઈ કહેશે કે, “ ગીતા? તો પ્રત્યક્ષ ભગવાનનું વચન છે, એટલે 
એ મય ગ્રમાણુ મનાયો છે. પણુ મહાભારત, ભાગવત, વિષગૂપુરાણુ, 
હરિવ'થ ઇત્માદિ અન્ય ત્રશ્ચોમાં ભગવાનનાં વચનો કાંઈ ઓજા નથી. 
(યારે ભગવદ્ગીતાને ભગવાનતું વચન કહીને જુદી કૅમ તારવી ? 
વસ્તુસ્ષિતિ એવી છે કે બાદરાયણુના ખલમૂગે અતે ભગવાનની 
ગીતા એ સ્વતંત્ર મથા નથી, પણુ બને ત્થા! ઉપનિવદન! તત્ત્વ્તાનનું 
જ ઉપબ'હયુ કરે છે. જેમ જુદા જુદા દેશના કાયદાએનોઃ અભ્યાસ 
કરી * ફાપદાશાસ્્ર' ( 3પત્તક્ઝત્ર્વલ્કવ્ટ ) લપાર ચયું, ત્રે ૪ પ્રમાણે 
ઉપનિયષદોનાં તિરનિરાળાં વચતોનો તાત્વિક દદિએ વિચાર કરી 
૧૩ 


ભગવદૂગીત્તાનું ગ્રપ્માહ્ય વ્વ 


ખાદરાષણે તેમાંથી ખ્હ્મસત્રો નિર્માણુ કર્યા બહમસસોને ઉુપનિષદોનું 
શાસ્રીકરણુ કરી શકાય. ત્કગ્રણાલીનું અવલંબન કરી ખાદ્રાયણે 
ઉપનિષદ્ઞોનુ તત્ત્તાન સત્રૂપે આપણી આગળ રજૂ કયું” છે. 


ઉપનિષરોમાંથી બાલસગો તાર્વતી વખતે ખાદરામણે જ્મ 
ત્યવસ્થાપહૃતિતો --વ્યાસણસિને।-- ઉપયોગ ક્ષો તે પ્રમાણે ગોાપાલકૃઘ્સુ 
છતતદણિ અતે સમન્વયજસિતે ઉપયોગ કરી તે જ ઉપનિષદોનુ દોહન 
કમુ”. ઘાસનાં જીવનતત્ત્તત્ઞાન આવ્યુ, ભગવદૂગીતામાં જવનપષોગ 
અથવા જવનફલા આવી. ગીતામાં સવ ઉપનિષદોનુ રોહન છે, એ જ 
ગીતાપ્રપ્માણ્યતુ બલવત્તર કારણુ છે અને આ રાહનમાં સમન્વયર્દણિ 
હોવાથી તેને વધાર મહત્ત્વ મળ્યુ છે 
આતો અઘ એ થયો કે મૂછ પ્રમાણભૂત મથ તો ઉપનિષદો ૦૪ 
છે. આ ઉપનિષદોના અર્થ ન્યારે શાસ્ત્રીય તત્તત્તાન અતે મૌગિક કલા, 
એ ખને માન્ય પતિથી કરીએ ત્યારે તે આર્ષ સાચો ગણાય. 
દવે ઉપનિષદોને આ પ્રામાષ્યની યોગ્યતા શાથી મળી ? ઉપનિષદો 
એટલે વૈદિક પર“પરાના કિઓના સ્વત'ત, સ્વષભૂ » ચૂલભૂત ઘ્ર્સાનુભવ; 
અને તેમને યોગયુક્ત સ્થિતિમાં હમેશાં ચષેલુ સાનસ્કુરણુ ધ્મ-પ્રામાણ્ય 
હુમેર્શા ધર્માનુભવનુ જ હોવાનુ; પછી તે ધર્માતુભવ ગાચીન હોય કે 
અવોચીન, સ્વરીમ હાય કે પરકીય. 
પણ્‌ આપણુ એમ માનતદર આવ્યા છીએ કે વૈદિક પષર“પરાના 
શ્વિએારનાં હદયો નિમળ અતે પ્રસન્ન હોવાને લીધે અને એમનામા 
પૂર્વક એપ્હામાં આછા હોવાને કારણે ઈિરી ફપાનાં તે અધિકાધિક 
આંપિકારી હરતા, અતે આ થેાગ્યતાને કારણે જ તેમને સત્યતાનનુ સ્કુરણુ 
સભહજ થયુ. 
પાકથી લેહ્ઢાએ આતેર અર્થ એવો કર્યો કે, ઉપનિષદોના 
વચનોમાં ભૂત, ભાંતિ કે પરસપર વિરેધીપણ્‌ મુદ્લ નથી. કારણુ, શુદ્ધ 
અનુભવ ગમે રયાં એકજ હેોવાતો, આ રણિ તકશુટટ હરો; પગ્સ્પર્‌ 
વિરોધ દેખાય છે તે ઉપર ઉપસ્તેઃ ઝે, સ્ત્રિંતનેદ દેષ્માપ છે તેતુ 


જર જવતકદીપ 


કારણુ ભૂમિકામેદ છે એમ જે કહેવામાં આવે છે તે ખરુ હશે પણુ 
ઉપનિ4દોમા ખોગ કઃપના, ભ્રાંતવિંગાર અને વિશગતિ કયાક કથક 
દખાય તોપણુ શુ થયુ? ખાંશુમાથી કારેની મોનાની માનમાં કચરો પણુ 
હેય ઉપનિનદોમાંતા વચતોતો આપણે આધના થઈ ને સ્વીકાર કરવાનો 
નથી હેતો ટ કામાં, ઉપનિતદોના વચનો એ અધારામા પ્રવાસ કરનારા 
મુસાક્રના હાયમાની વીજળીની ખત્તી છે વિચારને જમ્રત ફરી ભિત્ત 
ભિન્ન દ્શિામા દૂર કેવુ દેખાય છે તૈ સુઝાડવાનુ કામ ઉપનિષદોતુ છે 
જે દિશા મનમા વથે તે દિશાએ નાતે ચાલી ન્નેવાતું હોય છે ઉતન 
ઘરણૃ તરીકે ગણિતનો એકાદ અધરો દાખલે કેમ્ર ગગુવો એ બતાવતી 
ત'ખખતિ સિહ્કક એના પર હ લે! કરવાતી બેચાર ટ્રા વિદ્યાર્થીઓને 
મતાવી આધે! રહી નજય છે, એ ખધી જ દિશાએ જતા ઉત્તર મેળવી 
શકામ એવુ કઈ નથી ફોક પ્રયતન નકામો જામ, કોઈકે પ્રમત લાગ 
થઈ ન્નય પણુ એ બધી દિશાએ જવાતા ગ્રેપત્થી ગણિતબુદ્ધિ તો 
તાજી થવાની જ કારણુ, લાચુ ન પડતારી દિશા પણુ સમથ ગણિતશાઓએ 
સુઝાડી છે, એ વાત વીસરવી ન જેઈએ વિસિષુ ઉદાહરણમાં એ દદ્ટિ 
અથવા રીત ઉપયોગી ભને ને જ્ણાય તાપણું ગણિતમાં મગ્રજ કેમ ચાલવુ 
જેઈએ તે તા તે ઉપરથી આપણુને ઉત્તમ રીતે જયુવાને મળ જ છે 
માઈ પણુ શાસ્્રીય અધા તાત્તિક રોધ કર્યા પી ખાન્નને તે 
સમજાવવાતી પદ્ટિ તાકિ*. હોય છે, યુક્તિડી હોય છે પરરરમપદી 
હેવ છે પણુ *તે શરાધ કરતી વખતે માણુષ તેનું અવત સન નથી 
મરતો શાસ્્રજ્ઞન અથવા તત્તત પોતેજ ગોધ ક્રવાતે નીકળે ત્યારે તે 
ડવિ હોમ છે, તેની પદ્ટડતિ આત્મતેપદી હૉય છે “લોન્લ ' અને 
*સાયમેવોન્િમ્ન” એના જેવો જ આ બેટ છે ઉપનિરરોમાં કેવળ 
અતિમ તત્ત્વતતાત નથી પણુ તત્તન્ત્તાસુ વિચારવીગ્ની તે વાસરી 
(વા૩ત૪) »ે નિત્યતે છે પોતે કથા કષા કેની કેવી ડૂઝકી મારી હતી 
ગને કથા કેવો પત્તો લાગ્યો તેની તે નોધપોયી છે એન્તા માટે જ 
ઉપુનિષરોતે આગનું પ્રામાષ્ય મળ્યું છે 


ભગવદદગીતાનું ગ્રપ્સાણ્ય ૧૩ 


ઉપનિષરોમાં જેમ અતીદ્રિય સાન છે તેમ ખુર્િની મર્યાદા 
વટાવીને મોટી કલ્પનાના ફૂદડા પણુ એમા છે પ્રાચીન ઉપનિષદોમાં 
તત્તજ્ઞાનના પડીકા ખાધીને નથી રાખેલા પણુ તત્તાન્વેષી ખુદ્ધિની 
કસરતના ફૂટ બતાવેલા છે 

હદે જેએ શુદ્ધ છે, જેમણે મનોવિનમ, નાસતાવિજ્ય કરેલો 
છે અને જેમનામાં તત્તવન્ઝ્ત્ાસાની અકુતોભય હિ મત છે, એવા લેક જ 
આપ્ત એટલે કે વિશ્વાસપાત્ર ગણાય એમણે કહૅવી વાત સનુષ્યન્નતે 
શ્રદ્ધાથી, આર્તિકતાથી, પાસ્માર્ચિકકતાથી સ્વીકારીને, પછી તેતે સ્વતત્રપણે 
તપામી જેડી જોઈ એ તપાસ નાસ્તિક પય હોઈ શકે છે, અતે આસ્તિક 
પૂણુ હેોર્ધ શકે છે તપાસતા મૂળમાં જે આસ્તિકતા હોમ છે તે જ 
શ્રહ્યા એવી શ્રદ્ધાએ એકાદ વચન તરક જેવુ એતુ જ નામ તેનુ 
મ્રામાણ્ય સ્નીકાસ્તુ શ્રદ્ધા અથવા પ્રામ એટલે પોતા તરદ્રથી અનુભવ 
કવાની આવશ્યકતા ટાળનાર આળસ, એદીપણુ કે આધળાપણુ નહી- 

શ્રદ્દા એટલે એકાદ વસ્તુ આસ્તિકપણું તપાસનાતી તેયારી આડી 
સેપારી વિનતા તપાસની કડાકૂટ પશુ કોણ કરવાનો હતો ? ઉપનિષદવચન 
શ્રદ્ધાથી સ્ડીકારીને એ અતુસાર ધર્માનુભવ ઘ્ેતા પહેલા બહ્મસન્ઞ 
ગ્રમાણે તેમની બૌદ્ધિક છણુણી કરવી નઈ એ, પછી ગીતાની સમન્વય- 
હણિએ જીવનમાં આ વચનો કેમ લારુ કરવા એની ટલા હસ્તગત 
કરવી જ્નેઈએે અને છેગટે પ્રાચીતોને! ધર્મોવુભવ માર્ગદર્શન માર 
વપ્પરીને પાતાના અનુભવથી ફૂતાર્ય ચવુ જેઈ એ. મોક્ષતો માર્ગ સમજ 
લઈને તેતે અન૪માવવાતુ જે સાધત તે જ પ્રસ્થાનત્રયી આ ત્રણેમા 
મૂછા આધાર નેટ ઉપનિષદોના છે તોપણુ એ ઉપનિષરોને ભગવદ્‌- 
ગીતા તદન તનીન રષ આપ્યુ છે, એટ્લે જ ગાય-ગાછ્ગ્ડાનું રૂપક 
વાપરીને ગીતામાહાત્મ્યમાં કહેલુ છે 

સર્વો્ગામવત્ માવો, રોમ્ધા શોવાસનરન 1 
તત વસ્ત , યુધોર્મોક્તા , દુગ્વ પોતાયૃતત મણ્ત્‌ 11 
ડિસેમ્સચ, ૨૯૩૫ 


પૃ 
યુદ્ધનીતાની જ્યતી 


ધમયુરની અખડ પ્રેરણા દેનાર ભગવદ્‌ગીતાની જ્યતી આન 
છે. ગીતા 7કેવળ ગ્રય તથી પણુ રાષ્ટ્રમાતા છે એતો સ'દેમો ભારત 
મારપ્રતે આખી દુનિષા માટે છે ગીતા નતપારે પ્રથમ ગવાઈ ત્મારે 
વર્ષતી શરૂઆત માર્ગશીષ મહિનાથી થતી માગશીષને વૈદિક લોકા 
અમ્રહાયણુ એટલે કૅ પહેલો માસ કહેતા, આજે પણુ ગામડાંતા લેકે 
એને અગઢણુ કહે છે ગીતામા ભગતવ્રાન કહે છે, મહિનાઓમાં ડું શ્રેઇ 
મહતો માર્ગશીજ છુ એટલે એ મહિતામાં મોક્ષદા એકાદથીતે દિવસે 
ગીતામાતાતુ વિશેષ સ્મરથુ થવુ સ્વાભાવિક છે ગીતાતું સ્મરણુ થયુ 
“8 ગીતાએ હદયમાં જનમ લીધે! ત્મા જ ગેનું મદિરિ બાધના માટે 
આપણે ગૌતાજ્યતી ઊજ્વીએ ગીતામાતા માટે ઇટિચૂનાતુ સ દિરિ 
ખાંધવાપણું ન હોય ગીતાની સ્થાપતા હદયમ દિરિમાં જ કરી શકામ 
ગીતાની પૂન્ન ચોપા, પાદડા કે ફૂલથી ન ચાય ગીતાતે તો આખું 
જીવન અર્ષણુ કરીએ તો! જ ગ સતોાષાય 

ગીતા કહે છે, સુખદુ ખથી સહેજે દબાઈ ન્નએ એવા પોચા 
ન ખતો, જ્યપરાજ્યની પણુ તમા તમને ન હોય નેશ રેફીતા છે, 
આમ્રહી છે, હડીતા છ તેઓ અવે પાર્યુ મેળવે જ છે માટે નિમળ 
બતો, વીર અને, લાબી યાત્રાએ નીકળેના લોકોતે રસ્તામાં ટાટે સડન 
કરવી પડે અતે તડકા પણુ સહન કરવા પડે, રસ્તામાં દિવસે ઊગે 
અને રાતે પડે યાત્રા તો ચાલવી જ જેઈ એ ડોઈ પણુ સમમ જાત્તિની 
,આવી જીવનયાત્રા વ્યક્તિગ્રત સ્વાર્થ માટ ન હોમ, ટર કા સ્વાર્થ માટે ન 
હોમ આ યાત્રાએ નીકલેના લોકો સકમૂતરતે સતત હોવા નઈ એ 
એમતા મનમાં કેઈ ને વિવે દેપભાવ તો હોપ જ નહી ગીતાધપી' 
લેષ કેવળ ઈશ્વિરતે જ ઓળખે છે, બધા પ્રાણીઓ દશ્ચિરનાં જ 

૧૪ 


સચુદ્ધગીતાની જચ'તી ૧૫ 


બાળક હોવાથી તેએ કોઈ તો દેધ નથી કરતા. એસતી ઝુખેરા કેવળ 
પાપ, અનાચાર: અને અત્યાચાર શાસે અખડ ચાલવાની. કામરૂપી,' 
વાસનારૂપી, દુરાસદ એવા શઝુને અસગ--- અસહકારના રઢ શસ્તથી છેટીને 
સશ અવિચળ પદ મેળવવાના. સ યુદ્ધની દીક્ષા જેએ લે છે તેમને 
સારે ગાતાજમતી છે. ધર્મયુદના આગ-ત્રણુનો નકાર ન કરામ. 
ઇતફાર કરવાથી સ્વધમ" અતે કીતિચે બન્નેના નાશ થાય છે અને 
પલ્લામાં કેવળ પાપ અને કજેતી જ આવીને પડે છે. ધમયુદ્ધમાં 
આાતરાપણું તો કરું છે જ નહી. જીત્યા તાય ધમનો વિજય છે. હણામા 
તાય ધમના જ વિજમ છે. 
ગીતા કહે છે, આપણુ મૃૂડીભર છીએ એતી ચિ'તા કોઈ કાળે 
ન કરવી, આપણુ આપણું હધ્ય ઉત્તત કરીએ --આપણે શ્રેઃ થઈ 
જઈ એ. લોકે તો એની મેળે આપણી પાછ્ળ આવે છે. શ્રેઇ માણસોએ 
જે પરમાણુ ક્યું" એની પાછળ લોકો આવવાના જ. આપણું આળસુ 
થમા, આપણે થોભ્યા તો પ્રશ્તતો નાશ કર્યાતુ' પાપ આપણે માચે છે. 
ઘપ્સ્વીરની કેળવણી કેવી હોય એ પયુ ગીતાએ આપણુને કહ્યું 
જુ. ધમષવીર, ઇદ્રિમાની લાલચમાં ક્સાય નહી સુખદુઃખથી તણાય 
ની”, લાભહાનિથી લલચામ કે દખાય તહીં. એ તે વીર. ક્ષુદ્ર કામોમાં 
એ પોતાનું જીવત વેડફી ન નાખે એ ઈશ્િસ્તો સૈનિક છે. નતપારે તે 
ધમની ગ્લાનિ જીએ, અધમતુ અભ્યુત્થાન જીએ ત્યારે ભગવાન પોતે 
આવવાના છે એવેદ વિશ્રાસ રાખી ભગતાતતો ધર્મસગ્યાપનાને। સ દેશો 
ર્શાભળવા એ તૈપાર રહે છે; જેમનાં કૂથો દુષ્ટ છે એમની પડખે એ 
ન રહે. સાધુઓના રક્ષણુ માટે એ છમેશાં કટિબદ્ધ રહે છે. કર્મ 
પાછળ કણ છે એ વિચારે કે બીકે એ કમ તજે નહી. ટાહતડકા ભૂલી 
જઈ લાભહાનિનો કરોઈ વિચાર રાખ્યા વગર મનર્માં કોઈ પણુ જતના. 
મત્સર આવવા દીધા વિના, યદગ્છાએ જે મળે તેશલામાં શ'તાષ માની 
એ લડતો “7 રહેશે. મોટા યજ આર્‌ભ્યા પછી જે કાઈ એ કરે તે 
મત્ત માટે જ. યસ કસ્તાં જે ખચે તેટલું જ ખાવાનો પોતાને અધિકાર, 


શ જવનગ્રદીપ 


છે એમ નણીને «ર એ લેરાનો થહાપ્રયળ શસુને છેદતા પહેલાં એ 
પોતાતા હન્યમા રહેવી દુઝળતા અતે ચશયવૃત્તિને છેદે છે સશયવૃત્તિ 
શ, અણુનિષાસ ગયો એટલે સહજ શ્રદ્ધાને લીધે એ વજકાય થનાતેર 
યશવિરસ્નું કાર્ય કસ્વામાં સશપ શાતે!? ચિતા શાની? બર્મવીર કહે છે, 
નુ તો કક્યુ કરતો! «૮ નથી, અતરાત્માં જેમ પ્રેરે છે તેમ કર્ડું છુ 
અને આમા મરી ગયો તોયે શુ? એક જ્મ પછી બીભ જ્મ 
આવવાતે જ આ બવે સાડુ કામ કર્યુ હોય અતે વીર્તુ મરણુ મેળવ્યુ 
હોય તો નવો જન્મ આજના કરતા ખરા તો નહીં જ મળે કઈક 
સારો હશે જ ઈકેરનુ સ્મરણુ ડાયમ રાખીને લડવાતુ છે ઈધરતુ 
જ્યાન કાયમ ઢરી તો! અતે છૂશ્વર પાસે જ જવારે 
ગીતા કહે છે ક લેતું જવન મરણુ કલ્યાયુ-અફલ્યાયુ કાળપુરુધ 
પર્માત્માતા હાથમા છે શેને જેમ કરતુ હશે તેમ થશે આપણે 
એના હાથમા નિમિત્તમાત રમકડા છીએ ભૂતમાત્રનું કલ્યાણુ મનમાં 
રાખી, કશે ર્‌ાગદ્રેય મતમાં આણ્યા વગર આપણે પ્રભુનું નચન પાળીએ 
નિધર રહા તો જ પ્રજ્નુ પાસે પહાચવાતા છીએ આપણે એતું પ્યાત 
ધરીએ, એ આપણેપ ઉદાર કરશે 
તમામ દુતિયાની સતા અને શગવડે પોતાને ક મળે એવા 
આણલહથી મરરૃત્તિ કરનારા રાક્ષસે! કેટલાયે હોય છે તેઓ મોજ્મજામાં 
જ માતે છે એતે અધે, અન્યાયતો કશે તિચાર કર્યા વગર્‌, દુનિયાનું 
ધન ઢસડી લાવે છે તેઓ મતમ! મહેલ રચે છે કે “કુએ આટલુ 
આજે મળ્યુ, આ મારા મનોર્ય હમણા તૃપ્ત થરો, આટથું ધન તો 
શાહી પાસે છે જ, અઘ્ટલુ મળા રહેશે, આટલા શઝુઓને મે માર્યા, 
ખીશન્નને પણુ મારીશ હ દુનિયાતો સ્તરામી છુ ભોથ ભાગતા મને જ 
આવડે છે સુખસામય્ મારા જ છે મારી જાતિ સૌથી શ્રેઇ મારા 
જેવો કોઈ નથી દુનિયાનુ ભલ હેં જ કરીશ ડું દુનિયાને આગેવાન 
છુ.” “બાવા અધા મનોરથો સેડનાર, દભથી દુનિયાને જતરનાર * 
દીનના દેઠર્માં વસતા ઇશિરનું અપમાત કરનાર કેટલાયે ફાટા છે 
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ર. 
શેતાન આ દુનિયા પચાવી બેઠો છે. એને કાણે ઈશિરનું રાન્ત્ય 
થાપન કરીએ એટલે આપણું કામ પૂ રું. આ અનિત્ય અને દુઃખપૂર્ણુ 
રનિયામાં મહાલવા કોણ ખેસે ? ઈશ્રની આ સેવા મળી છે એટલે 
૪ જવનમાં રસ રેડાયો છે. 
૨૦-૧૨-૩1 


-૬ 
જગદ્સુર ગીતા 


જ 
ગાતાજચ'તી 


પિતામહ હિમાલય, ભારતમાતા જહૂનવી અને બધાં તીથોતું 
જ્યાં સ'મેલન થાય છે એવે! સરિત્પતિ સાગર, આ ત્રણેતી ભવ્યતા 
અને પ્રસાદ આપણે ભમવદૂગીતામાં જેઈએ છીએ. મનુષ્યજીવનની 
સાધના વિશ્વરૂપદર્શનપેગમાં છે. આ «૪ સર્વોચ્ચ ધર્મ છે. આ જ 
સનાતત* સાધના છે. આતો જ સાક્ષાત્કાર કરવા માટ ભગવટ્ગીતાનો 
આવિર્ભાવ થયો છે. કળફૂલો માટે જ જેમ વક્ષતી સમૃડ્િ હોમ છે 
તેમ ભગવદૂગીતાનો સ દેશો આપવા મારે નત મહાભારતતે! વિસ્તાર 
શો છે. માનવન્નતિના પ્રતિનિધિ અરજીને પોતાની અક્ષક્તિ, પોતાનું 
કાર્પણ્ય અતે પોતાતો વિષાદ પણ ુરુધ સુર્ષાત્તમતા ચરણે ધર્યા. 
પોતાની અશક્તિ જ એક એવી વસ્તુ છે કે જેને માણુસ પોતાની નરતુ 
કહી પ્રશુનાં ચરણોમાં અર્ષણુ કરી શકે છે. શુટ ભાવે નૈવે્વ અપ્ષયુ 
કગ્વાથી નેવેતનું ન૪ રૂપાંતર પ્રસાદમાં થઈ ન્નય છે. અજુતવિષાદ્તું 
રૂપાંતર થઈ ને ભગવતપ્રસાદરપે ભગવદ્‌ગીતા માનવન્તતિતે પ્રાપ્ત ષઈ છે. 

ભગવદ્‌ગીતા પ્રારભધી માંડી સમાપ્તિ સુધી એક અશબડ 
સણાનુભૃતિધાગ છે. અરી" પરમાત્મા પોતે નસ્પતિની, જગત્પતિની 
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અમવા જગદેકસમ્રાટતી ભાષા નથી બોલતે! પણૂ જગતપિતાના 


કામુણ્યથી આશ્વાસન આપે છે. 

દુન્યવી આશ્વાસન દુઃખીએતે દ્કલિસેોર આપે છે પણુ દણે 
નથી આપતું, 

પણુ ગીતાના ફેવળ વાચન ગતે મનતથી તેનું જ્ઞાત આપણે 
આપણામાં નથી ઉતારી શક્તા. ગીતા આપણુને છવનદણિ આપે છે; 
નપારે આપણે તે જીવતદશ્િતે ” જીવતતેો સાર્રાધિ બતાવી આપણી 
છીવનસાધના વધારીશાં ત્યારે ગીતાસાન પોતે ન આપણી જવનનિટાં 
બતી જરો. માટે કેવળ ગીતાતા અધ્યયતમાં મગ્ત ન રહેતાં દરેક 
ગીતાપારાયણુ પછી (અથવા સાથે ) જવનસગ્રામમા તેવું અતુશીલત 
કુમ્તા પણુ ર્હેનું ન્નેઈ એ. 

આખા વર્ષના આવા દ્રિવિધ અનુદાન પછી પોતાની જવતનિદાને 
ક્રીથી જેઈ જ્વા અતે જવન ઉપર જામેલી રાખ ખંખેરી નાખવા 
ગીતાજ્યપીની તિથિ આવે છે. 

“નાસાના માસી” કડી ગીતાએ જ પોતાનો મહિનો 
આપણુતે નછી કરી આપ્યો છે. આ «૮ મહિનામાં આવતાર, મોક્ષદા 
એકાદશી --સાધેકતે વિશ્વવ્યાપક બાહમલોકમાં લઈ ન્ત્તાર મોક્ષદા 
એકાદશી -- આ અખહાવિધાતી અને યોગશાઅની જ્યતીર્પે ઊજનવાર્માં 
આવે છે. ગીતાજ્ય'તી માગરાર સુદ એકાદશીએ ગણુવાગાં આવી છે. 

જમતી ઊજવવાની સૌથી સારી રીત કઈ હોઈ થકે? 

જે લોકોને પોતાની જનતિક વાસરી (ડાયરી) રાખવાની રેવ છે 
અને જે લેક તેમાં માત્ર વ્યવડારની વાતોનું ન વધુ નથી 
લખતા પષ્યુ પોતાનાં મન, હદય અતે આત્માની વાતે! લખે છે, 
તેઓ તે દિવસે અવારે ઊશ્તાં ૮ એક વધતા આપ્યાત્મિક આવક- 
ખર્ચનો હિસાબ તારવી લેરૉ. જતી પાસે આવેઃ આત્મતેપદી ગ!પડે! 
નથી તેમે એકાન્તમાં રાંતિયી બેસી આપ્યા વષતી વાતે! યાદ 

કરતી જેપ્રએ અને બની રકે તો લખી નાખવી જેઈએ જવતતે 
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અથ જ છે હેદય-વિકાસ, સાનના વિસ્તાર અતે કૌશલ્યની પરિસીમા. 
ન્તે આ ત્રણું ખાબતેદ્માં આપણી ઉત્ટજતા વધે તો! આપણુ આગળ 
તષ્યા છીએ. નહીંતર આપણે વેપાર નકામો ગયો. જવતમાં પાર્થિવ 
પ્દ્દાશોનો નફ્ેતોટો દૈવાધીન છે. અને આપણુ વાસ્તવિક સુખદુઃખ 
-સએ નફેતો'રો તેતે આધીન નથી. આપણે કેટલાં હદયોમાં પ્રવેશી 
શકયા, અતે કેટલી વ્યક્તિઓની સાથે આર્ત્મેક્ય કે અભેદ સ્થાપી 
શક્યા એ જ ખરું જોવાનું છે. અને આ પણુ કેટલેક અરે દૈવાધીન 
છે. ખરુ જેવાતું છે તે હદ્યશુટિ અને હદયસચૃર્િ. શુદ અતે 
સમૃદ્ધિ એકબીન્નનાં માત્ર પૂરક 77 નથી પણુ એકખીન્નની કસો. 
પણુ જે, 

દિવસના મ્રારભમાં જ અન્તર્મુઃખ થઈ, સ્મરણુમુકુસ્માં પોતાનું 
વર્ષભર્તું જવન તપાસી, શૌચ સ્નાન કરી ગીતાપાડ કરવો જેઈ એ. 
એેડ્યા પછી જ જેમ પૃથ્વી ખીજગ્રહણુ ડરી શકે છે તેમ આત્મ- 
નિશીક્ષયૂ અને અત્તર્મુખ પરીક્ષયુ પછી જ ગીતાખોધ હદયમાં દ& 
થાય છે. 

ગીતાના શ્લોકની એડી જ કઈ ખૂખી છે કે ભિન્ન ભિન્ન 
મસે જીદદા જીદ શ્લોકો સર્વોપરી બતી હદયમાં પ્રવેગે છે. મનુષ્યો, 
દ્રાનના અતે રેલો ત્રણેયને પ્રન્નપતિએ એક જ એકાક્ષરી આદેશ 
આપ્યો-“૨'. વિલાસી દેવાએ અત્તમુંખ થઈ બોધ મ્રહણુ કર્યો કે 
*જ'નુ તાહ છે “ સ્તન ઉન્દ્રિમદમન અતે આત્મસંયમ કરવો એ'જ 
શ્રપાન ધમ છે. નિર્દય દાનવોએ અન્તર્કુખ થઈ બોધ શ્રહષ્યુ કર્થો કે 
“સ્થા -બૂતદયા ગે નટ સર્વશ્રે કર્તવ્ય છે. લોભી અને કૃપણુ 
મતૃષ્યાએ “«' અક્ષરતો બોધ ગ્રહણુ ક્યો ઝે “ફાત'થી જ જવન 
કૃતાર્થ થાય છે, 'સવિત્રાયસ્ત ચેક ' આ જ જવનધર્મં છે. ને 
કઈ સંપત્તિ છે તેતો બધામાં વહે ચીને જ ઉપભે!ગ કરવા ન્નેક એ. 
ખરખર આ જ ગ્રમાણેિં ગીતામાંથી પણુ જેવો માણસ અને નેવે 
ગ્રસંગ તેવો જ બોધ મળે છે. ગીતામાં જવનની ખધી ખાજીુઓને!. 
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વિચાર છે, દરેક પામો એક પછી એક માણુસની સામે આવે છે, 
અતે જતનતતે પરિપૂર્ઝ બનાવે છે. તેથી ગીતાતે પૃ્ણુયોગ ઢલો છે. 
ચિત્ત ન્યારે કોઈ પણુ વસ્તુમાં આસક્ત બતે છે ત્યારે છવન 
એકાંગી, વિકલાંગ અને પામર બતી નય છે, «યારે બધી બાબતેધી 
ચિત્ત અનાસક્ત થાય છે, ક્ત'વ્યમૃમિ ઉપર આરૂઢ થાય છે, ત્યારે જ 
તેતામાં બધી વિમૂતિએ ગ્રગટ થઈ શકૅ છે. ત્યાર પછી જ બધી 
સિંરેએ તેની સેવામાં હાજર થામ છે, બતે આર્ત્મેક્ષતો અનુભવ 
થતાં મનુષ્ય શાંતિ અતે સામરથ્ય પ્રાપ્ત કરે છે, 

દર્‌ વષે" ગીતાજમ'તીતે દિવસે આપણે ઇવનમાત્રાની કોઈ ને 
જાઈ પ'”્ત્લિ પહોંચાશું ? 


ર્‌ 
આતો. ગીતાબાધ 


ભગવદ્‌ગીતા માત્ર એક તત્તબાધક શાસ્ત્રીય શ્થ જ નથી, તે 
એક ઉગ્ચ કાઢટિની કલાકૃતિ પણુ છે. આ દિવ્ય ગીત એવે વખતે 
ગવાયું કે જે વખતે ધતુષટ'કારા ભતે રણુવાઘોના ગભીર ખ્વનિથી 
સમમ સમરભૃમિ પુલક્તિ થઈ રહી હતી. ર્ણ્લેત્રની પ્રશ્નબ્ધ 
પરિસ્થિતિમાં પણુ પોતાના ચિત્તની સ્થિરતા અતે ખુટતી વિચાર- 
શક્તિતે કાયમ રાખવાની થોગ્યતા જે અલૌકિક દારાતિક અને 
ઝવાકાર્માં હતી, તે જ પુરષોત્તમ એેક તરફ અર્જુનના ઘોડાઓને 
સ'ભાળતાં છતાં મૌલિક તત્ત્તતસાત અતે આશ્ચાસનથી પરિપૂર્ણ સ'ગીત 
ગાઈ શકનૉ હતો ગીતાતે! ઉપદેશ કોઈ પર્વતની અધારી ગુફામાં 
અમવા ગુરુની પ્ણુકુટિતા એકાંતમાં અપાયેલો નથી તે તો! રણુ- 
ભૂમિમા અપાયેલો તત્તખોધ છે આમાં જ તેની વિરોષતા છે પણુ 
તેની અપૂરતા તો એશા છે કે તેતે કોઈ યુદગીત્રે!માં ગણતું તથી. 
તે હિંદુ ધમનો બનેડ ધમષ્રથ ગયાયો છે ભગતદૃગીતા આત્મસાત 
અતે તીતિનેદ એક અનેરા કંથ મતાય છે. ગીતાકાર સમરાંગણુમાં 
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ખપધુત્ના સિદ્ધાંતતો, નિર્વેર્‌ વૃત્તિનો, પોતાનુ અને પાસ્કું ભૂવી 
જવાતો, ગ્ાણીમાત્ર પ્રતો આત્મીયતાતો સઅધ સ્થાપિત કરવાનો 
ઉપદેશ એક યુયત્સુ--યુ્ધેલાને આપ્યો. ગીતા જણે પોતાને વિષે 
પણુ કહે છે-- 
મયા મર ફરિ ઘ્ષસ્સ સ્ઝાસિમતાત સતત 1 
લગ્યુસ્વાતાકવમસ્ય તવાત્માન તૂગાન્વર્જ ॥ 
શું અધમતુ અભ્યુત્યાન પહેવાં કદી આજ કરતાં વધારે થયું 
હતું? શં ધર્મની ગ્લાનિ આથી વિરૈષ કદી થઈ હતી ? આજે મોટામાં 
માંડું રાષ્ટ્ર નરી પાશવી શક્તિની આરાધનામાં માને છે, જે લેક 
યુદ્ધથી બચવા માગે છે તેએ પણુ બચી શકતા નથી પાણીને પ્રવાહ 
શામે ભેખડ આવતાવે'ત ધોધ બતી નીચે પડે છે અતે શતધા વિદીર્યું યઈ 
«નય છે. આ પ્રવાહતા ઉપલાશમાં લાકડ, વાસણુ, પશ અથવા માણસ 
જે કઈ તણાય છે, તે પહેલાં તો સમજે છે કે હું સાગે કિનારે પહોચી 
જશે. ન્યાં સુધી મષ્યમાં નથી પહેચ્યુ ત્યા સધી ઠીક છે. પણુ જેમ 
નેમ તે મપ્યમાં પહોચે છે તેમ તેમ પાણીનેદ વેગ પાપતી જેમ વધતો 
«તય છે અને પછી તો બચવાની જરા પણુ આશા ખાફી રહેતી 
નથી, દુનિયાનાં સુખ્ય મુખ્ય રાષ્ટ્રાના આને આ «૪ દાલ થર્ધ્ રહ્યા 
છે. મૃત્યુથી પણ્‌. વિશેષ ભૂંડી એની સભાવિતતી અપષકીતિતે ચુપચાપ 
સ્વીકારી લઈ પણુ ઇંગ્વ& યુહ્થી બચવા માગે છે. પરતુ વિભ્વવટનાના 
શ્રચ પ્રવાહ તેતે ખેચી રહ્યો છે. ન્યાં જુઓ ત્યા યુદની તૈયારીઓ 
ચઈ રહી છે. બધાં રાષ્ટ્રો ધોળે દિવસે, ઉગાડી ગમાંખે, વિનાશ ગ્રત્યે દોડી 
રવા છે. “ત્ત્વફત' કાળની પિકરાળ દારોમાં બધા ઘૂસી રહલા છે 
“થાયવરેરમવાલ્‌' અથવા ન્નનમાલના રક્ષયુ-મોહથી યુદ્ધને 
ઢાળવાની આજની કોશિશ કરતા ગીતાના અર્જીનનેો ' ગિવાલ્યોળ' કચાધે 
ઉદાત્ત હતો. આવે અવસરે શ્રીકૃષ્યુ દ્દારા ગવાયેલું આ અમર અને 
દિવ્ય સમર્‌ગીત “ખરેખર શાંતિગીત છે. તેતુ પારાયણુ, તેનો સ્વાધ્યાય 
મ્રુમુક્નુઆની સાધનાનુ અંગ બતી ગયુ છે. આજે જ્યારે ચારે ખાજએ 


શ્ર જવતપ્રદીપ 


પરસ્પર દેય જવનનતે કગુવિત કુડી રલો છે ત્યારે “સિય સર્જ નૂલેળુ' 
અતે 'આત્ોપત્વેત સર્ષત્ર 'તો ત્રિકાલામાધિત સદેશે આપણી 
માનતતાની રક્ષા અતે ઉત્કર્ષનો સ જનત મત્ર છે જીવન-મરણુ જેટલ 
ગૂઢ કે, તેટલે! «ર ગૂઠ ગીતાનો સ'દેશ પણુ છે જીવનસમ્રામમાં 
જવનસાક્લ્ય અતે જવનસસિહિ પ્રાપ્ત કરવાને ત્રાર્ઝે અમડા યોગ 
આપષથુને ધર્મ્ષ્ષેત્ર કુરુક્ષેત્રમાં ગવાયેલા આ આધ્યાત્મિક સ ગીતમાં જ 
મળશે 
૩-૧1૨-૩૮ 


છઠ 
લોકમાન્યનું ગીતારહસ્ય * 


શૂ 

આજતે દ્વિસ વીરપૂન્નતે! છે આજતે દિતસૈ જે વીગ્ની આપણે 
પૂક્ત કરવા માગીખએે છીએ તેના જેવા બતના મારે તેતુ સ્મરણ 
અને તેના ગુણાતુવાદ શ્રના એ સનાતત પ્રથા છે આજતો દ્વિસ 
ચુણુરોથતું તિવેચન કમાતો નથી પણુ પૃન્ત્ય વ્યક્તિતું પ્યાત ક?વાતો 
છે પ્યાતમાં જેવુ યયાર્ય સ્વરૂપ હેમ તેનુ ન આવે મઢાદેનતે આપણે 
*કપૂર્ગૌર' કહીએ છીએ અને વિષ્ગુતે “ મેઘશ્યામ' કહીએ છીએ 
એમાં શુખુદાષ બતાવવાને! હૈત્‌ તથી હોતો ગપ્યૃપતિતે «યારે આપણે 
“વકતુંડ મહાકામ' ક્કીએ છીએ ત્યારે તેર્માં ્લાકેતિ નથી હોતી એપ 
નથી સાચી ભ્રક્તિ તતા યથાર્થ" સ્વરૂપનું ધ્યાન કરવામા «૮ રહેલી છે 
જે લોકમાત્મની મરષમ પુશ્યતિચિ આજે આપણે ઉજવીએ છીએ તેમની 
પાસેથી # ટૂં શીખ્યો છુ કે માષ્ટૃમનું મધાર્ષ સ્વ૩પ વ્ણુવનુ એમાં 
બવિવેક નથી આજે નિત* સદદારાજ તિને ટું ને કાંઈ કહેના માગુ છુ 
તૈ તેમના અનુપાયી તર્રકિ નહી પણુ તેમના એપ ભશ્ત તરીકે કહેવાતો ૪ 

* લોકમાન્યની પ્રભમ સવ સ્રી પ્રસગે ગુજરાત મહાવિવાડમર્મા આધેવ 
“્યાખ્યાન, તા ૧-૮-૬૬૨૨. 
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લેોકમાન્યે પોતાની આખી ન્િદિગી એકમાત્ર સ્વરાન્ત્યતી 
ઉપાસના કરવામાં ૪ માળેથી છે. તેમને જે એમ ન કરતું પય્યુ 
હોત તો તેમની પ્રતિભા કર્ધ દિશ્ષિધ્માં પ્રકાશત અને તે કેટલું કામ 
કરત એ તેમણું “ ગીતારહસ્ય' લખી ગીતાશાસ્ત્ર ઉપર જે નવો જ 
શ્રકાશ પાચ્યો છે તે ઉપર્ધી આપણે કેટલેક અ'શે સમજી શક 
છીએ, લોકમાન્યે ભગવદૂગીતાને હિંદુ ધમષમ'થમાંના એક અત્ય'ત 
તેજસ્વી હીરે! કહેલો છે. એ હીરે કાળની ધૂળને લર્ધ ને મેલો! દેખાવા 
લાગ્યો ત્યારે જૂતાં અતે નવાં, પૌરસ્સ અતે પાશ્ચાત્ત ઓનર વડે 
સાફ કરી તેને પાસા પાડેલા કાહિવરની પેડે તેમળે અદિતીય કાન્તિ- 
વાળા બનાન્યો છે. 


૨૪ જવનગ્રદીપ 
નવો પુચ્રુયાર્થ ખેડવા નીકળે છે ત્યારે ત્યારે રાષ્ટ્રના નેતાએ આરહલનતો 


માંમલિક આશીર્વાદ મેળવવા આ શ્ર થે પાસે જામ છે, ભગ4દ્‌ગીતાતો 
અધ કરી તેમાંથી પ્રાણુ મેળવવા લાલા લાજ્પતરાચે પ્રયત્ન કર્યો, પોતાના 
પ'થની પુષ્ટિતે અથે વિદુવી એતી બિસે-ે ગીતાનો ભાવાથ લખ્યો; 
લોકમાન્યે ગીતારહસ્ય લખ્યુ, પૉંડિયેરીમાં બેસીને યોગાભ્યાસ કરી 
રહેલા વેદરારકસ'પન્ન અરવિ'દ ધોપે ગીતારહસ્ય સમન્નવવા એક 
બુહદ નિબધમાળા ચવાવી હતી; શારગોતે સહેજ ચાખી ન્નેઈ સતોષ 
માનનાર ગાધીજી પણુ પોતાનાં તત્ત્વો ગીતામાંથી ધયાવી બતાવવાના 
માસ કરે છે, અને દરેક જયુ આગમ્રહપૂવ'ક કહે છે કે “નિરામહી 
દણિથી જુઓ તો મારે જ અથ ગીતાકારને અભિગ્રેત છે એ સહેજે 
ગતીત શ્રશે.? શ્રીશ'કગચાયતા કાળથી માંડીતે ગીતાના અર્થ કરી 
અતાતવાતી ખાગતેમાં આવા ઝવડા ચાવતા આવેલા છે શ કરાચામ'ે 
ગીતામાં બધે અર્દદત દેખામ છે; જ્ઞાતેશ્રર જેવા સાધુખાને ગીતામા 
નિરૃત્તિના ઉપદેશ મળી આવે છે, લાવા લાજપતરાયતે તેમાં 
શુળસ્મવિમામજ સમાજન્યવસ્થા દેખાય છે; અરવિદબાણુને તેમા 
મહાભારતકાલીન મહત્‌ સમન્વય જડે છે; લોકમાન્યને તેમાં કમ'યોગતો 
આમહ દેખાય છે, ન્યારે મહાત્માજીતે તેમા અહિસાત્મક સત્યાગ્રહ 
તેમ નત આત્મજમ ઉપરેશેવો મળી આવે છે * 

આમ કેમ ચતુ દરે? શં પોતાના 'બ્યમિજ' વાકચથી એક 
અજીંબને જ મોહમાં નાખી ભગવાન થ્રીકૃષ્યુતે નતોષ ન થયો કે 
તેમતે દરેક જમાનાના લોકોને ગીતાના અર્થ ઉપર લડતા જોવાતી 
અખળખા નગી? 

ઇકીકત એ છે કે આપલા ધમષ થોમા “વિત્તાસ્ઝુત્વઈ ' લખેવા 
ભમવદ્‌ગીતા જેના અનેક સવાદો છે તેમાં કૃષ્યાજીનસ'વાદ અત્યત 
સુદર. હોવાથી તૅમ ન જ્ઞાન, ભક્તિ, કમ, વૈરાગ્ય વગેરે સરવ પશ્ચાકું 
 થ્ાધોજએ પાનની ગૌવાના બોધને “અનાસક્તિયોત્ર” એ એડ જ 
ચબ્થી વ્યશ્ન હયા રે 


લેપ્કમાન્યતું ગીતાર્હુક્ય કપ 


ત્માં યથાપ્રમાણ મિત્રણુ હોવાથી વિદ્દાન તથા ધાર્મિક લોકોમાં તે 
સવમાન્ય થયો. શ્રીમૃદ્ભાગગતમાં આવેલી ઉદ્દવગીતામાં પણુ થીકૃષ્યુનો 
જ ઉપદેશ છે; શિવગીતા, ગણેશગીતા, દેવીગીતા વગેરેમા પણુ ઈશ્વરની 
જ વાણી છે; છતાં પોતાતે શ્રૅેક લાગતા વિચારે લાફો ભગવદ્‌- 
ગીતામાંથી જ કાઢવા મથે છે. એતિહાસિક દૃષ્ટિએ વિવેચત કરતારને 
ભગવદ્‌ગીતા ગમે તેટલી મહત્તતની હોય, પણુ ધામિ'ક દઘ્િએ તો 
પરમાત્માના શશ્દ તરીકે બીજી ગીતાઓ પણ્‌ ભગન4દ્ગીતા જેટલી ૦૪ 
મહત્તની છે; ખતાં તે એટલી લોકપ્રિય નથી. ભગવદ્‌ગીતા ત્ર'ય આંતરિક 
સૌદષષતે લીધે લોકપ્રિય થયો, લોકમાન્ય થયે, અને પછી તેના 
લોકમાન્યત્તતે લીધે તેની કિમત કૃત્રિમ રીતે અનેકગણીવધી ગઈ 


ક 


જે ત્રથ ઉપર આખા હિંદુ સમાજતી 'મલોકિક શ્રદ્ધા 
છે અતે જે પોતાના આતરિક ગુણને લીધે લગભગ તિશ્રમાન્ય 
થયો છે તેની સાથે પોતાને! મતભેદ કે એમ કહેવાની કોઈની 
હિંમત નધી ચાલતી, અને તેથી જ ગીતાનું પ્રામાણ્ય સ્વીકારી 
તમા પોતાના આશ્રહતે! સિદ્ધાંત જ ઉપરેશાયેો અથવા સગવામે। છે 
એમ સિદ્ઠ કરવાતુ દરેકને મત થાય છે. ગીતામાં પૂણંપુસુષે સાર્વવણિક 
ધમ કહેલો છે એટલ સ્તીકાર્પા પછી પોતાને જે ધર્મસિદ્ધાત સૌથી 
શ્રેઇ લાગે છે તે ગીતામાં હોતો જ જેઈ એ એવી પ્રામાણિક આકાક્ષા 
દરેકને થામ એમા આશ્રર્ય નથી. સાપ્રદાયિક આમ્રડને લીધે તેએ 
એમ કરે છે એવા તિવક મહારાન્ત્તા બધા ટીકાકારો પરતો આક્ષેપ 
આ દદ્િએ ન્નેતા વવારૅપડતો છે. જેમ ગીતાનો વિષય વ્યાડરણુ કે 
તકતોા નથી તેમ તે ગતિહાસિક પદ્તિનો પસુ તથી. આધ્યાત્મિક 
અતુભવની કસોટીએ ગીતાનો અર્ષ નછી કરવો જેઈએ રાસધૃઘગુ 
પર્મડ'બ કર આગકરણુ, તક કે ઇતિકાસ ભણેલા ન હતા તેએ હમેશાં 
કહેતા, “મારા પ્રત્મક્ષ અનુભવ આ છે. તમારા શાસ ને સાચા 
શાસ્ત્રો હોમ તો તેમા હું કહું છુ એ જ વાત હોવી નઈ એ. તેમ 


ન હે તે કાં તો તે શાસ્્રો શાસ્ત્રો નથી, અથવા તમે એતે! કરેલે 
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અર્થ બરાગમ નથી ' શાસ ઉપર જેમની સપૂયુ શ્રટા છે તેઓ 
શાસ્ોતે તો વખેડે નહી, પણુ પોતાના અનુભવને! અથ શાહ્તનથનેમાં 
જેવાતો ગ્રયત્ન *રે અહિંસા એ જ પગ્મ ધમ છે એમ જેને લાગે છે 
અતે સાથે સાથે એમ પહ માને છે કે ભગવદગીતા ઈશરની વાણી 
છે તેઓ કેમ માને કે ગીતામાં હિસાને! પુ પ્રધાનપણે ઉપદેશ છે? 
અરનિદકાણુને ધ્યાનસ્થ બેમતાં જે આપ્પાત્મિક અનુભવો થાય તે જ 
તેઓ ગીતામા નેઈ શકે 

અતુભવમાત્ર સાચો હોવો જ જેઈ એ «ત્યા ન્યાં અનુભત્ર સ પૂર્ણું 
હોય ત્માં ત્યા એકવાકચતા હેય જ પણુ ઘણી વાર અનુભ4 એક્દેશી 
ફોય છે તેમી અનુભન અનુભ4 વચ્ચે પણુ વિરોધ દેખાય ઝે અનેક 
આધનાઓગએ એક હાથી તેયાની શ્ઠાણી પ્રસિદ્ધ છે તેએ જેમ 
હાથીના સ્વગ્પ વિષે આપમમાં લ ચા તેમ આપણે લડીએ છીએ 
અથ ક્ર્વામાં પયુ આપણે પોતાના અધિથર્‌ પ્રમાણે અર શ્રીએ 
છીએ અતે પોતાના પૂરતો! તે સાચે! પણુ હોય છે 

ઉપનિષરોમાં કથા કે કે દવ, અસુર અવે મનુષ્ય.-4$વિ પાસે 
“તે બદાચષથી રજા તેમતો તપશ્ચર્યા પૂરી થયા પઝી તકિગ 
તેમને ઉપદેશ આપ્યો “૬? આ એક ન અ|ગ્મા તણે જણે પાત 
પોતાતે અનુકૂળ અર્ષ ધટાવી લીધો કવિએ ૃેવતે પૃ૭્યુ તમે 
સમન્ત્યા? વિતાસત્રિય દેવાએ કહ્યુ “ટા €. ઇદ્ષિદમન કરવાતે 
આપે કહ્યુ કે ઝપિએ કહ્રુ તમે બરાબર સમન્ત્યા *' કવિએ 
માણુસતે પૂછ્યુ “તમે સમન્ત્યા? લોભી માણુસોગ, કહ્યુ” “હા ૪ 
આપે દાત કરવાનું કહયુ ત્હવિએ શકું ખગ તમે ખરાગર સમને 
છે ? રાક્ષસતે પણુ એવો! જ સવાન પૂષ્યો ડૂર રાક્ષસો દનો દયા 
ક્ર્વી એ જ અર્થ લીધા તડયિએ મ્ક્ું ખરામર છે? 

જેમ ઈશ્વરની સહિતનું સ્વરૂપ અન ત છે તેમ સામાજિક રાષોનું સ્વરૂપ 
પગુ અપરિમેય છે લોકમા-પે ને્યું કે આપણા લેડોમાં અધ્મહ્યતા 
ફેડામેની છે અને તેમને ગીતાર્માં કમયોગ જડ્યો મહાત્માછતે આ 


લષો્સાન્યનુ ગીત્તારડસ્ય શ 


નારિતિક યુગના લોકસમાજમાં ચોખેગ હિસા જ હિગા વ્યાપેની છે એમ 
જયુ, તેથી તેમને થયુ કે ભગવાન ત્તા મીતામા અહિસાના 
સાવ'ભૌમ મહ્રતતો જ ઉપદેશ કરી શકે 

શગાન એટલો જ છે કે ભગ4દ્‌્ગીના એતિહાસિક મય છે કે 
પર્મમ્રથ? એતિહાસિક શ્રથ હોય તો તે ગમે તેટલો ઉપયુક્ત હોય તોપણુ 
ઈશ્વિસતી વાણી તરીકે પ્રમાણુ નથી દેશ, કાલ અને સ જેમોની મર્યાદાથી 
સે મર્યાદિત છે અતે જે તે ધાર્મિક મથ હોય તો તો કેસ્ણેત્ર ઉપર 
ધમપ્ષેત્રનું રૃપક કરી દુર્યોધનાદિ કામક્રેધને જીતવા સારુ અહોામત્ર કરવા 
પૂડતાયુ"્દ્નું જ તેમાં વર્ણન હોતુ જેઈએ નહી તો કયો! માતની 
દુન્યવી લડતમાં ઊતર્યા પડી ડિગતન્ત્વર બનીને હિગા કરી રકે : 

શને પોતાતે તો એમ જ ભાસે કે કે ભગવદ્‌ગીતા એ ચળે 
રાષ્ટ્રમા્ય એતિકાસિષ ઉપદેશ કે, અને તેમા શ્રીકૃષ્ણે અજીંનને 
શ્રયણ યુદ્મા--આ દુન્યવી લડાઈમાં ઊતરવા માટે જ સેરણા ટરી 
છું પાઠળથી ધામ્િક લે(કાએ આતસ્યુહ વર્ણુવગા સાચુ એ પ્રસંગ 
સુદર નનેઈ એતો લાભ લીધો અને એમા ઘાર્મિ મિ તત્ત્લા ચૂથ્યા 
ગ્ામાષયુ ડિષે પણુ , એમ જ સાન છુ બતિક્ાસિ- રામની 
જૈતિહાસિ* કધા કેવી હશે એ આજે આપણે નાયૂતા તથી પણ્‌ 
વા*મીકિથી માડીને તુનમીદાત્ર સધીના દરેક મ્વિએ પોતાને રચ્યું તે 
તાત્પર્ય ઘટાવવા તે ક્યા સાથે છૂટ લીધી કે 

હવે જે લેકાએ ગીતા ઉપર ગીબએ લખેલી છે તેઓ 
ગૌતામાથી જે અર્ષ્દ કાઢે છે તે દરેક ધાર્મિક અર્ત્ર ચ્હેનાય ખરે, 
પણુ દુ ટીકાકારોને એટલુ મહત્ત્ત નથી આપતો ભગવદ્‌ગીતા ર્ચામા 
પકી જે નેટ લોકાએ ભગ4દગીતા વાચી સતોષ બતાવેતો ઢે, જેમણે 
ભગનદ્‌ગીતાની ગ્રતિટા સ્થાપતવ્રાસ મદદ -રી ડે, ભગ4દ્‌ગીતાને 
શાહિત્યતા દરયારમાં પોતાના માન્ય પ્રતિનિધિ તરીકે મોમ્લનાર જેએ 
સતજ્તર હતા, જેએનેોદ ગીતા પર ગીતામાર વ્યાસ જેટલેદ જ 
અધિમર ગડાય, તેઆએ ગીતામાં શુ નેય હતુ એ નાણુડાાની 
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જરૂર છે, એ આજે આપણે શા ઉપરથી નણી શકીએ ? તે વખતતા 
અને ત્ધાર પછીના ઇતિહાસ ઉપરથી, શાહિત્મ ઉપરથી અતે લોક- 
રિવાજ ઉપરથી જ. મહાભારતકાળની જનતાએ ગીતામા જ અહિ'સા 
જેઈ હોત તો જરૂર એ વખતે લોકોમાં અહિસાપ્રધાન એક ધમપથ 
ઉત્પન્ન થયે! હોત. એખામાં ઓછુ મહાભારત પછી તરત જ ઠિસાં- 
અહિ'સા ઉપર ભારે વાદવિવાદ મચ્યા હેત. અહિસાનુ તત્ત્વ હિંદુ 
ઘમ'માં નકી એમ નધી. પતિએ દેશ, કાલ, જતિ, લિગ 
વગેરેના અપવાદરહિત એક સાર્વભૌમ મહાવત તરીકે અહિશાતે 
એળખાવી છે. છતા હિદુધમમા તે વખતે અહિસાતું સ્વરૂપ 
મર્યાદિત જ હતું. “યાગિયા' (યગ્નોમાં યતીઝે પરહિસા અને શુદ 
ક્ષત્રયુદ્માં થતી હિ'સાનો હિ ધમે વિરોધ કર્મો નથી હિંદુ ધર્મ 
અહિસાપ્રધાન હોવાથી તેમાં આજે આપણે અહિ'સાતે સ'પૂણું 
સ્વરૂપમાં દાખવ ફરીએ તો તેમાં હિંદુ ધમને ખાધ આવે એમ નથી. 
પણુ ગીતાને ન્યારે અર્થ કરવા બેસીએ છીએ ત્યારે ગીતામાથી 
જતી અહિકા કાઢવાનો પ્રયત્ન રા મારે કરીએ ₹ મહાભારતમાં જે 
રીતે ગીતા આવેલી છે તે ન્નેતાં લોકમા-ધે ગીતાતું જે રહસ્ય 
ભતાવેલ્ઞું છે તે વધારે બધમેસતું છે એમ કહેવું પડે છે સાથે એ 
પણુ બ્યાનમાં રાખતું જેઈએ કે ગીતા એ કાંઈ પસ્માતમાતા છેલો 
શદ નથી, અષ્રવા તો ગીતાતો જે પડિતાર્થ છે તેમાં સંપૂર્ણ 
અપ્યાત્મ અધી જય છે એમ પષુ નથી પણુ જે આધ્યાર્મિક 
દૃફ્ઞિએ ગીતાતે લઈ એ તો તેમાં મહાત્માજની સપણ અહિંસા અને 
અરવિ'દમાણુતો પૂર્યયાગ બનને સમાઈ નમ છે એતિદાસિક દદ્િએ 
નેતા ભગતદૂગીતામાં મુખ્યત્વે કમયોચ જ છે એવું સ્પ દેખારો- 
આજે એમાંથી આપણે કયો અર્થ લઈએ એ તે! દરેક ઇળ, દરેક 
રૃ, અને ૬રક જમાનાએ પોતાતી ખામીઓ નેઈ ક્વિઉપરેરાના 
ત્રણુ અર્યો પ્રમાણે ન લેવા રલો. પરમાત્માની વાણી તો આકારાતી 
ગેધગર્જનાની પેકે “૬ ૬ દ'તી ગર્સ્ટના ચવાન્યાં જ કરે છે, 
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કોકમા-ધે ગીતાનું રહસ્ય શોધવાનો રસ્તો સરળ અને સદર. 
શૈધા કહયો છે વૅદતો અર્ધ કરવામાં કરાળ એના પૂર્તમોમાસકાએ 
ઉપકમ, ઉપસ હાર, અભ્યાસ, પ્રયોજન વગેરે કસોથી ત્ર“થનો અર્થ 
કરવા જેઈએ એની જે પદ્ટતિ નષી કરેવી છે, તે દાણે લઈ લોકમાન્યે 
ગીતાનો ઉપદેશ કરવાતો ગસગ, તે ઉપદેશનતુ ફળ, કરી દરી અનેક વાર્‌ 
પુતગ્ુક્તિ કરીને પણુ જે વસ્તુ દસાવગા માગી ડે તે, બધુ તપાસીતે 
એમ સિદ્ધ ડરી બતાવ્યુ છે કે જવનતા પુરુષાર્થ વિષે સ દેહ ઉત્પન્ન 
થવાથી લડવાની તા પાડનાર અને કુલક્ષય કરનારા યુદ્ધમાં ભાગ લેવા 
કરતા સન્યાસ લર્છ ભિક્ષા ઉપર સુજરાન ચવાવતુ બહેતર ગણુનાર્‌ 
અર્જીનને જીવતતુ રહસ્ય સમજાવી, નીતિશાસ્ત્રના સ્લભૂત સિદ્ધાતા 
સપણ કરી, ચિત્તશુર્તિ। માર્ગ બતાવી, જાન અને ભક્તિથી નિરમા 
શવાની યુક્તિ થોજ, ઈશ્વિસ્ક્તષ્તતતુ આશ્ચાસન આપી, વિશ્ચરૂપદર્શતમા 
દુનિયાતું ભવિષ્ય દેખાડી, ગણુત્રમતું રહસ્ય ઉકેલી, નિખ્પાપ રહેના 
હના કમ કરવાની કળા ખતાવી, રૈવાસરસ પત્તિનો સનાતન ઝવડોા 
અર્જીન આગળ ઊભો કરી, આખરે કમયોગતુ જ સ્રાધાન્ય ભગનાન 
થીકૃષ્સે અર્જુનના મન ઉપર હંસાવ્યુ છે, અને અતે “તને યોગ્ય 
લાગે તે કર' એવી સ્ત્રતત્રતા આપી ઢે જામમાં “મારા મોહ 
ગ્યો, હવે હુ લડના તૈયાર છુ? એની તેતી પાસેથી ક્ખૂવાત કઢાવી 
જે એકલે કે ત્તાનમમૂલક, ભક્તિમધાન, વૈરાગ્યપ્રવપ્યુ કમયોગશાસ્ત્ર 
શાખત્રનાર ગીતાશાસ્ત એ ઉપનિષદ જેવી તાત્વિક વિવાનો જિ દગીમાં 
જ્વિનિષાગ કેરી રીતે કરવા એ ગતા4તારુ એક વ્યન4ટારુ શાસ્ત્ર છે 
એમ એમણે સિચ કરેલું છે 
કમમાત્ર બધક છે, માટે મોક્ષ મેળનવાતી હ-કા રાખનારે 
કમતા બતતા સધી સત્યાસ કહેતા ત્યાગ કરવો! ન્નેઈ એ, એવી 
જે એ વખતતી પ્રચનિત માન્યતા હતી તેનો ડિરાધ કરી શ્રીકૃષ્ણે 
એમ બનાવ્યુ છે કે ક્મક્ળાીતી અભિવાયા રાખ્યા વગર અને કર્મ'કર્તા 
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દુ છુ એવે! અડડાર રાખ્યા વગર્‌ મદચ્કા-પ્રાપ્ત અથના ગેનાહપતિત 
જે કાઈ કમ--ડિહિત કર્મ કરવુ પડે તે અનાસક્ત મુદ્ધિથી અને 
કુશગતાથી કરે તો  માણુસતે ક્મઝધ થતો નથી, એમ જ તડી 
પણુ આતુ કમ ચિત્તશૃષ્િ દારા મોક્ષનું સાધક જ થાય છે થીપૃષ્સું 
આલું જ ખતા યુ હોત તો તેગતાથી પણુ પ્મષોગતું માધાન્ય 
પ્રસ્થાપિત યાત જ, પણુ એ વખતતેઃ ચર્ચાતા એક ખીજે સવાલ 
પચુ ઉઘવી ભગવદ્‌ગીતામા તેતુંયે નિરાકરણુ ભગવાને કરેલ છે 


તે વખતતા કેટવાક લોકો એમ કહેતા કે ચિત્તશ્ુદિના અને તૈ 
દ્રાગ કૈવલ્યદાધી જ્તાનપ્રાપ્તિના સાધન તરીકે કમતું ભલે મહત્ત્વ માતો, 
પણુ સાન પ્રાપ્ત થમા પછી કર્મનો અત આવવો જ જેઈ એ, મ્મષતો 
સન્પાસ કરવા જ જેઈએ ભામતડદ્ગીતામાં થાંકૃષ્ણુ બતાવેધુ છે કે 
સાત થયા પછી કમો ત્યાગ ફરવા અથવા ન કરવો એ સિહ 
સાણુગતી મુનફ્ીતો વિષય છે ખરો અને તે પ્રમાણે થે સ્‍સ્તા 
અથત્રા નિદાખ7ા જૂતા કાળથી ચાલતી આવવી છે એ પણુ ખડ, 
કતા આ ॥મતમાં મારુ--એગતે કે થીડૃષ્યુતું--માનવું એનુ છે કે 
બેમાથી કમ કરવાનો --એટલે કે કમયોગનેો જ માર્ગ શ્રેઇ છે એક 
તા માણુસ કર્મ વગર રહી જ ન થકે અને ખીજ જે યુક્તિયી 
કમ કરીને જ્તાતીઓ સિદ્ધિ મેગનતા તે યુક્તિ અયવા તે માર્ગનો ને 
સાતીએ પતે ન ઉગ્છેદ “રી નાખે તો જાનમાર્ગ ટકે ડઈ રીતે ? મોતા 
માર્ગ સાફ અતે ચાલુ રખના ખાતર, મોક્ષતુ સાધત હમેશાતે માટે 
ગ્રગટેલુ રાખડ ખાતર, જાનતીઓએ યોગયુક્ત શ્મંનો વસ્તુપાદ મમાજ 
આગળા «મેરા જમ્રત નાખવો જ જે્એ આનુ જ નામ તે લોકસ મહ 
ગમજ્ઞાન લેને અત્તાન દશામાં જ રાખવા એતો અથ લોકસ મહ 
નથીં પણુ જે રસ્તે જઈ પોતે સાન મે? યુ તે રસ્તો અત્તાત લોકોને 
બ્તાવડા ખાતર તે ગ્સ્તા ઉવર જતા આવતા રહેતુ એ દરેક જ્ાતીતી 
કર” છે અથવા તે; એ સાનીઓતે લાજ્મ છે એમ સિદ્ધ કરી સાન 
પ્રાપ્ત થતા પહેરતા અને ત્તાન સાપ્ત થયા પકી પહ કમત! «૪ 
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રસ્તો નિહિત કે એમ શ્રીકૃષ્ણું ગીતામા બતાવેલ છે, એ લોકમાન્ય 
તિયકે સિ& કરી ખતાવ્યુ આ ગાતારહસ્ખ ગીતાના દરેક શ્લોકમાં 
ત્તમમે ધગવી દેખાડયુ છે પણુ તેટલું બસ ન ચાય એ ન્નેઈ શ્ર ચતા 
નિતરણુ તરીકે એક ગૃહ નિમધ એમણે જેડી દીધો છે, જેતી 
અદર પૌરસ્સ અને પાશ્ચાત્ય ફ્િતિસફ્ડીના સાર આની ન્નય છે આમા 
આપણા ચાર્વાક અશથના યુરોપના હેડાનિસ્ટ પક્ષના આધિભૌતિક 
સખવાદ્‌ધી પ્રારભ ફરીને રુંખ્યન્નાદીએના પચીસ તત્તવાતુ, વૈશેષિક 
લોકોના સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિકમનુ, નીતિશાઃ્વિશાર્દોની કર્મન્ત્સિાસા અતે 
કર્મવિપાકનતી ન્યગસ્થાનુ તેમ જ ઝટ અને ગ્રીનના અપ્યાત્મવાદનું 
સાગાપાગ અને સદર. વિવેચન કરી અર્દત સિદ્ધાતનુ રહસ્મ સમજાની 
દીધુ છે, અતે એમ સિહ્દ ડરી બતાવ્યુ ઢે કે આ ગિદ્ધાતથી જ 
છનનુ રહસ્ય ઉકેલાય તેમ છે, નીતિશાસ્તતા પાયો] મળે તેમ છે, 
કમયોગ ચરિતાર્થ થામ તેમ છે અને અભેદભક્તિનો અપૂર્ઝ આશસ્ગાદ 
પણુ મળે તેમ છે 

ખડાળાઘાટમા ચડાશ્નુ કશુ ભાન કરાવ્યા વગગ આગગાડી 
જેમ્‌ જેતશેતામાં આપયુને હત્નરા ફૂટ ઉચે લઈ જાય છે, તેમ 
પોતાની અદ્ભુત ભાષાશૈવીથી અને પિવરણુષદ્ધતિના પ્રસાદથી લેષ્સાન્મ 
આપણુને અનાયાસે ફ્રિવસફીરૂપ હિમાલયના ગૌરીશ કર્‌ સુધી લઈ ન્વય 
છે આ બધુ વિવરણ અનેક દષ્રાતો આપી દરેક મુદ્દો કરી કરી 
સપણ કરી એટલુ ખધુ પારદર્શક કરી મૃડેલુ કે કે પુરતક પૂર્‌ રમ્યા 
પછી આપણુતે એમ «૪ થાય ઝે કે થીકૃષ્ણે ખાનને અર્થ ધારેલો! જ 
ન હે, આન્કુ ખતા શે કશી દૂુર્ભાગી શકા રટી ૦/ હેય તો તે 
ટાળવા લેોકમાન્યે ગીતાઅષ્યાયની સગતિ ઉપર એનડ સુદર ગ્રકરણુ 
લખેવું છે આપણુ! ત્તૂતા ૬રૅક ગ્રથ માટે આવુ પ્રષગ્ણુ નને લખાઈ 
જય તો આપશ શો સમરતરની અધી સુસકેથી મટી ન્નય 

#ગીતારહસ્ય'તી રોવી ઉપરથી ન લોકમાન્યે સિદ ડરી બતાવ્યુ 
જી ડે તેએદ એક જન્મસિદ્ધ અસાપધારણુ અષ્યાપ હ્તા નેએએ 


૩૨ જવનગ્રદીપ 


તેનું “ઓરામત' અતે “આકિક તેતર ધ્ન ધી વેદાઝ' એ શ્રધો 
જેમેલા છે અષવા “ભાંડાગ્કર મેમે!ગ્યિલ વાલ્ુમ'માં જેમણે 
એસીસ્મિત અને આમ ત્રચો વચ્ચેના સબધ ઉપરનું લખાણુ 
વાંચેયું છે તેઓ લોકમાન્ય તલસ્પશી ધતિકાસસ શોધક હતા તે ન્ન્ણે 
છે. “ગીતારતસ્મ'માં પણુ બહિરગપરીથણુવાળા મકરણુમાં ચીંતા અતે 
મહાભારત, ગીતા અતે ઉપનિષદો, ગીતા અને બૌદ્દ સાહિત્ય, ગીતા 
અને બાઇમલ વગેરે વિષયો ચગી પોતાની શક્તિતું તેમણે ભાન 
કરાવ્યું છે, સાર્વધમિકક ઇતિહાસ ન્યારે લખાશે ત્યારે ગીતા અને 
બાઇમલ ઉપરતું ગમતું વિવેચન દિશાદરક થરો 

આવા મ્રખર કુત્િમાન અને અવૌકિક વિદ્દાન આચામે* પોતાની 
પ્રતિભાનાં આવાં કુદરતી ખે'ચાણા પ્રયત્નપૂર્વક કોરે રાખી, આખી 
જિંદગી જે એક સ્વરાજ્યની પાછળ ખચી* નાખી તેનું સ્મરણુ કરી 
આજે જે આપણે સ્ત્રરાન્મ મેળવવા પ્રાણ ન આપીએ તો ગીતારહસ્ય 
જેવો ગ્રસાદ થહણુ કરવાને આપણે નાલાયક &રીએ, લોકમાન્યે 
ગીતારહશ્યમાં જે કમમોગતું રહસ્ય જણાવ્યુ છે તે જ પોતાની 
જિ*ગીમાં છવી પણુ બતાવ્યુ છે તેનું અતુકરણુ આપણે કરીએ તો 
આ વીરતી સાચી વીગ્પૂન્ન કરી ગણાય, વીર બનીરુ તે જ વીરની 
પૂન્ત કરી શકશ. કાર્લાઈલ કહે છે: “ પણાતાદ €૧1706 ૫ 0/5110 
86£૦૮૬.' શ્રુતિ કછે છે. “સેચા ગૃત્તા રે પઝેસ્‌' 1 


દ્ધ 
ખે માચીન સ'વારો 
ભગ4દૂગીતામાં જે ધતરાષ્ટ્રઝજપતો અથત્રા તીકૃઘ્યુઅઝુતતે. 


સવાદ આપ્યો છે તે એતિકાસિક નથી પણુ વ્યામે અષવા પાહળધી 
જાકે જેડી કાઢયો છે એમ તવ! રીકાકારેતી પેટે નતા પણુ કેગયાક 
સાતતારા હતા. “ વિવાસ્તુતર્ય ' આવા અવવાદો ગોધ્વી કાહનાની મેધા 
નતૂના કાળથી માન્ય મયેતી છે. 


તિકાસમાં જેમ દરેક ઘટતાતી પૂર્ઝપર પરા તપારુવામાં ચપાવે 
છે તેમ કલ્પનાના ક્ષેત્રમાં પણુ દરેક કલ્પનાનું મૂળા ગોધવાનુ હોય છે, 
જોરઈ પણુ ટલ્પના સાવ નડી તો નથી ૦૮ હોતી, એ જ અર્થની કોઈ 
સ્થૂળ કે અસ્પણ ન્તૂતી :૯પના કષાક જી આવે છે. આડી તપાસ 
કરનારા ભમવદ્‌ગીતાનુ મૂળા ગીતાથી પાચીન એવા કરટાપનિયદમા 
જર મેળવી શકે ઝે. કટોપનિષદમાં આવેક્રુ સ્થરૂપક સર્વવિખ્યાત છે. 
આત્મા એ રથમા બેસનાર ૨થી છે, શરીર એ એનો રથ છે, સુરિ 
મારથિ છે, મન ગે પ્વોડાતી લગામ છે, ઇંદ્રિયો એ રથના ધોડા છે, 
અને ઇદ્દિયાના વિષષો એટ્વે કે મોગે એ ઘોડાનું દોડવાનું ક્ષેત છે. 

ઘોડા નને કેળવાયવા હોય તોઃ શાગ્થિના તાગામાં રહે, «ને 
વિત્નાનરૂપી શાગ્થિના હાથમાં મનતી લગામ ગોપેવી હોય તો શાયુમ 
ર્બ્તો પાર ક્રી રાકે છે. અને ત્યાં જ વિષ્ણુનું પર્મ પટ છે 

આ કલ્પના પરથી ૧૪ સારથિ શ્રાકૃષ્યુ અને ધતુર્ષારી મહારથી 
અર્જીનનતો સશધ કહ્પાષો થમે શ્રીદૃષ્યુ પામેઘી અભ્યાસન્નેરાગ્યતી 
સદૂબુડિ પ્રાપ્ત કરી મન ટાખૂમાં ગાખી અર્જુને પેદતાતો જીવન-રથ 
થઈ વરતાલ કહેનાર કૃષ્યુને ગોપી દીધો એ જ તો ભગનવદ્‌- 
ગીતાનો સાર છે. 

૩૩ 


૨૪ ઇવનતદીપ 


-_ બીછ રીતે જેતાં જે અનન્ય ભક્તિથી નચિકેતા યમરાજને 
સવાલો! પૃછે છે તે જ પ્રપત્તિન્ોગધી અર્જીન થ્રીૃષ્ણુને કહે છે, 
શિષ્વસ્તડ7 શત જાં સતાં ત્રવન્નજ્‌ । નચિકેતાએ પણુ એ «૮ ક્યું હવુંઃ 
વવ ચાહ્ય રવારુમ્ગન્યો ત અત્ય માન્ય સત્માત્મિસત વુળીતે! 
કક્ષેપનિયદતી વાર્તા પણુ મૂછ ગ્રાચીન બાલણુ ગ્ર'યમાંથી લીધેલી છે. 
મૂળ કરતાં ક્ટાપનિષદની વાર્તામાં ઘન! સધારો છે., નારે ભગવદ્‌- 
ગીતામાં એ જ કલ્પના વધારે ભત્ય બને તો તેમાં આશ્ચર્ય તથી. 

સૂઘ્યકૂઝમઇઃ કત એવા શક્ષતી કલપતા બનેમાં છે. મર્મને 
મુતરજ પવિવ્ટો એ, જ કલ્પનાતો વિકાસ ગીતાના વિત્રતિગોગમાં 
જેઈએ છીએ. ખને ત્ર"થામાં સાધતા લગભગ સમાન છે. 

પણુ મુખ્ય કરક તો. બેમાં પૂછેલા પ્રધાન સવાલમાં છે. 
કકપનિષદતો નાયક નચિકેતા સાચુ" તસર શું છે એ જાણુવા માગે 
છે, નત્યારે ભગવદ્‌ગીતાનો અજન સાચુ ૨*ક શું છે એને ચુકાદ 
માગે છે. અતે એમાં ન7 ભગવદ્‌ગીતાતી શ્રે#તા રહેલી છેં. ભગવદ્‌- 
ગીતામાં આસુરી સ"પત અતે 5વી સ'પતતો વિભાગ વણુંબ્યા છે 
એ જ કકોપનિષદમાં આલ અને ધીરના ભેદથી બતાવ્યો છે. અનેકમાં 
એક જેવાની દદિ બને શ્રથામાં સરખી છે, ભગવદ્‌ગીતા અને 
કર્ટેપનિષદમાં કેટલાયે શ્લે!ા સમાન છે. 

આ અતેક પ્રકારનું સામ્ય જેઈ તે કેટલાક ગીતાભકતો એવી 
પણુ શ'કા ઉઘવે છે કે કડીપનિષદના કેટલાક શ્લોકો પાછળથી ગીતામાં 
લીધા છે એમ સાતવા કરતાં ગીતાના જ કેડલાક ઉત્તમ શ્લોકો 
કકેશપનિષદમાં પાછળથી કોઈએ થુસાડયા છે એમ કેમ ન હોય ? તે 
ગમે તેમ હાય. એકં ખરું ક આદશ શ્રેયાર્થી નરવીર"અજીન અને 
ક્માદશ તિવાથી* આત્મવીર્‌ નચિકેતાના શવાદના આ ખે ગ્રે! હરેક 
જમાનામાં વીર યુવાતોને સરખા પ્રિય થઈ પડયા છે. 

ફેબ્રુઆરી, ૨૯૩૯ 


૯ 


ગીતાના સીધો સદેશે 


જ 

જેમ ગાંધીજએ મહાસભાના ગ્રમુખ ચવાની ના પાડી અને કહ્યું 
જુ “સારા સાચો અને સ'પૂર્ણ ઉપયોગ ગ્રમુખખ ન હોઉ તે! જં ડરી 
શકાય. પ્રસુખપણાના બ'ધનથી મારી ઘણી ઉપયોગિતા નજ થશે.' તેમ 
જ જે ભમવદ્‌ગીતાને પૃષ્ખ્વામાં આવ્યું હોત તો તેણે પણુ ધમથ્'થ 
(કતંછાપરત્ટ) થવાની ના ન૮ પાડી હોત. “અરેખરં ગીતા એ ધમથ 
નથી પણુ પર્માશ્ર"થ કરતાં વિરોષ છે. જરે દ્વિસથી ગીતાને ધમશ્રધથ 
તરરીકેતા ભાગ જજવવો પડ્યો છે તે દ્વિસથી ગીતાએ પોતાતું 
શ્વાભાવિક ચૈતત્યમય વાતાવરણ ખેચં છે, એમ મને હમેશાં લાગ્યા 
કયું” છે. સ્વય"સૂ પ્રતિભાવાળા કવિરાજતે રાજકવિ (19૦૮ 1.0 ટ્તધ૯ ) 
ખનાવ્યા પછી જેમ એની પ્રતિભા ઉપર એક જાતનું દખાણુ આવી 
“તય છે, એના વિહારતે અવકાશ ફાંઈક સ"કૂચિત થાય છે તેમ જ. 
ગીતાનું પણુ યયું છે. મારા એક મિત્ર કહે છે કે રામાયણે વિન્દુસ્તાન- 
શ્ાં સામાજિક આદ્દશ ધર્યા છે તેથી રામ મર્યાદા-પુર્ષોત્તમ બન્યા, 
પૂક્તના ભાજન બન્મા, અતે તેથી એક સંદર નવલકથા તરીકે રામામણ્‌ 
તરક નેવાનું કોઈ ને સૂઝતું જ તથી. રામાયણ નને કરી વાર કેવળી 
આધુનિક નવલકથા તરીકે લખ્યું હોય તો. અત્યાર સુધી ન ન્નેયેલો 
એવોદ તવો! જ રસ ગમમાં પ્રતીત ચરે. માગા એ મિત્ત ગીતા વિષેતો 
મારે ઉપર્તો અભિપ્રાય બરાબર સમજ ગયા છે અને એમાં એ 
સહમત પણ્‌ છે. 

ગીતા ધર્મપુસ્તક ચઈ «ત્યાથી જેને જે વસ્તુ ધર્મનું પરમ રહસ્ય 
જુ ચર્મ રટસ્ય જેવી લાગી તે ૬૮ ગીતાતે ત્રધાન સર છે એમ સિદ 

- સ્પ 
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કરવાની જરૂર તેતે જાઈ તેમા વળી ગ્રસ્યાતત્રથીની એકનાકથતા જે 
ડમી શકે તે જ આચાર્ય, તે જ ધમત, એની પ્રષા પ્રચતિત થડાથી 
એક બાજુ ઉપનિષદ અને ખીજ ખાજુ બહાચૂત્રની હાર્મા ગીતાતે 
ધગડાઈ જતુ પડયુ છે આ ત્રણે મ્રચમાં એક જ મસાલો ભરેલો છે, 
નણેના હાડપિન્ર એક જ છે પગ ત્રણેતું તાતાનરણુ જુદુ છે «રણે 
મથ ગેકમીન્તને પોષક થાય, એકગીન્ને ઉરીષિત કરે એ બગકર છે 
પણુ એકમીજાતી મર્યાદારૂપ યઈ #ય એ તો એક ત્ડવિ, એક કતિ અતે 
એક શાસ્ત્રી ત્રણે એક સમાન ધૂસરીમાં પોતાનુ ચકુ ભેરવી સાથે લડે 
એના જેવુ છે શ કરાચાર્ય, રામાતુજાચાર્ય અને વ નભાચાર્ય એ ત્રણેવી 
મતિભા પ્રસ્‍્થાનત્રયીતી એકવાકચતા કરવાની પ્રયાતી ધૂ સરી તઝે આવનાથી 
ગેમના પણુ ખેઠાત જ થાય છે હવે તો એમ કહેનાનો વારો આને 
છે કે ન્યાયશારતે કોરે ફી માતસશાસ્્રતે આધારે જા ત્રણે આચાર્યોતા 
અભબિત્રાયતી એકવાકષતા અથવા એમ્સૂગતા જે કોઈ ગચ કરી ગતાવે 
તે જ જીઃાતાચાર્ય જે કોઈ આગકું કરી બતાવસો તે એ તષ મય 
અને તણુ આચાર્ચૌતો ઉદ્દાર ડરરો પણુ તેમ કરવા માટે એ પ્રયેતું 
શક્દ પ્રામાણ્ય અને અીૌકિક્ત કોરે રાખતું નઈ રો મ'થે!તું પ્રામાણ્મ 
અતે યક્તિઓનું સર્વઞત્વ ગેમને શ્રેઇ નથી અનાનતું, પણુ મર્યાત્તિ 
કરે છે 
ન 

ગીતા જીવનમ થ હોઈ એમા જવનતા બર્ધા જ પાશાં ગ્રતિતિષિત 
થમા છે જ્યાં ઝુરુસિષ્પનો સવાદ છે ત્યાં ત્રરાભક્તિ તો પ્રધાન હોય 
“૪ સવાદ એટને જ જિજ્ઞાસાગૃપ્તિન પ્રયત્ન ત્માં જ્તાતતો જ ઊહાપોહ 
રોમ ૪ડ4ત એ વિશાળ કર્તવ્યક્ષેત્ર, કુરુકષેત હોગાથી જુદ જર્મન એ 
જ એ સવાદનો આર્‌ હેદઈ જદ કર્મો «૮ કરવાં તેય તો એ કર્મોનું 
કૈરાલ્ય કેનવડાને યોગ તે રા“ડિધા કઈ રીતે કેશવ એની યુક્તિ 
એ સ'વાદમા મૃખ્યત્તે આવવી જ વ્ેઈ એ ગીતામાં પ્રધાન એવુ શુ 
નથી? ગીતાનો સરેરો! એકાગી હોત તો ગીતાએ એકાદ વસ્તુ] અ 
ગ્રાધાન્ય આપ્યુ કન. 


ગાતાતે! સીધેદ અ'દેરોદ ૩૭ 


એટલે એમ સ્પજ્ટ ચયુ ડે ભક્તિનન્ન સપન્‍્ત કરણુથીં જ્ઞાન પામેથી 
દિશા મેશની અને સર્ચ શક્તિએ યચાચોગ્ય કેળવી અનાસક્તવત્તિથી, 
પ્શ્રિગપણુનુર્િથી વિડિત કર્મો કચ્વા એ ગીતાને, ઉપદેશ છે. પણુ એ 
ખધા કર્મોમાં કયા કર્મને શ્રેદ કર્મ ગણ્યુ છે, ક્મુતમ ગણ્યુ છે, એ 
સવાતને! ઉડેલ આડતતો નથી એમ કહેનુ કે એ બાષ્પતમાં ગીતાનો આગ્રહ 
નથી, સ્તધર્મ ૩પ, પ્રવાહપાપ્ત, ચરુચ્ઝળા સોવવઝ એવુ જે કાઈ કર્મ હોય 
તે કરવુ, એ ગીતાના સુખ્મ અનાજને ગૂગળાવી નાખના સમાત છે. 

ગાતા કર્મ કરવા કહે છે એ ખરુ સર્જ કર્મોની પરિસમાપ્તિ 
ભવે ઝ્તાનમા હેમ, પયુ ગીતાના વિશ્વતામુખ ઉપદેશની પરિસમાપ્તિ 
જાર્થ યમ રમાચરમાં જ ચાય છે અતે એ ડં્મોમદ પણુ ગીતાને 
પ્રિયતમ ફર્મ તો સુદ જ છે ગોતા યુદ્ધ વખતે ગ્મને યુદ્ધ માટે જ 
ઉપદેશાથેની છે એટલુ જ નહી પણુ ગીતા સમશ્ર જીવનતે સનાતન 
સશ્રામરૂપે « જીગે ઢૅ ભગન4દ્‌ગીતા એ વીરગીત ૭, સ શ્રામગીત છે, 
વિશમગીત છે એ દણિએ જ ગીતાતે ચરણે ખેસવુ જેઈ એ એ કાને 
જ ગીતાનો સ દેશ સાભળવા જેઈ એ એ મને જ એતુ મનત કરવુ 
જેઈએ અતે એ પ્રેર્શાએ-૮ કમ કરવુ ન્નેઈએ બુત ષ્ય તત 1 


૩ 


ગીતામાં ડિ-ત્યને એટલે અજીંતને યુદ્ધ કરવાનો ઉપદેશ મીધો અતે 
ગ્રમટ્ા કે એ ભાત્તીમ યુદ સાચે આજે આપણુતે સબધ નથી, પણુ 
આપણા છુન્યમાં કામરૂપ દુરાસદ એવો જે દુર્મોધત રાઝુ હમેશ રહેલે! 
₹# છે એની સાથે અખડ યુદ ચવાવનાનુ છે સત્‌ અને અસત બન્તેના 
મિશથરણૂતો માણુસ મતેનો હોવાથી એ યુદ અખડ ચાનરાનુ અને તેથી 
જ યુટટ એ અનડર્ત અતે સનાતન વ્યાપાર છે એ જ પ્રધાન સુરુયાથ* છે 

પણુ ગીતાએ આ એકતા સતોગત યુદ્ધો જ ઉપદેશ કર્યો નથી 
ગીતાનો. ઉપદેશ જેટલો મતોગત (૩5૩૦8૦1૦1૦૧ ) છે, એટલો: ૦૮ 
શપ્માત્િક (5૩૦૦1૦1૦૪1૦૩1) પણુ છે સમા-મા દૈવ અને આસુર. 


શટ શવનપ્રહીપ 


એના ખે ભૂતમર્ગ છે આ બેતી પ્રરતિ પરસ્પરવિરાધી છે બે વચ્ચે 
હરો વર્ષો થયા ર્ણુસમામ ચાલતો આવ્યો છે પણુ અતાર સુધી 
ખે પક્ષ વવ્પે શસ્સામ્ય હતું એક પક્ષ ભલે ?વી દેય, પણુ એતા 
રશગ્ત્રો અને સાધનો તો આસુરી જ રહેતાં હતાં શસ્ત્રો અને સાધતોતે 
ન્યાત નથી, વાપરતાગ ઉપર ખો આધાર છે, એમ અત્યાર સુધી 
મનાવું હતું 

થવે આપણુને સમજાયુ છે કે જેમ ગીતાનું વચન છે કે આ 
લોકમા કે પરલોકમાં એકે એવુ તત્ત્ત નથી જે ત્રિઝુણુમાથી મુક્ત હેમ, 
તેમ જ દુનિયામાં એકે એવી વસ્તુ નથી જે ત્રિશયુનાળી ન્યાત વગરની 
હેય અસુ?ાનો નાશ કરવાથી આસુરી જ૬ૃત્તિના નાશ નથી યતે!, 
ઊની તે બે4ડાય છે માટે ધમયુદમાં પણુ સાત્તિક ન્યાતના શસ્ત્રો જ 
નાપરી, અસગરૂપી શસ્ત્ર વાપરી, પાર્થિવ દષ્ટિએ પોતાનો નાથ થવા 
દઈતે પણુ આસુરી જત્તિનો, આસુરી સ પદનો નાશ કરવો રહ એ જ 
એક યુદ કે જેમા સત્ર અતે સ પર્ણ વિજય, થી અને ભૂતિ રહેવાતી 
છે આ સામાજિક યુદ્ધ એજ આપણે માટે ગીતાનો પ્રધાન ઉપદેશ 
છે બે સસ્કૃતિતું એ યુદ હોવાથી બન્તે સસ્કૃતિના ચિતાર ગીતાએ 
તિસ્તારપૂર્”ક આપ્યા છે આસુરી શપદનુ વર્ણન મોટે ભાગે એક જ 
જેકાણું આપ્યુ છે, ન્ત્યારે દૈવી સપદતોા વીર કેવા હોય એતો ચિતાર 
અતેક કાણે, અતેક નામે આપ્યો! છે કોક ેકાણું સ્થિતત્રરતે નામે 
ભાવે છે, કે।ક ડેંકાણુ ભક્ત તરીકે વર્ણુવાય છે, કોક ટેંકાણે નિયુણાતીત 
તરીકે એતી અસ્પછટ જેવી ઝાખી ચાય છે, તો કોક કાણે સાતી તરીકે 
ગએ કેળનાયો છે એ પડિત છે, એ યુધ છે, એ મોગી છે 

ગીતાના એ આદશ પુરુષ દૈવી અપત્તિતો સ પૂર્ય્‌ પ્રતિનિધિ છે 
એતા જેનુ જ દરેક માયુસે યવુ ઘટે છે એમ ગીતા કહે છે તેમ 
થના માટે શુદ્ધમાં શુટ આધ્યાત્મિક સાધતા ત4ડૅ આધ્યાત્મિથ રૃત્તિથી 
લડતાની આવરયકતા છે 


૯-૪-૨7૩૦ 


૧૦ 
સત્ત બવ વજોડ્વકજઃ । 


“મશ અને અપયશ એ બન્ને પ્રાણીઓના ભાવો પણુ મારા 
થકી ઉત્પન્ત થાય છે. ” 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાના દશમા અધ્યાયમાં વિમૃતિયોગના પ્રારભમાં જં 
ભગતને પ્રાણીએના જુદા જુદા ભાવો ધોતામાથી જ કેમ ઉત્પન્ન 
થાય છે ગમે બતાવતાં ઉપરની વાત ઢહી છે. 


શુજરાતીમાં મશઅપયશના અર્થ સ સ્કૃતન! અર્થથી જુદા છે મશ 
અથવા જશ એટલે ઇતિ, શ્રેપ, અથવા નામના એવે આર્ષ રુજરાતીમાં 
થાય છે, યારે અક્કૃતમાં યશ એગ્લે સષળતા અને અમશ અચવા 
અપપશ એટવે નિબ્ફળતા કળ સંસ્કૃત અચ્માં જ યશ અયશ અહી 
વાપર્યા છે એ મૂળ અર્થ્માથી જ લક્ષણાથી ગુજમાતીના રૂઢ અર્શા 
આવ્યા છે અને પાષળથી એ ગૌણુ અર્ધો જ પ્રધાન થયા છે 

પામર ભાગુમો સામાન્ય રીતે સુખ્ખ મેળવવા મથે છે અને 
દુઃખ ટાળવા યતે છે બહાદુર માણુસમાં ગરી કાયરતા તથી હોતી. 
એતે સુખદુ-"ખ બતે સરખા જ હોય છે. પોતાનો ધાર્ધો અ'કલપ બર. 
આવતો હેપ, ઇચ્ટ્તિ વસ્તુ પ્રાપ્ત થ્વતી હોય તો તેતે અગે સુખ 
શોગગવનું પડે ક દુ ખતો સામનો કરવો પડે, બહાદુર માણુસતે માટે 
ખાતે સરખાં જ છે, મનથી વ્યાપ ન મળથસિ યુહલમ્‌ ન વ રુમ 1 
સક”પવીર (મતસ્॥ી) અતે ટેઇલ કાર્યાપર સુખ અને દુખ બનેને 
ગષૂકારતો નથી. પણુ સખ-દુ ખ પ્રત્યે તરમાત ર્હેતાર્‌ માણુસ પણ્‌ 
યરા તેદ ચાહે જ છે. અપવશ ઢાશે કરીતે ચાતતાગ ભાગ્યે જ કોઈ 
મળી શકે. અપયશ આધી પડે તો! સહન તે! દરેકને ફરવું પડે છે. 
નર્મ માણુય અપયશ આગળ વેશ જેવો થઈ ન્તમ છે. આવૃત્તિના 
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માયુસ અપયશ સામે પહાડતી પેટે ટકે છે પણુ અપમષશ ચાહીને 
માગનાર તો કેઈ પેદા થયે! નથી 


પાડવમાતા કુન્તીએ ભગવાનતી પ્રાર્થના કરી માગી લીધુ ઠું 
થાવર મતુ ત ઘક્તત્‌ | કત્તી માતાએ આપત્તિઓ માગી હતી, 
બપયશ નડી અતે એ આપત્તિએ પણુ હમેરા અનગારનવાર આ-પા ૪ 
કરે એમ એતી માગણી હશે આપત્તિઓ અખડ માત્યા «7 કરે એમ 
એણે માગ્યુ દગે એમ માન્યામાં તથી આડતુ 


«મારે શ માણુસતે લગાતાર પરા મળ્યાં “૮ કરે એ ૪ છે? 


માલ પરિણામોને «૮ વરેલે માણુસ કહેશે “હાસ્તો લગાતાર 
થરા મળે એવુ માનવીના ભાગ્યમાં ભલે ન લખાયુ હેમ પયુ એડી 
એતી %્રચ્યા હોય છે ખરી, અતે હોવી પણુ ન્નેઈ ગો ' 


કાલ પરિણામોની જ જેતે પડી છે એ તો હમેત્રા યર જ 
ઇગચ્કે અને અપઘરા મને તો એ ગહાદુરીપૂર્ઝક સહત કરે અપયરથી 
અભિમ્રત ન થાય હારે નહી 

પણુ જેમ સુખ અને દુ ખ છવત અતે મરણુ માત4તાન! 
વિધસતે અથે, જછવતરાપૃટિ માટે સરખા જ આવર્યમ છે તે ૪ 
પ્રમાણે યરા અતે અપયરા પણુ આવશ્ષક છે જેમાં દુખ મરણ અતે 
અપપશ નથી એવુ છવત સપૂ્ણુ ન જ દેઈ શકે, એ અવૂણુ % 
કહૈવમ જેતે દુ ખતો સાક્ષાત્મા? થયો નથી મરણુતો મેરો થયો 
નથી અમને અપષશનું વતોરણું «ઝે અનુભગ્યુ નથી તેતું જીવત સ પૂર્સ્ 
નથી, તેતા ઉપર 6શ્રિરની કૃપા પૂરેપૂરી અવતરી નથી 

પ્રાકૃત માણસ માને છે કે સફળતા એ 5શ્રિગ્ની કૃપા છે 
અસફળતા એ ઈકિરતી અડકૃપા છે પગ “એનુ ચા માટે હોમ ' એવે 
ખ્યાલ એતે આવતો -૮ તથી એરા શકા એતે ઊઘતી « નધી 
ભગવાનની સાચી કૃપા જેના પર થઈ છે ત્તે એ તાવે ટે અને નેને 
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પોતાનાથી દૂર રાખવા જેવા ગસે છે તેમને કોક કોક વાર સધળાતાની 
--યશની--મેોહિનીમાં ૬ખાડી દે છે. 


મપણુસતે ભે અખડ અપઃશ જ મળ્યા ક9 તો માણસ 
ચામળાઈ જાય, એનું નેતિક જત્રન હણાર્ઝ ૦પ, એ સાત્માતો ₹-કાર 
કરી ખેમે અને અતે નાસ્તિક યક વિતારાને વહોરી લે. » 


એમી ઊલટું જે માખમતે હરહમેશ સદ્ળતા જ પ્રાપ્ત યાય, 
એના પાસા નિસ્પત્રાદ રીતે અવળા જ પડવા માંડે તો એને જીવનનું 
સાચુ" દરત ૦7 નહી” ચાય. એનું માથુ"જ કરી જાય એનું જવનદશન 
સાવ છીછરું બને અતે માલ વગર્ના વદાણની પેરે ભટક્યા કરે, 
ગણિતમાં હમેશાં સહેવા જ દાહ્મલાઓ મળે, વૈદતે હમેશ સહેવા અતે 
સાદા શેગવાળા જ દદીએ મળે, યુદમાં હમેરા પોચા જ મ્રતિસ્પધી* 
મળ તા જેમ એવું જવન ઠાચુ'પાચુ અને નિ"સત્ત્ત થવાનુ તેની ૬૮ 
રીતે મોંથી કે મોંઘી સદળતા “૪ હેરા મળ્યા કરે તો જીવન અસફળ 
અને અતે નીરત્ર થવાનુ. ત્રેરમા શ્રેઇ સદ્શુણા સપૂર્ણા પ્રમત્ન કર્યા 
છતાં અસપળતા મળવાથી જ ખીલેલા છે. માણુસને કેવળ સકળતા જ 
મળે તો એનુ જીવન ન્યર્ય ચવરાનુ, કેવળ અસફળતા જ મળ્યા કરે 
તા એનુ છવન ચીમળાઈ જવાનુ. બન્નેની જરૂર છે. ઉનાળો, શિયાળા, 
નર્ષાકાળ અને દુકાળ એ બધાંની જેમ જરૂર છે તેમ સુખ અને દુ.ખ, 
સ્કૃતિ અને વિસ્મૃતિ, જવન અને મરણુ, સધળતા અને વિદળતા 
બધાં “૮ આવરયક છે, ભધાં ૦૮ રસપૂર્યું છે. એ બધાં મળીતે જ 
ઈવન જીવવા લાયક ખને છે સક્ળીતા અને વિદ્છાતા બને ઈશ્વર 
તર્કથી જ મળેધી બક્ષિસો હોય છે. એટલું જે ન્નણે અતે સ્વીકારે 


તે જ શ્રદ્ઘાધન જીવની 
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આપણે ત્માં આપણું સામાનિત્ક તિવમન ધર્મ સત્રો અને મનુ" 
માસવલ્કથ આદે સ્મૃતિએ મારફતે થતું હતું. એ સતોમાં અને 
એ સ્મૃતિએઓમાં ઝીણાર્મા ઝીણી વ્રિગતો આપેથી હોવાથી આપણી 
સસ્કૃતિ ચોકસ, વ્યાપક અને બળવ્રાન ચઈ પણુ એમાં વિકાસતાં 
તત્ત્તા આખાં થમાં. આપી ક્રિલસકી પ્રથમથી સવત રહેવાથી એણે 
જેટલી ગ્રગતિ કરી તેટલી ગ્રમતિ સમાજ્યાસ્ત્રે ન કરી, અને દિલિસીવી 
અસર પચ સ્મૃતિઓ ઉપર્‌ જેટલી થવી જેઈતી હતી તેટલી ન થઈ. 

દરેક પ્લિસડ્ડી સાથે એતું પાતાતું ધર્મશાસ્ત્ર અથવા સમાજયાસ્ 
હલું જ જેઈએ. આવા સમ્ાઇ/શાસ્્રમાં સમાજતી વ્યવસ્થા ડેવી 
હોવી જેઈ એ, એ વ્યવસ્થા કયાં તત્ત્વો પર રયાવી નઈ એ, સમાજને! 
આદર્શ કપ, સામપશત્ક માત્રાના અ'તિમ મુકામ કૃપા, અતે 
કમાજની સર્વશ્રેઇ કલ્પના પ્રમાણે આદશ પુરુષ કેવો હોવો જેઈ એ, 
એ બધાનું વર્ણાત અને વિવેચત વાવવું જેઈએ. વાભીકિએ 
રામાયચુતી શરગ્માતમાં જ આદશ રાન્નતા ગુણુ વ્યુંશ્યા છે. ભમરદ્‌- 
ગીવાએ આદશ યુસુષતાં લક્ષણને! ચિતાર જુદાં જુર્દા તામ તળે, જીદે 
જીદે કેકાણુ આપી દીધો છે. સ્થષિતપ્રસ, રષાપતીત, ભક્ત, પ'ડિતિ, થુધ, 
સન્પાસી, યોથી અતે સાની એ નધષાતાં ગિત એક જ આદશ 
પુરુષને સૂયવે છે. અને અતે ત્તરો એ થવા ઉપર મજર લગાવવા 
સાર ભગવાને ઉત્તમ સુર્પ તરીકે પોતાનું સ્વરૂપવર્યુંન, અને દિત્યન 
#/્મકમ' પણૃ આપેલું છે. 

ગ બધાં લક્ષણુ એકત્ર ડરી ગીતાના આદશ સુરુપ અથવા 
પુરુષોત્તમનું એક સર્વસામા-૫ ભવ્ય ચિત્ર આલેખી રાકાય, અતે એ 
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સુમ્ધ કેવા સમાજમાં રોભે અથવા એ પુમ્ષની આસપાસ કઈ જતના 
સમાજ બ'ધાઈ ન્નય એની કટ્પતા પણુ કરી રાકાય 

ગીતાએ ચાતુર્જશર્યની સ્થૂલ કલ્પના આપી વર્ણું પરત્વે જવિકાનો 
ફમ અતે મેવાની વિશેષતા બાંધી આપી છે. ગીતાના સમાજશારતતો 
એ પાયે છે, 

શ્માજમા ત્તાન અતે કર્મ એ બે નિદા સતત ચાલતી આવી 
છુ એમ કહી એમાં ગીતાએ પોતાનો પક્ષપાત કર્મ તરક બતાચ્યો 
એટલે જ એનુ સમાજરાસ્ત્ર રાકય થયુ. 

સૃષ્ટિમાં તેમ જ મતુષ્ય જવનમાં અર્વસ નિગણુનો વિસ્તાર 
પિરતરેલો છે એમ બતાવી મનુષ્યસમાજ્નેઇ વિકાસક્રમ ગીતાએ 
આપણુનતે આપ્યો છે આતી રીતે સાખ્ય અને પોગતી નિટા, ત્રિમુણુતે 
વિસ્તાર, ચોગતી કુતેઠ અને વર્ણાશ્રમની વ્યવસ્યા એ ગીતાના સમાજ- 
શાસ્તમાં પ્રધાનરૂમે ગ્હેલા છે આતે આધારે સમાજે કઈ રીતે 
શ્વાવલું જઈ એ અને કઈ રીતે ન ચાવવુ જેઈએ એ બતાવવા માટે 
ગીતાએ છેલ્મે છેવ્લે રૈવી સપત્તિ અને આસરી સંપત્તિના ભિન્ન ભિન્ન 
લક્ષણે વિગતવાર આપ્યા છે આમ ગીતાતુ સમાજશાસ્ત્ર ૧વી અને 
આસુરી સપતમાં પરેપૂ રુ આવી ગયુ છે અતે એ સમાજરારમને 
છેલો એપ્પ આપ્યો છે કર્વમૂત રિતે રત એની લોકસ'થટની પર્મકારુષ્યિક 
કેલ્પનાએ 

જ્તઘ આપણે રૈવા સપત અતે આસુરી ગ'પતના ચિતારા જરા 
પયાનપૂર્વક તપાસીએ અતે ગીતાનુ સમાજશાગ્સ સમજી લઈએ 

ગીતામા જેતે મૂતમર્ગ અથવા સપત નામ આપ્યુ છે એને «૮ 
આપણે આન્ટકાલની ભાષામાં સસ્કૃતિ અયવા “ સિવિલિઝેશન'તે નામે 
જળખીએે છીએ દુનિયામાં મીક સસ્કૃતિ, સિસર, દેશની સસ્કૃતિ, 
ચીન દેશની સસ્કૃતિ, રામન લોકોની ઞસ્કૃતિ, આર્ય અસ્કૂતિ વગેરે 
ગ્રકાર આપણુ એજાખીએ છીએ ગીતાએ એ બધાતો નિષ્કર્ષ કાદી 
*તી અપત્તિ અતે આસુરી સપાત્તિ એવા એ જદ પાડયા કે “અને એનાં 
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લક્ષણા આપણુને આપી દીધા છે. એમાંની દવ! શ પત્તિ મનુષ્યન્નતિતે 
વિકારા તરફ લઈ ન્તય છે, બધી સડૃચિતતામાથી એને મુકત કરે છે, 
અને માશુસને જયાપાં શેદમાં અનેદ, અનેકમાં એકય અતે સર્વત્ર 
આત્મૌપમ્ય જતેતાં શીખવે છે. અને તેથી એ સસ્કૃતિમાં ઊછરેલો 
માણુસ અચૃફ સર્મમૂતરિસે રત યાઈ «નય છે 
૬-૬૨-૩૧ 
૧૨ 


સમાજ્જવનનો પાયા 


સાણુસ પાતાના વ્યક્તિગત સ્વાર્યનાં, અગત કામતાતાં કામે! 
પાછળ પોતાનું છવત વેડડી ત નાખે એ સારું છે, પણુ જે સમાજમાં 
શ્વે રહે છે તે સમાજ્તા હિતનાં કામા તે! એશે ન જ છોડવાં જેઈ ગે, 
એ મતયબતી શિખામણુ ગીતાર્માં રારૂ્ધી આખર સુધી છે. આજકાલ 
«પાર્‌ આપણેું સમ્‌ાજતુ નામ લઈએ છીએ ત્યાર પોતાના ધાતા 
લેક, પોતાતી ન્યાતતા લોકે અયન પોતાના દેશના લે જ પ્યાતમાં 
આવે છે. બહુ ૦પાપક દઘ્દિએ વિચાર કરવાતે! હેય છે ત્યારે આખી 
માતવન્નતિતો # એક અમાજ ડત્પાય છે ગીતાતો ભૂત-સર્મ અધવા 
શ્માજ એવો શકેચિત તથી. એમાં (૧) કીટપત'ાદિ સમ જતુખા, 
(૨) પશપક્ષી આદિ આપળાં બોળાં ભાંડુઓ, (૩) ભૂતપ્રેતાદિ ડુદ'વી 
માનિગ્ો, (૪) લુટિપુર'સર કર્મ કરવાતા અધિકારી એવા મનુદ્યે, 
(૫) આપણી કૂતતતાના અધિકારી આપષુદ પિતર, અતે (૬) આપણા 
સતાતન સહકારી દેવો એ બંધાતો અતર્ભાવ યાય છે, અને એ બધામાં 
વ્યાપી રહેલો, બત્રાને ન્નયુનારો ને દોરનારો (૭) પરમ અધ્યટ્ય ઈશ્વર ગો 
શમાજતી રાચે છે આવા વિગ સમાજના એક અલપ પણુ અવિભાન્યય 
અગ તર્મકે આપશે માષ્યુમે! છીએ આપણુ એ વ્યાપક સમાજ પ્રત્યેનું 
કર્તવ્ય ન જ કોડી ચરીએ 

એ સામાજ્ત્કિ જવતની આપણી કરન સ્વીકારી તે અદા કરવા 
શરણે ફેત્રા મદ્મુરૂર આપશું કેતડવદ સેક એ એ દેરી સ પત્તિતું વયત 


સાસાન્જીવનતતેદ પાચેદ જ૪ષ 


કરતા લમનાને બતાવ્યુ છે એમા સાનડન્નતિતા સવોચ્ચ આદર્શનુ 
ચિત્ર આની જ્નય છે આ જાતની ગુણુખ પત્તિ અથવા સસ્કૃતિ કેળનીને 
જે સામામ્સિક કામો કરવાના હોપ છે તેને ગીતા કર્તવ્ય અથના 
“કાયય કમ” ડહે છે ગીતાએ એના ત્રણુ વિભાગ કર્યા છે યસ, દાન 
અને તપ ગીત્તાની પરિભાષામાં આ ગણુના અર્થ શે! થાય છે એ 
આપણે ખૂગ ખારીદાઈથી તપાગવુ જેઈ એ એને «૮ છાદોગ્ય ઉપનિષદમાં 
ઘ્મનતી મોળી શાખાએ તરીકે તર્ણુવ્યા છે ત્યા તપને ડેડાણે અષ્યયન 
સૂકયુ છે, પણુ અષ્યયન એ તપ જ છે એમ સપણ ગ્યું છે 

મત્ત, દાન અને તત એ આપણા સામાનિક ધર્મો હોઈ દરેકનો 
ત્મથ આપણે તપાસવો! “ઈ એ 


શ 


ગ્રથમ આપણે દાતતો વિચાર મ્રીગગે યાચગા મારણે માગના 
આવે એટલે એને આપણે શરઇખુયીથધી અથવા ત્રાસીને ને «ઈ 
શ્માપીએ છીએે તેતે દાન કહીએ દીએ ગીતાને એ અર્ક પસદ નથી 
દાન એ કઈ મરજીની અથવા ઉદાગ્તાની વાત નથી એ કત'બ્ય કમ 
૩ દાન ન આપીએ તો પોતાની મહેતતનુ દતે ભોમવતાતો અધિકાર 
પણુ ધર્મ આપણને નથી આપતો 

જે કઈ મેળવે તે ગધા સાચે ભાગ પડાવીને, નહેંચીતે ભોગવો 
ગ ધતી ખાસ આત્તા છે સવિમાયસ્લ સવન એ ધાર્સિડ છીનનતુ 
અગતનુ લક્ષણ છે નાનો મોટા જે ક ઈ પુરુાર્થ આપણે કરીએ છીએ 
તમાં આખી સરિતા સહયે!ગ છે બધાના પુરુષાર્થ વગર *ગ કળ પેતા 
થામ જ નડી મડેનતમા નને શ્રમનિભાગ છે તો ફ્ળામાં પણુ સ વિભાગ 
હાવો જ જેઈએ, એ સામાન્િક ન્યાય દુનિયામાં ભને અમલમા ન 
આપતો હોય છતા એ સ્નીકારાયેનો તો છે જ ગઆ છેત્લા પચાસ 
વરસમાં આખો દુનિયા અતે ખાસ ડરીતે પશ્ચિમની દુનિયા નને વિરોષ 
સથતી હોય તે. તે સવિભાગતું કઈક ધમમ સાગ્ત્ર પેદા મરવા માટે, 


૪૬ જવનપ્રદીપ 


સપત્તિની વહેચી ન્યાયસર કરવા માટે એમાથી જ ભિન્ન ભિન્ન 
ધોજતાગળેઃ અનેક રૂપે પ્રગમ થયેનો સમાજ્સત્તાડાદ જાગ્યો છે 

એટલાથી ન્ત્યારે સતોષ ન થવો ત્માગ મહેનત ટરનારા અતે 
સહેનત ન કરનારા -- સમાજ્સેન ગતે સમાજ્દ્રોડી એવા ભેદેતી 
ક પતા ફરી અતે સામ્પયડાદ સુધી લેષ પહોચ્યા અને એ ફતપના 
અમતમા ઝ્રશ્યા મારે રશિયા જેના મહાત રાષ્ટ્ર એક જબરદસ્ત ગેધોગ 
આરભ્યા છે 

એ ગધા પ્રયોગોને દુનિયામા સ્થાન કે સમાજતી રચતા અમુક 
રીતે ૮ યાએ! અને અમુક રીતે ન થાએ એવુ કરમાન કે કાઢી 
રકે? પ્રશ્નને જે સગ્યુ તેતો અખ્મનરો પ્રશ્ત કરવાની જ પણ્‌ અનુભ4 
એવા થતો જનમ 9ે કે દરેક વ્યનસ્થામાં દરે નિષત્રહુમા મ્ઈ ને 
કુઈ ખામી રહી « નનયમ છે એક ખામી *ળવા ન્ઈએ છાએ ત્યા 
ખીજી ખામી ઊમી થાય છે નતી ખામીથી અકળાયેલા લેશ્સમાજ 
એ ખામીઓ ટાળવા માટે તરી ખામીએ રાજખુશીથી વહોરી લે છે 
નવી ખામીઓ ગમે તેવી ભૂડી હોય પણુ એનો અનુભવ નથી એટન 
તા એની તર્ટ્ેયુમા જરૂગ મ્ડી શકામ 

ગમે તે વ્યતસ્યામા ન્ટે ખાધીએઓ રહી ન્તય છે વે દૂર્‌ શ્સ્તા 
માટે વ્યવસ્પ્રાથી પર્‌ શ્મેવો મનુષ્યની ખુદ્ટિ અને પનુષ્ખની લાગભીધી 
અમતગમાં આગતા રેક -યક્તિએ સ્વેચ્ઠાએ અખત્યાર “ર્વાતો ઇતાજ 
ત્તે દાન છે ગ્યવસ્યા તો નિયમયદદ છોઈ ધચી વાગ આધી હોય 
એતે અપવાદોનું પૂર ભાત નથી હેતું વ્યગસ્થા અને કાય |) વશ 
રહેતા અમુક અન્યાયે! રહી નત જવાના ગમ મનુ ગહદય એપે છે 
ગમાર એ હુતયતે જ કેરરી એને ન૮ એ ન્ત્વા 1ઢારી સાંપરામાં આવે 
છું ક સામાજિઃ હિતનો વિચાર મરી બધાના સખનો ઉતાનો આદ?* 
મનમાં રાખા જે કઈ કરતુ ઘટે પોતાના હક્માથી કાઢી આપનુ 
ઘરે, તે સ્વેચ્છાએ સ્વતત્ત યુદ્િથી અમનમાં મૃક્ગુ એ છે ઘનધર્મ 
સમાજ સમાધાન સતાર અતે પ્રસન્નતા એના ઉપર « નિર્ભર 


ર ક્સમપ્જજજીવંતનો 'પપચેદ જ 


જ. એ દાન ગ્રેમધમમાંથી નીતરે છે. કૌટુંબિક ભાવનામાંથી એનો 
ઉદ્ભવ છે. એતી પાળ ન્યાયના “ખ્યાલ કરતાં સરવૌદયનો ખ્યાલ વધારે 
જુ. એટલા મપ્ટે 7 ગીતાએ ખાસ કહયું છે કે તિરસ્કાર ફરીને એ 
ન અપાય; પોતાતો લાભ જેઈ ને ન અપાય; દાનમાં સાટું ન કરાય; 
પણ્‌ સામાજિક હિત પ્યાતમાં લઈ દેશ-કાલ-પાત્ર તપાસી, ગ્રત્યુપકારની 
આશા શાખ્યા વગર, જ્યાં ગ્રયુપકાર્ને સભત્ર પણુ ન હેમ એવે 

જેકાણુ, કેવળ ધર્મસુદ્દિથી, કર્તન્યગદ્િયી દાન આપું જેઈ એ. 
જાજકાલના જમાનામાં દરેક કવિ પાછળ સામે લાભ નયા 
વગર લેને સતોષ થતો નધી. ધર્મના કામમાં પણુ સાટું કરવાની 
વૃત્તિ હોય છે. હરિજનોાતે આટકું આપીએ તો એના બદલામાં આપણુને 
શું મળશે એ સવાલ ચર્ચાયા વગર્‌ ફાઈ પશુ સૂચના વ્યવહારુ ગણાતી 
નથી. કેવળ ધર્મનું ઘાલત એ તોઃ સાધુપુરુષોનો વિતાદ ગષ્યામ છે, 
મતો વૈભવ ગણાય છે. આ રીતે સામાન્ટિક જત્રતતો! સર્વોચ્ચ 
ૃદૂગુણુ જ માર્ષ જાય છે. દાન વગર સમાજ નમી જ ન રકે, એ 
ન પણુ ઉપર બતાવેલી થુદ્ સામાજિક દાનષૃત્તિથી જ થનું ન્નેઈ એ. 
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વત્સ, દાન અને તપ એ તણું મહાત સામાન્તિક કતેવ્યમાંથી 
દાનને. આપભે વિચાર. કરવો. ગમે તેટલે પ્રયત્ન કરીએ તાયે સમાજમાં 
સપત્તિની અમૃક અસમાનતા રટી જ જવાની, અને એ અસમાનતા 
નિયમથી કૈ વ્યવસ્થ્રાયી દૂર કરવી પણુ મૃરકેલ છે, અને સાંખી લેરી 
પશુ ન પોસાય. એવી અસમાનતા દૂર કરવા માર ધનવાન વ્યક્તિએ 
જાતે જ સ્વેચ્છાએ પ્રયત્ન કરવા બ્ેપ ગ. જેતી પાસે છે એભે, જેની 
પામે નથી એવાને ક્વેર્ડાએ આપનું જ્નેઈએ, અને એ રીતે અન્યાય 
અતે મેદ બને તેટલા મટાડરા જેઈ એ, આનું નામ તે દાત એ 
આપણે નનેયું. હવે તપનેદ [વિચાર કરીએ. 


૪૮ જવનગ્રદીપ 


વ્યક્તિની તેમ જ સમાન7ની રફ જાતની ચક્તિ પેગ મરના 
કે વધારવા માટ જે કઈ શારીરિ* અતે બીર કષ વેદીએ છીએ તે 
તપ છે તપ સર્જનાત્મક છે પરમાત્માના તપમાથી જ આ ચૃષ્ટિતો 
મેસ્ર કે સમાજમાં જે કઈ નતા તત્તેર દાખત થયા, નિચારતું મથત 
ચયુ, શક્તિનું ચયન થયુ તે ગધુ તપનું જ ૬4 છે જે કઈ અધ 
હેય, અથકષ ન્તેવુ લાગનું હોય તે તપથી જરર મ્રાપ્ત થવાનું તપ 
આમ કશી મુર્કેડી ટ#ી રાકતી તથી જે કઈ મોટા મે!થા પરાકમો 
યામ છે, શોધો કરાય છે, નવી નળી યોજનાએ અમતમા મૃમય છે, 
પુરુષાર્શો પ્રમશ યાય છે તે ગધા તપના જ ભિન્ન ભિન્ન ગ્રકારા છે 
જાનતી જૃદ્દિ થઈ તે તપથી જ હિમાવયમાથી બગાળના ઉપસાગર 
સુધી ભગીરશે ગગા આણી તે ત્રણુ પેઢીના તપથી જ દેવો તપ કરે 
છે, દાનવો તપ કરે છે, માણુસો તપ કરે છે, અને રાક્ષમે! પણુ તપ 
કરે છે તપ વષરદ સામર્થ્ય તથી ચુપચાપ વરસો સુધી તડકામાં 
મેસમુ એ પણુ એક તપ ઝે, પચુ એ અર્થ વત્રરતુ હોઈ રકે છે 
યુરોપના મે!ટા મોટા મુસાફરો આફ્રિમના રણોમાં અતે જગનોમાં 
શોધખોળ કરવાતે રખડી આવ્યા એ પણુ તપ છે એમાથી ભારે 
શક્તિ પેઢા થઈ એ શક્તિનો બેતિજિયમ જેવા રેશોએ દુરુપયોગ કરી 
આક્િકામા એવા તો કેર વર્તા-મો કે યુરોપની કવાથી પ્રન્‍્નની પશુ 
ધમસુ્ધિ ત્રાસી લેડી 


ગીતામા કછુ ઝે તેમ તપ તામરી પણુ હોય છે, રામ્ત્સી પણુ 
જોય છે, અતે સારિનક પણ્‌ હોય્‌ છે વગર કારણે આખા જત્મારા 
જ્ભણૂા હાથ માથા પર રાખોતે સૂકવી નાખવે,, અને સુર્યતારામણુને 
એ અર્ષણુ કર્યો છે એમ માનવુ એ તામગી તપ છે મેગાની ગરીમ 
ગ્રન્નતે અમાતુડી રીતે રન્નડી ડુનિયાને રમર પૂરુ પાડ્યુ એ ભયાનક 
રાજસી તપ છે ઝન્‍્નહિતના અનેક મામો દરેક ન્તતનુ કઇ વેરતે 
પાર પાડવા એ ઉત્તમ અતે સાસ્ત્રિક તપ છે 


સસાતજવનનેદ પાચ %૯ 


કમાજમા પ્રચલિત કોઈ ભ્રામક ડલ્પનાતે વરા થઈ, વહેમોના 
દાસ ચર્ઈ નકામી અગવડે વેધ્યા જ કરવી એ તામસી તપ છે આવા 
તપને ધર્મ'તું વિધાન સમજી વળગી રહેવુ, અને કોઈ ધત્પરાયણુ ધર્મ 
વ્યક્તિ તે છોડી દેવાતુ સચવે ત્યારે ધર્મની મર્યાદા તૂડી જ્નાની ખક 
જ્ઞખ4ી એ તામસી જડતા છે આવા જક્કોપણાને ગીતાએ “ સૃઢગ્રાથ ? 
કલો છેં આવા તામસી તપમાં પોતાની પાર્‌ વિનાની હેરાતગત થાય 
છે, અને ખીનઓને ઘાણુ નીકળી ન્નય છે 

સામાજિક અન્પાયે દૂર કરવા માટે ઝૂઝનુ, સામાન્તિક અગ4ડોા 
મ મરે એની ચ્રિતા રાખો નવી વ્યવસ્યા દાખવ કરવી, પ્રજાની 
શક્તિ વધે એ જનતતી રોધખોાળ કરતી, સમાજહિતાર્થેચ કારખાના 
ચવાવવા, સસ્થા ખોલની, એ બધુ તપ જ છે. જે સમાજમા તપ 
ન રહ્યુ તે સમાજ ઉપર જાઈ બહારથી આક્રમણુ ન કરે તોયે પોતાની 
જડતાથી જ તે ગતગ્રાણુ થવાતો. વગર સમનન્યે લાચારીથી કજ વેઠવા 
એ કઈ તપ નથી આવાં કણો તો આપણા દેશના લોકો પરાપૂગથી 
સતા જ આવ્યા છે એતે ડેંકાણુ જને સમજણુપૂર્વક અતે ષોજના- 
પૂરક આપણે એવાં જ ડજો ઉપન્નઉ હખે ચેતા ચઈશિ તો ગ્રન્નનુ 
કલ્યાણુ ચશે, સામાજિક શક્તિ વધરો, અને એ કજો તપની પદવીએ 
પહોંચશે જે દેશમાં લોકો ઉત્સાહી, ઉદ્યોગી અને રેળીવા હેમ છે 
તે જ દેશ તપસ્4ી કહૈનાય તપ પાધ્ળળ દરેક જાતની સમૃદ્દિ, દરેકુ 
નતતતુ સામર્થ્ય અતે એ બેને 'પરિષ્રામે યતો વિકાસ ગએ બધુ 
આપનાનું જ કાડ પણુ માણુસથી કે સમાજથી તપ છોડાય જ નહી 
ત સ્તાગ્ય ૧ાથમૅતર રત 

૨*-૧૦-2૩ 
૩ 

સામાન્તિક સુસ્ષાય વધારવા માટ તપની નૂર છે ઞમાજની 
આદશ રચના કે) હોની જેઈએ એ નછી કરવા માટે અને સામાન્ત્કિ 
જવનનો અતિમ આદર પૂરેપૂરા સમજી લઈ ત્યા સધી પહોચવા 


8.૫૪. 


પ૦ ઇવનગપ્રદીષ 


માર કઈ કઈ શક્તિઓ કળવી જેઈ એ, કેવા કેડ પહાડો એળગવા 
ને એ, એ બધાતો વિચાર કરવો એ પષ્યુ તપ છે અતે તે પ્રમાણે શ 
વેદી આવ ત કેળવી આચળ વધતુ એ પગુ તપ છે દરેક વ્યક્તિનું દવત 
સમાજહિતમાં જ વપરામ જને વ્યક્તિને પોતાને આનદ એમાં જ મળે 
એ રાતે રૃત્તિઆ 9 ળગાય એનું નામ તે તપ એ તપતો વિચા? આપણું 
દાનતા વિચાર સાથે કર્યોં ખર્રૂ જતા પ્રથમ તપ આવે છે તપતે 
પગ્ણિામે જે તરાધતસ પત્તિ ભેગી થાય છે તે અસમાન થઈ ચાપરૂપ 
ન તીવડે ગેટના માટે દાત દ્રારા એને સરખી કરવાપણું હોય છે 
તપ એ શક્તિતી ઉત્પત્તિ છે દાન એ સ પત્તિની અસમાન વહેંચણી 
સુધારવા માટેના ઉપાય ને 

પષુ સપત્તિ-- સાધતસપત્તિ--અતે તો! ઉપમાગ માટે છ 
ઇવે એના ઉપભોગધી સાધતા અતે સામર્ય્યો બનેતો હમેશ નાશ જ 
ચાય છે એ તુક્સાન ભરી કાદી સમાજની સ્થિતિ પટેતાની પેરે સમર્થ 
ખનાવડી એ હેતુથી જે કઈ ગ્રરત્તિ આદરાય છે તે મજ્ઞ કહેવાય. તપમાં 
વ્યક્તિમત સ્તાર્થને અવકારા રહૈ છે તપ કેઈ કોઈ વાર્‌ સમાજ્ળોરી 
જૃત્તિમા પષ્યુ મેઢાય છે દાનમાં સ્વાર્ષ, એકાગીપણું દભ પાખડ 
એ મધુ આવી રાકે છે પરોપકાર મારફતે પોતાતો વ્યાપક સ્વાર્થ 
શાધવાતો ઉતૃછ પથ તે યજ્ઞ 2 કુદરત પાસેથી કે સમાજ પાસેથી 
જેટતું મેળ યુ અને બોગગ્યુ તેતુ વળતર સમાન્તતે અને ચધ્તિ પાણ 
આપવા મારે નિષ્કામ ખુદ્ધિયો આવશયક ગ્એેવાં કર્મો કરવા શએ મત છે 
યત કે મા? ૮ સમાજ અને જગત ટ#ી રહ્યા છે યજ્ઞ એ સામાજિક 
ધમતા ઉક છે જવન-ચક * એ લેખમાં મસતું સ્વરૂપ વિસ્તારથી 
સમત્નગ્યુ છે એટલે અહી એતી પુનરુક્તિ કરવાતી જરૂર નધી 

તપ દાન અને મત્ત યજ્ઞ દાન અને તપ એ મહાન સામાન્ક 
કતલ ન્યાં સુધી ચાને છે ત્યા સુધી મનુષ્યસ રકૃતતિ આગળ વધે છે 
૧ સર્વમ સુખખશાતિ અને ક્ષિ ડ્ેલાય છે આ કરશે ગ્રરત્તિઓ 


“લેખ માટે જઓ ”સ્‍વનસસ્ડતિ , પ્ર 1૦૮ 


ઝાતા સપ્સાજિક દિ પ% 


સર્વભૂતતેના હિતની દષ્રિએ કરવામાં આવે તો સમાજ સુખ્ખી ચરો 
અતે તેમ કરનાર વ્યક્તિનો ઉદ્દાર થશો, આ ત્રણુ કર્તવ્યો કોઈ પણુ 


નાંમત્તે છોડાય જ નહી", એમ ભગવાને સ્વમુખે ગીતામાં કહ્યુ છે. 
૨૪-૬૨-૩૩ 


૧૩ 


ગીતામાં સામાજિક દછિ 
ગાતાનો આખો સ-રેશે સામાન્ત્કિ છે કેમ કે જે કારણે ગીતા- 
સ'વાદ શરૂ થમો! તે ' અર્જીતવિષાદ ” પાહળ ગ્રથમથી જ સમાજત્તિની 
દ્ધ છે. 
શર 
ત્રયમ ચ્‌ીતામાહાત્મ્ય તપાસીશું. ખરું નનેતાં ગીતામાહાત્મ્મ ગીતા 
સાધે પૂરિપૂ રું ભળતુ નથી. એ તો કોઈ અદદૈતવાદીએ કરેલાં ગીતાનાં 
ભક્તિપૂણુ વખાયુ છે; ષતાં એમાં પણુ સામાજિત્ક તત્ત્વા છે જ. 
શ 
થકૈતાપૂતર્વાયની । અન્ત શબ્દ અસામાજિક છે ગએમ ગણાય. 
પષુ વસ્તુતઃ તેમ નથી. ન્ત્યાં દૈતતુ સ્પષ્ટ ભાન છે ત્યાં પેસ અયવા 
અભેદના અદ્ભુત કીમિયા દ્રારા કેવળ એકથચ અથવા અદ્દૈત જેનું, 
સિદ કરવું અથવા અતુભનવું, એતું જ નામ અદ્દેત. એવા અદદૈતના 
અમૃતતે! વર્ષાવ કરનારી ગીતા છે એમ પ્રથમથી જ ડરી દીધુ છે. 
અર્દ્દૈત એટલે સર્વાત્મ્ધેકચ. 
ક 
મહાભારત એ ભારતીય સમાજરાસ્્રનો, સામાન્ટિક સાહિત્યનો 
પ્રચડ મથ છે. એમાં ગીતા એ ત્ઞતાનપ્રદીપ છે. એટલે «ન ગીતા 
શામાનિત્ક જવતનું ર્હરય ગ્રકટાવનાર દીવા છે એ વિષે શકા ન હોઈ 
રકે, માઉસ ત્રસ્વાસિત ક્તનમવ પરટીત 1 
* 


પર જવનપ્રદીષ 


# શવકૈપિની | લવ એટલે સસાર, એતો દ્રૈષ કરનારી ગીતા 
અસામાજિક જ હોઈ થકે એમ કેટલાક કહી શકે પણુ ખરં જતાં 
ભવ શદ સૃષ્ટિવાચક છે જ નદી ભત એટલે સાંસારિક દદ. ભવ 
શ-દ ડ08ટ૯૦૭ છે, એ સડુગિત સાસારિક દહ્િતિ કારણે જ “ધા 
સામાન્ટિક દુ ખા ઉત્પન્ત થાય છે સમાજને ભવદદિએ દોરનાર અને 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ દોરનાર એમ બે માર્ગ છે, ગીતાના સમાજ્યાઅમાં 
આપણે એ ખે પ્રધાન માર્ગને! જ ઊદાપાહ જેઈ. 
હ 

નારાયણુ શશ્દ પણ્‌ ઈશ્વિસ્તું સામાજિક સ્વરૂપ સચવે છે. નર 
એટલે મતુષ્ય નાર્‌ એટલે માનશ્ય -- મનુષ્ય કોટિ--એને જ પોતાતું 
શ્ષાન કરીને રહેનાર, માતશ્યતે આધારે પ્રગટ થનાર પરમાત્મા, 
સમાજત્મા, તે નારામયુ 


ત્ર 
* ભગવાન? નામ પણુ ૩59010198૦4 કરતા કળ્લર્ળ૦ારકા 
વધારે છે 
બૈર્વમેત્ય સમશ્રવ્ય થીર્ષલ્વ યર ખિ 1 
જ્રાન મૈરતમ્વયોશ્મૅક વનગ મમ ગિતી-તના !1 
જ્ર્દ 


ખધા ઉપનિષરોની દણિ સામાજિક છે જ એતુ નથી પણુ 
જતસમાજને અચે ઉપતિવદોનું દોહત કરી સમાજહિતનું દૂધ ભેગુ 
કરવાની કળા મીકૃષ્યુની છે માટે જ એને સમાજ-ગુરૂ અમવા જ્મટ્ન્યરુ 
તરીકે ઓળખા-યા છે ૬૬ વન્રે ગથવ્યુશમ્‌ । 

ક 

ભારતપકજને “ કલિમલ ગ્રષ્તસિ? કહ્યુ છે “કલિ' એટલે 
મદ, ઝઘડા, મત્સર, અસૂયા આદિ અસામાજિક રૃત્તિએ આ જત્તિઓનુ 
તાડવ મહાભારતમાં નેનુ વર્ણુવ્યુ છે તેનુ બીજે કષાંયે નહી હોમ અ! 
અસ્તામાજિક જત્તિઓની ભીષયુતા ખતાવી, “ લોકે ' એટલે જનસમાજમાં 


ગાતાસદે સધ્સાન્ટિક દિ ર 


સજ્જનોને બોધ સઆપવાતું કામ મહાભારતે અને એમાં આવેલી 
ગીતાએ હમેશ કર્યું" છે. 
ક 
માધવની કૃપા મૂક માણુસને પણુ વક્તા બનાવે છે, પગુને દૂર્ગ- 
યાત્રી બતાવે છે, એ કૃપા સમાજમાં સામ્ય રેડે છે. 
ત્રસ 
વિત્ત જિવુસન્તવત આ શ્લોકમાં અથવા ૧ સવા લમ્ષાત્તતે 
એ ગ્લેોકમાં એવ છપા વઝુઘાતવસ્સનો બોધ જેટલો સ્પછ છે તેટલો 
સ્પષ્ટ થ ત્રસ વત્ષેન્્રમાં નહી હોય, પણુ છે તો ખરો ૦7. અને એ 
બોધ અસ્પજી રાખવાથી શ્લોકનું માધુર્ય વષ્યું છે. અતે આ ખધા 
પ'શા સર્‌ માગે કે અસર ભાગે? ન્તય તોયે તે પરમ મહાદેવની 
વિભૂતિતે સ'પૂર્ણપઝરુ તો ન જ ઓળખે એમ કરી એ માધુયમાં 
અન'તતાની સુવાસ ઉમેરી છે અનેક લેકે એક પ્શ્િરતે અનેક રીતે 
અએળખે છે એટ્લ જ્યારે મનૃષ્ય કોટી અતુભવરે ત્યારે વિષ્ટુમાત્રનેો 
નાશ યશે અને સામાન્તિક વિશ્વશાંતિ સ્યપારો 
*હિ'દુ વ્યૂ ઓક લાષકે 'માંતું ધ્મમવિમટવાળુ' પ્રકરણુ અહી' 
પમાનર્સાં લેતું જનેઈ એ 
જ 
હવે ગીતામાં પ્રવેરા કરીર. અર્જુન શરૂઆત કરે છેઃ ત ત્ર 
મેપોત્તુવશ્નાગ છતા સ્તગતતારવે! (૧ ૩૧) અર્જીનની તમામ 
શ્વિ'તા સામાનિક ગ્રેમની છે ગીતામાં નિ શ્રેયસનતો ઉપરેશ છે પણુ 
તે ઉત્તમોત્તમ શ્રેયસાધક તરીકે જ બતાવેલો છે નસે નિતાન્ત શ્રેયસ્‌ 
છે ત્તે “૮ નિશ્રયપૂર્તક સમાજશ્નેમને ઘડનોરું છે રાન્ત્યભોગ અથવા 
વિત, અથવા 'ધી વિવ ડુ લિવ્ક ', “ધો નિવ ડુ એનેય અતે 
“ધા વિત ટુ વિન (કૉકર )? એ સ્તાથી છે, સંકુચિત છે, અસામાન્તિઝિ 
છે, અર્જીનના મનમાં એ અસામાજિક જતતિએ છે જ નહી”. અજન 
તા રાય, શોમ અને સખ સ્તજનોને સચે જ કંદ્દે છે. સ્વજન અને 


૫૪ છવનપ્રદીપ 


મુરુજ્ન ગ્રતેતો પ્રેમભાવ, કૃતસતાભાવ એને અરવર્થ કરી મૂટે છે 
એતું હદય સ્‍્વજ્તોમાં પરોવામેલું છે મારે એતે કુતક્ષષ, મિત્રદ્ોદ 
આતત્ાથીપણું, સ કર પ્રત્યાદિ વસ્તુતી બારે ખીક છે 

અ્જીનની જૃત્તિ ફ્રેશ દેડા જેવી જરાયે નથી અજીત જેવો 
ક્ષત્રિય વીર યુદ્ધથી થતા રોષો સ્પટ રીતે નનેઈ શકે એ વશ્તુ જ 
મનુષ્યજાતિનું ભાગ્ય સૂચવે છે 

* 

સમ્રાટ અશોકે યુદ્માથી પ્રસવતા સર્વનાથ જેયો અતે એણે 
બૌહ્ધમ' દ્રારા શાંતિ મેળ] સુઠ્ી થતો નાશ ન#૮૧ આગળ પ્રત્મક્ષ 
કરી અછત નિષાદ પામ્યો! એને ચાતિટાયક ગીતાધમ મળ્યે! બૌદન 
ધર્મ કરતા ગીતાધમમાં નને કઈ ખાસ વિરેયતા હોય તો તે ગીતાતી 
વ્યાપક સામાજિક દણ્િ છે જાતિધમ', ઝૃગપમં ધાયાદિ શાશ્રત ધર્મ 
જેને આધારે ટકે છે તે લસ્વ્યવસ્યા યુહ્દોને લીધે જોખમમાં આવૈ 
છે માટ “ટું ત લડુ? એવી અજુનતી દલીત છે સામાજિક 
નીતિતો અધપાત એ જ નરક એ નરકની બીક અ્જીન આગળ 
ગ્રત્પક્ષ છે 

આની સમાજહિતેરી નજરવાળા અજીંતને ભગવાને ગએેમ મતાવવુ 
રહ્યુ કે પોતે જે કર્તવ્યમાર્ગ સૂચવે છે તે મવજતરિતે સળ એવા 
લોકસ મહકારી સમાજ્યુરુવોતો, સ્ઝતાતો, જ માર્ગ છે 

રી 

દૈવી સપત્‌ સર્જકલ્યાયુકારી હોમ છે, સર્વૌદધકારી હોમ છે 
આસુરી સપત્‌ એકાગી, સ્વાર્થી" અતે ક્ષચિક ઉત્કર્જકારી હોય છે 
શક્ષમી સપત્‌_ આધળો ડિતાશકારી અને મનશ્ની હોય છે ન્તમારે 
આ ત્રણેમાથી એકે સ પત્માં બેસી ન શકે એવો મતુષ્યરોહી સમાજ 
વિતાશક નરાધમ તે આતતાયી 

સ્વજનો મરી જરો તો મેરા ધાત થરો, સમાજનો અ ત શઆવરો 
એ જતની બીક સતમાં રાખી અજુંનતું હૃદય સ્વજ્નકૃપાળુ બન્યુ 


તપમાં સપ્સર્પક્સ્‍ટ દાઇ પપ 


ગેમ નડ ભગવાન એને સમાવે છે. 'મ્રયુ એ કઈ વિતપ્ટક વસ્તુ 
નથી; મરણુમાં સમાન્્તું અકથાગૃુ છે જ તહીં? મરું એ જેક 
સનાતન અતે આવરપક વસ્ત છે; મગ્મ્ધી સમા?ને ઊવડી તાશગી 
જ પ્રાપ્ત થાય છે, મરણ ટાળવાધી લોક્સ મહ નથી થતો પૃ 
અસામાન્સિક રીત જત્તિએ ટાળનાધી સમાજ બમી ન્નમ છે, લેક 
કશ્યાણુ થાધ છે.” 


ગરણુની ખીક એ કેવળ છદપદીલ્યમાંધી ઉતપ-્ન થાય છે. એમાં 
સૂજ્મ રીતે ક્વૈમ્ષ જ રહેયું છે, એમ કહી ભમ્વાતે પ્રષમ પ્રકાર 
ફે. એેતી સામે અજીંને મરમ પ્રત્યેના પોતાના ધર્મની હાલ 
આગળ કરી અતે યુદના મૂળમાં વિજય, રાજ્ય, ઇતાદિ કુદ વસ્તુએ। 
જ છે, એવો રાય પણુ રસ્તૂ કર્મો અને ન તડવાતો પોતાનો નિશ્ચય 
વધારે «& કર્યો. 


વ્રાત આટલે સુધી પઢોંચી ત્યારે જ ભગવાને મરખ્ુતો વિચાર 
જવા નાસ્તિક છે, આત્માને ભૃવી જતાર છે, એ વધારે સપણ કરી 
આપ્યુ. શસ્ષ્રાસ્ત્રના પ્રફાસ્થી આત્માં હાતે તથી, પષ્મુ ભેઉશપતી 
લાવસા'ી -આસક્તિથી - કામફામિત્વરધી આ.મા ટય છે અને સમાજ 
પ્ડે છે ભગવાને પ્રારભમાં જ અત્ુ'નતે એ સમજની દીધુ છે, 

ગીતાએ ઉ્દ્િપારામ અને આા'તરારામ એવી ખે વૃત્તિઓ વચ્ચેતા 
ભેદ બતપવીને પોતાનુ સમાજશારખ અ'તરારામ એવા માણસોના 
આદર ઉપ: રચ્યું છે ભગવાન પોતે સજલ સઇદ છે, એને 
સડસ્વ અપગુ કરી પોતાની વાસનાએ કહતે કરી સતરે સ્ત 
એવા જે લેદે હોવ તે જ ગીતાની દણિએ સમાજનાયક છે, તેમને 
આધા? જ સમાજ ટકવાનેો છે, વધવાનો છે. 

ક 


આત્મા અવિનાથી છે, શટ છે, નિત્ય છે, ગ્યે વસ્તુ જે ઉત્સાઠથી 
ગીતાજીની આરઆતમા કહેથી છે તે ણ્તસ્સાહ બૉન્ત કોઈ પણુ વેદાત 


પદ જછવનપ્રદીષ 


મથમાં આટલી સ્વાભાવિકતાથી પ્રગટ યતો! નથી આત્માં અવિનાથી 
છે, ક્યારે દેદ અથવા ગાલ જગત નશ્વર છે, આ પરસ્પર વિભિન્નતા 
ક્યાનમાં લીધા પઝી જ, એ નેનો કરોડો સસાર જે જગત અથવા 
સમાજ, એતો વિચાર કરી શકાય આજના વૈજ્ઞાનિકો અને વિચારકો 
પદાર્થવિત્તાનને આધારે રસાયણુ રચે છે, રસામષયુતે આધારે વનસ્પતિથાઅ 
રચૅ છે, એતે આધારે પ્રાણીશાસ્ત્ર, એની પ્રેરયાયી શરીરશાસ્ત્ર, તથા 
એને આધારે માનસશાસ્ત્ર તથા સમાજશાસ્ત્ર રચે છે બીછી બાજુ 
માણુસતી ભોગતિવાસતી અતે સમહ વધારવાની અસામાન્તિક દૃત્તિઓ 
એ જડુદરતી જૃત્તિઓઆ છે એમ માની લઈ તેતે આધારે કાયદા અયવા 
બ્યવદારશાત્ર રચી એમાંથી જ આચાર્સાસ્ર એટલે કે ધર્મશાબ 
ઉપનળની કારે છે અતે પકી આગળ વધાતું નથી એમ જેઈ 
આપ્પાત્મિક શાસ્ત્રનો ઇ-્કાર કરે છે સહેનાથી અઘરુ, સાતથી અસત, 
એ વિકાસતો સ્વાભાવિક કમ જેઈ ઉપર વણ્‌'વેલો વિકાસકમ શાઅશ& 
છે, એમ પણુ તેઓ સિન્ટ કરવા માગે છે 

પશુજ્વન વધારે નેસગિક છે માટે પશુરૃત્તિઓતે અશ્યારીને 
એના ત્તિહ્દાતે 7 મનુષ્યદ્વનતે લાચુ કરવા એ શાસ્મોકત માર્ગ છે 
એમ કહે॥ર્‌ા પથુ કેટલાક તીકન્યા ઝે પદ્મા પુ કેન્વાક ઓછા 
શામાજિક છોય છે, ઊધઈ, મધમાખ, આદિ કેટલાંક તુ"૭ ગણુાતા 
જતુઓ સામાનિતક વૃત્તિનો વિશેષ ઉત્કય બતાવે છે, એવો બેદ જઈ 
સામાજિક ૬ત્તિવાળા ગ્રાણીઓના જવનનિયમ ઉપરથી મતુજજતનશાસ 
રવાને! પ્રમત્ન હમષયાં હમણાં થયો છે અને તેથી સમાજયાઅમાં ઘણી 
ત્રમતિ પણુ થઈ »ે પણુ મૂળ દોષ ગણીએ તે! એમાં પન એ છે જ 

ખરૂં જતા ન્ત્યા છવત વધારેમાં વધારે દિકસિત હોમ અતે 
જે આપશે વધારેમાં વધારે ન્નણી શકતા જોઈએ, એતો સ્વત* 
અભ્યાસ કરી તેને આધારે અધંગિ*્સિત અથવા અધવ્યકત, એવા 
ઇરનની ખૂમીએ તપાસની ગે વધા? સસાત મારગ છે છવતશાસમાથી 
વતસ્પતિશઅ અને વનસ્પતિયાસ્માંથી ગ્સાયયુશાસ્્ર ખીલવવા «ઈ એ 


ગીતામા સામાત્ઝિકિ દષિ જક 


તો જગદીશગદર બસુની મોધો કરતા પુ વધારે મહત્તતી ગોધેો 
થવાનો સભવ છે. 


સ્વત'્ર માનવસમાજશાસ્ ર્ચત્રાર્માં પણુ આંકડાશાસ્મી પટૃતિ 
હાલ દાખત થઈ છે. હડનર, લાખ કે કરોડો દાખતાએ લપ ને એમાંથી 
શતુષ્યસ્તભાવ તાસ્‍્વી કાટ્ી એ ઉપર્ધી મિરાતેો બધામ છે, ઉપર 
ખતાવેવ દોય આ પદદતિયા નથી એમ ઉપર્ટપકે લાગે, પયુ ચોગની 
કે લૂટાર્એની વસાહતના સ્માંકડાએ એક્ઘ કરીએ તતો એક ન્તતતા 
સિર્હાત નીકળરો અને પાસ્માર્ચિક સાધુઓના મોટા મોટા સધે। તપાસી 
તાના આંકડાએ કાઠ જએ તો વ્હુદુ જ જીવનશાસ્ત દેખાઈ 
આવશે બહૃજતસમાજતો સ્વભાવ એ મતુષ્યશ્તતિનો સથળત અથવા 
શાસ્તમાલ સ્વભાવ ત જ ગણાય 


બાળક ચાલવાતે પ્રથમ પ્રમત્ન કરે છે ત્યાર પચાસ વાર્‌ પડે 
તયારે એક વાર માડ ડમરું ભરી શકે છે ગએ ઉપરથી ને આકડા- 
શાસ્ત્રીએ અતુમાન કાટે કે બાળફ ચાલતા શીખે એવો! સભવ 
સે"ક્ડે બે ટકા જ છે, તો તે શુદ્ધ આકડાશાસ્્ર ગણુધ્પ પણુ અતુભવ 
એવા નથી નિષ્ધૂળાતા એ નિડી' વસ્તુ છે નમારે સ્દળતા એ 
વિધાતા જેટલું સમથ બીન છે એટવે સકળતાના અતપ્નવતે જુદી જ 
'જમાઢિતા ગણુવા જેઈએ અતે એને આધારે સમાજ્શારન ર્થાનુ 
નઈ ઝે ગીતાએ એ પ્રમાણે સમાન્શાસર ર્યવાતો અદ્દિતીમ 
ગ્રપત્ત કમો છે તેથી અપ્ધુનિક સમાજયાર્ત્રીઓનું એ તર્ક ષ્યાન 
ગધુ નથા. ગીતાએ સનાતન ઇ્તિઠાસ ષ્યાનમા લઈ, પ્રગતિશીલ 
મનુષ્યોની વિકાસની દિશા તારની, અવિનાશી એડ આત્માનો સ્વભાવ 
સમજી લઈ, તેને આધારે સમાજના ગઆદર્સા પુરુષના ચાર્પાચ જુદા 
જુલ પુ અતે એકરૂપ એવા ચિતાર આપ્યાં છે એ આદરષતે 
પહોચડાતી સાધના પણુ ગીતાએ ભિન્ન ભિન્ન રીતે બતાવી છે પિકાસતો 
$ુમ પણ્‌ પગથિયાં પાડીતે મતાવ્યા છે 


પત રવનતગ્રદીપ 


વિકાસધી ઊનટાો અધપાત પણુ ગીતાની નજર્‌ બહાર નથી 
તેથી અધ પાતતી પરપરા પણુ પોત્ય સ્થળે એણે આપી છે ગીતાનું 
માનમશાસ્ત્ર વ્યાપદ અને સનાતન છે અપ્યાત્મરાન્ એ સર્વ વિદ્ાતે 
આધારભૂત છે એમ તો ગીતાએ સ્પજ્ કશુ જ છે સકી સાદર 
વિજ્ઞાન ગાપાર મોત્તઝ માવ” સવાગશ સક બાત્જુ 


કૌમાર, યૌવન, જરા, આદિ અવસ્થાની સરખામણીમાં દહ 
અમર છે રેહોની સગ્ખામણીમં આત્માં અમ? છે જવાત્માઓની 
સરખામણીમાં પસ્માત્માની પિમૂતિ કઈ ઓર્‌ નર છે એ જ રીતે 
વ્યક્તિઓના પ્રમાખ્માં ફૂટુબ સનાતન છે પ્ડુબોના પ્રમાણુમાં સમાભ 
સનાતન છે--અમર છે સમાજના વિકાસમાં જે સતાતન તત્ત્વ રહેદ 
છે તે બીન્ન બધાના પ્રમાણમા સનાતન અતે વિભુ છે એ જ અધ્યાત્મ 
છે એતે બરાયર સમજને જ સમાજ્શાસ્ત રચી શકાય 


* 


શતુષ્યતે દારનામ મોઢામાં માળ બે પેરષ્ાગા સુખ અનેડદુ ખ 
છે જતરનનું રક્ષગૃ અને વર્ધન ગમે તેટલુ સમાન્નેપયોગી હેમ તોયે 
જવળ એ સાચન4ડ4 માણુસ ગ્રરૃત્ત તથી થડાતો એ સ્થિતિતે કારશે 
આહાર, નિદ્રા, ભય મૈથુન આદિ જવનવ્યાપાર્‌ સાથે વિધાતાએ 
સુખદુ ખતી જબરદસ્ત ભાવનાઓ બાધી રાખી છે ખતા સુખદુ ખતા 
હાથમા છવતતું વ્યાકરણુ નથી સૃુખદુ ખતી બાવના આધળી બતે 
અમર્યાદ છે, વિવેક તો એમા છે જ નહી એટલે સખદુ ખને આધારે 
કનતશાસ્ત્ર શ્ચો ન શકાય ઊતટ સુખદુ ખતી પ્રેરણાથી તદ્ન 
અસ્પૃજ રહેવાની રાડ્તિ જ કેળ4રી રહી «યા માણુસતે સુખદુ ખનો 
ગમનુભવ થતો જ નથી એવી જહ, મૂહ અવસ્મા ઇચ્છવાની નથી પણુ 
સુખદુ ખ જવનના પ્રેરક તત્ત્વા ન બતે, તિર્ણાયક તરવા ન બતે 
સાલસ સુખદુ ખથી અભિમૂત ન થાય એ અત્યાવરઘક છે ગીતાએ 


ગાતપ્માં સામાન્ટિક દછિ પ૬ 


સુખદુઃખ-વાદ્નેદ ગ્રારભર્મા જ સખતમાં સહમત વિરોધ કર્મો છે, એના 
ભગુકાસ આપા મ્ર'થમાં સભળાધા જ કરે છે; ગાન્ન્મા જ કરે છે. 
સુખ-દુઃખતી બ્યષા જેણે વટાવી છે, એવાનાં ગીતાએ અનેક 
રીતે વખાણું ફર્યાં' જે. તે ધીર એટલે કે ખુદ્ટિમાન છે, એણે 
ભરણુ ટાળ્યું છે, એ સાતા છે, એ પોગી છે, એ કર્મકુશળ ખે, એ 
તિમુગાતીત છે, એ આત્મવાન છે, એ ભાહાયુ છે, એ સ્થિતપ્રત છે, 
ભક્ત છે, બધું છે. 
ગ્રાણુસતે સુખ્ખ મળ્યું એથ્લે એનું છવન સુધયું”, એની ગ્રગતિ 
થઈ એ કતાથ થપે,, એવું તે! છે જ તી. માણુસ પર દુઃખ આવી 
પદે એમાં એનો ગુનો અથવા એનો પાત છે, દુરાચારની એ સન્ન 
જી, એતો! અધઃપાત છે, એમ પય [નિશ્ચિત રૂપે કઠી શકાતુ નથી. 
ઇદ્રિયજન્ય અથવા વાસનાજન્ય સખખદુઃખને "મરી નૈતિક કિ'મત નથી, 
એટલું ગીતાએ 'આપણુને સ્પશ્ટ ટરી આપ્યુ છે, અને તેથી મતુષ્મ- 
જીવનમા સુખદુઃખતા વિચારે કશા મહત્ત્વના ફેરફાર ન કસવા જે એ 
એવું સમાનત્શાસ્ત્ર મયમથી જ સૂચવી દીધું છે. 
ક 
મર્થુ પાઠ્છી જનન, અને જનન પાળ મરણુ આવ્યા જ કરૈ 
જુ એ ન્નેઈને પશુ જીવનતી ૬છ્િગે કે સમાજની દજ્િએ મર્ણુતો 
વિચાર મહત્તતતે! નથી ઘાસ સુકાયાતો કોઈ સોક કરતુ નથી કેમ કે 
ગામાસ આવ્યે એ પ્રી ઊગવાનું જ છે. એવી જ રીતે મરણુનું છે. 
ન/-મ પહેલાંની સ્થિતિ અને મરણુ પછીની સ્થિતિ આપણે 
ન્તણુતા નથી. જે વસ્તુ આપણે જણુતા નથી તેતે વિષે ઇષષ-શેકક 
શનમાં રાખવાં એમાં ડહાપય્‌ તા નથી *૪- 
જાઈ પણુ વેપારી પોતાતી મૂડીનું હ્ષણેક્ણે રૂપાંતર થતું ન્નેઈ 
દુઃખ પામતો નથી. એ જાશે કે કે મયાકાળે મૂડીનું રૂપાંતર થતું એમાં 
જ તિન્નર્ત સહી છે. રપાંતર્થી સડીનું સત્તત ઘટતું નથી, ઊલટું વધે 
છે, એટલો એતે વિશ્વાસ હોય છે. જવનનેદ વેપારી પણુ એ જ શ્રદ્ધા 
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સહેજે રાખી રકે છે. જીવનવ્યાપાર્માં આત્મા એ “મૂડીનું સત્વ 
છે. એમાં વધત્રાથટત્રાપર્ણું છે જ નહી. કેવળ રૂપાંતરા ચાલ્યા કરરી. 
આપણુતે જવનપરત્વે ચિત્તા એટલી જ હોવી નેઈએ કે એ રૂપાંતર 
ઇટ દિશામાં યાય, ઓછેવત્તે ટકાચેલો આત્મા પ્રગટ થાય. આત્મૌપમ્મ - 
વિશ્વાત્મૈકય--તો! સાક્ષાત્કાર વધુ તે વધુ યતો ન્તય એ રીતે રૂપાંતર 
મમા કરે એટલી જ કાળજી રાખવાની રહી. ' જ 
સામાજિક પ્રગતિતી દિક્ષા ખીજ રીતે નછી ન થામ, 


કન દ 
મદૂદી સસ્કૃતિ કમ'કાંડપ્રધાન છે, એમ કહી શકાય. ખ્રિસ્તી 
અતે પ્સ્લામી સસ્કૃતિ ઉપાસનાપ્રધાન છે. ચીતી સ'રકૃતિ સદાચાર 
અતે પર'પરાપ્રધાત છે સ્‍યારે ભારતીય સસ્કૃતિ સવ'સમન્વયકારી હોવા 
છતાં સાનમધાત છે એમ દેખાય છે. તેથી ગીતાના સમાજ્યાસમાં 
સ્થિતમ્રજના લક્ષણુથી જ શરૂઆત થાય છે. જ્ઞાન શુદ, સર્વવ્યાપી અને 
સમર્થ હશે તો તમામ સસ્કૃતિઓને તે તે ગ્રસગે ઇટ એવું રૂપ વૈ 
આપી શકશે. પ્રશૃત્તિ અને નિશત્તિતા મૂળમાં જ્ઞાન જ છે, અને એને 
પરિણૂ(મે પયુ જ્ઞાન જ ૬& કરવાતું હોય છે. “ ત્તાનમાંયી પ્રરત્તિ-તિશૃત્તિ* 
રૂપી કમ અને એ કર્મોમાંથો અતે ફરી જાન? એ કમ નેયા પછી 
ગીતાએ ન્નહેર કયું” : મર્ય થર્ધાલિજ વાર્ચ સત વસ્સમાત્વતે # 
૬ 
ગીતાને એક રીતે “સ્વષમ્્યોગ' પણુ કહી શકાય, સ્વધર્મ 
એકલે સ્તગ્કાલિક, સ્વ-દેશિક, સ્વ-શાવજન્ય એવો વિરિછ ધમ, આવે! 
વિચિદ્ઠ ધર્મા સાર્વકાલિક સાજ રૈશિક, સાર્વભૌમ, સમકૂસરિતે ર7 
એવા પરમ પરમને અવિરાધી અને પોષક જ હોવો નનેઈએ. ગીતાની 
એ મોટી શોધ છે. ચોકઠાતો એક ખૂણો સરખા કર્મો હોમ તો 
ખા#ીના ત્રસ ખૂણા સરપ્યા થવા ક ન્તેઈ એ એ ભાવ ગીતામાં છે. 
અથવા ઊલરી રીતે એમ પણુ કહી શકાય કે, બાઇના ત્રણે ખૂણા જેથી 
સશર્ખા થામ એ રીતે પોતાનો ખૂણો ગોડવવો એ જ પોતાના ખૂશુનું 
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સરખાપણું છે. એે “7 ગીતાનો સ્વધર્મ 9. સ્વધર્મની કલ્પના સ્વીકાર્યા 
પછી વર્લાત્રમધમ'ની તેમ જ યુગ્ધ્મની કલ્પના આવવાની જ. 

ગીતાએ આવું સ્વધર્મતું સામાન્ય રાર્ર આપ્ય છે માટ ગોતા 
વિશ્જનીન એટલે કે બધાને મારે અને સાવ કાલિક છે, «મારે ધર્મની 
વિત્રતોમાં ઊતર્નાર્‌ વ્યાપક સ્મૃતિઓ પણુ કાવપ્રસ્ત અને તેથી સાય 
ચાય છે, તેથી જ રાકરાચાપેર કલુ છે : સમ્મન્સ્લરજનિમિતે અ થ. 
અમ ગમૂજરસે ર ગથ સેસ પઈિમિસાન્યન્ થપમો મવતિ । (પ૯ 
પસામેસ્માત્જ ૨-૬-૨૫) 


#* 


ન્રવાન્ત્યવતો વિમુળ પર્ઘર્માત્લ્તવિન્તાગ્‌ આતર વવન અથવા 
શરટઝ ૧૧ મનમ મકેોશમવિ ન ₹૬કેજ્‌ એવું વચન, કેવળ અપ્પાત્મ- 
શાઓ ન જ ઉષદેરે. ગમાજશાસ્ત્ર રચવાનો બોન્ને જેને માથે છે એ 
*/ નિર્સય થઈને આર્વાં વચને! સિર્ટાત તરીકે રન કરી શકે. ગીતાનો, 
સરશે સામાજિક છે એ સિદ્ધ કગ્વા મારે આ વસ્તુ પ્રધાન દલીલ તરીકે 
આપી શકાય. સમાજ એ સનાતન અને વ્યાપક વસ્તુ છે, ખૂણા છે. 
તી વ્યવસ્યા કાલરૂપી પરમાત્માના હાથમા છે. માગ્ચુસ કેવડી એના 
હાથમાં નિમિત્ત છે. ઈ્િર્તી ઇંુ્છા સમજ તે પ્રમાણે માણુસ વતે 
એટલો જ માણુસતો ધમપ છે. અને ઈશિરની પચ્છા સ્વધર્મ મારધતે 
સાખુસ આગળ પ્રગટ ચાપ છે દરેક વ્યક્તિના સાચા સ્તધમનો 
શર્વાળેપ એ જ આ વિશ્વમસ્ચાનો પરમ ધર્મ અશ્રવા સર્વધમ' છે. 
સ્વધમં સમજવામાં અયત્રા પાળનાર્માં માણુસ જેટલી ગધઘવત 
ઝરે તેટલુ તેનુ *વ્રન વ્વષ્ થાય છે, સ“કગ્મય અતે છે. સ્વધર્મં'પાચન 
ફરતાં શ્રેઇ કરુ નથી માત્ર સ્વધર્મ પાલન કરવામાં દોષ ન આવે, 
પાપ ન ચોરે, બધન પેદા ન થાપ, એને માટે અમુક સર્વાહિનકારી 
આપ્યાત્મિક જૃત્તિ રાખતી જેઈએ એ જત્તિ ગીતાએ શીખવી છે 
ગીતાએ એને અતેક નામ આપ્યા છે સાની એ જત્તિને આત્માનાત્મ- 
વિવેક કહેશો કમી" એને નિષ્ટામતા ડહેરો ભક્ત એતે ગ્રપત્તિ કહેર્‌, 
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ગીતા એ બધાને અનાસક્તિ તરીકે એજાખે છે. સમાજસાસ્રી એ જ 
અતાસકિતિને સામ્યયોગ અથવા આત્મૌપમ્ય તરીકે ઓળખરો. 

* ધશિવાસ્ય મા પણુ લખ્યુ છે : 

થદ્મત્લયાવ નૂતારનિ મારમરામૂત વિગત 
તત્ર ૧ મોટ” જ શૉર નમ તતુપશત. | 
ક 

સ્વર્ગ એ શી વસ્તુ છે? સમાજરાસભાં એતે કઈ સ્થાન છે 
ખર્યું ? સ્વર્ગ અને નરક એ કેવળ કલ્પના છે ? ભૂમિકા છે ? કે લોક છે? 

જે અર્થમાં આપણે સુર્ષલોક, ચકલોક ક મગમલોક માનીએ 
છીએ તેવા તો સ્ત શલેઈક ન જ હેય, એ કેવળ કવિકલ્પના પણ નથી 
શરસેોતરનું અસ્તિત માગ્યા પકી એ અસ્તિતનતે અધિમાન જેઈ એ 
છે. માટે બધા ધર્મોએ સ્વર્ગ-નરક સાત્યાં છે. સ્વર્ગ કે નરકતો વાસ 
કાયમતો નથી ત્માં જેમ જ્તાપણું છે, તેમ તમાથી પુહ્ષ કે પાપ 
ખવાઈ જતા પાકા આવવાપણુ પણુ છે, એ કલ્પના ગીતામાં વિરીધ 
ક્પણુ કરી છે. પાછા ન અવાય એવી સ્થિતિ એક જ છે, તે મોક્ષની 
છે, એ સ્તમ્રિતિમાં જન્મ, મરણુ, પુતર્જમ બધુ જ ખધ થઈ જાય છે 
અતે તાં એ મોક્ષશ્થિતિ કેવળ પોલાણુ નથી 

તારે સ્વર્ગ મુ છે? પચભૂતાત્મક દેદમાં આપણુ જે વાસ છે તે 
વાસ્તવિક (#લઢ1) અને આપણે કરેલા પુર્યાય'ના કર્મોમાં આપણે જે 
જીવીએ છીએ તે આપણે! વાસ અથવા આપણી હતી અવાસ્તવિક 
(પતતત્ત્/) એમ તો ન જ કહેવાય આટલે! સઝુથિત વિચાર 
સનુષ્યજવનના યધાર્થ આકવન પછી સેરાય જ નહી. 

સરણુ પકી પ્રેમી જતોના હદયમાં અતે સ્કતિમાં આપણે રહીએ 
છીએ, વધીએ છીગ અને ઘટીએ છીએ, ત્યા પણુ સેવા કે અસેવા કરીએ 
છીએ, એ ખઘું પણું મરણોત્તર કવન છે. એ *વનમાં આપણા નવા 
પુમુયાય'તે અત્રકાશ નથી, એ આપણે માટ કમશમિ અમવા કમ'લોક 
નથી એ ભોગમૂમિકા છે. કેમ કે જવતા કરૅલા પુમ્ષાથ'તા પરિપાકને 
જ એમાં અવકાશ રહે છે. એ છતનની વ્યવસ્સા આપણુ હાથમાં ન 
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જોય તોમે એ જીવત આપણું જ છે અને એ મહત્ત્વનું પણુ છે. જવતાં 
કરમાં બધા પુસ્ષાર્થનાો એક મુખ્ય ઉદ્દેશ એ છે જ કે સમાજમાં 
વવાયેક્ું આપણું મરણોત્તર છવન શુભપરિષ્તપમી, દીધપરિણામી, વિવિધ 
અને ફીતિષકર્‌ ચામ. 

સ ઇવન જ આપણું સ્વર્ચ (અષવા નરક) છે. સમાન્ત્માં 
સહ્ત્તતા આદશો અને એના ઉથ્ચ નમૂનાઓ વાવીને જવું-- જવા 
કરતાં લેકોતાં હદયમાં જ રહલા કરવું એ આપણું મરોજવન છે 


જ 


ગીતામાં અહિંસાને પ્રાધાન્ય છે “ખરું (કેમ કે અહિ'સા એ જ 
સાર્વભૌમ સામાજિક જીવનતો! પાયો છે ), પણુ જે આકરમયુકારી નથી 
એત્રા આડી પડેલા યુદ્ને માન્યતા આપેલી છે, થરૃષ્છયા બાવવન્ઞજ્‌ 
એયું બચાવનુ યુદ સ્વ્ગનાં કારા એલી આપે છે. બયાવના યુહમાં 
ત ઊતસ્ત્રું એમાં અધમ છે, પાપ જી. અને ઇતિને નારા તે છે ૦૪. 
અહિગાતે. લોપ કરવા પ્રહૃત થયેલા આપતતાયીતે જમાજમાં રહેલી 
અહિસાજૃતિને લાભ ન આપવેઃ એ ન્તૂની શિખામણુ હતી ગીતાએ 
એ સ્વીકારી છે ગીતાતી ગઅહિ'સાનિટા એટલે દરને મર્યોદ્તિ 
ગગાય સમાનતની અહિ સા્દાતિતે લીધે મળતા રક્ષયુને આતતાયી 
હકદાર ભલે ન હોય પણુ આતતાથીતે મારવાતી વાત કરી ગીતાએ 
અહિસાનુ સાપવાદ્પણું સ્વીકાયું'$ એના સાર્જભૌમત્વતે ગાખપ 
લમાડી, પણુ આ ખાબતને! ગીતાનો અભિપ્રાય અર્ચવાદ ગણી કેર 
મૂકવા નઈ એ. અર્જુન પૂરતો ભગવાનનો લડવાનેદ આમ્રહ ગમે 
તેટલો હોય, ગીતાની શિષખામષ્મ યુદ્ધની આપશ્રહી નથી લાગતી. 
જેમ ક્ષાત્રધર્મસા યુઝેગાવ્યવઝામનમ્‌ એ ગરુ વર્ણુબ્પે! છે, તેમ 
ગીતાના આદશ પુચ્ર્તા જેટવાં લક્ષણુપ છે (સ્થિતપ્ર્ત, શષાતીત, 
ભક્ત, સાની, પડિત, થામી, સ“યાસી, સિદ, સુરિમાન, સાત્વિક, 
રવા સપતનો અલિન્નત) તેમાં સુહનેદ આશ્રહ દૂરતઃ પણુ સુચિત 
કરેલો નથી અને ક્ષાત્રધર્મમાં પગુ યુદ્ધ વહોરી લેવાની વાત છે જ 


કેટ જવનેપ્રદીપ 


નડી માથે આવી પડે તો “ત્યાં ઝુખ પાણી રાખી મરીએ ' એટલું જ 
ગીતાએ સૂચ્ગ્યુ છે ગૌતાના સમાજરાસ્ક્રમાં યુદ્ધને સ્થાત દેખાતું નથી 
આતી પડેલો! યુદ્ધનો પ્રસગ પાર પાડવા ખાતર અજુતને ઉપદેશ કયો 
જે એ વાત સાવ અલગ છે અજુંનતે કરેલો લડવાનો ઉપદેશ પણુ 
અતે નિમિત્તમાકમૂતી અતે કફ સિત્સ્વા નિયોક્જતિ ની ધ્લીલ ઉપર જ 
શ્ચાયેલો છે 
શ 
શાત્મા અમર છે, અને દેઠ નશ્વર છે, એ દક્ીલ ગીતામાં 

અજુનતે હિસા તરફ પ્રહત્ત કરવાને વપરાયેલી છે, એમ સ્વાભાવિક 
રીતે લાગે છે પણુ 

વ્ાવિનાશિન ગિત્લ ન અતમગમવ્યયમ । 

જ્ય સ મુણ્ત નથ * ઘાતયતિ તિ ૧૧1 (૨ ૨?) 
આ શ્લોકમાં હિસા પ્રત્યે પ્રેરણા તથી, ઊનટુ આત્માને અવિતાથી, 
અજ અતે અ-પય તરીકે ઓળખનાર સ્વભાવે જ હિસાવિમુખ દશે 
એમ ગીતાએ સ્પષ્ટ કહ્યુ છે અડી ૧૪ શગ્દ પ્યાનમા રાખવો! જેઈ એ 
એ જાણે છે કે કાઈ આત્મા મરતો જ નથી મારે થી રીતે એ કોઈને 
મારતા પ્રદૃત્ત યાય? આત્માનુ અમમરત્વ જેને ગળે ઊતર્યું તે નેમ તરતા 
ડરતો નથી તેમ જ કોઈ કાળે મારવાને! ઉત્સાઢ પણુ ધરાવતો! નથી દિસા 
(એટતે કે મારવાની ક્વા) નિવી5મં છે, વ્ય ઝે, નિષ્ફળ છે કોઈને 
મારવાથી એનો આત્મા તો દણાતો! નથી, એની શુભાશુભ જત્તિઓ 
છાથમાં આવતી નથી, એણે કરેલા સકટપો તો તા નથી, એતા ઉપર 
મેળવેલો વિજય કેવળ બાજા અને ક્ષણિક જ હોય છે, અતે બાપડૃ 
શરીર જેને હાયુનો પગુ ભરોસે તથી તે તેરયાનો પુચ્યાર્થ રો? 
આવા વિચારથી હિશા કરવાતી જત્તિ 7૮ મરી નય છે એ જ વસ્તુ 
તેરમા અષ્યામમાં માનસશારત્રતી દદ્િએ મૂકી છે 

શમ જડ્ાદ સવક મમવમ્યિગન્ગોશ્મરજ 1 

જ હિકત્તલત્મજારત ₹31 થાઈ ૧ર મતવિક 1 (૧૩ ૨૮) 


શાતપ્મરે સપ્માઇ?ક ૬૪ કૃપ 


વલ્ક મટ# મ કાકો વુકાંપર્‌ તત્લ ત સિવ્વસે 1 
સરવાડવ સ ગિમાન્‌ જોસત સ દમન ત વિવપ્તતે 1 (૧૮૦૧૭) 
અ્રાસ્મા અષ્યાયર્માં આવેલો દિ'સાવિષયક આ શ્લોક હિશ્ા- 
વારીએ ભાનપૂર્વક ટાંકે છે. અહારમાં અષ્યાયનો એ શ્લોક જે «બે 
અને જે અતુમ'ધાનર્માં આવ્યો છે તે તપાસનું ત્નેઈ એ. ત્માં કર્મસાગ 
અને કમ્"લત્યાગતી ચર્ચા ચાલે છે. કમ'માત્ર બધદ છે મારે એતે! અ 
ત્યાગ કરવા ઘટે છે, એની એક દવીલ જે. એની સામે ગીતા કહે છે : 
૧૬મો ત્યાગ કરવાની જરૂરે નથી અને શકયતાયે નથી. તેધી કર્મના 
સ'ગ અતે ૬ બનેનો ત્યાગ ક્ષો એટલે પત્યું. સાથે માથે સગ અતે કૂલ 
પરત્વે કમતા કર્તા હું છું એ ન્નતનો અટભાવ પુ છેડી દેવા! નઈ એ.” 
ગ અઇભાત છોડવામાં મદદ ધાય એડી એક સાંખ્ય દલીલ ભગવાન 
રકતૂ કરે છે કે હરેક કર્મ માટે પાંચ કારણે હોય છે : અધિછાન, દર્તા, 
કરયુ-કલાપ, વિવિધ ચેરી અને દૈવ. માણુસે કરેલા એડેએક ઞારાનર્સા 
કમ માટે આ પાચ કારણૂદ તો હોય જ છે. આ પાંચમાંથી ગાર 
એટલાં તો જ્ભર્દસ્ત છે કે એમતી અનુકૂળતાએ જ પાંચમુ કારણુ- 
કર્તા -- કામ કરી શકે, પોતાનો દિસ્સો આટલો અભપ હોવા છતાં કેવળ 
પાતાને જ કમનો કર્તા જે માને છે તે દુર્મતિ છે, એની છુરિ 
અસસ્કારી છે, આટલું કહી ગીતા દાર્ચાનિક સિદ્દાત પૂરો કરવા ખાતર 
કહે છે* “ચાર, કાર્ણુપ ઉપર તો માણુસનો કાળૂ છે જ નહી, એ 
શ્વાર્‌ કાગ્ણાને લીધે માયુસને હાથે સારાંનરસાં કમો યાય પણુ “રાં, 
એમા જે માયુસ અજ'કાર છોડી દે અને રાગદ્દેપ, વેરઝેર, હિ'સાશત્તિ 
શસાદિનો લેપ બુડ્તિ થવા ન રે તો એને ઢાધે પ્રસંગગરાત્‌ આ બધા 
લેડઠાનો નાશ થઈ જય તોયે એણું એ નાશ કયો એમ ન કહેવાય, 
અને એતે એ કરિયાતું બંધન ન હોય ' જેમ કોઈ જબરદસ્ત માયૂસ 
અતે નિવરા કરી બધી રીતે બાધી દધ ભારા હાથ પફડી એનાથી કાઈ 
સુરૂબીને તમાચો મરાવે ત્તા મે* એ મુરખ્બીનું અપમાન કયું” એમ 
ન ગણામ, તેમ અહ'કારને ભાવે અને વાસતાન્મલિન થુદ્ધિતે અભાવે 


$ જીવનગ્રદીપ 


મારી દ્રારા થયેલા કમ'તું બધન-મને નથી. પછી લલે તે કમ સર્વ 
લોકોનો એકસામરો તાશ કરવા જેટલું ધોર પણ્યુ હોય. આવી તાત્વિક 
ગૂચૌતો શ્લોક હિંસાને પ્રેરતારા છે એમ માનતું હાસ્યાસ્પદ છે, 
દિ'સા કસી છે અતે ગીતા પારોથી બચાવ પણુ મેળવવો છે, એટલા 
ખાતર્‌ પોતે જ પોતાતે પ્રમાણુપત્ર આપતું કે પોતાનામાં અહકાર 
છે જ નહી અને પે!તાની બુદ્ધિ તો કમળપત્ર જેવી અલિપ્ત છે, એ 
હાસ્યાસ્પદ છે; દુમ'તિનું લક્ષણુ છે, ગીતા તો એકેએક કર્સમાં કેટલે 
દરજ્જે હિ'સા રછેલી છે એ તપાસી તે ટાળી શકાય તેટલી ટાળવાની 
ડડાપણુભરી સલાહ આપે છે, અનુવંજ શષ ફિસ | દિતાતો હિસામ 
જેમાં કરેલો નથી એ કમ ગીતાતી દષ્ટિએ તામસી છે. ગીતાતે ઇર 
તું કર્મ તો અરમ-2૧૦: ₹તળ્‌ એવું જ હોયું જેઈ એ, 
આના જ અતુસ'ધાનમાં એક વસ્તુ સહેજે પ્યાત ખે'ચે છે કે 

ચદ્વ તાર માવો એ શ્લોક સ“્યાસોપનિષદમાં નીએેંના પાટેર 
સાચે આવેલે છે : 

મત્ત નાટુરતો તાજો જર્વિર્યસ્ત ન જિવ્યતે । 

થઃ સમ: શર્યમૂતેજુ ગીથિત તલ શમે | 

૨૯૩૨ 
૧૪ 

સામ્યવાદ નહીં' પણુ સામ્યયોગ 

સળ વક્સસ્ટિ સરત રમનકરિયતમોયવતમ્‌ | 

ત રિતિલયાત્મનગ્ટ્લાન તતો યાતિ વતત નતિજ્‌ | 

સામ્યવાદ તો હિ'દુ ધર્મના ઝૂળમાં જ છે. સ્પ્રતિઓની વર્ણાથ્રમ- 

વ્યવસ્થા અતે ત્યાર પછીની સાતિત્્યવસ્યા એ ધામિ*ક સામ્યવાદને શુરુ 
રીતે અમલમાં મકી શકે -એગું હતું જ નહી" તેથી આજતી પતિત 
દશા ને ગુલામી આપણું બોગંવીએ છીએ. સાચે સામ્યવાદ ગઅમલમાં 


મૂક્વા માટ આપણે સ્મૃતિ અતે રૂઢિ છોડી મૂળા ધમ પાસે «વું 
જેઈએ. એતા બદલામાં રરિયાનું અનુકરયુ ડરી ધમનો વિસેધ 


સાસ્યવાદ નહી” પત્તુ સાસ્યચોગ કુછ 


કરવામા જર કઈ ખહાદુરી રહી હોય એમ જ આજે મનાય છે 
આજે સમાજમાં જે ધમ ચાલે છે તેમાથી કાઢી નાખ્ખડા જેતુ ઘણુ 
જુ આજે લેકા ધમ'તે નામે અધર્મને વગગી રહયા છે વિચાર- 
જમ્રતિ તે જીવનન્શુદ્ધિથી સાચ્યવાદનો ધર્મ સ્થાપન કરી શકારે 


સામ્યનાદનું સામ્ય કેગ જમીન, સામાનિક ધધાએઓ અને 
સપત્તિ પૂરતુ જ ન હેપ્્રુ જેઈએ સામાન્તિક જ્વાગદારી, પ્રેમ અને 
સેવામાયે સામ્ય હોવુ ન્તેડિએ આપણુ આજનુ ટૌટુ બિક €:ન એટલુ 
બધુ સકુચિત અને સવાથી” છે કે ન્યાય અન્યાયની ભાવના ષણુ યુઠ્ઠી 
ચઈ ગમેની છે ન્યાતોતુ મધાર્યુ અતે ન્યાતિનિઃ દહાડે દહાડે શાપ- 
રૂપ થવા લાગ્યા છે સપત્તિતું સામ્ય સ્થ્રપાતા પહેવા હાદિક સામ્ષ 
પ્રમમ સ્થાપવુ જેઈ એ પ્રતિઢામાં તેમ જ બધી રીતે સ્ત્રી પુસ્ષ સમાન, 
ગધી ન્યાતો સમાત, ગધા વર્ણી સમાત, બધા ધર્મો સમાન, બધા 
ઘ'ધાએા શમાન, એ આદર્સો જે આજના યુકો અમતમાં આણી 
બતાવશે અતે જૂતા જમાના સામે, ન્તૂની પ્રથા સામે, કેનળ ગળાપા 
કાઢવાની નમળાઈ છોડી દેશે તે! ભારતવર્ષ દુનિયા આગળ એવે! તે 
સામ્યવાદ રજૂ કરશે કે રશિયન લોડા અહીના યુ4કો પાસે શિષ્યભાવે 
રડી આવશે 

ગીતામા સત્ર સામ્યવાદ જ છે નો મ મોળ ત્યમા પાથત્ત 
શાન્વત કવુસૂરન 1 પરબહમ નિર્દોવ અતે સમ છે, ભગવાન સાટે બધા જ 
સમાન છે શવત્ર સમાનતા જીએ તે જ પડિત, ય સથ સપૂતેવ્‌ 
એ ગૌતાના આદશ છે ગીતાનો યોગ એ સમત્વ ડેળવવા મારે ૦૪ 
જે સામ્યડાદના રુણુમાન ગાવા કરતા ગીતાનો સામ્યયોગ જે આપણુ 
જએ તો હિદુસ્તાતતી જ શ પણુ આખી દુનિયાની પ્રનતતે સાચુ” 
સ્4રાન્ત્ય મળશે 

જાન્યુઆરી, 1૯૩૪ 


વૃષ 
ગીતામાં હિ*દુ ધર્મ 

વર્ણાશ્રમવ્યસ્થા અતે ગૌરક્ષા એ હિદુ ધર્મનુ વૈરિષ્ટય છે 
એમ ગાધીજીએ કહ્યુ છે પુનર્જન્મ અથવા જન્માતર ઉપરનો વિશ્વાસ 
એ પણુ આર્ય ધર્મનું એક વશિષ્ટય છે એમ કહેવાય છે આ "ખાસ 
શામતોભા ગીતાતે શુ કહેવુ છે એ નેવું મહત્ત્વનું છે 

(૧) મૌરક્ષત નિષે ગીતામા ત્રણ જ ઉતેખ આવૈ છે - 
ગૌરક્ષા એ (ક્ષત્રિયોનો નડી પણુ) વૈશમોતો ધ છે એમ ગીતા માતે 
છે પડિતોનું લક્ષણુ બાંધતા ખ્ાછાયુ ગાય, હાથી, રૂતરો અતે 
ફૂતરાઓનુ માસ ખાનાર ચાડાલને! ઉ તેખ આવે છે એમા ગાય 
પવિત્ર હોવાના પ્વનિ છે “ઘનૂગામસ્કિ જમણુન ।? એ વચનમાં 
પણુ ગાયે! અતે કામધેનુને પોતાની વિભૂતિમાં ભગવાને સ્યાત આપ્યુ 


છે એકલે ગીતામા ગાય એ પવિત્ર પ્રાણી છે, એતું રઠાણુ કરડ - 


જેઈએ એટલો આમ્રહ દેખાય છે 

(ર) ગ-ર વિષેની માન્યતા તો! ગીતા-શરીરની કરૉડ છે 
એતે વિષે નેખુ લખાની જરૂર નથી 

(૩) મહાભશારતકાળના સમાજમાં સાશ્રતનસ્મગસ્વા સાર્વપતિક 
હોવા છતા ગીતામા કક્ત બે જ ઠેકાણે એના અસ્પજ્ ઉત્લેખા છે 
“સ તિસર્‌ ત તતમક ' એ ઉલ્લેખ સન્‍્યાસઆશ્રમતો ધ્તોતક છે 
ગીતાતા સન્‍્યાસધમ આશ્રમ પરત્વે નથી પથુ સમસ્ત ઇવત-્યાપી 
દાશનિક દષ્ટિ છે એ સન્યાસધમ ઝૃહસ્યાથ્રમસા વિશેષ રીતે પાળવા 
અવા દેખાય છે 

ખલગર્મનો ઉલ્લેખ, અનેક ટેંથાણુ છે પણુ તે મોક્ષની સાધતા 
તરીકે જ નડી કે આમ્રમધી એક અવષિતરીકે તસિઝિ રળિવાતેક 
નારિતરશ્નન સતત એ ઉહ્લેખમા ગુસ્સેવાતુ વાતાવરણુ છે એ ઉપસ્થી 


$૮ 


ગીતામાં હિ'દુ ધર્મં શટ 


ગુચુગૃહે વાસતુ અતુમાન પણુ કરાય અને તેટલાથી એ બઅહ્યચર્ય* 
આશ્રમતો ઉન્વેખ છે એમ પષુ માનીએ તો વાધ્રો નથી. પિ'ડોદક- 
પિયાનો ઉલ્લેખ અજુનના ભાષણુમા છે એને ગૃડસ્થાશ્રમતા ઉલલેખ 
સાનવાતો ગ્રમત્ત કરીએ તો! એમા વાધો નથી અજુંનતી દલીલમા 
કુળધમર અને ન્વતિધર્મ છે તા વ્ણુધમંતે! ઉલ્લેખ નથી એ આશ્ચર્ય 
પમાડે છે અજીંનના ખીન્ન ભાષણુમા ભિક્ષાન્ન "ખાવુ શ્રેયસ્કર્‌ છે 
એવા જે ઉહ્વેખ છે એને સન્યાસ આશ્રમ ન્તેડે જેડી શકાય અથવા 
બાહ્મણુ વષુ જડે નનેડી શકાય પણુ આવા ઉલેખા કોઈ પાયુ પક્ષને 
પુષ્ટ કરી શક્તા નથી ગીતામા વણું'બ્યવસ્થાતો જમરે! સુર્સ્કાર્‌ હોવા 
હતા આશ્રમ વ્યવસ્પ્રા તિષે ગીતા આટલી ઉદાસીન રા માટે છે તે 
તપાસવા જતુ છે 


(૪) ગીતામા વખશ્યયસ્યાતા છુહ્લેખ ૭ ન્ત્ગાએ આવે છે. 
એમાયે ખીન્ન અપ્યાયમા ક્વૂત્તિયાના ધમ યુદ્નો, નગમાં અષ્યામમા 
બાહમણાને અને રાજષિઓને વૈશ્યશદ્થધી તોખા પાડવાનો, અતે 
અદારમાં અષ્યાયમાં આવેલો વ્જુધમ"નો ઉવલેખ સૌથી વિશેષ મહત્ત્વના 
છે ન્ત્યારે ચોથા અષ્યાયમાં ચાતુસણષષ ગુણુકર્મ વિભાગ પ્રમાણે પોતે 
તૈયાર કર્પાતા ભગતાનતો એકરાર સૌથી વધારે મહત્તનો છે 

પુશ્ષ ખાહાણુ, ભક્ત રાજષિં એ બેતે વૈશ્યશતથી તો'ખા 
પાડવાથી ભગનાનનતે વર્ણાનું ઉમ્ચનીયપણુ માન્ય હેય એમ લાગે છે. 
પણુ એ વિગાર સાથે શકા થાય છે કે ભગવાને ગીતામા બેત્રણ ઠેકાણે 
પાતાની વિભૂતિઓ વ્ુવ્યા ૭તા એમા કયાય “વર્ણોમાં હું આદ્ય 
છુ' અથના “આશ્રમોમાં હુ સન્યાસ કે કતાણા આશ્રમ છુ? એવો 
એકરાર કરેલો જડતો નથી. ન્પા જે વસ્તુ મહત્ત્તની તથી ત્યા એ 
વસ્તુતો અતુલ્લેખ એ નિર્ણયાત્મક પ્રમાણુ નથી ગણાતુ એ વાત સાચી 
છે, ૭તા ઉપરની રકા પ્યાન ખેચ્યા વગર રહતી નથી 

હવે ગીતામાં આવેવા વર્ણું પરત્વેના ઉવ્વેખા તપાસીએ : 
પહેવા અષ્યાયમાં વર્ણુસ કરતો! ઉલ્લેખ છે, જે બતાવે છે કે ગીતાને 


૦ કવતપ્રદીપ 


વણુસ'કર્‌ ભમાનક જેવો લાગે છે. વર્ણાત્તર્‌ વિવાહે ગીતાતે અમાત્ય 
છે કે દુણ્ રીઓ દ્રારા થતા વ્યભિચારની જ કેવળ સગ છે એ કહેડું 
મ્રુશ્કેલ છે.. એ બને કારણે પિડાદકકિધા લુપ્ત થવાનું કારણુ તથી. 
(પિજ્ાદક પિતર સુધી ન પહોંચે એ વાત જીદી.] 


ખીનન અપ્યાયમાં સ્વધર્મતી વાત કરતાં ક્ષાત્ર ધમને ઉલ્લેખ 
આવે છે. એમાં ખીશ્ન ઉપર ચડાઈ કરવી એ પાપમૂલક હયે પણુ 
સ્વધમ'પાલનતે અગે જે લડાઈ એની મેળે આવી પડતી હોપ તો ક્ષત્રિયો 
રાજી થાય છે, અતે એવા આત્મરક્ષણુના યુદ્ધમાં કશું પાપ નથી એ 
જાતની દલીલ ભગ્રવાને કરી છે. આત્મરક્ષણુને અથે” ચલાવેલા ધર્મ- 
થુદ્માં વિજ્ધ અષવા મરું બન્ને સરખાં જ ઇટ છે એ પણુ 
માન્યતા આ કેંકાણુ ગીતાએ વ્યક્ત કરી છે. 


પાંચમાં અખ્યાયમાં વિધ્ાવિતયસ'પન્ન બાહ્મણુ પ્રત્યે આદર છે 
પણુ નવમા અપધ્યામતી પેકે અહીં” બઆાહ્ષણુથી ભેદ બતાવવા માટે 
ખીન્તે કોઈ વર્ણું બેસાડયો નથી. અને બાદાણુ પ્રતો જે આદર 
બતાન્યો છે તે એના થાલણુ હોવાને અગે છે કે વિવ્રાવિનપશ'પત્ન 
હવાને કારણું છે તે સ્પ નથી થતું. વખતે બન્તે અભિષેત કરો. 
, _ છેલ્લા અધ્યાયમાં ચાર તા સ્વધર્મ બતાવ્યા છે. એ 
આખોા ભાગ એ અષ્યાયમાં ન હોત તોયે કશું બગડત નહી'. ૪૦માં 
શ્લોક પછી ૪૫મો ક્લોક કમસર સહેલાઈથી “યવી શકે છે, જેકે 
ઝએ ચાર શ્લોક વચમાં આવવાથી સ્વકર્મ અતે સ્વધમષતો અર્થ 
વણુંપરક જ લેવા પડે છે. 

અહી બાદ્મણુ અને ક્ષત્રિયોને એક એક આખો શ્લોક આપ્યો 
છે અને સ્તકમ ગણાવતા. એ ખેતા ચારિશ્યતા વિશેષ સદ્ગણોનો 
ઉઠ્લેખ છે. ન્યારે વૈશ્ય અને અદ્વેતે મળીને એક જ શ્લોકમાં પતાવ્યા 
છે. અતે બન્નેનાં કમર બતાવતાં એમનાં “માસ કર્મો જ બતાવ્યાં છે. 
સ્વભાવ, સુણ કે સસ્કારિતાની વાત એમને તાટે નથી! 


ગાતા હિરુ ધર્મ ડયૂ 


સ્નશ્પ્જ્ના સિહ્ાતો દ્દારા ભગવાને વર્ણુગત ઉગ્યતીચભાન નભે 
ધ્રાઈ કાઢ્યો હોય એમ લાગે છે સ્વકર્મ ભઘ્ે વિગણુ દેય પણુ 
એના પાતનથા માણુશ સસિષ્િ જરૂર પામે છે સસિર્િની બામતમા 
જાઈ પણુ વર્ણુતે કશી હાડમારી નથી એ સપણ છે 
ગીતાનો વર્શધમં' જાતિગત હતો! એમ સિદ કરવાને આપણી 
પાસે આતરિક પુરાવા નથી મહાભારતમા મત્તે ગ્રશાસ્ના પુરાવા 
સળા શે એમ છે 
શથી મહત્તા ઉત્વેખ છે ચોથા અષ્યામમાં ચાતુ્યણ્યના 
પોતે અકર્તા-કર્તા હોવાને વર્ણુવ્યડસ્થા વાસુદેવ થીકૃપ્ણે ચલાવી 
એમ તે. મનાય તડી વેદના પુરુવસૂક્તમાં વર્ણુંયગરયા સનાતન 
ણોડાતો ખ્તતિ છે એટલે ગીતામા શ્રીકૃષ્ણ પોતે પરમાત્મા છે એ 
ભૂમિમ ઉપરથી જ શ્હે છે કે વર્ણુવ્યતસ્થા મારી બનાવેલી છે 
આ અર્થ લેતા વર્ણ ગયનસ્પ્રા મનુષ્યકૂત નડી છેવાથી મતુષ્ય- 
સ્વભાવમાં જ રહેતી છે એમ સાનલુ પડે છે અને પઝી તા એ 
જાઈ ને કોઈ ર્પમાં તપમ્રામ મનૃષ્યજાતમાં અને સર્ઝ દશોમા, સર્વ 
કાળે જડની નેઈએ પ્રાચીત ઇજિપ્તના ઇતિહાસમાં અને પ્લેટાની 
સમા-૮-વસ્પામા ગયુબ્યતક્ત્રા જડે જ ઝ એક યા ખીજ રીતે 
મનુષ્યસ્વભાવમા એના સૃથ્મ બી% હોવાનુ પચ ગળ ઊતરે છે પણુ 
શાર વર્ણ તો આપણા ગર્યોએ “૮ કદ્પ્યા ટૅ, સ્માપ્યા છે, અને 
એઝેગસે અગે નભા-યા ઝે ગીતાને વર્ણવ્યગસ્પ્રા માન્ય છેં, ધ્રિય છે 
એ વિવે શકા જ નથી વર્ભોનો ઉચ્ચતીચભાત ગીતાને માન્ય હોય 
જુ ન હોય, પણ ગીતામાગ્માં એ હતો! અને ભગવાને એની સામે 
ખ્‌ળવે નથી ણય એટન તો! સ્પરે યાય કે 
હવે એક ૦૮ સડાત રહે છે તે એ કે ગીતામા વર્ણને. ઉલ્લેખ 
આવે છે તૅ અર્જ્ધોનનેૅ મહાભારત યુદ્માં ભાગ લર્ત લ-વાતુ કર્તવ્ય 
સમજાવવા પૂરતો જ છે કે ગીતાધર્મત, ગીતાની સિખાસણૂનુ તે 
એક આવરપક અર્પારેહાર્ષ અગ છે? 
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ગીતામાથી વર્ણ પરત્વેના ઉ:નેખો જે કાદી નાખ્યા હોય તો 
ગીતાધર્માં અતે ગીનાતી શિખામયુ અપણ જેતા બતે છે કે કેમ એ 
આપણે નેવું “ઈએ આથી સ્પછ્ થશે કે ગીતા યુદ્ધના ચોકમાં 
બેસાડી છે એટતા મારે જ ક્ષત્રિવનો ઉ લેખ આવી ગયે! છે ક્ષતિયો 
આ.યા એટલે ચારે વર્ણ આવ્યા એટગુ જ એતું મહત્ત્વ અડી દેખાય છે 
ગીતાએ જે આખો ઇવનધમ* બતાવ્યો છે તે માઈ ખાસ ડિદેય 
બ્યક્તિનો, વર્ગનો કે સમાજ શારેતો ધમ" નધી એ તો તમાંમ 
માણુશ”તત મારતો શાશ્રત ધમ છે એતે વ્યુધમ સાથે કોઈ ખાસ 
સખધ નથી 
૫-૧૬-૪૦ 


૧૬ 


સન્યાસાશ્રમ કે સન્‍્યાસધર્મ? 


ગીતામા ચાર વર્ણોતો સ્પજ ઉત્તેખ છે ચાર્‌ આશ્રમને તથી 
પણુ તૈથી ગીતાકાળમાં ચાર આશ્રમો નહોતા એમ કહેતાસે નહી 
રૂષ્ણુયસ્ત્રિમા શ્રીકૃષ્યુ ગરુષ્હે સાદીપનિ તડવિના આશ્રમમાં રવાનો 
ઉલ્લેખ છે વિદુર, ધુતરાષ્ટ્ર, ગાધારી પ્ધ્યાદિ ઔડુમુષોએ વાતપ્રસ્થ 
લીધાના વ્ણુતા સવિસ્તર આવે છે આમ હોવા છતાં ગીતામા માત્ર 
ચાર્‌ આશ્રમોની વ્યવસ્યા સ્નીકારેલી કેમ નથી? ધદિએ જે પ્રમાણે 
મઠદી ધમ'મા ફ્રેરકાર કર્યો તે જ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે એમના ફાળમા 
વૈદિક ધમમાં સારી પેડે ફેરફાર કર્યો છે સુટદેવે પાછળથી એ જ 
કામ જીદી રીતે કયું" 

તમારે ભગનાનતે આશ્રમવ્યવસ્યા ઇજ નહોતી ગેમ સમન્ત્વુ? 
તકિન્ટિ તળિવાતેન વરિદરતત મવના 1 આ શ્લોક ઉપરથી બણચર્યાશ્રમ 
ર? હોઈને ભગરાનને તે સાત્ય હેય તેમ દેખાય છે ગીતાતી 
શરૂઆતમાં જ ગ્રહસ્થાશ્રમ માહેના શ્રાહ્કમ કુલધમ અને ન્નતિ 
ધર્મનો ઉલ્લેખ આવે છે ગૃહસ્થાશ્રમ પરત્તે ભગનાતે કરો જ 


સન્યાસ કે સ"્યાસપર્સ ૨ ખજુ 


અભિપ્રાય ઉગ્યાર્મો નથી. યત્તવિધિ પષ્યુ એક અર્થમાં ઝૃહરયધર્મ જ 
છે. પરતુ યજ, દાન, તપતો ભગવાને વ્યાપક અય કર્યો છે. 


વાનપ્રસ્થા્રમ એ જીવનરૂપી નાટકમાના છેલ્લા અ'ક પહેવાંના 
વિષ્દભક જેવો! છે. એ વિષે ભગવાન વિરેષ રું કહે? વાનપ્રસ્થ એટલે 
ઝહ્સ્થાશ્રમમાંથી સન્પાસાશ્રમમાં જતા માટે ફરી રાખેયું પ્રસ્થાન 


ત્ર ગિસ્તિને ચાક. આ ખે વિરોષણાામાથી સન્યાસાથમનો 
* ખોધ થાપ છે, જેસે મજ્તમાગ અને પાકનિષ્પત્તિ છોડ્યાં છે અને 
સ” કર્મકાઢાથી મુક્તિ મેળવી છે, તે ચોથા આમ્રમની જ વ્યક્તિ 
હોમ તેમાં શ”કા નથી. ભગવાનને આ ચોથા આશ્રમતો વિશેધ કરવો 
જરૂરી જયુપયો હોય તે સપણ છે હિ ધર્મમા આ આશ્રમની ઉત્પત્તિ, 
ચડતીપડતી અને પુનક*ઝતિ કાઈ કઈ રીતે થતી ગરજ તેતે! પ્તતિટાસ 
જેવા જેવા છે. પૂર્ગમીમાંસાને સન્યાસઆશમ માત્ય નથી જ. 
પત્તમાગથી ક'ટાળીને વેદાત જ્ઞાનની ઉપાસતા માઢે ધર્તૈવયા, 
પુયેષયા અને લોર્કૈષણાના ત્માગ કરી ભિક્ષાચાર ઉપર રહેનાર. 
શન્યસ્ત માણુસતી અકમ'ર્યતા જેઈ ને, અયતા સામાત્ય મનુષ્યના 
સ્વભાવને અને શમાજવ્મવસ્યાતે બધ ન ખેસનાર આ આશ્રમ માહેની 
વિપૃતિ નને ને સન્યાસાશ્રમને ર૬ કર્વેદ એવુ આપષ્ા પૂ્ઝન્નેએ 
ઝેક વખતે હરાવ્યુ આ હિલચાલ કદાચ ભગવાન ગીતાકારે ન૮ શરૂ 
કરી હરશે એમને એ હિલચાલ માન્ય હતી એમાં શ'કા નથી. આખરે 
ચાર્વાક અને થોગી એ બત્નેને મત પય સન્યાસાથ્રમ શગ્ખો જ 
નિદ્ર ગણાયા અને નિષાગની પેઠે એ કુલિવન્ત્યમાં જ્ય પડષો ! 


આગળ ઉપર જ્યારે ગોતમ ખુદ્દે નિર્વાણુપરાયણુ એવા લિક્ષુ- 
સઘની સ્થાપના કરી ત્યારે સ-યાસમાર્મને કરીથી પ્રતિછા મળી. અને 
ભિક્ષુસઘની ચડતી જ્નેઈ ને શકરાચાધે૨ સ'નયાસાશ્રમ ઉપરનો કવિ- 
વન્મતતો (કલિકાળ માટે નિવિદ્ટ હોવાનો) નિર્મધ દૂગ કરી 
ત્તને પુનઃ ચાલ કર્યો ચાલુ કર્યો એટલ જ નહીં, પથ દેશના ચાર 
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ખૂગરે પોતાના ચાર મંદી સ્પ્રાપી હિદુગમાજનું નિધબણુ તેતા હાથમાં 
સોંપ્યું શ'કરાચાર્યતું આ ઘણું મોટું કષ ગચ્‌ાય. 

બુદ્દેવે ભિજ્જુ અને ભિક્રુણીના સંઘે! ચાલુ તે! ફર્યા પણુ પાછળથી 
એતી શી દશા થઈ તે આપણે સસ્કૃત નાટકોમાં અતે દશમારયરિતાદિ 
તે કાળની કથાઓમાં ભઈ શકીએ છીએે. આ લોકોમાં તત્રમાગીજ 
વામાચારે અને #ીમિયાએ ગ્રવેરા કર્ય. મેટલીક પરિવ્રાન્ઝિકા ભિકષણી 
ફેટણુખાનાં ચક્ષાવવા લાગી, ગાંજે, ભાગ, અડીગુ ઇયાદિને આખ્યાત્મિક 
સાધતા સમજનારા વૅરાગીઓનાો એક પધ પણુ એતી પડખે શરૂ થઈ 
ગયો, અને આખરે, સમાજમાં પુદુષાર્થ છેક જ ક્ષીણુ થઈ ગયો. અસત, 
આળસ, બ્રમ અને વિકૃતિ એ ચાર માતવ-શતુતે એદી અને હરામખોર 
એવાં પ્રચાર્કાની સારી મદદ મળી અતે સમાજ હતવીય' બન્યો. 

લોકોત્તર સન્યાસીઓની અને તેમતી અલૌકિક ધમ'સેવાની પર“ 
પરા તૂડી હતી એવુ નથી, કેટલાક શ્રેક સ“્યારીએ ધમ'સેવા કરતા 
જ હતા. પણુ સસ્થા તરીકે સ“મયાસાથમ ટકાવી રાખવામાં ખાસ 
લાભ રલો નડી. હછ હમણાં જ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતીએ અને 
ક્વામી વિવેકાત'રે સન્યાસાશ્રમને ઊતય આણ્યો છે. જેમ રા'કરાચામે 
સ“ન્યામાશ્રમમાં જડમળથી ફ્રેરફાર કર્યા તેમ આ આધુતિક ઝજ્યારીએગએ 
ક્યા આશ્રમમાં ઘણું અને મહાત પરિવર્તન કરી સ્‍્વરેશમાં અને 
પગ્દેામા ધ્મન્નમૃતિ અને ધમગ્રચાર કરવાની વ્યવરથા ઉત્પન્ન કરી 
ખતાંપ સન્પાસાશ્રમ હવે હિ'દુસમાજ્માં વ્યાપક સ્તરૂપે દહમૂલ મરે 
જ કમ તેતી તે! રા“કા જ છે 

મહાત્મા ગાધીએ ચાર આશ્રમની વ્યવસ્યા જગતના કલ્યાણ માટે 
છે, એડી સમતિ આપ્યા હતાં સ-ગાસઆશથમને બાજુ ઉપર્‌ જ સરકાવં 
દીધેદ છે. અને ગીતાકાર ભમવાનની જૃત્તિતો સ્વીકાર કરીને ગીતામ 
કહેન જવતવ્યાપી સ-પાસધર્મં નાત્રત કરવાનો પ્રયત્ન કયો છે. 

ગીનામાતો સન્યાસ એ કાઈ ચોથે! આશ્રમ નથી, પયુ સ્ત કાળે, 
સર્જ અતડસ્ષામાં પાળવાનો, બધાએ આચરવાતે! જ્વનધર્મ છે. આખી 


કભ અને સત્ત્વસ'રાડિ હપ 


ગીતા સન્યાસાશ્રમતો વિરોધ કરીને સન્યાસપમી" યોગવિવા, જવતવિદ્વા, 
કર્મ મીશલ, ઇતાદિનો જ પુરસ્કાર કરવા અધે છે. અજીનને લાગ્યું 
હતું કે જતતપરાડ્મુખ થઈ યુડ્ને ટાળી, અગ્રેતિકારી ભિદ્રધ્યારથી 
રહેતું. ભગવાને એ માગને નાપ્રદ્પણુપને! હેસ્વી અજીનને માગી થવાને 
ઉપદેશ આપ્યો, અને મરે જ, હિંદુ ધર્મના વિકાસમાંથી એ જ નિષ્પન્ન 
થયું છે કે ન્વ રિ ૧ત્જો વર્ષો ઘટ યોતેનાત્વલ્મનભ્‌ 1 

નવેર્બર, ૧૯૩૫ 

(મૂળ ભરાડી પરપી)» 


૧ણ 


અભય અને સત્ત્વસ'શ્ધ 

પતાના “ મ'ગળત્રભાત'માં અભય વિષે લષ્મતા ગાંધીજી લખે છેઃ 
“યવી સપતનું વર્શુન કસ્તાં ભગ્રવાતે શ્ભભયની ગુના પહેવી કરી છે. 
ક્લોક બેસાડવાની સગવડતે “માતર. હો “ક અભયને પ્રથમ સ્યાન હોવું 
જોઈ તેથી હો, મારી ગતિ પ્રમાણ અભયને મ્રમમ સ્થાન ગળ્યું છે 
ત્ત યોગ્ય જ છે. અભય વિત બીજી સપત્તિએપ ન સાંપડુ. ” 

અભપ્‌ અને ખીક ગએ પરસ્પર વિરાધી સાર્વભૌમ જવનતત્ત્વા 
છે. માણુસ બીએ છે ત્ત જવવાતી અબળખાયો; અતે અભય ખને છે 
સ્ત પણુ જીવનને કૃતાર્થ કરવા સાટે. માણસ બીક્તે વશ યાય તો એનું 
આપખુ' જવત એક રગ પકડે. અને ખીક ઉપર «ને એ વિજપ મેળવે તો 
એનુ જીવન ખીન્તે જ ચ્ગ સે જ. ખીક અને અભય એ બ“તે કવન 
માટેના ખે નોખા નેઈખા પાયા છી. જે સ્તભાવે નિર્ભય નથી તે અચૂક 
આસુરી સંપત્તિમાં જઈ ને પડવાનો, ભૌગેશ્રયની ઉપાસના કરવાનો 
અતે ડમવે ને પમે ગાત્માને! પત્કાર સ્વાન, માણસ ભારે 
શક્તિશાળી હોમ ગને ખતા નિર્ભય ન હોય એમ બને. અગ્નેશ્ને અને 
નતો શું એમા બહાડુર છુ? પણુ પોતે નિર્ભય નથી એટલે ત્રાસ 
વર્તાવી સામ પક્ષને ભયમીત દશપમા ઝૂકતામાં માતે છે. 


શદ શવનગ્રદીપ 


ને સ્વભાવે નિર્ભય છે તે જ બધાને અભમદાત આપી શકે. 
તિભમ માણુસ કોઈના ઉપર સહેજે અવિશ્વાસ ન કરે. «યારે ખીકણુ 
માણુસ ભાગ્યે જ કોઈના ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે. જે માણુસ નિર્ભય 
જે સેને જવનમાં દ્તેઠ મળે જ છે એમ નધી. પણુ એતું છીવન 
દ્ષણેત્ણે કૃતાર્થ થાય છે. નિ્ભવતાને કાર્સું એ પીધય તેપધે ધૂપ 
બળીતે સુવાસ ડ્રેલામ એવી રીતે એના જીવનમાંથી સુવાસ ડ્રેલાય છે. 


દર્દ ૮ હ 

દૈવી સંપદ્યું બીજાં લક્ષણ તે સત્તસશ્ુદ્દિ. સત્ત એટલે અર્થ. 
ઇવનને અક દયે! ? ચારિત્ધ એ જ જીવનનો અક છે. ભાડિત્ય વિતા 
જવન ટકે ન નહીં. ચારિત્રયશુરિથી જ માણસ અને સમાજ થડે છે. 

સત્‌ એટલે સાથુ'. સત્ત એટલે સાચાપણું. જે છે, જેની હરતી 
વિષે ર'કા નથી; જે ટકવાતું છે તે જ સત્ત. માણુસ ન્તમારે ક્ષીણ 
થાય છે, નિરતેન# યાય છે, ચારિત્ર્યમાં ઊતરી «તમ છે ત્યારે આપણે 
કહીએ છીએ "ે એતાર્માં સત્ત રહ્યું નથી. સત્તર ગયું એટલે ખાછી 
બધો ફૂગ જ રહ્યો, જેડીમધમાંથી શીરો (સત્ત) કાદી લીધે એટલે 
પછી ફો જ રહેવાનો. ગળેતતું કે સિકોનાનું સત્તત કાડી ધીધું એટલે 
એમાં એનો કામનો, ઉપયોગી ભાચ આવી ગયો, 

આ અંતરનું સત્તત જે ખગડી નામ તે! બહારના ઉપાયો નિરર્થક 
છે, શરીસ્માં લોરી બગડે ત્યારે ચામડી ઉપર્‌ ઇલાજ કમેરે શો પત્તો 
આય? ત્યાં તો કેવળ ગંધક ચોપડવાથી અથવા માટીના પાટા 
બાંધવાથી કામ સરવાનું તથી, એતે મારે તો રેચ લેવા નઈ એ, 
ખૂસ્તીતા પ્રયોગ કરવા નસ્‍તેઈ એ. ઉષવાસ કરી પછી ફળના રર ઉપર 
જ દપ ઉપર રહેતું નઈએ. આનું નામ તે સત્ત્તસ'શહ્િ. 

સમાજશરીર્‌ બગડે એટલે ગતા ગારિન્યયાં ડે પેશી જાય 
છેં, એ દૂર કરવા સારે ચારિત્રયતે ચડાવનાર તેજ્સ્વી લોકકેળવણીની 
શાધના અમલમાં આણુવી “ઈએ. આ રીતે સત્તસશ્ુરિ થયા 
પછી જ ત્તાત અને ષોગતેઃ રસ્તે ખુલ્લો યાય છે. 

ફેબ્્મારી, ૬૯૩૯ ન 


૧૮ 
સગમાજવેકાસનાં મૂછાભૂત તત્ત્વો 


મતુષ્યસમાજના ગીતાએ મુખ્ય બે વિભાગ કપ્યા છે; શૈવી 
અને આમુરી, 

રો સૂતસયો છોરેનરિતત્‌ રેવ આયુર ઝય ત । (૧૬.૬) 
અને વળી કહ્યું છે કે 

કેવી સવ૯ ચિન્મય ઉતયન્વાયાણર મણા 1 (૧૬.૫) 

શવ સ'પ્તિધી મનુષ્યનો વિકાસ યામ જે અને ધીમે ધીમે 
સમાજવિનાશક ડુ્ઝશાથી એ મૂક્ત ચાય છે. આસુરી સ'પત્તિ સમાજતા 
સ્વાર્થ, અઠકાર, મત્સેર પ્ર્માદિ સમાજદ્રોહી દુ્ચણાને વધુ ને નધુ 
પોષણુ આપે છે. ભોગ ને ઝૌશ્વની અદર જ ચિત્ત પરેવી લોક્રા 
આંધળા બને છે. માચુ" સાન તેએ બઈ ખેસે છે અને અત્તે 
અધોર્ગાતેએ પહોંચે છે. કામ, કોધ અને લોભ આ ત્રભતે કખૂલ 
રાખ્યા પકી સમાનની અવતતિ જ ચવાતી. નરકના દ્ારરૂ્પી આ 
ત્રણુ દુર્ગણાનો સતત વિરોધ કરવાથી જ સસ્કૃતિ ટફ રકે છે. 

પક્ત જીવવાથા જેમ વ્યક્તિતું જીવત કૃતાર્થ નથી થતુ, તેમ 
સમાજતુ પણુ છે જવનું, બે!ગવતું, છતું, અને ટકવું એટલાથી જ 
સમાજ કૃતાર્થ ન ચઈ શકે. સમાજની મહત્તાકાંક્ષા, સમાજની ગ્રહતિ 
અથ્વા પુસ્ષાર્ય, શમાજના સાનરાશિ ક'કિ મહાન ઉદ્દેડ્ઞ તર્મ 
રાડનાર હોય, જીવન કૃતાર્થ કરનાર હોય, ભનુષ્યન્નતિનુ ગિત્ત ગએેમનુ 
જ પ્યાન ધરત હેધ્ય, તે. જ ઇ્વનમાં કર્ક પ્રરત્તિ છે, સકળતા છે, 
ઝમ કહેવાય, * લોકેદ આગળ ગએ વસ્તુ નથી એ લોકો આસુરી 
સપાસિના છે. તેએ, 

ત્તપાશા મોવવાનો મોધસાના 1મચ્તત 1 (૯૧૨૭ 
જુ એમ ગીતાએ કહયુ છે 


પદ જીવતપ્રરીપ 


ઉપરના વિવેચન ઉપરથી આપણે નનેઈ શ૪એ છીએ કે ગીતાનું 
સમાજથાસ્તર દૈવી સંપત અતે આગુરી સપનના નિભાગમા જ સમાયેધુ 
છે રૈવી સ'પત્તિમા સમાજના સ્થૈયં અતે અભિણૃટ્િના સર્ગ લક્ષણો 
આવી ગયા છે, ન્યારે આસુરી સપત્તિમાં ડિજ્ય અતે એશ્રયના 
આભાસથા શાણુસ અધને. કેમ બને છે, છીવનરહસ્પ કેમ ભૂલે છે 
અતે અતે એનો નારા કેમ થાય છે, એ ખતાવેકુ છે અધ્યાત્મશાસ્ 
અથવા વેદાતવિઘા પરલોક મારે જ છે, ઇહલેોકનતે વિરોધી છે ગેમ 
માની આપેણે આજકાલ એ તરફે નણી ઉદારીતતા કેળવી છે. પણુ 
ઇઠલોક ને પરલોક વચ્ચે આવો વિરોધ હોઈ જ ન શકે જેમ 
ઉપનિ1દોએ સ્પ ફહ્યુ છે પ્હલોકમાં જેએ નાલાયક નીતડપા તેએ 
પરલોકમાં અનાયામે ફાની જશે એમ ત જ બતે જે અહી તે જ 
તા જે ત્યા તે જ અદી જેઓ આ બે વચ્ચે વિસેધ જુએ છે 
તૈએ એક વિનારમાથી ખીન્ન તિતાશમાં ઊતરે છે, એમ તિતાશતા 
શ્નામી યમરાજે પોતે જ કહ્યુ છે થ્રી શકરાયામે* પણુ ધમ વિવૈ 
કહેતા એ «૪ કલ્યુ છે કે, ધર્મમાં મેનડી ક્ષક્તિ છે. ઇહલોકતો 
અભ્યુદય અને પાસ્લૌકિક કલ્યાયુ એ બતે જે સાધી આપે તે જ 
ધમ. ધમતી બાગતમાં “માત? એલે પરસ્પર વિરોધ હોઈ જ ન 
શકે, એમ મ્ાથુમે હદયમાં ડિચારપૂ્ગક ઠસાવનું જ જેડ એ 

મતસવવ્માજાવ્ય તણ નાતાલ 1ત 1 

આપણી માન્યતા એવી છે કે માણુસ પૂ્વસરકારાને ધીધે 
વિશિષ્ઠ જન્મ લે છે અને એ મર્યાદા અથવા ખધતમાં રહીતે જ એને 
પાતાના વિકાસ સાધવાનો! હેય છે ત્તયારે રહ, ક્ટુબ અને સમાજની 
ગર્માદામા રહીતે એ સુર્યાજ કરે છે ત્યારે કા તો એ નતા તધતે 
વધુ તે વધુ ૬૬ કરે છે અતે પોતાની શક્તિ હ્રીચુ કરે છે, અથવ! 
કમ દ્રારા બધી સકુચિતતામાથી ઊગ્રમી ન્તઈ વડારે વ્યાપક જવત 
મારે લાયક બને છે વ્યક્તિની પડે લમાન# પણુ વિકાસશીવ છે જને 
ખનતેતુ પ્યેય એક જ હોઈ રકે ઝે 


સગમાજવકપસનાં સૂછભૂત તત્તવેપ ૭૯ 


વ્યક્તિના આદશ જુદો અને સમાનતા આદશ જીરો એમ નથી 
એકલા જ મારે વ્યક્તિવાદ કે સમાજવાદ એ સનડાર્માં અર્થ નથી 
વ્યક્તિ કે સમાજ પોતાનો વિકાસ સાધીને કઈ દિશામા ન્ત્વા માગે 
જુ એ જે પ્રત્રમધી નષ્કી ક્યું હોમ, તો યુરોપના સમાજશાત્મીએમાં 
લાખા વખતમી ચાવતેદ અપવેલો એ ગઘડે અર્ષરીન છે એ અણેજે 
પ્યાનતમાં આવે એમ્‌ છે 

પુસા એટલે ડિછોદ પ૨ પિવ માણસના સ્વભાગમાં 
છવતસાક'ખ તર્ધ જરનતે લઈ જવાની જૃત્તિ પણુ છે અને જીવનનો ઉદ્દેશ 
માપે નપ એ નતતી આત્મધાતી હતિએ પરુ છે એમતે વિપૂતિ 
અપના વિકાર કહેવામા આવે છે સ્વાર્ય, સકુગિતતા, વિરોધ, વેર, 
દ્રોહ, લિસા શભિમાન વગ્રેરે વિકારાધી જવતત્રેયોજન હણાય છે અને 
શાણુમ તનુ ને વધુ મુરમ્વીમાં આની પડે છે 

ગીતાએ સમાજવિકાસના મછીમૃત તત્તો કઈ રીતે વર્ણુવ્યાં છે 
ત્ત હવે આપણુ તપાસીએ 

અભય 

શમાજનેદ વિકાસ મધા સાથે જ્ઞાનયુક્ત કય સાધવામાં છે 
એમ ગીતાનું કહેનુ છે આના કરતા વ્યાપક, ઉદાત્ત અને વ્યવહારુ 
આદશ દુનિષાની કેપ્ડ પણુ દ્રિતસડ્ડીએ કે ધમે' મનુષ્યસમાનટ આગળ 
ધમો નથી ગધા સાથેનું સપર્ય ક્ય અતુભનવુ એન સાચો 
વિશ્રન્ત્તિ યસ કહેવાય ન્ત્યા બેટ સ્લો ત્યા વિજય ન સબવે ભેદ 
જું મા ભપ છે જ સૅદ કપ્ઠી નાખવો હોય્‌ તો પ્રધમ અભય માપ્ત 
કરવુ નઈ એ એટલે“ ગીતાગે રૈવી સ પત્તિતા ગસ ગ્ણાવતી વપ્મતે 
“અભય 'તે પ્રષમ સ્પાન કાપ્યા જી ઉપનિષદ કહે છે કે, 

(ઝતૌ'યાવ થે પળ સવતિ 1 બૂડદ૦ (૧૫૪૨) 

અભય ખે ગ્રકાસ્તું છે માણ્યુસ ચ્ાતાનુ જતન એની રીતે રચી 
રાખે ક એ સાતે કોઈનાથી બીએ નહી અને કાઈ ને એનાથી બીવાનુ 
કારણુ ન અપ્પે અ ખન્તે ન્યારે સધાય ત્યારે જ અભ્ય ગ્રતિછિત યયુ 


શક ફ્વનગ્રદીપ 


એમ ગચાય આ બન્ને બાજુગે! ફકીરી બેફિક્રી વગ? ખીન]ી ત 
શકાય હું કોઈનાથી ત્યારે જ નહીં” ડરુ ન્યાર મારી ખાતરી હોય કે 
મારુ સાચુ' સર્વસ્વ કેઈ લળ જ ન રકે; અથવા જેતે લોકો લી 
શકૅ તેડી વસ્તુએ મારા છીત્રતવિકાસમાં મહત્તની છે જ નહી 
5૧% કાલ્તોડ 105 09પ7૧૦ ડાટ્ડૉડ ઇ(5)? એમ ફહેતાર માણુસ 
આ વાત જરૂર કઈક અશે નમતો ડતો લોકો લૂટી લૂટીને શુ 
લૂરે ? સ'પત્તિ, કીતિ, ત્રતિકા, સ્થાન કે સબધ અતે આ મરત 
શરીર એટલું જ લૂગ શકે વીર એ વસ્તુની પરવા નથી રાખતો 

મારાથી કોઈ ન બીએ એ રૃત્તિ કેળવ્યા પછી એટલે કે કોધવું 
વુકસાત આપણે હાથે ન થાય એ રીતે જવન ધડવાથી સ'પૂણુ સમાધાન 
રહેછે, કતા આપણાથી લેદઠા ન જ બીએ એમ ન કહેગાય કેમ કે 
માણુસ વહેમી છે ન્યાં બીવાપણું ન હોય ત્યા જ વધારે ખીએ છે 
પણુ જે માણુસ કોઈ ને બીવાતુ કારયુ નથી આપતો તે માણુસ 
ધીમે ધીમે સમાજનો અત્યત હિતકર્તા નીતડે છે 


પણુ અમુક માણુસ આપણું ભૂડ કરવાતો નથી એવી ખાતરી થયા 
પછી એનો લાભ લેતાર વિમૃતિઓ દુનિયામા પડેવી જ હોમ છે, એવા લોકો 
સામે અભયતે। પહેલો! ભાગ, એટલે કે કોધ્નિથી ડરવું નડી કેમ કે કોઈનાથી 
આપુ સાચુ” તુકસાન થવાનું જત નથી, એ ૬ૃત્તિ જ ડેળવરી રહી 

આત્મરક્ષણુની ઇત્તિ વ્યક્તિમ! કૈ સમાજમાં એટલી બધી વ્યાપેની 
છકે આપભોગતા અસ *્ય પ્રસંગો માથુસ જતા જ કરે છે આપબેગ 
એ જ તિકાસના ખોરાક છે એ નેઈ એ તેશલા પ્રમાણુમાં સમાજને 
મળતો નથી માટે સમાજતું ચારિત્ર્ય આટલુ દુર્બળ છે આપનોગ 
જ્યારે સહજ અતે સ્વાભાડિક થશે ત્યારે સમાન નેતન્નેતામાં ઉત્નત 
દશાએ પહોચશે ડરપોક અતે ડરાવનાર અન્તે ત્તણે છે કે નિર્ભય 
માણુસ એ જ સમાજ્તું હીર છે --“ખમીર છે કેનળ સ "યા, સત્તા કે 
ક્સ્કારિતા એટલા પરથી જ કોઈ સમાજ આગળ વધેલો છે એમ 
ન કહેવાય ન્યાં અભય હોય ત્યા જ વિકાસ છે, પ્રગતિ છે 


સસાકવનિકપ્સનદે સૂછાભૂત તત્ત્વેદ ન્ય 


અમયતેઃ અર્થ આપણે કરી કરી વિચારવા ઘટે છે. હૈ જ્રાધ્નાથી 
ખત નથી, મને કોઈની પરવા નથી એવી માયુસ બૂડાઈ મારે ઝો 
અભપતુ લક્ષણુ નથી, માણસનુ છત્રન જ એવું હોવું જેઈએ કે 
એને જયતું કારણુ ન હોય. લેપ્ભ, સોમરલાલસા, અદેખાર્ધ વગેરે 
સાણુસમાં હોય રયાં સુધી એ નિર્ભય નથી. અને જે પોતે નિર્ભય 
નથી તે બીન્નને નિર્ભય શી રીતે કરી શકે? જે તૃપ્ત અથવા 
પવિરત છે તે જ નિશય થઈ શક છે બતે ગએ જ બીજાને પણુ 
અભયદાન આપી શકે છે; કેમ કે તૃપ્તિ જુ વિરક્તિ બનેમાંથી જ 
શમાધાનનું વાતાવરણુ આપણે સેળવી શઇીએ છીએ. 
સમાજની «્રેએ-- શરુષ્યન્નતિતી દષ્ટિએ --સમાધાન એજ 
આજે દુતિયાતે મુખ્ય વસ્તુ જોઈ ખે છે. પોતાની ઉન્નતિ પુરેપૂરી 
થઈ નથી, જ્ઞાનનાં કેટલાંપ ક્ષે્રા હઃ અણુખેડૅલાં જ છે, દ્ેષ-મત્સસાદિ 
શત્રુઓ ઉપર, હ? વિજય નથા મન્યો તે ફાર્સુ સાણુસે ગઅસતોષ 
જળવવે! જઈએ. પય ભોગૈશ્ચર્યની ખાબતમાં અતૃપ્ત કે અસતોધ 
કેળવીને દુનિયા કેઈ, દિવમે સુખી થવાની નથી. ગઆજે દુનિયાના ભિન્ન 
શિન્ન સમાજ્તેતુ માનસ તપાસીએ તે! તે કાં તો ભયભીત દશામાં છે 
અયત્રા ખીક્રને ભયભીત કરવાની કયારીમાં છે. આ પ્રગતિનું લક્ષણુ તો 
ન જ હોઈ શકે. તેથી જ અભપ --દ્વિધા અભપ -- સમાજનાં સ્ઘર્ય 
અને ઉતકર્ષને માટે અત્તત આવર્યક એવે સામાજિક સદ્ગુણું છે, 
ક્્ત્વસ'૨ુદ્દ્ર 
આજડાલ ઔ કાઈ સ્વીકારે છે % ડેળવણી વગર્‌ કમાન# 
સુવ્ય્તાસ્થિત ન રી સકે. જેમ વાસણા ૧૪ ઊઢટકારવાં નઈ એ, 
શરીરતે રઝ નંવરાવનું, 'ગવડાવવું જેઈ એ, તેમ સમાજે શમભયની 
“ળવધ્ગી મળવી જ તનેઈખે એ કેળવણીનો આદ્દશ સત્ત્તસશટિ 
અને સાનપાગ-બ્પવસ્થિતિસાં ગની ન્‍તપ છે સત્તતસ રહિ એટલે હૃદય, 
૪ચ્કાગા, હેતુએ, વાસના, આદશ, એે બધાની શુદ્ધતા. એ જેટલે 
દરન્જે સપ.ઈ હેમ તેટલે દરજ્જે સમાજ સુધરેસો ગણાય. 
૭-૬ 


૮૨  છજીવનપ્રદીપ 


સત્તસશશુદ્દિ માટે જૂતા કાળમાં ધર્મોપદેચકો ખૂઞ પ્રયત્ન કરતા, . 
આજે વિદ્દાના અતે સમાજ્સેવકો પ્રયત્ન કરે છે. અતે હવે તો એવે : 
એક વર્ગ ઉત્પન્ન થતો “નપ છે ડે જે ઉપલા ખને વર્ગોતી નિષ્દળતા 
નેઈ સત્તસ'શુટ્દિના પ્રયત્તો જ વ્યય છે એમ માનતો અતે કહેતો 
થયો છે. એની મેળે જેટલી સત્તસ'શુદ્િ ચાય એટલી ખરી. સત્તસશટિતો 
“ખાસ ગ્રયાસ તો વ્યક્તિઓ ભલે કરે પણુ સામાજિક પ્રયાસથી તો 
તે ન જ થઈ શકે-ન જ થવે! જઈએ, યતો હોમ તો એતે વિરોધ 
કરવો જેઈએ એમ કહેતાર એક પક્ષ છે. 

સત્ત્તસ'શુદ્દિ મારે સામાન્ક પુચ્ષાર્થ થઈ શકે છે અતે તૈ 
થવો જેઈ એ, નહી” તો! મેળવેલું સાન અને કેળવેથી શક્તિ સમાક્ને 
જ તોડી પાડવામાં કામ આવશે. એ તરક લેહાનું લક્ષ જતું નથી. 
તેથી જ રાષ્ટ્રા યુહતી તૈયારીઓ વધારતાં ન્તય છે; વેપારીએ અતે 
કારખાનદારા જવલેણુ હરીફાઈ ચલાવે છે અતે ડેળવણીનાં ઝચ્ષયાં 
મૂળમાં જ કલુષિત કરવામાં આવે છે. ન્તૂતા ધર્મોપરેરકાએ અને 
આજના વિદ્દાનોએ સત્તસ'રારિને પ્રયત્ન કર્યો એમાં કશં ખોડું નહોતું 
અખડ પ્રયત્ત વગર્‌ સસ્કૃતિ ટકવાની જ નથી. પણુ સત્સ'શુટ્િતો 
પ્રપ્ત શજ્દો દ્દારા મુખ્યતઃ કરવાનો નથી હોતો. શબ્કની શક્તિ 
પરિમિત છે. શમ્દો અર્થૌનું વહન કરે છે. નિશ્રય, ગારિત્ય કે સંકલ્પ 
શખ્દારમાં તથી હોતાં પણુ એ વાપરનારના જવતમાંથી આવે છે. 
છીવનશક્તિતે અભાવે શ”્દો મોળા પડે તો તેટલા ખાતર સત્તસશ્યુટિતો 
પ્રયોગ પણુ છોડી દેવા એ ખરાબર નથી. 
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૧૯ 
ઝક નમો નારાયણાય પુરધોત્તમાંય 


સતુષ્યસમાજની ધાિંક ઉપાસનાની શાસ્શુ&, અઘ્યતત અને 
અતત ઉન્નત કક્ષા ઉપરના મત્રમાં વ્યક્ત ચાધ છે. નારાયણુ 
એટલે મનુષ્યસમાજના હદયમાં વાસ કરતુ ક્મ'તર્યોમી પર્માત્મતત્ત, 
નર એટલે મતુષ્પ. એમાં સ્મીપુચુષ બધાં આવી જામ છે, એ સર્વના 
ત્રિકાળન્યાપી સમૂક અથવા સમાજને નાર કહે છે. નાર એટલે મતુષ્ય- 
ડાટિ, માનગ્ય. પાછળ થઈ ગયેલાં, આને છે તે અને હવે પછી ચનાર 
મનાં મતુષ્યપ્રાણી જેમાં અત્યત થાય છું એવી સનાતન એટલે નિત્મ 
મતુષ્યજાતિ તે નાર, એ તાર જેવુ અયન ગટલે આશ્રયર્યાન થયુ છે, 
તે સનષ્યહુદષમાં અખડ વ્યક્ત થનારા પસ્માત્મા ગાસથળ નામે 
મોળખામ છે આ વિશ્વમાં જે કઈ જસ્તત્‌ ભાસે છે તે બધુ નશ્વર ગણી, 
નિ સાર્‌ ગણી એતે ખદલે સારરૂપ, સનાતન, શહ અને નિત્ય અને તેથી જ 
અન્વેદ્વ્ય, મૃત્ય અને મ્રાપ્ય નારાયષયુ તત્ત્તે જ જવનતું ષ્યેય ખતાવવું, 
એ તત્વને સારુ ”૮ અને તેમાં જ જવવુ એવી ૬& નિદા રાખનાર 
બળવાન, યુવાન ભક્ત સત્યામ્રહી ગ્રહ્લાદ નારાયણુને! ઉપાસક હોવાથી 
નારાયણુ નામ લેતા જ સત્યતી વી્ષયુક્ત અનન્ય ઉપાસના પણું 
પ્યાનમાં આવે છે. પ્રત્યેક નરે એટલે સ્ત્રીપુરુષે છબનસાધના ૬21 અ'તે 
નારાય્યુરૂપ થવાનુ છેં ઝેમ પ્રાથીન તેમ જ અર્વાચીન મહાત્માઓ 
કહેતા આવ્યા છે. નારાયણુનુ પ્યાત એટલે નરજન્મના અ'તિમ 
ઊૃદ્રિણ અધત્રા ષ્યેયતે અખ'ડ લક્ષમાં રાખવું તેં 


નરતો. અંતિમ અને અનત વિકાસ તે જ એ નારાયષ્યુ તત્ત્વ. 

એ સિત્રાતે હ આપણે ગ્રાપ્ત કરી નથી. પસત્તુ શક્ય તે ઉપાયે, 

શક્ય તેટવી ત્વરાથી, આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાની છે, એની સ્મૃતિ 
«3 


૮૪ જવનતપ્રદીપ 


અતે તાધના “નમઃ? શબ્દથી વ્યક્ત થાય છે. નદી જે પ્રમાણે 
સાગર્‌ તરફ વહે છે તેમ અપૂર્ણું પ્રયત્નપૂર્જક અતે સતત પૂર્ણ તરફ 
વહે તેને ન “નમસ્કાર” કહે છે. 

પુરુષ એટલે નન ઠ્ારના આ પુરમાં એટલે કે દેહમાં રહેળો, 
શયન કરતો, વાચ કરતો આત્મા, સાધનાક્ષમ જવ. સ્ત્રી અને પુરુષ 
અેતો એમાં સમાવેશ થાય છે,* એવા એ પુર્વ વ્યક્તિર્પે એક 
રકમાં રહે છે, તે જ સમાજરૂપે તિકાળવ્યાપી સમુદાયમાં હોય છે, 
અતે વિરાટરૂપે સર્વ" વિશ્વમાં વ્યાપેવો! છે. વ્યક્તિમાં જે પ્રમાણે એવે 
આપણે પુર્ષરૂપે (1૦૮૭૦૪૩113 રૂપે) એળખીએ છીએ તે ગ્રમાણે 
શવ વિશ્વમાં સયચદ્રાદિ ત્રઠ અને નક્ષત્રતારાઓના સમુદામમાં પણ 
તતે પુમ્ષરૂપે જ એળખવા જેઈ એ. મતુષ્યસમાજ્નો વિચાર કરતાં 
પગુ સમષ્રિષે તે એક પુરુષ જ છે એ આપણે ન્ણુવું નઈ એ. 

નુર ગૅવેવ સમ ₹૬ જત થઇ અચ્જમ્‌ | વિવિધતણુત્મક 
મતુષ્યસમાજ એ પણુ એક અવિકલ સુધ જ છે. એ પુરુષની ક્ષર 
અને અક્ષર એવી ખે બાજુઓ છે. ભૂતરૂપે એ ક્ષર છે એમ દેખાય 
જી તેના ફૂટશ્થ તત્ત્તતો વિચાર કરતા તે અક્ષર છે એવું સકે છે 
આ ક્ષરાક્ષરતી સર્વ સાધના જે આદર્શને સિદ્ટ કરવા મથે છે તે 
સુમુષતત્તતુ “પુરુષોત્તમ? એવું નામ છે. આજને! મનુષ્ય ગપૂ્ૂ છે, 
અસમ છે અતે સદરોય છે. આજનું તિશ્વ અપૂર્યું છે, અસમ છે અતે 
શ્રદ્ાષ છે. એતે જ પૂણ, સમ અને નિર્દોવ એટલે જ ભૂમા અતે 
બુહત્‌ થવાતું છે અર્થાત્‌ પુરુષોત્તમ? ખનવાનું છે. વિરાટ પુરુયતો 
આ અતિમ આદર્શ તે જ પુમુષોત્તમ 

આત્મૌપમ્ય દ્રારા વિશ્વાર્ટકયતેઃ સાક્ષાત્કાર કરાય તો જ એ 
સુર્ષેદ્તમ પદ ગ્રાપ્ત યાય. તેથી જ વિશ્ચાર્ટમકય એ જ પુટષતે! એક 
જે પ્રમાગે “દિવસ' રાબ્ડમાં દિવસ અને રાત્રી બન્નેનો સમાવેશ થાય 


છ અથવા “પિતર” રાખ્ટમાં પિતા અનૅ માતા બન્નેનો સમાવેશ થાય છે, તે 
જ પ્રમાખ્ગે “પુઝુષ' રખ્ટ્મા સરો અને પૂડુય ઉભયનેઃ સમાવૅરા થાય છે 


ફા સપેોદ નપ્રાપજપય સુરુવેદત્તમાય ત્પ 


શાક “સુમયાર્ષ? સોહા પિષાત્સૈક્યર્નું માત્ર પ્રાથયિક રૌુધન જે ધર્મ, 
અર્ષ અતે કામ જેટના પ્રમાણમાં પુચુપને મોટા તરક લઈ જાય 
ળતા ગ્રમાણુમાં તેમને પગ ઉપડક્ષગામી પુમ્યાર્ષ કહેવામાં હરકત 
નધી પુમ્પોત્તમ સ્થિતિએ પષધ્યના સાચુ પુર્પો જે સાધના કરવાતી 
છે, જે પુમ્યાર્ય કગ્વાનો છે, જે નિમ્વસ, અડ અને વર્ધમાન 
પરાક્રમ ઢગ્નાનું છે તે ખધુ નમ શશ્ત્યી બ્યક્ત કરેલું છે 

આ સશનું આવ કારણ, અષડા ત્રળ આધાર્‌ એવી આશ્તિકષ- 
રૂપી ત્રશ્ના તેનુ # નામ સ્ક્ઝે «* ક્ેટતે હા «મા નકારને નિષેધને, 
અભ્રારને, અશ્ર#ાને સ્યાન નથી તે પદડીને, તે શત્તિતે, તે શ્રદ્ધાને 
કહે છે છ એ અજરામર અતે અખડ એડી આશ્તિશ્તા છે 
ગાર્કું જતન સત્મરૂપ છે, તેતો અતિમ આદશ સ.પરૂપ છે, તે માદરને 
પહેચતુ શકય છે, એ “પ્ડોચવાની' પાત્રા અચના સાધના ડૃતાર્થ 
થવાને સમથ છે એવો. ને દદ વિશ્ાસ તજ આ સકકાર્‌ સશ્યિદાનદ 
પ્રન્રુધી તે ભિન્ત નધી તથી તેના સ્મરણુપૂર્વક જ બધુ પ્ધાન 
ચનાવતુ જતેઈએ તેદી એતા આ્યાનપૂ£ક શર સાધતા એગવે પરાકમ 
કરવાતુ હોમ છે શમે સતપ મ જેમ સિદ્ટ ચતી જાય, પ્પેયતો 
જેમ જેમ સાક્ષાત્કાર થતો જનમ, તમ તૅમ પ્રાપ્તિના આનદ પણુ 
આ મરત્રથી જ બ્યક્ત ચાય ણ્ઠે 

આ સ છૈતુ મનમા ઝ્ાખીતે આ મત્રનો સરહસ્મ જપ ડલો છે 


૨૦ 
આત્મૌષમ્યની સમજ 


[પ્રથોત્તરી] 

મ૦--શવપૂતાસ્મતત ગાલૌપમ્જ થ્તાવજ વગેરે વિશે 
ગુદ્ધિથી સમન્નય છે પણુ એ સ્પજપણુે કઈ રીતે કળાય એ સવાલ 
મનમાં ડહેનામાં જ કરે છે 

ઉ૦--નાત્મૌવ*જ એન્લે મુ? બધામાં સમભાવ અતુભવવોા 
તે એ અતુભન બે ”તે થાય જ્ઞાનથી અને પ્રેમથી પ્રેમ એક અમોધ 
શક્તિ છે જેતી પાસે બધા દુર્ઝુ ગા! ગળી ન્વય છે પેપ્રતે ડુ ણોની કે 
ઊણુપની પરખ નથી એમ નથી, પણુ ભારેમા ભારે રોષતે પણુ મેમ 
લેખવતોા તથી, એ સારી બાજી જ જીએ છે ને પોષે છે પ્રેમ વ્યક્તિતા 
નધરાપણાનતે પોતાતા કરતા મોટુ થવા નથી દેતો એટલે ખધા ગ્રલે 
પૂરેપૂરો પ્રેમ વધારવો એ આત્મૌપમ્ય સાધવાતો સીધે ને સરસ ઉપાધ 
છે પણુ એમા એક બાધ આવે છે આપણુ જ્ઞાન જાપ્રત ન હોય તો 
ગ્રેમ એક તાજી ઢળી પડી બીજી ખાજી દ્દેષ ઊભે! કરૈ છે બાપતી 
૪ર્છા અને સતાહ વિચુદ્ઠ જઈ કોઈ યુવક જ્ઞાતિ બહારની છોકરીને 
પરણુવા જાય ત્યારે જતે તમે યુવકની સાથે સહાનુભૂતિ ધરાવતા જઓ 
તો તેના બાપતે વખે!ડ્યા વિના રટી જ ન શકો અને જ ખાપ તરથી 
ગષ્યર્મી કરતા હો તો યુતક પર ડોધે ભરાઈ ઉદ્ટતાઈતા, નીચતાના 
અને એવા કેટલાયે ખીન્ન આક્ષેપો તેના પ૦ મૂકો એટલે સરત ભૂતાત્મપણુ 
તટસ્થતા વિના ન ડૅેળવાય બિલાડી પાળી હોય તો તે પોતાનાં બચ્ચા 
માર ઉદર મારી લાવે ત્યારે ખિતાટીની વસનતા નજરે ચડે અતે 
ઉદરના જવનનો અભ્યાસ કરવા ઉદર પાનચ હોય ત્યારે નને કોઈ 
ખિલાડી આપણા પાળેલા ઉદરના બચ્ચા પાતાના ખચ્ચનિ ખવરાવવા લઈ 


ન્ડ 


સમાત્યોપઝ્યની સમસત ત્ર્ક 


3 તો! [મેગાડીતી વત્સનતા ધ્યાતમાં ન આવે, નિનાડી કૂર લાગે 
અતે ઉદર ઉપર દયાન પૂર ગપવે અર્ષાત્‌ પક્ષપાત વિનાની સમભાની 
તડસ્યતા પ્રેમના મૂછામાં હોવી જ જેઈએ. 


આ જ વસ્તુ જાનથી પણુ સાધી શકાય દરેક જુની પરિસ્થિતિ 
મધી તરથી વિચારતા આવડે અતે દરેક પ્રાચે નિરપેક્ષ તટસ્યજૃત્તિ 
રહે, સર્યૈત્ર નિવે ર્‌ બનાય તાપે આત્મૌપમ્મ અનુભની રાકાય 


પ્રન--સે મતતીવન્તી ગને સર્તમૂસટ્મતાની આપણે કલ્પના 
કરીએ છીએ તે કેવળ વૃત્તિ છે કે તત્ત્વ છે ? નાદ્જપત્ય ડેળનતુ એટલે 
જાઈ એક ભાવના ભાવડી કે વિશિજ વરતુને પહોચતુ ? 

ઉ૦--આત્માં એ કઈ થત્ય વસ્તુ નથા એટવે સાવ પોથી 
વૃત્તિ કેળવવાથી આત્મૌપમ્ય નથી મળવાનુ એ નષ્કર્‌ વશ્તુ છે તેને 
રોધી ડાઢતુ જેઈએ 


પન--પણુ એતે પપ ર પારખી શકાતું જ નથી એની 
વ્યાપકતા ને ભિન્તતા અનત છે ત કારણું એતું આકલન નથી થતુ 
પછી એ તત્ત પ્રાપ્ત રઈ રીતે થઈ શકે? 


ઉન -- અનત તત્ત પૂરેપૂર્‌ ન્‌ સમન્નય તેમાં કાઈ હાનિ 
નથા એ અનત 2ે તે ભવે તેતે વિષેતી આપણી સ્ટપના ડાચી ને 
અધૂરી રહે એક વાર્‌ આપણી માત્રા શર થઈ એટલે મુકામે પહોચવાના 
જછીખએે અતર્‌ યક્ત કાછીતુ ર્હેનાનુ યાત્રાએ ઊપડયા અને ચોપ્કસ 
૪૪ દિશાખએે આગગશ વધડા લાગ્ય એગ્યું આપણે ચારે ખસ છે કઈ 
તરપ જવુ છેં એ એક વાર મનમા ડરાવી લીષા પછી ગ્મશ્ઞાતિ અને 
અસ્વસ્પ્રતા ટળી નવષય છે પકી સાવધાની એટલી જ રવાની કે 
આડે રસ્તે આપણુ ન ઊતરી પડીએ સાજડકાથતું આપણુ જવન સાધે 
સઝ જતું જ તથી જે ગામ ને નત્તુ હોમ તે ગામના રસ્તાની 
પચાત કર્તા આપણે એસી ન્તઝએ છીએ જે ગએ કુટેવ છૂટી જાય 
તતા અપ્પણી ઘચીખરી અકળામયુ ટળા «તપ. 


દાદ જવનગ્રદીપ 


અતે અપૂર્ણતા એ પણુ ભારે આશીર્વાદ જ છે જે વસ્તુ પાકી 
ગ” ઝે સુધરવાની કે વધવાની નથી ચાક ઉપર કાચે! પિના હોય તૈ 
જ વિમ્સિત ચનાના છે આક્દિકન સમાજ જે સુધારો પેદા કરશે એ 
તે પહેલાના ખધા સુધારાથી ચક્થિતો હશે અણુઘડ માણુસ જે મૌલિકતા 
દાખવે છે એ ઘડાધેલે! પડિતિ નથી ટાખડી શમ્તો! બાપુજી જે સિદ્ધાંતો 
શોધી શકે છે તે તેમતાથી પોતાને ચતર ગયુનારા માણુસો નથી શોધી 
શકતા «યા સુધી અપૂર્ણતા છે ત્યાં સુધી ન આશાને સ્થાન છે 
પૂણુતાએ પહોચ્યા પઝી આરા શી રાખડી? એમ કહેવુ ખોટુ નથી 
કે બાગાઈ-વ્યવહારકુશળતાની ઊણુપ -પ્રગતિથીનપણાની આવરપફ 
શરત છે 

મ્ર--મતુષ્યમાત્ર પ્રચતિતે પથે છે માનવીતી કચાશ પૂણુતારતું 
એક પગષિયુ છે એ સુર સમન્વય છે પણુ વિશ્વમાં અસ ખ્ય ગ્રાણીએ! 
તે પદાર્થો છે અતે તેમતી બિ-નતાતોમે અત નથી એ સવમાં પણુ 
એડ જ પૂગુ તત્ત પથરામેનું છે? 

ઉમ્--હા, બધુ એક જતત્તત છે અતે દરેશ્તો નિશસ થડાતો 
જછે પાપ કે તમળાઈ ડિષે એ એપ ખૂ1તી વાત છે કે પાપ 
માણુસને અનેક રીતે દુર્ખળ અનો અઢાક્ત કરી મૂકે છે ઘ્તા એ 
આપણૃતે સમભાવ તરફ એચી લઈ ન્તય છે જેને હાથે એક વાર 
પાપ થઈ ગયુ તે બીન્ન પ્રયે સહેજે સહ્િપ્ણ બતે છે ખરાબમાં ખરાભ 
વસ્તુ પષ્યુ વિકાસતું જ પગ-નુ છે અને જે વસ્તુ *્યા૩ળ વધતી 
અગે છે જેમાં વધારે પાષ્તાપણુ નથી એ ભાગી ન્ય છે અવે નવે 
સ્વરૂપે ફરી વિ 1સ સાધે છે 

૧૯ડર 


૨૧. 
ગીતાની શિખામણુ 


ક્વશ્ટતવતસહય 
સુદ્ની શરૂઆતમાં ખતન્ને પક્ષમા પ્રાઢે ભાગે પોતાનાં સગાંવહાલાં 
અને સુરખ્બીએ! જ છે એમ જેઈ અર્જીનનો લર્વાને ઉત્સાહ ભ્નાગી 
પડવો. એતે થયું, શું રાન્ય મેળવવા સાટે આવડે મોટા કુલસ'હાર 
મવા દઈએ ? શાજય મેળતીએ તે એટલા ૦૮ માટે જક સગાસબધીઓ 
ખધા સુખે રહી શકે અને પાતાના પળના ઉત્કર્ષ થામ. પણુ અહીં તો 
કુલક્ષષ્‌ ચવા બે? છે કૌરવો ભલે લાભથી આંધળા ચયા હોય, પણુ 
આપણુ તો ધમ ન્નણીએ છીએ કુળનો નાશ થામ તો કળધર્મ ડૂબી 
#તમ્‌ છે, અધમ ફેલાય છે અને બધા નર્કમ્ા પડે છે, આવક પાપ 
આપણાથી કેમ થાય? એના કસ્તા ભલેને ડૉર્વા આપણા ઉપગ રાસ્્ર 
ચવાળી આપણુતે મારી નાખે] હું તો રસ્ત ઉગામ્યા વગર જ એમના 
પ્રહાર ખમીશ. એમા જ સારુ ક્ષેમ છે?: 
જરર થત મઇતવાવ સું ચ્વવસિતા વયમ્‌ 
ત્સ્સઝ્યમુલછામેન દત્ત સ્થઝનત્મુશલા 11 (૧-૪૫) 
દ્ર ઝદ ક્‌ 
હુદયદૌબ લ્ય 
અરજીને આમ ધમ'સ કટના એક સવાલ ઉડાવ્યો. જવાબમા શ્રીકૃષ્ણુ 
કહે છે કે સાચુ” જનેતા તારી આગળ ધર્મસકટ છે ન નહી. તારા 
શ્રનમાં જે દુવિધા છે તે એક કરમલ છે, એમાં હૃ કવેબ્ય એટલે “કે 
નિડતા સ્‍નેઉ છુ. ઉ ડ્હાપગુતી વાતો કરે છે પશુ તે ધર્મ સમનમા 
વગગ્ની છે. તારો ધર્મ સ્પજ છે. 
તક 


૯૦ ૬વનતગઞ્રદીપ 


 બએજીંનની શકા કરમવ ડઈ રીતે છે એના સ્વજતનાત્સલમ 
કવંમ્ય કયાથી આવ્યુ એની વિગતમાં ભગવાન ઊતર્યાં નકી એમ 
એટકયું જ કહ્યુ કે તારે લડનુ છે તે ધતી ખાતર ગોને અગે શનક 
ડાલ ચામ એ વાત જુદી રાનયનાભ થાય તો તે ભોગવી લૈ ગતે 
મોતતે! ભેટ થાય તો તેતે પણ વધાવી લે બને સન્નેગામા *લાયુ જ 
છે ઘમ'તો રસ્તો જ એવો છે કે એ રરતે જતા ડુતિ નથી થતી 
આપણે ઘણી વાર દયા ખાઈએ છીએ પુ શાની દમા ખાઈને 
છીએ એ જ તપાસતા નથી સાચવરા જેવો હોય તો તે એક આમા 
જ છે તે તો! અમર છે અને આત્માન્યતિરિક્ત જે ખીજ વસ્તુગા 
મરતી આપણે દયાભાવ રાખીએ છીએ, મમત્વ રાખીગે છીએ તેમા 
જ આપણું બધન ર્હેયું છે આત્મા વ્યતિરિકત જે * ઈ દેખામ છે તેવી 
સામે નિ્ધ્ય યુન જ કરવાું છે વિચવજ્વગ યુદ્દ જ કરવાનું છે આ 
જાતની શિખામણુ ભગમાને અજીખતે આપી છે અતે આ સુતાતત 
યુદ્ધ કેમ લડાય, વિગતન્વર્‌ ભમ થવાય એનો માર્ઝ બતાવ્યો છે 
આ શિખામથુ ધ્યાતમાં લીધા પછી જ અજુતતી દલીલમાં કર્વબ્ય 

મ્યા હતું એની આપણુતે કલ્પના થાય છે અજીંનતી દવીલતી પાધળ 
આત્મૌપમ્ય નથી હ#્યની વિરાળતા નથી હ યદી્ઝલ્ય જ છે ગ્રાકૃત 
લોકોમાં સગાવહાલાઓ ગ્રત્વે જે મેહ હોય છે તેમ) ખાતર બધુ 
જતું કરવાની જે ઇ તેન્નરી હોય છે તેતા કરતા વધુ કશુ તથી 
અજીતતે નેટની ઇનિયા પોતાની લાગતી હતી તે બધી જ રખા 
ઉપર ઊશેની ને” તે અસ્વસ્થ થયે છે ગે તો સત્યાતાર «૮ જુને 
છે આ સગા અવે મુર- એનો નાર થામ તે! પકી જવનમાં સાર 
ગો ગ્લો એડી જેતી પ્રાકૃત દરીત ઇતી માટે જ શ્રી ભગવાને કશું 

૬4૬૧1 કરકર વિતિક મમુવમ્યિતમૂ& 

થના ગુવ્ય્યમવમ્જક્ગસતિજત્ન્યગુ? 17 
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ક હો ક 


આતાની રિદષ્મપ્સણ દ્‌ 
શમજીતની ઝ્પતતિ 


ગ્મ્જીને વાત તો! એની રાર કરી હતી કે સ્વજ્તોને રાન્પને અચે 
મારવામાં પાષ છે, માટે દું નથી જ લડવાનો મતે રાસ્ત્ર વગરનો જ 
સ ભવે મારે, દું એમતે મારતાતો નથી પણુ «યારે ભગવાને એની 
એ વૃત્તિ ધાર્મિક નથી પણુ અનાર્ય છે, અસ્વગ્ય છે, ગની પાષ્,ળ 
ક્ષદ્ હધય લ્ય રહેલું છે એમ કક્ષુ ત્યારે એને! આમ્રહ મોળો પડવી 
નલ્ડ્વુ એ જ મારો પ્રસ છે એમ ડહેનાર. અજીન ઓળખી ગયા 
જુ પોતે ધર્મ-સ મૂઢ છે, પાનામાં કાર્પણ્ય આની ગયુ છે હવે 
એટલુ સમજને એ પરી વાતો ઝરે છે સગાવહાવાઓને મારીને ૩1૦૪ 
સેત્વીએ તો ખધી પ્રિયાને શોધી નાખનાર જે દુખ થશે તે કેમ દૂર 
થાય? એ રીતે એણે પોતાની વાત નવેસગ ભગવાત સગળ મૃકી 


કાર્ય એટથે ક જનૂસાઈ નડી આપ માણુસ બીજ્નની રૂપાને પાત્ર 
ચતા શરમાય છે ખીન્ત પોતાની દયા 'ખાષ એમ જે પચ્છે-- કૃપાનો 
ભૂખ્યો રહે, નરે રાહત માગે તે સળ જેતુ હદય ઉદાર હોય છે, 
ગૃદત, હોય છે તે વાહન અરજીને જાહાણુની ભાષામા વાત રારૂ કરી 
હતી. પઝી એણે જ્તેયુ -મને ઢખૂન ક્યું કૅ કાર્પણ્યદોષથી પોતાની 
મુદ્ધિ, પોતાની તિ બટતાડ ગઈ છે પણુ અર્જીન પાસે એક ભાર્‌ 
વસ્તુ હતી, જેથી જ એ તરી ગવા એનામાં ગ્રપસ્તિ હતી પોતાના 
સુસુને શરણે જવાની શ્રત્તા એનામાં થતી “ મારા કશ્યાણુનો રસ્તે! મને 
બતાવો? એવી એણે શ્રીકૃષ્ણને પ્રાથના ટરી એને પરિણામે એતે જે 
ઉપગ્શ અને દણિ સખ્યા તે જ આ વિશ્વમાન્ય શ્ગત્રદૂગીતા 


સતપ્યત્વાપદ્લસ્વમા ત 
વૃચ્છાથ સ્વા પમતળૂકમેલા ॥ 
તવ્જૂજ સ્વર્ઘતાસ્યસ શૂટ સન 
શશત્યલ્ેડ્ટ થર્ઘધ ગા લત્તા પ્રવતન્‌ (૨૭) 


* જ ક 


શ્ર જવનગ્રદીષ 


જેવી જ્ાવના તેવી સ્તિદ્રિ 

ગીતા વાંચનારનું પ્યાન એ તરક ગયા વચર રહે જ નહીં કૅ 
દુયોધનત અને અજી વગ્ચે કેટલો ભેદ હતો, દુરમેધેધન પોતાના ગુરૂ 
પાસે જાય છે પણુ એનામાં “ શુશ્રૂથા * નથી, ગુચુનું સાભળવાને બદલે 
એ ગુરુને જ સભળાવે છે. તમતે સૉંપેક્ષું કામ બરાબર કરને એમ 
પણુ ઉમેરે છે. ભીષ્મ અને ભીમની સરખામણી કરે છે, એતા મનમાં 
* મદર્%' ૦૮ રમી રહો છે. આટઆટલા ભડવીર મારે અથે ત્યક્તજવિત 
છે એમ એ અભિમાનપૃત'ક કહે છે. પરિણામે એતો આથાર્ય કરો 
જ્વાબ જ આપ્તો નથી. આખરે ભીષ્મને દુર્યોધનની વહારે ધાતું પડે 
છે ભીષ્મે સિહનાદ કરી એતામાં હષ* જગાબ્યો. કેમ કે પોતે ડરુભષ 
પિવામહ હતા. 

સામા પક્ષમાં અર્જીનતે મદર્શ્ દેખાતો નથી. એ તો “જેમને 
અચે? બધુ મેળવીએ તેએ જ મગ્વા તયાર થયા છે, એતું દુઃખ 
કર્યા કરે છે. એતે તો ત્રિલોકીતુ રાન્‍્ય પણુ તુચ્છ ભાસે છે, અતે એ 
ગ્રસૂને શરણે “નય છે એતો સુર એનો બધે ભાર પોતાને માથે લઈ 
લે છૈ અતે એતે ધર્મ્યામૃત પાય છે; અતે એતેદ ઉદ્દાર્‌ કરે છે. 
થાવર માવના ૧૯૧ કિરિર્મિવરિ તારશી 1 

ક ક હા 


સુનર્જન્સ 

આત્મા અમર છે. દેહને નાર થાય તોયે આત્માનો નાશ થતો 
નયી એક દેહ ગયો તો આત્મા એને ટેકાણ બીજે દેઠ લઈ શકૅ છે. અને 
આ રીતે એક પઝી એક એવા અનેક જન્મે(માં ન્નતન્નતનો અનુભવ 
લઈ અતે તૈ પચ્માત્માર્માં લીન યઈ ફંકે છે એ આપણા ધર્મને! સુખ્મ 
સિદ્ધાંત છે; આપણા તત્તરાનનો પામો છે. પુનજન્મ ઉપર વિશ્યાસ એ 
આપશું ધર્મની ખાસિયત છે. એ સિદ્ધાતથી જ ભગવાને ગીતાન! ઉપદેશની 
શરૂઆત કરી છે, માણસ જેમ એક અતનરશથામાંથી બીજી અવસ્માર્મા 


ગીતાની રિપિખપ્સણુ લશ 


પ્રવેશ કર્‌ છે, બાળપણુ છોડી તસૂણુપણામાં પ્રવેરા કરે છે, જીુવાનીમાંથી 
ઘડપગુર્મા ન્નપ છે, તેમ જ આ રહ છોડી બીજા દેહમાં ન્નય જ. 
સવાર, ખપોર, સાંજ પૂરી કરી સગ્જ આચ્મી ન્ય છે તે કઈ 
ગરી ન્તય છે? નવે! દિવસ ધાર્યુ કરી તે કરી ઊગે છે. ઉનાળામાં 
સુકાઈ ગયેલું ખીજ ખીશ્ન ચામાસામાં કરી ઊમે છે. એ જ રીતે 
સરી ગયેલો માણસ નવા જત્મ સહુ %રે છે. એમાં મરી ગયાને. 
રક રોઈ? માતા બાળકને ધવગાવતી હાય અને એક સ્તનમાંથી દૂધ 
પૂરું ચવા આવે એટલે ખાળકને એ બીક્ન સ્તન તરક લઈ ન્ય છે. પણુ 
પેશ સ્તતથી છૂટા પડતી વખતે બાળક કેટલુ છુમચાષયૂ સચાવે છે? 
અજ્ઞાન આછાકતે લાગતુ હરો કે મા કડીર્‌ છે. પણુ મા તો! ટારુર્મની 
મતિ જ હોમ છે, બાળકના દુઃખતું ડાસ્ય ગતુ અત્તાન જ જે. 
ખાળતે જયારે સમજણ ગમવે છે સારે સ્તતાન્તરતી એ ધીરજથી 
શાહ જુએ છે ધીર પુરષ પણ એ જ રીતે દેલાંતગ્તે વધાવી લે છે. 

જરુતોડાસ્મન્વથ રટે તોમર ચૌવતત ગસ 1 

સશ ચેણાસ્સસ્ઝવ્સર્ધોરલ્તતર ત સુણ (૨-૧૩) 

ક 


ક રી 


સવગ્યપપી પરસાત્સપ 

સાધારણુ માણસને એવે! જ ખ્યાલ રહે છે કે શ્વિટ્‌ કાં તો 
ઉપર આકાશમાં સહે ઝે અયવ્રા મ'દિર્માં ગ્હે છે અને ત્યાંથી બધુ 
નનેઈ કે સાંભળી રકે છે. ચમને જ્યારે માણસ પોતાના જીવની વાત 
ફરે છે તારે તે ન્નણે સ્‌ાતાની ષ્ાતીમાં કે હદયમાં રહો હોય એવી જ 
રીતે ત્રા્ગુસ બોલે છે. 

ત્માપણા છવ આપષુપ શરીરમાં છે એ તો વાત સાચી છે, 
પૂણુ એ આપણા સરીર જ્વડે જ નથી, એ સ્તવત્ર છે. સ્વામી 
વિવેકાનદ કુ ૭ કે “ જતે ર્પક્ટથી સમલ્નવી શકાપ તેઇ, જવ અચવા 
શ્માત્મા એક વિશાળ વર્તુલ છે, જેનું સપ્યાજિદુ આપા શરીરમાં છે. 


દ્ષ્ટ છવતગ્રદીષ 


અવે એતા પરિધતો તો અત જ નથી * દીવા॥ પ્રકારનું પણુ એમ 
જ હોપ છે કરક એટલે જ કે પ્રમ જડ હોવાથી જેમ જેમ 
આશળ વધે તેમ તેમ તે મોળા પડે છે આત્મા એની સર્યાદા નથી, 
પસ્માત્મા પણુ એવી જ રીતે સર્તવ્યાપી છે સરવ્યાપી હોઈ અગ્યષ 
છે એમા ધમડા થતો નથી એતે! નાથ પણુ ચતો નથી એ બધે 
તણાયો છે 

મધિ-1શ છુ તર્મિસિ વત તગમગિર તતમૂ1 

વિતાનમ્ગન્યમસ્માસ્ય 1 ૧સ્વવનમ્ગરસિ 1 (૨ ૧૭) 


*૬ શ કદ 


અમર ગાન 


ગીતા આપણુ “અયૃત ગાત છે આપણે રાષ્ટ્રગીતા ઘણા 
સ્ાભન્યા છે ગીતામા આત્માના અમૃતત્વતુ ગન છે છવનાનો સાચો 
રસ અન મરવાતી સાચી હિમત ગા -ષતતમાથી જ આવે છે 
આત્માં છે એ અષ્મડ છે સતત છે એટની જેની ખાતરી થઈ ગઈ છે 
એ શાથી બીએ, શાથી અચકાય? શાનો! લોભ રાખે અતે કોના પર 
કોધ કરે? આત્માં અનાઢિ અન અનત છે એટલુ ગળે ઊતર્યા પછી 
શાણુસ શાત અતે નિર્મૌોઠ થવો જ ભેર્ડએ જમ મરષ્ુ ભૂત 
ભવિષ્ય -એ ખધુ આત્મા માટે નથી એ તો! રારીર માટે છે હમેશાં 
ખહનાતા રહેવુ એ દેહધમં છે આ માતો ધમ એથી ઊલટા છે તેથી 
ભધા વિકારો ચાવતા છતા આત્મા તો અલિપ્ત જ રહૈ છે એતે 
જાઈ પહોચી શકતુ નથી 
સ જ્ઞાયતે ક્રિયતે વા ૧રાગિત 
માળ મૃત્ય મવિત ન ન મૂજ | 
લગો સિય નારમજોન્ક જતના 
જ ઇવ છૂરમાત નરે ॥ (૨૨૦) 


% જ * 


ઝઆતાની રિખપ્મવ્દ હ્પ 
ભન્માંતશરનું ડપ્રણુ અને ક્વરૃષ્ટ 
આપણું શરીર એ એક ખએળિયું છે. જેમ ન્નૂતાં કપડાં છેડી 
દઈ આપણે બીન નતા કપડા પહેરીએ છીએ તેમ આત્મા પણુ 
નકામો ચમેલો એક દેડ છોડી બન્તમાં સવેરા ડરે છે. શરીરમાં ન્યાં 
સુધી શક્તિ, સ્કૂર્તિ તે ઉત્સાહ હોય છે રસા સુધી # એ આત્માને 
સેવા આપી શકે છે. બધી રીતે ક્ષીચ્‌ ચયેલું શરીર આત્માતે 
૨॥મરૂપ જ છે. મ 
ખીજ રીતે પણુ આત્માને અમુક રહમાં રહેતું અગવડ રૂપ થઈ 
જપ છે. છગન અતે છવ્રનને અનુભવ એ તત્તપ્રાપ્તિ માટે છે. પણુ 
જ્યારે જિદગીમાં અનુભવતી બીડ થઈ નન છે હારે પણુ દાખલો ગયુર્તા 
ગૂગૂતાં જેમા સ્લેઠ ભરાઈ «નમ છે તે આગળ ગણુવરા માટે અવકારા 
જ ર્હેતેપ નથી, તેવી સ્થિતિ ચઈ “નમ છે. પાડી ભરાઈ એટલે આપણે 
મુદ્દાના આંકડામાં અતે એવી જ મહત્તતની વિગતો બીજી પાટી ઉપર 
લાઈ આ પાટી જૂંગી નાખીએ છીચ્ને. ઉત્નતિશીવ મનુષ્યજવનને 
અતુભનતી વિગતોની બાબતમાં એમ જ કરવું પડે છે. એક જન્મના 
અનુભવને! સાર્‌ જત્માન્તરમા સસ્કારરૂપે સાથે આવે છે. અતે તવું 
શરીર્‌ ત્રહણુ કરવાથી નવે! ઉત્સાક આવે છે અને નવી મોકળાશ મળે 
છે. 2'કમાં આત્માતી સગત્રડ સાટે જ રેહમાં ફેરબદલી થાય છે. ન્યારે 
સત્પસકહ૫ આત્મા તો સતત છે જ 2 
ત્રાચાસ ગોર્નાનિ મમ વિજ્ય 
તત ગૃણાતિ તસોતવસાળ 
સયા વારસ વિદાય ગીળર- 
સ્તન્સાસિ નવતતત સવત જેરી 1 (૨-૨૨) 
ક ક કે 
«ન્‍્મમરવ્દુ અર્ષારિયપય ષે 
જટલીક વખતે “આપણે સામાન્યપણે વ્યાજ ઉપર નભતા હોઈએ 
છીએ. પણુ એવા કેટવપક પસગેદ આવે છે કે «યારે આખી મડી જ 


ફ્કુ જવતગ્રદીપ 


ખચી” તાખડી પડે છે એ જ રીતે ક્તવ્યપાલનનો તેવો જ વષ્ખત આ મે 
શરીરના ભોગ આપીને જ આત્મા કૃતાર્થ થઈ શકે છે, બીછ રીતે 
ની આયી રીતે શરીર વાપરવાથી કા તો એતે કરી શરીર ધારણ 
કરાતી જરૂર્‌ જ રહેતી 1થી અથવા તો શરીર હોમ્યાના વીર્‌ પ્મષતે 
છાજે એનુ નડતર શરીર અતે સારા સન્તેગાો એને મળે છે 


રજ સર્જ આથમે છે ત્યારે કોઈ રોતુ નથી એ તો 

આયમનાતો જ અતે પકી ઊગવાતો પચ ખરો 1પતા છારી 
મવગિય ગો અનતણોની છોવ 1 સગ્જના અસ્ત અતે ઉત્ય નિયત, એટલે 
નછી છે એમાં ફેરફાર કરવો એ આપષા હાથતી વાત નથી સગ્જ 
આથમે ફે ઊગે એતો. રોક ન કરનાર લોમા પણુ સૂયંત્રહણ વપ્મતે 
ગભરાઈ નતા હતા એમતે થતુ કે ઉદયાસ્ત તિત્મ છે પણુ ગ્રહણ 
એ તો અકરમાત્‌ છે કાળે કરીતે લેકોતે મહણુતુ કસ્માત્‌ (કારષ્યૂ) 
જડી ગયુ એટલે એ અક્સ્માત મળ ગયુ પકી અટાર અ ર વષે 
એના એ મહગયુ આવન ॥ એ અપરિટાર્ય અર્યઃ ભાત્યા પછી ગ્રહણુતો 
શાક પણ્‌ ગિય્યા જણાયો એ જ રીતે જે માણુસ સમજે કે જ મેતો 
માણુશ મરી ગયા વિતા ગહેડ4ાતો નથી તો એણે દુખ ન મ્ર્ુ 
જેઈ એ અને -્યાપણે આય લેકો તો માનીએ છોએ કૅ મરણુ જત 
નિશ્ચિત છે તે*લેોદ જ નિથિત પુનર્જ મ પણુ છે બતે સરખા જ 
અપડિઠાય છે આપ'ગા જેતા સમજી માણસ એનો મોક ત કરે 
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તદ્મારમપ સ્ટાજેડ્જ ન ત્ય શાગિમગઝટિગિ।॥ (૨ ૨૭) 

શ % જ 

શવ ફરતઃ આબરૃ વહાલી 
આપણે કહીએ છીગે કે તાણા માગ્સનો ચ્યમૃક વસ્તુમાં વ 

છે કોઈને પોતાના ખેતરમા છવ હે છે કોઈને: પોતાનાં એકાદ 
દીક્ગામાં કે» કતો છવ તો એકાદ રોભાની 1સ્તુમાં છોય જે ત્યારે 


ગાતાની શિખામણ હ્્૭ 


જુટ્લાકતો પૈસા સઘર્વામાં જ. તે 'ાઉધરાનો છવ તતા ચૂસ્મામાં 
રય છે. ખાતાં ખાતા ગાયુ જય તો એ કહેશે, પિવ્ટાસ્ત છત 
ન્ન્વે ત્રાળા અત્તાન અન્ન. તપસ્તી સાણુસનો જીવ એના તપમાં હોય 
જી. વ્રતભ'ગ થાય તે ગેમને જીવવાનો રસ જ ન રહે, એ મરી ન જવાનો. 
ગએ જ રીતે સભાવિત માણુસતો જીવ એની આખરમાં હોમ છે. 
સ'ભાવિત એટલે શિજ સન્‍્તજન, ચાર્ત્યિવાન આખરૂદાર માણસ. શ્બેવો 
માણ્થ મર્ણુ પસદ ઢરે પણુ ચારિત્ર્યફાનિ ખમી ન રાકે -ચારિત્રિયડાનિ 
નવા એ જવી જ ન શકે સતાવિતલ્ય તાવ મરળાર્‌ થાસરિવ્યસે 1 
૬ ક દ્ર 
ગઅપ્પણેપ આધિડાર 

રણાંગણુ ઉપર લડતો સિપાઈ આત્તાપાલનતી મૃતિ હોય છે. 

મેતપ્ષતિ ઘડીકમાં કહે “ આગળ વધો, એ આગળ ન્વય છે, સૈતાપતિ 
કહે “પીઝે હરા? તો એ પાછો આવે છે એણે શતુતે મારવા માટ 
દાથ ઉગામ્યા છે અથવા ગોળી તાઇ છે, એટલામા ખ્યૂગલ વાગે છે 
જે “લડત મોફૂણ રાખોા.' એ ત્યા ને ત્યાં થોભી જ ન્નમ છે. એ નણ 
૪% લડત સેતાપતિના હાથમાં હોય છે. પોતાના હાથમા તો ફક્ત 
કહુ હોય તેમ લચ્વા્તું. એનિક પોતાના સ્થાન જેટલો! જ વિચાર્‌ કરે 
જે -તેડલે ન૮ વિચાર કરી શકે છે. આખુ મહાયુ સેનાપતિની દૃજ્નિ 
શગ- હોય છે. 

[જિદિગીમાં પશુ એ જ રીતે રહેવાનો આપણે ધમ છે. 
આપણેપ જે ધર્મં હોય ત્તે આપણે પાળી છૂટીએ. પછી એતાં «રે 
અનેકાતેક પરિણામો આવે તે ખરાં ઈક્રે જેટલી સુદિ કે ડહાપણુ 
આપ્યુ હોય તે વાપરીને શદૂભાવપૃ્જક કર્મ કરીએ પણુ એક કર્મનુ 
ક્ષ એક જ અતે ધાર્યું” ફળા આવે છે? જગતમાં કર્મ કરનાર ૩” 
આપણુ એકલા જ નથી. તડ અને ચેતન દરેક વસ્તુ પોતાના કર્મ 
કપેદ જ જાય છે. અને એ બધી વસ્તુએ એકબીન્ત સાથે સ'ટળા્‌યેવી 


જુ. દરક કષમાથી જે અસખ્ય ફળે! નીપજે છે ત્તે ફોઈ અફ 
ફ-૭ 


૯૮ જવનઝદીપ પ 


વ્યક્તિના હાથમાં છે જ નહીં”. તેથી કમ'તું અમુક જ ફળ મળે એ હેતુથી 
કમ કરીએ એ ખોડટુ' છે. અતે અસખ્ય કમને -કિમાગાતે અને 
મ્રતિક્રિપાએનો - દિત્ય અને અખ'ડ રાસ જ્ેપ તે ' આમાં મારું શું 
થાલત્રાનું છે ?' એમ કહી બેસી જવું એ પણુ યોગ્ય નથી. આપણે 
ભાગે જે ચોગ્તતા આવી હોમ તેતે અનુસરીને કમ' કયે" જ જ એ. 
એરલે! જ આપણુ અધિકાર અને એટલી જ ગઆપણી ફરજ, નિમત 
સાફ રાખીએે, અછલથી કામ કરીએ. ખરકત માલેકના હાથમાં છે. 


મશ્વેવાર્ગધગત્‌ તે મા જ્જ ૧૬૧૧ । 
પ જમરજફેજુર મૂ: % તે કંઝોડ્ત્તજ્મીળઈિ11 (3:૪૭) 


જ રઃ ળવ 
થાગતું સ્વરૂષ જ 


ઝેટલાક દાક્તરા વાઢકાપમાં બહુ જ હૉક્િયાર હોય છે. એમતી 
ખ્યાતિ સાંભળો દૂર દૂરના લોકો એમની પાસે આવે છે. ન્યારે પ્રયોગ 
મમ ઉપર તેઓ પોતાના પ્રયોગો ચલાવે છે ત્યારે પોતાના કામમાં 
તેઓ એટલા તો એકા અને લીન થઈ ન્ય છે ડે એટલા વખત 
પૂરતા ખાજીતી બધી દુનિયા ભૂલી ન્તય છે. પોતાની શસ્ક્િમાને અગે 
«યાં «ત્યાં ષ્પાન આપતું ધટે છે તે ખધે કૅકાશે એફ જ વખતે તૈમતું 
પ્યાન જામત રહે છે. એકાત ૭તાં તેએ અવધાતી હોય છે. મુંબધ્ના 
મોટા મોટા રસ્તાએ પર ગાડી કે મોટર હૉંકનાર અતે એ વાઠતોતી 
વ્યવ્રસ્યા રાખનાર પે!લીસ, એ ખધા એવી જ એકાત્રતા કેળવે છે. એ 
સ્થિતિને સ્યઝ દદિસ યે!શ ક્હી યકાય. 

આ કોસલ્ય વષ્યું એટલે એ જ દાકતર અથવા એ જ રોફર 
અયવા એ જ સર્જન પોતાતું ક્તગ્ય એટલી જ 3ુશળતાથી કરતો જતો 
પાતાતું મત એ ક્યિામાંથી કક દરને ખેચી લઈ ચકે છે. તાના 
બાળકો ઊભાં રહેવાનો કે ચાલવાનો પ્રયત્ન કરે ત્યારે એમને પોતાર્તું 
બધું અવધાન, પોતાનો તોલ સભાળના તરફ અતે કષાંમ અમડાઈ ન 


ગીતાની સિખાસણ હહ 


જવાય એ તરજ રાખવુ પડે છે મોટા થયા પછી જરાચે ચૂકયા વિતા 
આપણે મચસતર ચાલીએ છીએ અને ખતા આખો વખત ઝુખ્ય ષ્પાન 
એ તર્ક હોતુ નથી એટલું જ નરી પણુ એ.લી ખધી સરળતાથી 
ચાલતા ખતા અપ્પણે એ કિયા સીએ છીએે એતુ જાન કે સખાતે 
પૂણુ રહેતા નથી આમ ચાલતા ચાલતા રાણુસ ખીન્ન સાથે રસપૂર્વક 
વાતો કરી શકે છે અને એમા એકાથ યઈ શકે છે 


અઘના માષ્યુસ કુશળતાથી ગાડી ચલાવતા હોય, લેડેો જ્ેડે 

પિતોદથી વાતો કરતો હેય અને ૭તા કેઈ પ્રિપ વસ્તુતું કે પ્રિયજનતુ 
પ્યાત કરતો હોય આમ અનેકવિધ એકાત્રતા પય માણુસ કેળવી શકે 
છે આ ગો! યે જ છે 

હવે એ જ દાક્તરને પોતાના જ દીકરા કે દીકરી ઉપર શસ્ત્ર- 
ક્ષા કરવાને પ્રસગ આવે તો એનો હાથ ધૃ છે, અને પોતાના 
શરીર ઉપર શસ્ક્પિ કચ્વી હોય તો એનો હાય જ નથી ચાલતો 
એનું કારણ શ? સાધારણુ રીતે આપણે ઝહીએ છીએ ઝે માણસ પોતાનુ 
કે પેલતીકાનુ કામ હોમ ત્યારે એ સરસ કરે છે એ વાત સાચી હેય 
તો તે સ્થૂળ અર્થમાં જ મોહ કે મમતા માણસની શક્તિઓને વધાર- 
વાતે બત્લે ધટાડે છે, 'ખાસ કરીતે છુદિતી તીછ્યુતાને બુઠ્ઠી કરી નાખે 
જે, દૃષ્ટિને એકપક્ષી કરે છે તે અત્તે બીત બુલાવે છે માણુસમાં 
પક્ષપાત ન હોય, અહકાર, મોહ, મમતા ન હોય અતે એતે બદલે 
પૂરુ તાટસ્થ્થ હોમ ત્યારે જન એની ગધી શક્તિઓ ખોલે છે એ 
તાટશ્થયને સમત્ત ક્હે છે અને સમત્વ યોગ છે 

આ ખધા દણાતો સ્પૂછા વ્યવહારના થયા શ્માષ્યાત્મિક ક્ષેત્રમા 
પણુ એમ જ સમજવાનું છે માણુસ કર્મ કરે તે યોગસ્થ રહીતે કરે, 
સગ તોડીને કરે, સિદ્િ યામ, ન થ*ય, સમાન વૃત્તિ રાખે એ «૮ 
ભાણુસ છત્યે! -હેવાય, ડેમ કે સમસ્ત ચોળ બ્ચ્તસે બીજી રીતે ફરીએ 
તો નોમ કમુ 37 કળની મમતા રાખે એ દમાતે પાત્ર છે 
છપા જરતક પ 


૧૨૦ કવનગ્રદીષ 


વોસ 3૬ ૫ાત સઈ સ્વરરતવા ૫૦૧ 1 
મર ાતિસવા સયો પૂત સમત્જ થાઇ ઝુત્તતે 1 (૨ ૪૮) 
4% % * 
ઘર્મની ગતિ 
નોણાવળા પાસેના પઢાડોમાં ફરતાં મે એક સ્થાન એવુ જયુ 
છે કે ન્ત્યા વરસાદનું ટીપુ દસ ફૂટ આ બાજી પડે તો તે પશ્ચિમ 
ત્રમુદ્રને જઈ મળે છે અને દસ ફૂટ પેની ખાજ્ઞુ પડે તો વહેતુ વહેતુ 
છેક મષ્વીપટન પાસે જ્ઈ પૂર્વ સમુદ્રવે મળે છે ટીપા પડતી વખતે 
આ દસ ફટના પ્રકતું “ઈ જ મહત્ત્વ નથી પણુ આ દગ ફૂટના ભેદને 
લીધે જ એમના ભાગ્યમાં લગભગ હજાર માઈલિનો ફેર પડે છે 
ધર્મની ગતિ આવી જ છે ધમષતો વ્યાપાર બહ સૂષ્મ હોય છે 
દરૈક વસ્તુના મૂળ કે ઉગમ સુધી પહોચી ત્યાં જ ચાવી ડ્રેરવી નાખે 
છુ અતે પઝી રાહ જુઓ તો ધીમે ધીમે એક મો” કાતિ થઈ જાય 
છે દૂધના ઘડામાં છાથતું એક ટીપુ દૂધને બગડતું અટકાવી એવું સરસ 
દહી મ્રી નાખે છે ધત પાસે ધમાલ નથી હોતી, શ્રદ્ધા ચતે ધીરજથી 
જ એ પોતાનું કામ પતાવી દે છે તેથી જ હમેશા ગએ રાવે છે 
આજે ચોમેર અધમ દેલાયેલો નઈ અધમ'તી શક્તિ ઉપર આપણી 
નજર ઠરે છે અતે મનમાં શકા આવે છે કે ધમ એ વસ્તુ ગમે તેટલી 
શારી હોય તોપણુ તે નિવીયં છે પણુ એ વાત સાચી નથી અધમ'તા 
શૂટારાપ ભાર્‌ હોય છે પણુ શક્તિ તો ધર્મની જ છે અતે તેથી જ 
આ દુનિયા ટી રહી છે ધર્મમાં જબરદસ્તી નથી હોતી ધત" કહે છે 
દસ ફૂટ આમ પડવુ કે તેમ પડવું એ તમારી મેળે તમે તકી કરો 
પછીતી વાત મારા હાથમાં છે 


ર્યત્વનવ્યસ્વ મરક તાયે મરતો મથતા (૨૪૦) 
ઢો ત્ર ક 
ગ્રાક્ષાથી” સુ ત્યજે 9 


વૈદ્કિ યતમાગ કરીને સ્વર્જસુખ મેળનવાની ગ્મલિવાયા તરક 
ભગવદૂગીતાના જરા સરખોામે આદર નથી આપણા સાધુસતોએ પષ્ુ 


ડ્‌" 
શતાના કિદ્ખપ્મત્યુ ૧૦૧ 
સ્વર્ગની અવહેલના જ ડરી છે. સ્વર્ગમાં છે શું ? પૃથ્વી ષરના જે ભોગ 
જી એની જ સુધારીવધારી તૈયાર કરેલી કાલ્પનિક આજૃત્તિ, વિષયો 
માણુસ અહી જે ઇગ્છે છે તે -આહારવિટાર જ ત્માં છે, અતે જેનાથી 
અડી ડ૧ છે તે વ્યાધિ, જરા, દુ"ખ ત્યાં નથી. સ્વર્ગવાસીએ અમૃત 
નામતુ પીણું ત્યાં પીએ, અપ્સરાઓતદ નાચ જીએ, અતે ખધાતું પુણ્ય 
શરખુ* નહી' હોવાથી ત્યાંતા ભોશૈશ્રર્ય માં જે ભેદ રહે છે, ન્યૂતાધિકતા 
આવી ન્નય છે તેને લીધે આબા વખત એકખોન્નતી અદેખાઈ અથવા 
તિરસ્કાર કરે જે. આતું નામ તે સ્વર્ગ, ગને એ રીને પણુ નિર્ભમ 
તો! ન ૬ સ્હેવગાધ. એ થોડુ" જ ઘર છે? એ મોટી હૉટેલ કહેવાય. 
ગજવાના પૈસા ખૂટ્થા કે ત્યાથી હાંકી કપ્ટેડ છીળે ઘુળ્જે મર્ત્મેઝન 
થિશચ્તિ । આવા ભોનેશ્રર્યતી લાલચ રાખના21, સ્વર્ગની ઝંખતા કર- 
નારા લોકોની છુન્ટિ નિમ્ન ન જ રડી શકે, મોક્ષતી તેયારી તેએ શી 
રીતે કરે? ગુદ્ટિ સમાન અને ચિત્તવૃત્તિ સ્વસ્થ રહે ત્મારેને ? અહ'કાર, 
લોભ, ઈષ્પો, મત્સર, અસુષા અથવા મદ -એ બધી વસ્તુએ ખુદ્ડિને 
ભ્રણ કરનારી છે. સતજ્તાનને માર્ક છે, માટે પ્રથમ એનો ત્યાગ કરવા 
ઘટ છે . 
મોમદ્યેન્્રતયતાન તયાવણુલ-સતથાન્‌ 1 
વ્યવમાયાત્ઉજ યુર્િ સજી ત વિધીમસે1 (૨૦૪૪) 
* કદ ર 
ધ્યાત -ભતુકરણ સાટે આદર સત્તિં 

ત્રીક લેામાં આરસપાયુર્માપી માણુસ જેવડાં મોર્યાં કદાવર 
પૂતશાં બતાવવાનેદ શેદ્ખ હતેદ. કસરત કરીને માસ પોતાનું શરીર 
ઘષપુર, કસેવું અતે બાટદાર કેતુ ખતાની શકે છે એનો નમૂનો પ્રન્ન 
આગળ કાપમનેો રહે એટવા માર શિલ્પીએ ઉત્તમોત્તમ પહેલવાનને 
દશને જતા. ગેમને જતજતતતા વેતરાતાં ઊબા કરતા અને એવા 

અતેક પણેમત્રાનને જ્તેઈ ને આદર પહેવવાનનું પૂતઝુ તેમાર કરતા. 
કસગ્ત કરનાર અને સરીર કેળવવા ખાચર દરેક જવાન અતી 


૦૨ ક્વનગ્રદીષ 


એકાદ મતિ પોતાની દૃષ્ટિ આગળ રાખીને કસરત કરતો. આપણે 
ત્યાં પણુ અખાડાવાળાએઓ રામસેવક, અખ'દ બહચારી, વન્માંગ-બલીની 
મૂતતિ" એ ન કારણે રાખે છે, વીતરાગ માણુસ કેટલે! પ્રસન્ન, શાંત અને 
તિવૈર્‌ હોમ છે “એ આદશ રન્તૂ કરવા મારે છુદ્ઠ ભગવાન કે મહાવીર 
સ્વામીની મૂર્તિઓ પણુ પ્યાનને માટે રાખવાગાં આવે છે. 

ગીતામ'દિરિમાં પણુ એવી પાંચ સાત મૂર્તિઓ છે. એક સ્થિત- 
પ્રઝની, બીજી ભક્તરાજની, ત્રીજ સાચા પ'ડિતની, ચોથી દૈવી 
સ'પત્ણાં ઊછરેલાતી અતે છેલ્લી બલનિષતી. રુણાતીતતી મતિ પણુ 
આતી સાથે જ ગણાવી નેઈએ. આ ખધી અલગ અલગ મૂર્તિગોા 
છે એમ કહેવા કરતાં એક જ મૂરતિ ભિન્ત બિ-્ન મુદ્દામાં રૂ કરી 
છેં એમ કહીએ તો વધારે સાચુ” ચયાય. 

આ બધી મૂતિિઓનાં વર્યુતો અથવા લક્ષરો એકત્ર કરી એક 
સમગ્ર મતિ" તૈમાર કરી હોધ તો! તે ગીતાનો આદશપુરુષ થઈ જામ. 
અતે ને આપણે! ઉત્સાહ હોય તો આપણે થીકૃપ્યુના જવનમાં એ 
લક્ષણે પટાવી પણુ ન્નેવા નનેઈ એ. 

ગીતાની ખૂખી એ છે કે એશુ તકને વશ થઈ જીવનના ખાતાન 
વાર કકડા નથી પાડયા. ગીતાને! આદર્શ-પુરુષ સ'સારવિમુષખ આરણ્યક 
નથી, એ અટરમારપ તત્તજ્ઞાની નથી; કામકોધોદ્દભવ વેગને વશ થયેલો 
રજ્યી કમદાસ નથી; એ છવનકૃરાળા, સ્થિતપ્રજ્ઞ ભગવદ્ભકત છે. 
એ ત્તાતી હોવાથી ષ્રી ભગનાને એને પોતાતો આત્મા કહીને વર્ણનો 
છે એમાંથી સ્થિતપ્રનનું ચિત્ર નીચે પ્રમાણે છે. 

* કૃ ક 
ગાતામદિરની પ્રયમ મતિ 

સ્મિતમ્રસના વર્ણનમાં મને અર્જીનનો સનાલ જ બહુ ગમ્ય! છે. 
સ્થિતત્રતતી જ્માખ્યા શી, રિથિતપ્રસ થવાથી શું મગ છે, અથવા થું 
ચું કરવાધી સ્થિતપ્રસ થવાય છે એ નનતના સવાલો એણે પૂછવા જ 


રાતની શિષખપ્મણ નબર 


ન્થી સમાધિર્મા દરેડ થયેલો! સ્થિતપ્રસ દુનિયામાં કેમ રહે છે, કેમ 
વિચરે છે અતે વતે છે એ જ અજુનનતે જણુનગુ હળ અને શુ 
આપણુતે ગએ જ સવાત નથો ઊધ્તો? એકાતમા સમત્ર્વાસરોન્રીન 
»મર મેમી નાકનો ઉપલો કે તીયલો છેડા જેડામાં જ ને ખધુ 
સમાપ્ત થતું હોય તોા સમાધિના રસ કોને લાગે? તત્વત્તાન અને 
તત્તસાધનાનો લાભ જીવનમાં રૃખાવા જેઈએ આખુ જીવત સરલ, 
સાથ્ધ અતે પ્રસન્ન થતુ જેઈએ પાણીમા મીઠુ પડયુ કે જેમ એ 
સસ્ત્ર પ્રસરે છે અને આખા પાણીને "મારુ કરી નાખે છે, "માડ 
પાણીમાં મળે કે તરત જ પાણીને ગત્યુ કરી તાખે છે તમ તત્ત્વજ્ઞાન 
અતે તત્તસાધનાએે પણુ જીવનનુ ઝરી નાંખવુ જેઈએ એ બધી 
વસ્તુઓ જીવતમા તરી આવવી જોઈએ એ દષ્રિએ જ કાપણી વતી 
અરજીને સવાગ પૂ૭્યો છે થ્રી ભગવાનના જવાગના શ્લોકો ઉપર. ભાષ્ય 
કર્તા થીમ્છ કરાચાર્ય કહે છે, અષ્યાત્મશાસ્રમા એટલે કે ઉચ્ચ- 
જવન શાસ્મમાં સાધત અતે સાષ્ય એક જ થઈ નય છે સ્થિતગ્રસનાં 
જે લક્સ એ જ સ્થિતપ્રત યવાત, સાધતા પણુ છે રિયતપ્રસની 
પડે રહેવાનો પ્રપત્ત «રીએ અટલે ધીમે ધીમે સ્થિતગ્રસ થઈ જવાય છે 

ડ્િિતપ્રસ માસ ખહાદુર રષ છે દુખ આવી પડે તો એ 
એની અગ દમાષ નરી અને સુખનો બેટા થાય ત્તા સુખતે પોતાના 
કરતા મેપટુ માતે તરહી એ ન્તગું છે કે દુન્યવી વસ્તુમાં આવે છે અને 
જાપ છે એની શી તમા? જાઈ પણુ દન્યવી વસ્તુ ઉપર છવ શ્ાખવો, 
જુાઈનાથી કે શાથી ડરતુ અયવા કો કરવો! એ સ્થિતત્રત માણસની 
સોઢાઈને કાજે નડી એ વિચાર-તાન હોમ છે, દરેક વસ્તુનું તાસ્તમ્ય 
જાણું છ, ને તેથી મપ્મપૂ સહુ જ ખોલે છે દુખ આવી પડે તો એ 
શાને હેબતાઈ જાપ? અને સુખને માટે ઝ ખના પણુ શાને રાખે? એ 
ન્તણુ છે કૅ ૬૨8 ન્નતની ભઆશક્તિ, બીક અને ગુસ્સો એ માણુસને 
હતારી પાડનારી વસ્તુ કડી છે અતે ત્તમી જ પોતાની પ્રતિઢામાથી 
એ ખસતેઃ નથી વીરેચિત રયે એનામાં હોય કે 


૧૦૪ ઇવતગટીપ 


છુનવુમમુટ્િમ્મવના શસખજુ વિગનન્યર 1 
થૌત્તદમમમત્રમોવ દ્મિતવીર્‌ મુસિર મુચ્સ્સ 1 (ર ૫૬) 


*& ક % 


માણુસ એકાદ ક્ષુદ્ર વસ્તુને વળગેવા હોથ તોષે એતે એ ઝઢ હોડી 
નથી શક્તો! નારે એથી સારી વસ્તુ એના નેવામાં આવે ત્યારે જ 
ક્ષૃદ્ર વસ્તુનું ક્ષુદ્ત્ત તે સમજે છે, અતે તેતે તે છોડી દે છે પન્દ્િયો પોત 
પોતાનો વિષમ માગ્યા જ કરે છે નાકને ફૂલોની સુગધ લૈવાનું મત 
થાપ, કાન સગીત સાભળના સાગે, તે જભતે વાગમ્રતી પડ્રસ 
જેઈએ જ આમ પતન નૌકાને ખેચીને લઈ ન્તય તેમ ઇદ્દિ। માણુસને 
ખેચીને લઈ જાય છે માણુસ જે શારીરિક સયમ કરી વિઘયોતુ મેવત 
ન કરવાનો નિશ્રય કરે તો તે વિષયોને દૂર રાખી શકે ખરે, પણુ વિષયો 
ગરયેનો રસ તો રહી જ નય છે વિષયોની પ્રીતિ, વિષધોની ઝ ખતા, 
પિષયેધનું ષ્યાન એ ખધુ રહી જ ન્નય છે અને કો. કોક વખતે વધી 
પણુ પડે છે સર્વ રસતો! સ્વામી પરમાત્મા છે એનુ ન્‍્યારે દર્શન યાય, 
એની ગાપ્તિ થામ તાર જ વિષપરસતો સમૂળગે! નાશ ચાય. 
આને! અર્થ એ નથી કે પરમાત્માતું દર્શન થાય તહી ત્યા સુધા 

વિષષેદતે॥ તાગ કરવી જરૂર નથી અચ એ લાક નથી વિષયાગ 
કર્યા વગર પરમાત્માની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા જ જેર પકડતી નથી ઈક્ેર- 
ગ્રાપ્તિ મદચ્ષાપ્રાપ્ય વસ્તુ નથી, પ્રપત્નસાધ્ય છે માથુસ બધુ દુ શ્વરિત 
છોડે નહી, વિષયોને ઉપશમ ફરે નહીં, મનને કાબૂમાં રાખે નહી 
ત્યા સુધી એકલો! તિચાર કરી કરીને માણુસ પસ્માછ્માતે નથી મેળવી 
રાપ્વાને ગ્રજ્ઞા ત્યારે જ સ્થપિર થવા માડે કે ન્યારે સાણુરા વિષધોને 
કઈકિ દૂર કરે 

કિવા વિસિતિતત્તે નિરટારતક સરિત 1 

સતને, સ્તોઝ્મસ્વ ૧ર કુનન્યા સિતર્સત 1 (૨ ૫? 

કઝ ઝં ક 


ગાતાની શિખામણ જ્લ્પ 


ગ્રયત્ત વગર કગુ મળતું નથી જે સહેવાઈથી શળે છે તે કા 
સા કશી કિમત વગસતુ હેય છે અથવા સહેજે હાયમાથી છટકી જાય 
છું ટકતુ નથી એટલા માટે જ પુરુષાર્થની આટલી કદર છે 
સાણુસતો મોમમાં મોટા શતુ એની પોતાની અદર જ છે 
ખરના શઝુગએાતે જીતતા મમાષ્યુમાં સહેલુ છે ધણી વાર તેમની 
ઊુપેત્ા કરતી પાપ્સાય છે, પણ્‌ ્રાતાની અદરને શત્રુ, પોતાતી જ 
ઇદ ન્યારે તેપ્રતે ગડે છે સારે એ મામલો ભારે વિકટ હોય છે 
આપણે એ ઇંદ્રિયોને જેર. કરી કાખૂસા ન રાખીએ તો ધદ્દેયા જ 
આપશુને પોતાના કાબૂમાં લઈલે છે એ તો જવલેયુ યુદ્ધ માડાાળ, 
સમાનગાન કે સુવેહનામાતે ત્યા સ્થાન જ નથી ગિથિધેદ તચ્ક્ર ખેચી 
જનારી આપણી ઇશ્રિયા એ એક ભારે જબરદસ્ત અને સપીવી 
તેકર્શાઠી છે માયુકતે પ્રયત્ન પુર્શ્તેશમા ન હોમ તો એની 
(માલેકતી) જસયે દયા “ખાધા વગર એ તોકરશાહી આત્માનો ગપ્રતિતિધિ, 
વાઈમરમ જે મત તેને ખેચીતે પોતાનો કરી નાખે છે ઇ્રિષોનુ 
સે કાનતર્‌ સમજ લઈ એમના ઉપર જે વિજય મેળવે તે શર, તે 
ઘુર્ધ* સતેપ્મન અને શુદ્ધિમળને! ઉપમેગ છદ્દેયો પગ કાખૂ મેળવવામાં 
ને કરી શકે તે જ મહાવીર ૫ શૂર? ભતત 1 ઇડ્રિષોને 
જેણું વશ કર્‌ી છે તે જ સા બુદ્ધિધિન, તેની જ મત્તા હરેન કહેવાય 
ત્રોગ-સમત્, એ જ એતુ સાધન ૪૩ માણુસ ઈક્ર્પરાયણ્‌ 
શાષ હાયે એનામાં સાચી હાટે આવે છે ત્યારે જ તે દુન્યવી નસ્તુને 
મગસમર એળખી શકે છે, એમતુ તાસ્તમ્ય પારખી શકે છે ત્યારે જ 
એ પોગ સાધી ચકે કે બ્રા સ્ોગ વગર્ના ગાલ પ્રયત્ન ફોક છે 
તરતતો સાપ મમતેય વુદ્વસ્ય શિવક્તિત 1 
શણિયર્તન ત્રતાથીનિ દ્રિ ગરમ મત ॥1 
સતિ સ્વાન તરમ્ય યય ટતજોત ત્તત્વર 1 
તન રિ મલ્વદ્રિાખ સક્ય કના કતિચિત્તિ ॥1 (ર૬૦-૬૧) 
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શ્૦્ડુ % જવનમ્રદીપ 
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છરૅફ વસ્તુની શરૂઆત ખહુ જ સચૂછ્મ હોય છે. અગ્નેજો આ 
દેશમાં આવ્યા ત્યારે કોઈએ નહી ધાર્યું” હોધ કે આ દેશના ઉત્કર્ષના 
તેએ! આટલા બધા વિરોધી નીવડે શરીરમાં રોગ ગ્રવેરા કરે છે તે 
પણુ બહુ જ સ્મ રીત્તે. નદીમાં વહાણુ હ'કારતી વખતે પ્રયમ એને 
વેમ ક'ટાળાભરેલા મ'દ હોય છે પણુ એક વાર એ વચલી ધારમાં 
પહોચ્યું કે એ સડસડાટ સમુદ્ર તરફ દેતું નમ છે. નદી પોતે પણુ 
ઉગમ તરક્‌ કેટલી નાની હોય છે | પણુ આગળ જાતાં તે મોટમોટાં 
શહેરાતે પણુ ડુબાડી દઈ શકે છે પચમઠાલની કીડી જેવી મહી નદી 
ખત્રાત તરફ એવડી ગોટી થાય છે કૅ એ સાગરનું નામ પામે છે 
અને મોટા ઉન્મત્ત હાથીએ પણુ એમાં ઊતરવાની હિ'મત તથી કરતા. 
પાપની પ્રગતિ પણુ એવી જ હોય છે શુદ્દ આચારવાળા માણુસતા 
સનતમાં પણુ ન્યારે વિષષનો વિચાર આવે છે ત્મારે એને થામ છે કે 
“આપણુ આચાર્‌ તો શુદ્ટ છે | મતમાં એકાદ કલ્પના આડીઅવળી 
આવી ગઈ તો એમાં શું થયુ ?' એ ભ્રમમાં રહે છે કે ' એટલાથી કઈ 
અધ પાત થત્રાનો નથી,' પણુ એમાં જ સર્વનાશ છુપામેવો હોમ છે. 
પીપળા જેવા મહાશક્ષનું બીજ કેવફ'ક હોમ છે? 

સાવ તટસ્પ્ર ભાવે વિષયતે! જરા સરખે! વિચાર માણુસ કરે તોથે 
એમા ચિત્ત ચોંટી ન્તય છે. પછી નને ચિત્તમાં અતુફૂળતા ઊપજ તો 
એતુ કરી ફરી સ્મરણુ થવા માંડે છે. એતું ચિતત આક્લાદક થઈ જાય 
છે. એ વિષષ અનામામે પામે આવે એટલે ચિત્ત શ્રસત્તતા અતુભવે છે, 
પછી એની મ્રાપ્તિતી ઇચ્છા પેદા થાય છે. એના ગ્રત્યે પક્ષપાત ઉત્પત્ન 
થાય છે. એક વાર પક્ષપાત ન્તર્ષો એટલે સમત્વ ભઇ થાય છે. પક્ષ 
સાથે ગ્રતિપક્ષ તો હોય જ. ગ્રતિપક્ષ તરફ અથુગમોા દેષ ઠેધ એ તો 
એની મેળે આવવાના જ. કામ અને કોધ બન્ને માથુસને એવો આંધળા 
ડરી મૂકે છે કે વસ્તુના સાચા ચણુ કે અવસુણુ તપાસવાની કે 
જાણુવાની એની શક્તિ જ નષ્ટ થઈ ન્તય છે. આસક્તિ શ્મતે દેય, કાલ્પનિક 


ગીતાની દ્ખપ્મણુ વવ 


સૃયાવગુશુતો આરોપ કર્તા શીખે છે એથી પ્રકૃતિ સાધેનુ “અનુસંધાન 
તળી જાય છે. પછી માસ્યુસતે સમોહ ચાય છે. સમો આગ્યો એટલે 
“ત્રતિ રહેતી નથી હરેક વસ્તુને મયાર્ષ રીતે જાણી અને સત-અસતતો 
વિવેક કરી ધર્મ અને અધર્મનો નિશ્ચય કરતાર્‌ સુદિ સાવ નજ થઈ, 
નપ છે અને “બુદ્ધિ છે હા સુધી જ માણુસ જે' એ ન્યાયે સુદ્દિ 
આઈ બેસતાં માણસનો સર્વનાશ ચતાં વાર્‌ ઝુટવી? શિવવકપ્તન 
નથાસિ રમવા શતમણ 1 
પાપની ગ્રગતિ આવી છે. 


પાપ ન્ત્યારે પ્રયમ આવે છે તારે ગરીય ગામ જેવું સુવાળુ' 
થઈને આવે છે પણુ એક વાર એનેદ પગ દયો એઢવે વરુની પેઠે પાડી 
આધા વિતા રહેતું તથી. મમરાજતે દયા હોય પણુ પાપતે દમા ન 
હોય. માટે પહેલેથી જ એની દષા ન ખાતી જ્નેઈએ પાપની દમા 
આવા જતા એ જ સઆપયુને ખાઈ ન્ન છે વિષયોની ન્યાત એવી તતો 
સપીથી છે કે એકતે આવવા દીધો તા વગરતોતમેં થધા જ કાગડાની 
૧8 આવી ખેગે છે અતે એક વાર્‌ માણુસ એના સક”ામા કપડાયો. 
ઝટલે ગીધની પડે તેએ એતે ગધા બાજીધી હોવી ખાય છે 
સનમાત્‌ શગાથસે જામ લતમાય્કોઘોમિગાયતે 1 
શ્રેવાર્મવ તિ રોઇ ત્રજાટાત્‌સ્યાલ વિષમ 1 
ત્યાવિ-કસા્લરિનાો જુિનાયાસત્રળરવામ 1 (ર ૬૨-૬૩) 
ટો લા શ્ર 
કામમાંથી કોધ કેમ ણત્પન્ત યાય છી એ માનસરાસ્ત્રીની દરિએ 
અખ તપાસવા જેવી વસ્તુ છુ થમ એટલે કઈ પ્રેમ નહી. પ્રેમ 
પાતાના સુખખદુ ખની ઈચ્છા નથી રપ્ખતો, પ્રેમ ખીન્નના દલ્યાણુ માર 
આત્મસમર્પણ કરી ન્નસુ છૈ બરાનમર તપામી નેતા કામ સ્વાર્થી હોય 
છે પાતાની તાપ્તિ એ જ એતો એકમાત્ર હેતુ હોય છે સામાન્ય 


૧૦૮ જવનગ્રદીષ 


માણુસને જેમ લાગે છે કે, સર્ષ, ચ, ગ્રહ ખધા જ આપણી પૃથ્યીની 
આસપાસ ફરે છે તેમ કામી માણુસ કામતે મષ્યબિદુમાં રાખી આખી 
ડુનિયાતે તિહાળે છે. તેથી એતું જવત-ન્યોતિષ અટપ્ટુ' અને આંધળુ' 
બતે છે બાલ વસ્તુએતી ગતિ વિષે એ ગમે તેવા આરોપ મૂકે છે. 
એવો માણુસ દુનિયાની સરળ ગતિ સમજી શકતો નથી; ન્યાય નીતિ 
સમજી શકતો નથા તેથી ષક્ષ-વિપક્ષમાં ઊતરે છે. કામી માણુસ પોતાની 
૪ચ્જ્તિ વસ્નુતે પ્રાપ્ત કરવા માટે દુતિયાતો કમ ખદલાય એમ ૬-છે 
જે. «યારે તે બદલાતો નથી ત્યારે ચિડામ છે. એતું મન પક્ષપાતી 
હેઈ વસ્તુસ્થિતિ સમજી શકતું નથી તેથી એ શ્વિડાય છે. કામને લીષે 
જે વસ્તુ તરફ એ હેત રાખે છે તે વસ્તુ પોતાતે તાબે નહીં આવે 
એમ જુએ ત્યારે એતા ઉપર્‌ પણુ કોધ કરે છે. વહાલી ગાય દૂધ ન દે 
તારે માણુસ એને બે સે!રી લગાવતા આંચકો ખાતો તથી. આરામાં 
વિદ્યેપ થયો. આશા ભાંગી એટલે કામ જ કોધતુ રૂપ પકડી લે છે. 
પ્રાતાને પ્રિય એવી વસ્તુ પોતાની રહી ન રકે એમ નયારે માણુસ 
જીએ છે ત્યારે એને ભાંગી નાખતાં એતે વાર નથી લાગતી. 
ત્ર શ્ર 

અનુરાગ અતે દ્વેષ ખરું ત્નેતાં એક જ વસ્તુતી બે ખાજીઓ છે. 
એક સીધુ લોહાનુ પતરુ લઈ એક તરક્થી દાર્વી આપણે એતો તવો 
બનાવીએ છીએ. તવો! વસ્તુ એક જ છે છતાં એક બાજુથી જીએ તો 
“ડે હોય છે અને બીજ ખાજીથી રેકરે] દેખાય છે. રાગદ્રેયતુ એવું 
જ છે. સામ્યાવસ્યા (બ'ને બાજુતી સપાટ સ્થિતિ) ખગડી એટલે 
શાગદ્રેય પેદા થવાના. ને વિશ્વનો ત્રિત્ર થવા ન્ય તેં કોઈનો ખાશ 
મિત્ર નથી જ રહેવાને. એતે બધા જ સરતા, એના દરૈક માણુસ 
સાઘેને સખધ એજછેોવત્તો રહે એ “પરું, પણુ એની હદયની ભાવના 
ખંધા ગ્રત્યે સરખી જ હોય. એક ગજ્વાના રૂપિયા ખીન્ત ગજવામાં 
ગષાથી ખને ગજ્વાના માલિકને આપણે લૂંટાયા કે કમાયા એમ જેમ 
થતું નથી; એકાદ ત્યાખા કૂટુબતા મિત્રને એકાદ ભાઈ ને વધારે મળ્યું 


ગીતાની રિખાસણ ૧૦૯ 


અને મીનને ખણું, એમ જેઈ ને જેમ રયાની બળતરા થતી નથી, 
તેમ અનતશજ્સુ વિશ્રમિત્ર દુનિયામાં વિચરે છે. સાતાને વિષે પણ 
એને. પક્ષપાત રહેતો તથી. ર્ાગદ્ેય ગયા (રાગ ત્ર અનુરાગ સર આસક્તિ ) 
ગમેઢલે પછી રહયુ શું? પછી સમાધાન અને ગ્રેસન્નતા રહે છે, પછી 
શૈત્રી, કર્‌ા, મુદ્તિ, ઉપેક્ષા એ ચતુજિધ પ્રસન્નતા રરી ન્ય છે. 
પ્રમત્તતા એટલે અબળખાને. અભાવ 


ખીજી ર્‌ીતે જેઈ એ તે પ્રસાદ એટવે સ્વચ્છતા. રાગદેષતે કાદવ 
ખેમી નમ તો. ચિત્તરૂપી પાણી સ્વચ્છ તિમ'ળ યવાનુ જ, કાદવયી 
પાણી રગાઈ તમ છે તથી અદર શું છે એ દેખાતુ નથી પાણી 
સ્તસ્૭ થયુ એટલે એએ પારદશક થઈ “તય ૭ ચિત્તપ્રસાદતી અસર 
પણુ એવી જ છે. જે માષુસતે ચિત્તપ્રમાદ ગાપ્ત થયો છે એ પોતાના 
જ શ પણુ ખીન્નના મનનો. પણુ પાર પામી જાય છે, જ્ઞાનપ્રાપ્તિ - 
તત્તપ્રાપ્તિની આડે જતે કોઈ વસ્તુ આવતી હેય તો તે રગદ્દેષાદિ 
વાસનાએ।નુ કિલ્મિષ જ છે કેટલીક વાર આપણને થાય છે કે રાગદ્દેષને 
લીધે એકામ્મતા “આતી જમ છે. અમુક દરને એ વાત સામી છે પણુ 
એ એકામ્રતા આંધળી અને આત્મધાતી હોય છે સતસાન તા પ્રસાલ્થી 
જ થઈ શકે છે એકાદ યર કે એકાદ સસ્પ્રાનુ રર શતી 
શ્ચના, એતુ કાર્ય શ્માપણુ ન ન્નયુતા એમા પ્રવેશ કરીએ તો 
જ્યા ત્યાં આપણું અધડાવાનદ અને દુખી થવાના, ન્ત્યારે આપણે એ 
ખ્ધી સ્થિતિ, બધી રચના બરછ્યર સમજે ત્યાર એ જ મત્ર કે 
સસ્યાર્માં આપણે સર્સકેત અને ક્વત'ત્ર રીતે કરી શઈળએ છીએ. એક 
રિથતિને શત્રી કહેવાય અને ખીજતે દિવસ અધારામાં આપણે 
ગમષડાઈ એ છીએ, ગ્રક્ઘ્થ આપણને સ્‍્વતતત્રતા આપે છે ન્તેકે બતે 
સમિતિમાં આશ્પાસની ગેઇવણુ તતા એની એ જ રહે છે રાગદ્દેષ ગયા 
જને પ્રસન્નતા ગ્રાપ્ત થઈ, એટલે આપણૂતે પ્રકાશ ત્રાપ્ત થાય છે 
વિશ્રસ સ્થા, ગને! સ્વભાવ અને તેમાંનું આપણુ સ્થાન આપણું સમજી 
જઈએ છીએ અને તેથી ખધાં દુ ઓની “હાનિ? થાય છે. ધોળે દટાડે 


૧૧૩ જવતગ્દીપ 


ચમે ત્યાં કરતાં જેમ આપણુતે વાંધા નથી આવતો તેમ સુદિ ગમે 
તેમ ફચ્તી હ્તી પોતાને ટેકાણે સ્વાધીત અતે સ્વસ્થ રહે છે. 


રામકેવ-વિર્નઝેલ્જુ સિવગન્‌ સડિવસ્વરન્‌ 
આર્મવર્ર્ષિષેવાત્તા ત01૧મ લત્િગસ્છાઇ 1 

ૃ્રતાવે સયૅટુઃ લાનાં સામિર મત્યોજગાયતે 1 

ક્રતત્વપત્તસો સાયું મુસિઃ જવંતસિષ્સસે ॥ (૨-૬૪-૬૫) 


* ૬ ન 


ડા તસ્‍ચ નહી 


શાણુસ «યારે કાંઈક પણુ કામ કરે છે અતે એતું પરિણામ 
અવજી' આવે છે તારે એતે ભારે પશ્ચાત્તાપ થાય છે, આતા કામમાં 
હું ન ઊતર્યો હોત તો સારું, છાનો ખેડે હોત તો મારું શું બગડવાતું 
હતું એમ પણુ એના મનમાં આવી નતમ છે. જે ખોલવા નાય તે જ 
શબ્દમાં સપડામ. ન જ બોલે એ શાથી સપડાય ? દરેક કર્મ સાથે 
એનો વળગાડ છે, જેને ખંધતમાંથાં છૂટી જવું હોય એણે કામ જ 
ન કર્તું એ સારૂં. બેદાં બેઠાં નનેયા કરે, કશામાં હાથ ન ધાલે તૈ 
ડાલો, તે સુખા, એમ ઘણા લોકોને થઈ નમ છે. 


જે કમની ઉપાધિમાં ન પડે, જેમ તેમ આવેલા દિવસ પૂરે 
કરે, અને નવરા ખેસામ તહીં, ક'ઈકિ ચાળા ન્નેઈએ ન એટલા ખતર 
ભગવાનનું નામ લે અશ્રવા એકતારી-મજરા લઈ ને ભજન ડરૅ તે ભારે 
ધર્મનિઇ સાધુ ગણાય છે. સાચુ” ન્તેતાં આવા માણુસ તો લણી વાર 
અધમ'નિક, આળસુ, પુસ્ષાર્થડીન અને તેયી કાવાદાવા કરતાર્‌ હોય 
છી. શરીર નવરું બેસી શકે પણુ મનતી વાસતા કઈ એમ મરી જામ 
છે? જેએા ધત ૩માતા નથી તેમને શેં ધનનો લોભ ઓછે હય છે? 
“ધત કમાવાનું છોડી દે તે હરામનું ખાવાની દાનત રાખે. જે માણસ 
પૈસાનો ત્યાગ કરે છે, પૈસાને અડીશ નહી એવું ત્રત લે છે તે પણ્‌ 


શતાનો શિપ્મધ્મણ જ્જ 


બીત લેક પાસેથી નનન ન્નતની વસ્તુએ મામી લે છે અથવા, 
પૈસાદાર લોકોને પોતાની આસપાસ ભેગા કરે છે જને એટલીમે શક્તિ / 
ન હોય ત્યારે પોતે પૈસાદારતો આશ્રિત યઈ તે એની પાસે રહે છ. 

આમ આપશે ન્ેઈ શક્યા છીએ કે વળગાડ તો વાસનાનો છે, 
સતતા લોભનો છે, એ થન ન્યારે કાબૂમાં આવે, સ્વાર્થ, લોભ, 
નામતાની ઇચ્છા ફે કોઈતે ચન કરવાની દુજ્તા એ બધું છોડી 
દઈએ તો જ મતતે રાતા વળવાની છે. ધરમાં કોઈ માંદુ' હોય અતે 
કમતા બમાંધી ખગી જવા માટે માણુસ કહે કે હું એની સારવાર 
ન કરું તો એવા માણસે કમ" ન કરવામાં જ કમ અને તે પણ્‌ 
ગુકમ' કુંજ છે. પરિસ્થિતિ ગ્રમાભે ને કમ" કરનું ઘટે છે તે તે! ક્ષે 
જ ઘૂટકો, બધાના ભલાની ૬ષ્િ રાખાને ધર્મ માણે કર્મ કરે તે 
જ પવિત્ર ભ્ાયુસ છે, તેતે જ રાંતિ મળી શકે છે. ડું કર્મ આદરે 
જ નઢી' એમ નને કોઈ કહે અથવા આદરેલું સાર્ડ કમ પણુ થ્રી 
ખેચે તો! એવા માણુસતે ક્ધ એ રીતે સિદ મળવાની નથી, કર્મતા 
બધ્તમાંથી એતો છુટકારો યવાતો તષી. 


ન જર્મળ્તામ્‌ ગત રકાન્તવ્મ કમે વુર્હોડરનુતે 1 
જ જ સમલમાટ્મેમ સિજ સમપધિમગ્છાણ॥ (૩૦૪) 
# ભ # 
સિસ્યાચારી 
ઇદ્દિયાને કાબૂમાં રાખવી એ સહેવું કામ નથી, ન નેવાતું 
આપણે ધશી વાર ન્તેઈ જ્લ એ છીએ. કોઈને ખાનગી કણળ ન 
વાંચવાનો હોમ સોમે તે વાંચી નતેવાની ઇચ્છા થયા વગર રહેતી નયા. ? 
મથત્નપૂર્ગ્ક «૮ એ દબાવવી પડે છે, ખાતી વખતે તો ભૂખ કરતાં 
વધારે “ ખાઈ નત્વાવ છે. “* 
છતે કાંપે પરષન કરતાથી ઇદ્યિ ઉપર કાખૂ અધી શ્તય છે. 
પલુ એટલાથી માણસે સતુટ ન રહેનું નનેઈએ, ઇદ્િયો શાથે મનને 


૧૧૨ ક્વનગ્રદીપ 


પણુ રોકતાં આવડવું જઈ એ. જે લોકોને દખાડવા ખાતર આપણે 
બહાર્તો સયમ જ્નળવીએ અને સનથી તો તે તે ક્યાતો ગસ લીધા જ 
કરીએ તે! આપણે દુનિયાને છેતરીએ છીએ. એ તે! સીધેદ દભ થયે।, એવા 
સામનો કશે લાભ નથી. ગયમ એ દેખાડવા ખાતર ન હોવો જેઈ એ 
પણુ પોતાના સમાધાત ખાતર - મનની શૃષ્દિ ખતર હોવા જેઈ એ. 


ઝેડલાક લોકોમાં સમાજને છેતરવાતી ખાસ ઇચ્છા નથી હોતી. 
પણુ ગિત્રારા પોતાતે જ છેતરે છે. શરીરથી એટલે કે દદ્દિષોથી 
અમુક કરમ ન ચયુ એટલે પોતે શુદ છે એમ તેઓ માતે છે. એ 
હદયની મૂઢતા છે, શરીરે ફર્મ થાય એતાં પરિણામ સ્થૂળ હોવાથી 
ઝડ દેખાઈ આવે છે. મનથી વિષયોનું ગમે તેટલું સેવન કરે તોમે 
તુકમાન યયાતનું સહેજે ધ્યાનમાં નથી આવતુ, તેથી મનતે રોકવાની 
પૂરૂતી મગરશ માણુત્રમાં નથી હોતી. જે માણુસ કોઈ કાળે કોઈની વસ્તુ 
ચોરીને ન લે તેને પયુ ધણી વાર મનથી પારક વસ્તુનો અભિલાષ કરતાં 
ચર્મ તથી આવતી. મનથી ચોરી કરવામાં પણુ આપણી ચારિત્રહાનિ 
થાય છે એટલું એને નથી સૂઝતું. એવા માણુસતો બાલ સયમ સ્પૃળ 
ભને યૂહ હોય છે. એ સ'પમતું દળ એતે પૂગ્તું મળતું નથી. ઇદ્દયેને 
ત્રપમ ફરે અતે મનથી વિષમેપતું સ્મરણ કર્પા કરે એવા માણસનો 
શચાઃ મિથ્યા છે, એટલે કે વ્યય છે -- પરિણામ-થત્ય છે. એતું 
હલ્મ જરામે ઉન્નત નથી થતું. ગો વિષૂટ ક રહૈ છે અતે દદ 
ભતવૃપ્ત રહૈવાથી વિષયનું ચિત્તત ઊવ્ટુ' વધારે નેરાધી ચાલે છે. 
ગ્રત્ક્ષ વિવય-સેવી માષ્ટુસ કરતાં પણુ એતી આગક્તિ વધારે હોમ છે. 
ગેટલા માટે ઇદ્રિયો દ્દાગ જેટલો સયમ કરવો હોપ તેટલો મતથી 
પુ કરવો નનેઈએ. 
શ્ન્્રિવતણત નયમ્ત વ આત તળા સતત દ 
િસ્ઝિયાર્ષાન્‌ નિયા મિવ્યાપા મ મુસ્સતે॥ (2-૬) 


ક % હ 


ગીતાની શિખાસણુ જ્જ્3 
ચત્ત ડરીને સડલુસુટત શું 

જમ બાળક જમે છે તે માખાપોતતું ગડણુ માચે લર્નૅ જ 
જે છે તેમ માણુસ આ ડુનિયાર્માં અનેક નતનતાં તડણેદ માચે 
ગઈને આવે છે અને જીવે છે. જીવે ત્યાં સૂધી માણસે પ્રયમ આ ઘ્ું 
ચૂકવીને પછી જ પેપ્તાના સતોાષનાં ખીન્ન" કામો કરવાં. એકાદ 
પમ્ષ્શાળાર્માં આપણે ગાર. કલાક ગાળીએ અને ચાલ્યા જઈએ તો 
આપણે દાખલ થમા તે કરતાં જતી વ.ખતૅ સ્વચ્છતાની અતૅ બાજ 
બાબતોમાં એતે કાંઈક સારી હાલતર્મા છોડી જ્ધએ એ માણુસ 
તરીકેની અપણી પરજ છે. કદરત પાસેથી કે સમાજ પામેથી આપણે 
કઈક ગેવા લઈ એ તેદ તેટલા પ્રમાણમાં કાંઈક સેવાનું વળતર આપીને 

પછી જ પોતાને! લાભ શોધીએ. 


દુનિયાની સુરિયિતિ ટકાવવા ખાતર «7 જે ક્રિયા કરવી કરજ તર્રીકે 
આપશે માથે છે તે બધાને આપણા પ્મ્સ્માં યત્ત એ નામ આપ્યું છે. 
જે કોઈ લાકર્મ વપ્પરે તેણે ઝાડે! વાવવાતો યસ કરવા જ જોઈ એ. ને 
અનાજ “ખાય છે એણે અનાજ ઉગાડવામાં આછી વધતી ભદદ કરવી જ 
જેઈ એ. જે કપડાં વાપરે છે એશું કાંઈ નહી તે કાંતવું તો જેઈ એ “૪. 
ફૂવા પર્‌ કે તળાવમાં તહાય છે એણે આસપામતેો કાદવ કાડી નાખવાર્તું 
કામ દર વખતે ચાફ ધણું કરવું જ સ્‍ોઈ એ. એમ જે ન કરે, સાર્વજનિક 
સમતડેપાંધી લાભ ઉદાવે પય સાવ્જાનેક પરને અદા ન કરે, તે 
શ્રમાન્જ્રોહી છે, તે ચોર છે. એ જે ખાય જીતે પાપ પ"ખાય છે. આવા 
મણ્યુસને આ દુનિયાર્મા બસ્કત મળઘી સરકે છે. ષછી પરલેપકમાં એતું 
શું ભલું થવાનું હતુ ? રજની મસૂરી બસર પૂરી કર્યા પછી કામદાર 
ન વિનોદ કરે એ એના હપ્તો છે. એ જ એતે સદવાતો. રોજનું 
અષ્યષને પૂરું કર્યો પષ્ટી વિવાથી'એપ જે રમતો રમે છે અષ્વા 
કાક્યશારસ્ાવિનાદ ચલાવે છે સ એમને માટે અમૃતમમ ચામ છે. ડર્તવ્ય 
જડી સુખ્ખચેન તમયવા સાજમન્ન કરવા ઝતારને સાચેદ નદ તો 


વ્૧૪ જવનપ્રદીપ 


મજતો જ તથી, અને શતો અભ્યુદય પણુ થતે! નથી «તમા મતની 
ચોરીનું શલ્ય સાલ્યા જ કરે છે તા શાંતિ ડે ઉત્કષ ડચાથી રોમ? 
થત્રશિક્યાનિજ ન ર મુન્ઝન સર્વેકિત્વે ॥ 
મુગત ત ત્વત વાવા ૫ ૧૫તાલમવરળત્‌।1 (૩૧૩) 
મવક્િત્ટાયૂલમુગા માત ત્રસ મનાતન૬। 
તામ નોરાડીત થવસરવયુવોન્મ જુસ્સસમ 1 (૪૩૧) 
% 4 ૬ 
₹્વનસૂત્ર 
કઈ રીતે જવવુ અતે શા ઉદ્દેશથી જીવવુ એ બે જવતના 
મુખ્ય સવાલો! છે જિતદ્િગીમાં માણુસ ધારે તેવા પાસા ઇમેશ નથી 
પડતા તેથી દુ ખ અને અથાતિ એ જ માણુસના નિત્યતા સાથી ચઈ 
«નય છે એમાથી બચી જવુ હોય તે! માણુસે કર્તવ્યભુદ્િધી સહ્ર્મ 
કરતુ અને દળ ઈશ્રિરાધીન છે એમ નણી અનાસક્ત રહેવુ, એ જ 
શેક ઉપાય છે આ ઉપાયની ખાસ ખૂમી એ 9 કે આ રીતે મનને 
શાંતિ તો! મળે જ છે પણુ એના ઉપરાત કસ કરવાનું કૌશલ પણુ વધે છે 
તથી ભગવાનનો! માણુસતે એ જ ઉપદેશ છે કે આસક્તિ તજી, અસકત 
બતા સાણ્મે ધમપ્રાપ્ત કમ કરી છૂટજુ આવી રીતે યોગયુકત દત્તિથી 
કરેલું કમ ધાર્યું મળ આણે કે ન આણે પણુ સૌથી મોટુ કળા તે. જરૂર 
આપે છે તે મોડુ કળ કયુ ? ચિત્તશટિ, શાંતિ અને અ'તે ઈશ્વરપ્રાપ્તિ 
તહ્યાર્‌ મલય" સતત વર્ક વર્મ ૩૧1 
લઘવવનો સાવર વમ પત્તાપતોતિ વ્સ્વ 1 (૩૧૯) 
ઝ* ઝર હ 
આગેવાનની મરન 
પર્રત પર્ગત છે એટલા મારે જ તેતા ઉપર કેટલીક જવાબ 
દ્રારીએ આવીને પડે છે ટા7તય્કા સહન કરવા વરસાદના વાદળાંને 
એચર્ના, અસખ્ય જક્ષોતે આશ્રય આપવે!, વીજળીના પ્રહાર માથે 


ગોતી રિધ્ખપ્સજુ વષ 


ઝીલવા અતે બતે તેટલો પાણીતો જય્થે! આસપાસના પ્રદેશને ષોતાના 
કાંપ સાચે આપી દેવો એ બધું પર્વાતતું જ કામ, પર્વત જે આ કામ 
કરવાની ના પાડે તો સાદિકમ ચાલે નડી. 


નદી, સસ, ધરતી, પવન, સર્યાચદ્ર અને નક્ષત્રો -ખધાતે જ 
આવી ન્નતતું 'માસ કર્તવ્ય અયવા આવો સ્વધસ ઈશ્વરે નીમી દીધેલે? 
છે. એ જ રીતે મતુષ્યજાતિમાં પશ્વિરે કેટલાક લેકાતે એમની શક્તિ, 
યુહ્દિ, ચારિત્ય અને પદવીને લીધે સમાજના ભાગેવાનતુ કામ ગોપી 
દધેયું છે, સામાન્ય જનસમાજ એટલે કે ગ્રાકૃત લોકા આવા ગ્રેઇ 
લોકોનું જ હમેશાં અનુકસ્થુ કરવાના. કયે ગ્રસગે શુ કરવું, કઈ રીતે 
વર્તતુ, માણુસતી કરજ શં, માણુસ કેટલે સુધી ઊડી રાકે છે, પુરુધાર્થમાં 
માણમ કેટલી હહ સુધી ચડી શકે છે-એ બધી ખાખતોનો 'ખ્યાલ 
ગ્રનને આવા શ્રેઇ લે(કા પાસેથી જ મળવાનો, જમાના પરત્વે ધર્મા- 
શ્રરણુના આદ્શને તેમ જ નવાં નવાં ષ્યેયોને જત્મ દેનારા તે આ શરેઇ 
લેકે જ. હરામ શું અને હલાલ 2] એ વિધિનિયેધનું પ્રમાણુ સામાન્ય 
લેકોતે તો શાધુદૃત્ત લોકોના શીવ અતે આચાસ્માથી જ મળવાતું. 
શ્રાષ્ટે આવા શ્રેઇ લે.કોની પરજ ખેવરી છે અને તે પણ્‌ બહુ આકરી 
- ખાંડાની ધાર જેની શ્રીસમચ%છતુ અને સીતામૅયાતુ આખુ" જવન 
આ શ્રેષ જનોની કરજ પ્રસન્ન શાતિથી અદા કરવામાં જ ગયુ માર 
જ સીતારામ એ અતતકાળી સધી સાણુસનતનાં આદર્શ રહયાં છે શ્રેઇ 
વ્યક્તિ જે કઈ કરે તે તેરે પૂર્ણ વિચારથી જ કરવુ પડે છે. સમાજતી 
નીતિ, સમાજતું આચગ્યુ, સમાજની શ્રદ્ધા ઘણે ગ'શે પોતાના આચરણુ 
ઉપર્‌ નિર્ભર છે એ જાણી એણે જીવનયાત્રા ચલાવવી જ્નેઈએ 


ઉચ્ચ પદવીને લીધે એ સ્વચ્છન્દ ન કરી શકે. 
તતમર્‌ ગાવત શ્રૅવ્ડન્‌ તત્‌ તર્‌ અવત ગત 1 
સ ચત્ત્‌ ત્રધાળ 5ને જાવન સહ્‌ અગ્વતત 1 (૩:૨૩) 


હી ક ક 


શ્પ્ જવનપ્રદીષ 


કિમી એ જ એક ભારે ઝગ છે. એોરામ્તે ત્રારે કૃદરત સાધે 
લડતું પડે છે એમ કેટલાક યુરોપિયતો હમેશાં કહે છે તે જવા ઈએ. 
જિમમાં બધે હરીકાઈ છે એટલે તેમાં તો લચ્તુ જ પડે છે 
ડુનિષાતા દુર્જનો, માણુગને નકક જેઈ એવું સજસ્વ દરણુ કગત્રા 
ટાપીતે બે॥ “ છે, તેમતી સાથે હમેરાં લડવુ પડે છે. આની લાતતો 
પણુ કોક કાળે અત આણી શકાય. માણૂસશનત કાયમને માટે જ 
જ મવી--અમતસ્કારી રહેશે એમ નધી. એટલે માણુસ માણસ વચ્ધેના 
ઝડડાનો કેક કાળે અત આવરે એમ સાની શકાય. છતા એક સનાતત 
સપ્રામ રહી જ «નય છે અતે તે દરેકતા અતડરણુતી અદર જ 
હોમ છે જનતન્નતતી વાસનાઓ આપણુતે આડે રસ્તે ઉતારે છે. 
એમની સાધે લડીતે જીવનતું ગાડુ' માર્મ ઉપર જ રાખતું અને મોણ 
તરદ હાંકી લઈ જતુ એ જ મોરો પુદુપાય' છે આ યુદ દિવસરાત 
ચાલ્યા કરે છે. જેને માટે આ યુદ પતી ગયુ તે જ એકલે! ધય છે. 
તુકારામે કહ્યુ છે : લામ્ટા ઘરો નિટ્ય મૂરાચા પ્રમ મતર્માઇ ૧ 
જાળી મત--બહારની દુનિયા લવચાવે છે, અ%રતી દુતિયા ઊઠકેરે છે 
એ બન્ને સાથે લડતાં જે મન ટી શકષુ' તો માણુસ જત્પે. 

માનનીશજ્ીુ સાસે લડતા કોધ અને રધ્વિથી લોટી તપી નય છે 
નશં માણુસતે તાવ ન ચડષો હોય] પણુ વાસના સાથેનું યુ આમ 
ગસ્મ થમે નડી' ચાવી શકે. એ તો દડે પેટે જ ચલાવી શકાય. એક 
આત્મા ઉપર્‌ જ ખરાખર્‌ ચિત્ત રાખી, જે કઈ કરીએ છીએ તૈ 
ઈશ્વિસ્તે અપણ ફરી, અહકાર અતે મમતા ખોડી દઈ, પછી જ આ 
યુદ માટે કેડ કસી રાકાય ભોગ ને!ગવરાની અશ્રરા એશ્વ કમાવાની 
ચ્છાથી આ યુદ્ધ ન ચાલે 

સમિ સર્વાનિ વ્મોઝ સન્યસ્યાલ્યલ્ત-સેત્તતા 1 
[તસશોર્‌ મિર્મનો મત્તા મવ્યસ્ન વિગસગ્વર 11 (૩૩૭૦૦ 


ક ક * 


રે 


ગીતાની રિઈમાસણ વ્વ 
ધાહપાડુ ઇન્દ્રચેદ 
છભતે જન્મથી જ ગળ્યુ ભાવે છે અને તીખુ મ-વુ નથી ગમું 

ગધી પદ્રિયાતુ એમ જ છે ઈંદ્રિયોનો સ્વભાવ જ છે કે અમુમ 
વસ્તુમાં પસદ કરવી અને અમુક વસ્તુએ ગ્રયે અલુગમા રાખવો 
પાતાના આ સ્વભાવ અતુસાર ઇદ્વિ। માણસને મનાવવાનો પ્રપત્ન 
કરે છે પણુ માયુસતુ ભરું રામા રહેલુ છે, એનું હિત કયે રસ્તે છે 
એ કઈ ઇદ્વિયા નનણુતી નથી તેથી જ ઇદ્રિયાની અ પસ દગી-નાપસ દગીને 
માણુસની શત્રુ કહી છે ઇદ્વિયાને સેવક અયના અતુચર. તરીકે રાખીએ 
સા તો તેઓ ઠીક કામ આપે છે કૌશલ્ય અતે મોક્ષ મેગાવવામા મ૬દ- 
ગાર થાય છે પણુ નને એમને સલાદકાર તરીકે સ્વીકારી તો બરાગર 
ખાડામાં ધસડી જવાની કેમ કે ઇદ્રિયાની દોડ કલ્યાયુ તરક નથી પણુ 
પોતાના નછી થયેતા વિષચે। તરક છે એ પ્યાનમા રાખી પદ્રિયાના ગમા- 
અયૂગમાથી ચેતીને ચાલવુ “ેઈ એ મોક્ષતે માગે જનાર બાત્માર્યા 
માલુસનુ શ્રદ્ધા વિવેક જાત્રતિ વગેરે બધી ન્નતતુ ધન લૂટી લેનાર 
જે કઈ બહાર્વાટેયદ લૂટારુ હોષ તો તે આપયા અ સગન જ છે. 

શક્વલ્યનત્રયસ્ગાને સમી ટ્વવસ્યિત 1 

સોર તત નન સાનચ્તસ સૌ કાસમ પારા મતો ॥1 (૨ ૩૪) 


શદ ક ક 


સ્વધર્મના શ્રઇતા 
જુટલાક લોમા કહે છે કે જે મમ જેને સરસ કર્તા આવડે છે ! 
એ જ કામ એણે કરલુ દુનિયામા જેટના ધધાએ છે તે બધા જ 
આપણે માપે ખુલ્વા છે એમ સાનીતે જ પસદગી પ્સ્વા જત એ 
સે કોનુ જાણે પસદગી કસ્વામા જ શી શી મુશ્કેડીએ આવે અતે 
કપારે એનેદ પાર આવે જેને જે સરસ અત્વડે એ જ એ કરે, એ 
સિદ્ધાત અછત જમાનામા સર્વત્ર ગ્રતિગ બોગવે છે પણુ વિશ્વાસ 
કર્તા સહેજે જયારે કે આ સિહાતને જારે મર્ષાદાઆ છે નીતિતું 


શ્ય છવતગ્રદીપધ 


|બધત એ એક મર્ષાવ તો છે ૪ એતા ઉપરાત સ્થાતાન્ત? કરવાની 
શાથી એ પણુ એક મર્યાદા ઘણી વાર શવ પડે છે ચાયુસ સ્હેજે 
પોતાતું સ્થાન ઢાડી યકતા નથી પોતાને પોતાતા સમાજથી અળગો 
પાડી શકતે! નધી તીત લાગ્ણીએને ગકાએક ડ્રેરવી શકતો નથી. 
આ ફારસ એની પસદગી મર્યાદિતિ થઈ «ય છે 
માણુસ મમૃદ્ના મેન ઉપર આમ તેમ અથડાતા પાટિયા જેવો 
નથો માણસ દુનિયાતા એક છે.થી ખીન્ન છેડા સુધી જઈ શકે છે છતાં 
ઝાડની પૅડે એતે પુ અમુક મૂળિર્યા છે પોતાનો લમાજ, પોતાતી જમાત, 
પોતાતુ ડડુબ, પોતાની સસ્કૃતિ, પોતે પસદ કરેલું ટામક્ષેત્ર અતે પોતે 
ઉત્પન્ન કરેની આશાઓ અતે ન્ત્વાગદારીએ --એ બધાથી તે બહ છે 
અથવા એ ખધી વસ્તુગાની અદર એતા મૂળિયા પહોગેતા હોવાથી 
એ વસ્તુગો ગેક રીતે એને પોષણુ આપે છે અતે બીજ રીતે એને 
જકડી રાખે છે મહાદાવાતળ મથળગે તોયે જેમ ઝાડે દોડીતે જાત 
બચાવી શકતાં નથી તેમ જ માણુમતુ' પણુ કઈક અસે ખે ઝાડોને 
છે વસ્તુ હાડમારી અથરા કુદરતના ખધત તર્રકિ ગણાય તે જ વક્તુ 
અમુક સન્ેત્રોમાં માણુસને માટે અપરિટાય ગંધત અધર ધર્મ થ 
પડે રે આને જ સ્વધમ* કહે છે માણુસની 0-નતિ આ સ્વધર્મને 
વળમી રહેવામાં જ છે અરી સ્વધમ' શશદમા ધર્મ એ અત્યત વ્યાપક 
વસ્તુ છે હિદ્‌, કસલમાન, પાગ્સી, ખ્રિસ્તી વગેરે ધર્મોની દદ્િએ 
સ્વધર્મનો અર્થ કરડાનો નથી 
શમદ માણુસને સરસ ગાતા આન4ડતુ હોથ પણુ એ -કમરના 
ધધો ફરતો હેમ તો એણે ગાયનની મહેક્લિ છોડીને પહુ દરદીની ધ્યા 
કરવા જનુ જોઈએ એ સારો ડૉકટગ ન હોય અને અપ્રતિમ ગાયક 
હેય તોયે થુ? ચિકિત્સા દ્રારા સમાજ્સેના કરવાતે એ બધાયલો છે 
ચિક્ત્સા એ એતી પ્રથમ કરન છે ચિકિત્સામાં એતે કત્તહ મળે કે 
ન મળે, આવક નહી જેવી હોય તોયે એ સ્વધમનતે વીસરી જ્વાર્મા 
એની અતે સમાતી હ્ાતિ જ છે 


ઝત્ાની રિણ્ખપ્મણ જ્જ્હ 


એકાદ છોકર ખહુ જ સરસ ભણી શકતી હોમ, રોશિષાર હોમ 
સામે એણે જરૂર પડ્ષે પોતાનું ભણતર છોડીને માખાપતી કે પોતાનાં 
જાઈ નજીકનાં સમાસ બ'ધીતી જ્ષેવાર્માં રોકાવું જેઈ એ, 


શ્વધર્મતુ' પાક્ષન એ ત્રારિત્ર્યને ૬& કરે છે, ઉત્તમ સમાધાત 
આપે છે, સામાજિક સદ્યુખનપને વધારે છે અનેએ જ ઈશરની ઉત્તમર્માં 
ઉત્તમ અભ્યર્થના એટલે પૂન્ત શઈ શક છે. પોતાને સરસ શું છઆવડે છે 
એ સવાલ કેરે મરજી અમુક પરિર્ષિતિમાં પોતે શું કરતું લાજમ છ્ઠ 
એનો જ વિચાર વધારે મહત્તા હોમ છે. 
શવાત્‌ સ્તષનોં કિમુળ વસ્પમાત્‌ હ્તતુવ્ડતાવ્‌ । 
સ્તવરે મિવત બેવ વર્તનો મળવટ (1 (2-૩૫) 


ક શ ૬ 
પાપતેદ પ્રૅશ્ક કેપ્ણ? 


સાયુસતું મત વિવેક્સુદિના તામામા હમેશ કેમ નથી રહેતુ એ, 
જ્ઝલિગીનો એક મોટામા મોરા સવાલ છે. અખરુક વસ્તુ સારી છે એમ 
અવતરી હોવા હતા આપણે સેના સેવનમાં શિથિલ અયવા વિમુખ રહીએ 
છીએ અતે અમ્રક વસ્તુ ખસ છુ એમ જષૂતા “તાં આપણે તેતો 
«યાગ કરતા તથી, તેની ગ્રતયો પૂરતી સૂઝ પણુ ગાપણાર્માં નથી હોતી 
એનુ કારણુ શુ શુદ્ષુદ્ધિને કોણું હોળી નાખે છે? નિર્મળ દણ્િ પર. 
શ્ષાતુ' પડછી આત્‌ જાય છે? 


દુર્યોધને એક વખત તિખાવસપણે એકગાર ક્યો હતો કે પર્મ 
શું છે એ હૈં ખરાબ ન્તણું છુ કતાં તે તસ્ય મારી ગ્રનત્તિ થતી 
નથી. અધર્મતે પણુ હું બરાબર એઇાખુ છુ "તાં મારાથી એ છોડાતા 
નથી. મારા હદયમાં કોળુ “શે 'દવુ ભૂત ધામે! નાખીને પડચુ' છે. 
સ જેમ મતે રારે તેમ મારે જું પડે છે. આ ભૂત ક્યુ? હદયને 
કબ્જે કરનાર મપ્યુસનું એ મહાવેરી કોય છે! 


૧૨૦ જીવતપ્રદીપ 


ધણી વાર આપષણુને એમ નથી થતુ કે સારા કામો કરવા તરફ 

મારો ઉત્સાહ કેમ નથી? મારાથી પાપ જ કેમ માય છે? 
જિજ્‌ ગટ સાબુ મ ગવરવમ્‌? 
વિમ્‌ ગર્‌ વાવ અવર? 

આવો માનસિક તાપ કેતે નથી ચયે! ? માષુસતા દૈમાતું આ 
પ્રાચીન ૬ર૬ છે માણુસને પાપી થવુ ગમતું નથી ભૂલો કરવી, હીન 
થવુ એ કેતે ગમે? હ્તા માથુસ પાપ તરફ આટલો કેમ ખેચાય છે? 
અજાખતતે પણુ એ જ મતો-યથા પીડતી હતી એટલે એ પૂછે છે 

અપ જત પ્રયુયગાક્ય વાપ ચતતતિ વૂઘ્વ । 
નનિન્છત્રનિ વાર | તાર [1 નિજોગિત 1 (૩૩૬) 
% ત * 
ખાઉધરો શ્ર 

માણસની બુદ્દિ-નભલે શુ&્દ હોય પણુ નયા સુધી એતા હદયમાં 
મેત છે ત્યા સધી એ આડે જ રસ્તે જવાનો હદયમાંથી ન્યારે 
રનેગુણુ નીકળી જરો અને પ્રયળ પુરુષાર્થી સત્ત્તરણુ વધી જરી ત્યારે જ 
માણુસતે માટે ધર્માચરયુ સહેલું થડ જશે હદયગા ફેલાયેલો રનેઝષુ 
તાનની આડે આવે છે શમા રન્તેગુણુમાથી જ માણુસનો વેરી પેદા 
થાય છે એ વેરી પહારતેો, મોટા ખાઉધરો છે, મઠાપાપી છે એને 
જેમ નેમ સતાષીએ તેમ તેમ એની ભૂખ વધતી જ ન્ળય છે 

એ શત્રુ ૪ ગેક જ, પણુ એ ખે રૂપો ધારણુ કરે છે કેક 
કાણે એ કામ તરીકે ગરગટ થાય છે અને કોક ટૅકાણે કીધ તરી 
તાવડીને એક બાજુથી જેઈ એ તો આપણે ખાડાવાળી શ્ડીએ છીએ 
અને ખીજ ખાજુથી જોઈ એે છીએ તો રેકરાવાળી ફડીએ છીએ 
એવુ જ આ ફામકોધનું છે બ-તે સ્થિતિમાં માણુસ આધળા બતે 
છે, ગ્રમત્ત બને છે, વિવેક ભૂની નનય છે અને પાપમાં પ્રસ્ત્ત યાય 
છે માટે પ્રથમ અ વેરીને કતલ કરવેદ જેઈએ ઠામયાથી જ કોધ 


ગીતાની રિ'ખપ્મણુ ૧૨૧ 


પેદા થાય છે એમ તો એક વાર્‌ ડક્યું જ જી, પણુ વિશેષ વિચાર 
કરતાં જણામ છે કે કામ અને ક્વધ એ એક જ વસ્તુતી બે દશા 
અત્રવા ખાજી છે. આ શત્રુ માણસના ત્તાનને ઘેરી લે છે અને 
ઝૂંગળાવી નાખે છે. 
તત તેવ કોય એવ સ્ઝોમુળમકરમવઃ । 
ત્રણાતનો તછીવાવ્તા વિર્વ્વેતમ્‌ સટ વસ્તિત્‌॥ 
માય" શાનળ્‌ તેતે જ્ઞાનનો શિરે । 
વત્તમણ્નેન _જૌત્તેય ! છુત્તૂર્નાનજન “1 (૩*૩૭-૨૯) 
નર લ દ્ર 
સાટે આ શત્રુર્તું સ્વરૂપ ઓળખી, એતે! ગઢ કયાં છે એ તપારી, 
એની ઉપ૨ છુમલેદ કરવાની પડ્તિ ન્નણી લ એના પર્‌ ફટક 
ચડાવવું જેઈ એ. 
કામ, કોધ, લાભ, મોહ, મદ અને મત્સર.- આ પયે માણુસની 
વાસતાના જુદા જુદા પ્રકાર છે. ર ૭ શ્ાણુસના સાનને ધેરી લે છે 
અતે પછી બધી ઇદ્રિયોદ તેમ જ સન અને આખરે અુદ્િને કબજે કરી 
પ્ાતાનું આસન મજબૂત કરે છે, ઇદ્ષિ - મન -છુરિ એ એમની ગઠી 
જુ, કિલ્લો! છે. આના ત્તૂર એ વેરી માણસતું તાન ઘેરી નાખે છે. 
આટલું નાહ્યા પછી ડહાપણ અતે પરમાર્ચબુષિને બરખાદ 
.કરતાર્‌ એ પાપીને કઈ રીતે મારવો એ સમજું સહેલું છે. ઇદ્દિયો, 
સન અને ખુડ્ડિની અદર ગ્રમાયર્માં ઇદ્રમો સ્થળ છે, ગ્રથમ એ તાખામાં 
લેવી ધટે છે. ઇદ્રિયોનું સાથામ્ય ને ચયું એટલે ડમે કરીને મત મોળુ' 
પડે છે. મન હેવાઈ જામ એટલે પછી ખુદ્દિ તરક પયાન સ્માપકું. 
મનના ઉહાછા ધીમા પડયા પશી જ, ચોમાસા પછી પાણી જેમ 
સ્વસ્્ ચાય છે તેમ, મુદ્ડિ પ્રસન્ન ચાય છે. આમ શગુનો આશ્રય તોડી 
નાખ્યા પછી જ ગને કારી રકામ. ઇદ્વિનિત્રર, મતોાનિમહ અને 
પછી ખુર્તતી શુદ્ધિ અતે બળ એ કમ પ્યાનમાં રાખવો ધટે છે. 


કરર ઇવનતગ્નદીષ 


ગિશ્રિકાનિ તતા જાર ગન્ગાધિત્નન સુચનો 
ગર્‌ ચિપાસ્યતવવ ગાનય્‌ આામૂ-૧ 4રિતજ 1 
તયમ”દ સમ્‌ કિર” સિય કત! 
વ“વાન ૧૧૪ પ ગાગત્રિયાન તાન (૩ ૪૦-૪૨) 
કૈ ઝૈ ૮ 
પરાધીન રાત્ત 
ગન પોતાના અગરક્કોને પોતાની આસપાત રાખી સુરક્ષિત 
એરા કિવામાં ગ્હે છે શતુ ચડાઈ કરી) આવે તો અગરટ્ષકો જ 
મ્ટિતામા રહી રતુતે પરાસ્ત કરે છે પણુ છીવાત્મ એડી ક્ટ્દોડી 
દશાર્મા આવી” પડેલો રાન્ન છે કે એની રક્ષક દ્ેજ »્દિતા મહાર છે 
અતે કિત્તો શત્રુતા તામામાં ગથો છે ચતુસેતા શ્ટિત્રિતો વહીવ” 
ચનાવે છે અને ગિયારો રાન્ન એ ક્િદ્તાના બોયરામાં બદીનાત 
શરડ પડવો હે એ ગલ અપગ ત છેઈન તેર શગ ભસે ક્યારતોય, 
ગ્રારી નાખ્યા હોત ૧ન્‍ન અમર છે મારે જ અતે વિજધી થવાવી 
ગતે આશા છે એ કિત્વાનો પરેતો કોટ અથડા બહારતી દીવાન તે 
આપસી કમે ક્ષમા અને સાતે ક્ષિ એમના સુધી પહોચવુ એ પણુ સહેલું 
કામ નથી આતા પકીતી દીવાન તે ચચળ મત એ ચચળ અતે 
અતત ત્રમાથી અને પ્રમાદી કે આના પકી યુટિરૃૂપી ઉપરકોટ આવે 
છે એતે વટાવીતે ન્યારે અદમ જઈએ ત્યારે મઢારાજ્જી «શત યાય 
મ ત્યૂહતે બરા 1? એ ળપ્ી પોતાની જ શક્તિ વડે પોતાના 
પન્દ્રિધા અતે મતતે માયુસ સયમમા રાખે ત્યારે જ અનેક રૂપે( ધારણું 
કરતાર્‌ અતે અત્યત ગ્રમળ એરા શત્ર] મારી સકાય 
રિહ્દ્રિયાનજિ વરાળ્યાટુદ કિદ્રમમ્થ ૧૬ મન |! 
મનલમ્‌ ગુ પતત યુદ્િર યો યુઝ વરતદ્‌ ઝુ અ 11 
જવ મુઝ ૧૨ યુઢ્ઘ્વા શસ્તમ્વાત્માનમ બાત્મતા 4 
જાટ નમુ મરાવાટી 1 ૧૧૯૧ રુરસરમા (૩૪૨-૪૩૨) 


ક રો * 


ગીતાની ડિપ્ખપ્મણ્દ જ્શ્ફ 
ચુત્જન્મ--કલ્પતા કે ધટત? 


ગુતર્જન્મ સાચે જ છે કે નહી એ જાતની રાઢા ભતભવાઓને 
આવે છે સામાન્ય પ્વિસ્તીઓ અને મુશવમાનો તો પુનર-ટેન્મમા 
ગ્રાનતા નથી પુનર્જન્મ ઉપરતા તિશ્રાસ અ ડિદુ, બૌદ્ધ, જેન, 
શીખ વગેરે આયધ્મોનુ ખાસ લક્ષયુ મનાય છ્ે 
જુટલાક કણે છે કે પુનર્જન્મ છે જ એ વિષે નેકે આપણે 
પુરાવા આપા રથતા નથી તાપણું પુનજન્મનુ અરિતત્વ માનવાથી ૦૪ 
ડમનો સિદ્ધાત સિહ થાય છે, આ દુનિયામા દેખાતુ વૈષમ્પ સહન 
ચાય છે ગતે સર્વત્ર રખાતી અપૂર્ણતા ચતી નથી ખેતરમા વાવેલું 
ખીજ કોવાઈ નય છે ખરુ પુ એમાથી જ નવો અકુર્‌ નીકળે છે 
તમ ન હોત તો કોઈ ડાલો માણુસ વાગણી જ ન કરત્‌ ગમે જ ન્પાથે 
આ ભગમા મેગવેક્ુ જાન કેળવેલુ થારિત્ય અતે સ્રહેલું પુણ્ય-એ 
બધુ આવ્રતા ભવમાં સારરૂપ સાથે આવવાનુ છે એટલું જ નટી પણુ 
ગ આવતા ભનતી કડીરૂપ છે અતે એ રીતે'જીવન અતત ઝે, અતે 
ગ્રગતિ ભવેભવે ચાલ્યા જ કરવાની છે એવુ આશ્વાસન આપણતે 
ગળે છે 
પણુ આપણા ચાસ્ત્રો તો કહે છે પુતર્ભટન્મ "ખરેખર, છે, ઘણાઓને 
એતી ગ્રતીતિ થઈ છે પૂર્ઝ૦/નમોનું જેમને સ્મરણુ છે એના કેટલાક 
ક્ષેહ્ઠા મળી આપે છે એડાએને આપણા શાસ્ત્રમાં ન્તતિસ્મર્‌ કહે છે 
એટલે આપણા શાસ્્રકારોતા મતમાં પુતર્જન્મ વિષે રકા ઝે જ નહી 
ડત શ્રીકૃષ્યુ ભગરાન સા સપણ હે છે કે હે અજીંન, તારા પષ્યૂ 
અસજ્ય જન્મો થઈ ગયા ઝે, અને મે પણુ અનત જન્મો ધારણુ 
ઝર્યાં છે તતે એતુ ભ્રાત નથરી પણુ હુ તારા અને મારા અને બધાના 
ખયા ન્મોતે ન્નણુ છુ! ભને જ્મ નથી ખતા મારી ગ્રકાતિતે બગે 
કરી હું અનેક જત્મે! ધાર્યુ કરી શકુ જ 
સુનક્ટન્મર્નું યથાર્ય સાન નારાયણુતે જ થઈ શકે છે, નરને નડી એમ 
અત્છીનને આગળ ટરી ભગવાને માસ જ્તતે સાટે અહી નથી સચવ્યુ ₹ 


૫૨૪ જીવનગ્રદીપ 


જેમ પાણીનું, એના સ્વભાનને લીધે, ઘડીકમાં ઞરફ થામ, ઘડીકમાં 
ધૂમસ ધાય અને ઘડીકમા વરાળ, અને ખ્તા પાણી એ પાણી જ 
રહે છે, તે જ ગ્રમાણે પરમાત્મા આ તિંશ્રતો સ્વામી અવ્યયાત્મા અતે 
અજન્મા હોવા છતા આ વિશ્વતી અદર દેટધારી થાય છે અને વિશ્વના 
નિયમોને વશ યથ અવતારલીલા ચવાવે છે 
સાણુસને પુનર્જન્મ થાય છે તે કર્મના ખ'ધનને લીધે પરમાત્માના 
અવતાર એ તો એતી લીના છે 
થકૂતિ મ ચવીતાતિ ગન્માનિ સવ ચાર્ગુન 1 
તાતિ ગર વેટ સર્વાગિ ન હ્ય વેસ્ન ૫રત્તપ 1 1 
મગાર્પ્વ સતવ્યમાત્મ, મૂતાનામ મીકવ₹ 5૧ તત્‌ 
પ્રસ સ્વામ્‌ મનિવ્છાય સતાન બાલમ મામા ॥ (૪ ૫-૬) 
ઝદ લા * 
બતા ખે છેડા 
જ્ામાન્ય લોકો અને સયમી સાધકો વચ્ચે જવતરસતી બામતમાં 
જરાય મેળ નથી હોતો એકને જે ગમે તેમા બીજે સાવ ઉદામીત 
હોમ છે નિરુત્સાદી હોધ છે કન્તૂસ માણુસને ઉપભોગતી વસ્તુગા 
કર્તા પૈસે! જ વધારે ગ્રિય હોય છે ન્મારે ઉડાઉ માણુસને બોગ્ય 
વરતુ આગળ પૈસો એ દક દેવા જેવી ચીજ લાગે છે સ યમી પુમુયનો 
ગમા-અણગમા એક નાતતો હેય છે, પ્રાકૃત લોકોતુ બરાબર એયી લેલટુ” 
માકૃત લેક સ્વાતી બામતમાં સાવધાન અને ઉત્સાહી તયા પરેોપકારનાં 
જે પાર્માર્ષિક કામોમાં મ?ાત્સાડ દેખાય છે સ્થિતપ્રજ્ઞ શ્ષયમી માણુસવું 
આથી સાવ ઊતટુ એતે ઇન્દ્રિયોને તોધ4ી એ ક્ષુદ્ર કામ લાગે છે 
સ્વાર્થ સાધવો! એ એતે મત મિથ્યા પ્રમત્ન હોય છે કીતિં, સત્ત; 
પ્રતિષ --આ વસ્તુઓ એને જરાય આકર્ષતી નથી પણુ ન્મારે કર્ત્ય- 
કમનો સવાલ આવે છે, પરોપધરને અથે સર્ઝસ્વ હોમી દેડતો 
ગસચ પ્રાપ્ત યામ છે, આધ્યાત્મિક સાધતા કરવાની હોય છે ત્યારે 
એ ભડનીરની પડે ઝપલાવે ટે એના કામમા એતે પરમાતદ લાધે છે 


શીતાની રિખપમણુ ૧રપ 


નળે પ્રાકૃત લોકોની રત તે સતા સ્મિતપ્રસતો દ્વિસ અને 
સામાન્ય જનોતો જે દિવસ તેં આતે માટે ઘેર, અ'ધારી નિશા 
તત તિત સેમૂતાના તસ્ય સ્ા્માત ચવમી 1 
તનયા ગાત મૂતાાનતિ અ શસ વર્તતા મુન 1 (૨ ૬૯) 


ત્ર ર ન 
જ્ઞાધવા જેવુ જો કાઈ સુખ્ય સુપ્ય તોપ તે થોર છે 
જત સુ વરમાં પમ યત્‌ થામ યાત ન્‌ । 


સામાન્ય માણુસને માટે સ્રાગ શખ્દતાભત્યો કે તરત જ ન્નતન્તતનાં 
ત્માસતો કરનાર, જભ પાછી વાળી ગળામા આઓપશનાર, નાક પકડી પ્રાસ 
બધ ફરનાર-એવા કસરતમાજતું ચિત્ર દાણ્ટે આગળ રન્તૂ યાય છે “ખાધા 
વગર્‌ જવી રકે, બે? બે” જમીન જાડી હાથ ખે હાય ઊચો થઈ શકે, 
પારકાના મતની વાત જાણી શકે, બિકાળને જ્તોઈ શકે અને એક ચપટી 
રાખ આપી માદાતે સાજા કરી સકે એલુ એવુ એનુ માહાત્ય કલ્પત્રાસા 
આાવે છે લોકા પથારી પર આડા થઈને સગે છે, તો. મે!પી પલાડી 
વાળી ટઠાર ખેસી ચએ છે સામાત્ લોકા સૂતી વખતે ખેખમર થઈ, 
જાય છે ન્યારે થોગી સતો મૂતે! પણુ આસપાસ શુ ચાલે છે એની 
ખ્મર રાખી શકે ઝે નાક, કાન, આખ ગધ કરી યોગી એક ન્નતને 
અવા-૮ સાભળી થકે ઝે, એક ન્નતતો ગ્રકાર જેઈ રકે છે અને 
માથામાંથી ઝરતેપ જાઈ અપૃવાં ચસ ચાખી તૃપ્ત અને અસમર્‌ થાય છે, 
ગડી વાતે. પય અપુને સાભળગાને મળે છે આ ખધી વાતા 
દમયેગની છે તે જુલે દરને સાચી છે અને જુટલે ૬૨૦ કેતળ 
કપના છે એ કાણુ કહી સકે? એ તસ્તુના પ્રયોગ થડા જેઈ એ પછી 
જ એની શક્યાશકગતા વિષે ખેલી શકામ 


આપશું અઢી એવા મેોગગીની ડત નથી કરતા 


જ્ર્ડૃ જીવનગ્રરીપ 


જેનો પોતાતા સન અને ઇઝિનો પર કાખૂ ઝે, જેતી ઈનો શુદ અતે 

તૈથા કાર્યકુશળ થઈ છે, જે રાગદ્રેયાદ્થિ વિચલિત થતો નથી - ટ્ર કામા 
ડીએ તો જે નિર્દય, સમ, શિમિર્‌ અને મેસન્ન છે તે જ યોગી આવો 
ષોગ સાપ્ય કરવો એમા જ જીવનની સફળતા છે દુત્મવી વ્યનહારમા 
તેમ જ ધમંસાધતામા એ યોગથી જ માણસને ઉત્કર્ષ યાષ છે જેતી પાસે 
એવો યોગ નથી તેતી બુદ્ધિ ટકતી નથી તેને યુદ્દિભિશ યાય છે એના 
મનતી સ્થિરતા કે દઢતા કચાથી હોય? એકામ ધ્યાત, દટતિશ્રય, 
કાર્યતિટા-એ ખધુ મોગમુક્ત સ્થિતિમાં જ શકય છે, આ વસ્તુઓ 
માથુસમા ન હોમ તો એને શાતિ મળતાતી નથી અતે શાતિ એ જ 
તો સખ છે 

નાસ્તિ કૂરિર્‌ મગુમ્તદ્વ ન ચયુયતસ્મ માવી 1 

ત ત્તાવમત "તર ગશાન્સત્ત 5ત તુલના (૨૬૬)? 

હા ૬ 4 
ઇદ્રિયા પાછળ ભન 
ધૈની ગાય જેમ વાછર્ાાનતી પાછા પાઠળ રાડે છે તેમ નને 

માણુસતું મન રખડેલ ઇદ્દિયાતી પાધ્ળ દોડયા કરે તા એતી છુદિ 
કેકાણુ રહેવાની નથી તપ વગર ત્તાન નથી એમ હ મૈશાં જે કહેવામા 
આવે છે તેનો પશુ એ જ અર્થ છે ઇદ્િયોને પપાળાને કેઈએ આં 
દુનિયામા પણુ ફૃતેડ મેશવી નથી અતે પરલોક પણુ શાપ્ષે! નથી 
સમમનું સુકાત મજબૂત ન હોય અતે હોડી પ4તતે જ વશ હોય 
તા એ હોડી દરિયાઈ સધર કરી શકે ખરી? વેગવાન પવત નેત- 
જેતામાં એને ખરાગામાં દકતાવી દેરો અથવા ખડફ પર અકાળી 
ભ્રાગી નાખરો 

ગિનડ્રિયાના ટિ પરતા વ-્તાડજવિયનતે | 

સહસ છન ત્રના ચાર ગાવજ્‌ ગિમાન્મસિ || (૨૬૭) 


# ક ફ% 


ગીતાની ધશિખપ્મણજક ક્ર્હ 
અવતાર રપ મપ્ટેજ 


અને તે શા ઉદ્દેશથી ? સ્યળ દૃષ્ટિએ વિચાર કરીએ તે॥ આપષુતે 
દુનિયામા ખે ન્નતની રગના “કે વ્યવસ્થા રખાય છે એક કૃદર્તતી 
અને બીજી ધર્મની તત્ત્તત આ ખેમાં અભેદ છે એ “ખરુ; પણુ 
સામાન્ય રીતે જેતા એમ કહી શકાય જ કુદરતની વ્યવસ્યા એ જ ગલ 
જેવી છે, ન્ત્યારે ધર્મતી વ્યવસ્થા ઉપવન કે બગીચા જેવી 


કુદરતની વ્યગસ્યા ત્રાકૃતિક નિયમ ગ્રેમાણું અગસાહત ચાલે છે 
એ ફ્વમગતિક છે એતી ખોળે ગનો કમ ચાલ્યા જ કરે છે ધ્રમની 
વ્યતસ્થા પ્રપત્તજવી છે કેમ જૃ તે યોજ્તામૂલક અથવા સ કલ્પમૂકક છ્ઠે 
ભને આંચ પ્રદીપ્ત રાખવા સારે જેમ ધમણુ બરાબર ચાલતી 
રહેવી નનેઈએ તેમ ધર્મ'વ્યવસ્યા ટકાવવા ખાતર વ્રેમ, ત્યાગ, વૈરાગ્ય 
જેવા સદ્યુગે! અખડ જાપ્રત અતે કસરૈશીલ રહેના જેઈ એ ગ્રકૃતિતા 
ઝેક સ્વભાત માણુસતે ઈિર્ધી વિમુખ કરવાના છે ધાસ જેમ એની 
જેળે ઊગે છે, તેમ એ સ્તભાવ પુ ઝની મેળે વધતો જાય છે એટથા 
સાટે જ અતુભવી લેકાએ કહુ જે 


ઝારાણળમ્‌ વુ વાયાનમ અનામાણમ્‌ છુ વાતમ 1 


ઘમન્યયરથા ઢકાવવાતું કામ દરેક જત્યુનુ છે કેમ કે ધમ એ 
સતુષ્યને! સાચો સ્તભા4 છે અને એમા જ માસના જવતરનું સાર્થક 
છુ પણુ મામુસ ગ્રમાદી છે પ્રાતાતુ હિત છોડી દઈ. અધમ તર% 
રડે છે એને ખમરદાર રાખવા મારે ઈશ્વરે સાધુસ તોની પર પરા 
અખડ અકાધિત ચનાવી છે ષણ કાળે કરીને એવા પ્રસંગ આવી 
«તપ છે કે નારે જતસમાજમાં અધર્મ ગ્રશૃત્તિ વધી પડે છે, સામાન્ય 
સન્જને સુટિભેદ પામી મૂઝવયુમા આવી પડે છે, સાધ્રુસ તોની 
પરપરા નજ નહી તોષણુ ક્ષીયુ યાય છે, જૂના પલાજો કામ નથી 
આવતા -એવે વખતે સતુષ્યનતિતે ઘરી ડૈકાણું લાવવા, ધમનો 
ઉત્કુદ મત્વા, ધમને દૃમાવી દેવા અને નવા ટાઇનો નવો સદશ 


૧૨૪ ઇછવનતગ્રદીપ 


સમાજતે આપવા ઈશ્વરી શક્તિ પોતે જ શરીર ધાર્યુ કરી માણુસ 
વગ્ચે રહી પોતાના આયસુ દારા સિદ કરી બતાવે છે કે તવો 
આદર્શ માણુસતે માટે શકય છે અતે અ'તે પર્મતો! # વિજય છે. 
સામાન્ય સન્‍જનોથી કે સતાથી પરિસ્થિતિને પહોંચી વળું અશકષ થઈ 
“તય અને મહુજનસમાજની ધમ'તી કક્યાણુકારિતા વિષેતી શ્રટા જ 
ઊદી જાષ તારે પરમાત્માતે પોતે જ અક્ાધારણુ લોકોત્તર વિમૃતિ 
દ્રારા મર્મનું સસ્થાપત કરવું પડે છે. આવી અવતારપર'પરા દશ 
% ચોવીસ અવતારોધી અટકતી નથી. પુદુયતી પેઠે પ્રકૃતિ પણુ અનાદિ 
જે તેથી અવતાર-૫૨૫ર પણુ અન'તકાલ સુધી ચાલવાતી જ. કુરાનમાં 
પશુ લખ્યું છે કે પરમાત્માએ ૬?ક દેશને અને દરેક જમાનાને પ્રભુ પાસે 
જવાતો! રસ્તો બતાવનાર વલી આપેલા છે જ, 

મદા થરા ફિ પર્ક *કનિર મયતિ મારતા ! 

: અશ્યુટ્યાનમક્‌ લઘ લહાડડન્યાન વૃગાન્યટક |1 
પરિત્રાનાથ સાધૂના વિનાતાથ ૧ ડુજતામ્‌! 
ઘ્મતલ્થાનાર્યાય સમતા વિ યુદ ઝે ધ (૪-૪-૮) 


ઝૂ % શ્ર 


દિવ્ય «ન્મકર્સ _ 


જેમ અન્ન, પાણી અતે શ્વાસોચ્છવાસ વડે પ્રાણુ ટકે છે તેમ 
શ્રદ્માના આશ્રાસતથી જ ધર્મજવન ટકે છે. પોતે કરેલી સહેતતતું કળ 
અથવા એતો. અમુક અજા પોતાને મળવાનો છે એવી ઓછી વધતી 
ખાતરી ત હેમ તો કપેો વહેતારકુશળ માણુસ કોઈ પણુ ઉદ્વમમાં પડે? 
આધ્યાત્મિક છવતતા નિયમો અટળ છે, સાર્વભૌમ છે અતે મંગલમય 
છું એની શ્ર નનમત ન હોય તો શુદ ધાર્મિક જતન અશકય થઈ 
«1૫. આ સૃષ્ટિ કષાં તત્ત્તા ઉપર ચાલે છે? એમાં પોતાતા ભાગ 
કયો પોતાના જીવનનો ઉદ્દેશ સો છે? એતી સાર્મકતા થામાં રહેલી 
છે એતે! અસ્પર કે સ્પ એવે! ક'કિ ૬& ખ્માલ હોય ત્યારે «7 માણુસતી 


ગાતાની શિષખપ્મવ્ુ ૧ર 


આપ્યાહિમિક સાધના ગ્રણત્ત ચવાની. પણ જેમ એક દ્વિસના *માડ 
પ્રહર્તું પરિવર્તન દેઈ આખા શ્રતુચકતો ખ્યાલ આવવો મુશ્કેલ 
જી, સૈતે માટે અનેક વર્ષોના વ્યાપક કાળના નિરીક્ષણુતી «૮ આવદ્મકતા 
રાય છે, તેમ પોતાના વ્યક્તિમન જીવનના ચિ'તનથી આધ્યાહ્મિક 
શાષ્રાન્યતી પૂર્ણતા અને સુંદરતાતા "ખ્યાલ નથી આવવાતેદ અને 
સાધનાનો ઉત્સાહ પણુ તથી ટકત્રાતે. દયામય ગ્રભુતો, સર્વત્ર અડ 
«તગ્રત નિવાસ છે. જન્મમરણુશીલ માણસ સારે પ્રી પ્રી એ જન્મ 
લૈવા અતે સર્જશૂરતહિતાર્ચ દિવ્મકર્મ કસવા તે હમેશ ઉદ્યત જ છે એટલી 
જ્યારે માણસની “ખાતરી થાપ છે ટા જ તે નિશ્ચિત ચઈ શકે છે, 
અતે પછી જ અમર્‌ આશાનો એ વારસ થઈ શકે છે. વિશ્રભરની 
ગમા વિશ્વ્મવસ્થા જેતા પ્યાતમાં આવી જી તેના હૈદ્યની મ્રચચિ ય્છી 
જ ન શકે, એતે એવી તેદ શાતિ અતે સમાધાન મળે છે કે એને 
કરી જન્મ લેનાપણુ રહેતુ તથી 
સત્ત ૧૧ વ સે [ત્યક ગેત્ર યો વસિ તત્યત-1 
ત્તગતવા ચેર વુવરગન્મ મતિ મામ્‌ ઝત શકઝુવ 1 (૪-૯) 
ક ૨ બ ક 
ચ્રાહાત્સક અપત'& અને કલાત્મક અપ્ન'ટ 
તા ક. એકાદ નાટક જુ અદ્ભુત નવવફયા નમારે આપણે 
પહેલી વાર્‌ વાયીએ છીએ અતે આગળ ધટના કેતુ રૂપ પકડવાતી છે 
એનો. અપપગુને "ખ્યાલ નથી હોતા તારે કથાપ્રવાહમા તયાર્ધ જઈ 
આપણે હસીએ દીએ, ગડીએ છીએ અતે ચિતામાં પડીએ છીએ, 
ગટલે તટસ્થ નથી રડી શક્તા 


જે માણુસ નાટકનું વસ્તુ અયતા નડવકથાને! કથાભાગ ન્નણે 
છે સને મોહાત્મક હર્ષરોપ્ક નથી યતોદ રસાત્મક અથવા કલાત્મક હુર્ષ- 
શાકેપ્દ્લુત આનદ જ એને મળે છી, અને એ રીતે આખી કૃતિ સાથે 


કક્રૂપ ચાપ છે. તે જ પ્રમાણે વિશ્વમાં ચાવતી તિશ્વભરતી અદ્ભુત 
શ૬-દ 


૧૧૦ જવનતપ્રદીપ 


લીલાનું સ્વરૂપ જે જશે છે તે સંસારમાં રહેલો નથી. ઈઘ્રમાં 
શમ્રાઈ ન્નય છે. 


% ક ૬ 


જ્ઞાત અતે તપ 


આવા લોકો કાઈ ઓજા થયા તથી કે જેમણે ઈધરતો આશ્રય 
લૈના માટે રાગ, ભીતિ અને કોધ છોડી દીધા છે, જીવતતી દરેક 
સ્થિતિમાં પ્રભુની સન્નિધિ ભૂશ્યા વગર જેઓ કમ કરે છે અને અ! 
રીતે ઈશિરમષ થયા છે. એવા ઘણુ લોડો તેજ્સ્રી સાનરૂપી તપશ્ર્માધી 
શુદ્ટ થઈ ઈશ્રિરરૂપ થયેવા છે, માણસ પોતાતી ખામીઓ દૂર કરવા 
માર, પાપ બાળવા મારે, પોતાતી દુષણ વૃત્તિ ધોઈ કાઢવા માટે, 
જાતશળતતી તપમ્રર્યાએ કરે છે, ઇદ્રિયોને એક “નતની રેવ પડી હોય 
તા તેથી ઊવરા આમડ રાખી તે રર નાખૂદ કરવાને ગ્રયત્ત પશુ આવ! 
તપસ્4ીઓ કરે છે. ધદ્ષિનિશ્રહ અને મતોવિજય એ જ આ તપદથ્રર્યાનો 
ઉદ્દેશ હોય છે, આવી તપશ્ચર્યા વધે એટલે આત્માની સ્વાભાવિક પણુ 
સુપ્ત શક્તિઓ જામત થાય છે પણુ દરેક પાપ અને દુરારાર 
પાછ્ળ બરાબર તપાસતા વસ્તુસ્ષિતિનું અજ્ઞાન # હોય છે. સાચુ અને 
શપૂર્ણા જ્ઞાન થાય તો પાપવૃત્તિ ટકે જ નહીં. શખ્દત્તાન કે તાર્કિક 
સાન એ સાચુ સાન નથી. માણુસની માન્યતા જ અ દરખાનેથી બદલાઈ. 
«ય એટવે બાહ્મ આચર્ણુમા ડેરકાર એતી મેળે ૦૪ થવાનો, એટવા 
શારે જ તમામ રાષોને બાળી નાંખનાર અને બધી રીતે પવિત્ર કરનાર 
એવો તેજ્સ્ની અસિ તે સાન છે એનુ કહેવામાં આવ્યુ છે સાનામિ 
એ પાવક છે, પનિત્ર છે એમ અનેક ટેંડાણું આવ્યુ છે આવા ઝાનનેદ 
હદય સ/કર્મ કરવાથી જ ઘાષ છે અને એ ૬& થવા માટે પણુ 
શત્કર્મની જ જરૂર છે. માત્ર એ કમ પાછ્ળ આસક્તિ, સ્વાર્ય, ભય 
અચના કોધ-ડ્રેપ ન કોવાં જઈએ, ઈશ્વરતે રારણું જઈ ઈશ્વરને પ્રિમ 
એવી રીતે જ માયુસે વર્તનું નઈ એ. 


ગાતાની રિઃખપ્મણ ૧૩૧. 


વીત-સત-મવ-્તવા મત્મવ માત્‌ અૂર્વાયતા 1 
દવો ત્તાતસવસા પૂત મટ્માવમ્‌ માપતા 1 (૪-૧૦) 


ક દ્ર 


પણુ અધી રીતે મોક્ષ સુધીતો વિચાર કરી પશ્િસ્તો સાથી 
શવાતે ણક કે હિંમત દરેક માયુસમાં કયાથી આવે? અસાધારણ 
ગહાનુભાવ હોય તે જ એનો આનદ લઈ શકે છે. પણુ માયુસ 
અદૂરદર્શ" છે. એને પોતાનો સ્ડાર્ય વહપ્લો હોમ છે અને તે પયુ ઝટ 
શ્રાપ્ત થામ એવી એતે ૪્કા સહે છે એટલે આ દુનિયાના મુખ્ય 
રતી ઉપાસના કરવાતે ખદલે પોતાની ગરજ ગ્રમાણે જુદી જુદી સિદ 
આપનાર્‌ એના નાનામોટા દેવોની તે ઉપાસના કરે છે તેથી જ પશ્વિસ 
એમ હોવા “કર્તા આવા ભિન્ન માર્ગ પડયા છે અતે આપસમાં ઝડડાએદ 
થાય છે. પરમાત્મા કે કે કે તમારી ક્ષુદ્ર દ્ટિ અને સકામ વૃત્તિને 
ભઈને તમે ગમે તેટતા માર્મ કાયા હોય તાયે અતે તમે મારી પાસે 
જ આવવાના, તમારી જેવી લાવતા હોય તેની ૦૮ રીતે તમને હુ 
અનુષૂછા થાઉં ષક તમે જે રસ્તે મારી પાસે આવના માગા છે તે 
રસ્તે હુ અનરૂળતા કરી આપુ છુ તમારી છુટ સ્‍્ષછી, તમામ 
સાપનો વિચિત્ર અતે તમારી પહોચ ટ્ર કી એટલા માટે હુ તમારા પર્‌ 
શિરાતો નથી અથવા કાઈ ને સન્ન કરતો નથી ગમે તેટલી ખેછી રીતે 
તમે મારી પક્ત કરા તાપે હુ તમારા ભાવ સમજ શકું છુ' અતે તે 
રરતે ન હ તમતે મળવા આવુસ સ્હૃ 3૬ ખધી જ વિમભ્રતિઓ મારી 
જોવાથી સવે ગમે તે દિશાએ ગ્રહૃત્ત થાગોા તાયે તમે મારી જ પાછળ 
પાછળ આવા છો એ હુ જણુ છુ તમે મતે ભને ન એળખોા પણુ 


હું તો તમને એઈળાયુ જ છુ તમારા બધા જ ધમ સાચા છે, તમારા 
બધા જ ર્સ્તાએ મને મનર છે 


ત્તલ્તત્ત ર્તલ્મગા સ વગમ ર્‌ વેવસા.1 
સિત્ર રિ તાત્વેઝને સર અર્વાત મમેગ 


૧૨૨ કવનપ્રદીષ 


મ મથા શ તવતત્ તાક્તરમત શગામ્યરન 
મમ વરવારન્ને જતુવ્ન વાથ સવશ 1 (૪૧1૨-૧૨) 
સાતમાં અષ્માયતા ૨૦ થી ૨૪ સુધીના શ્લોકોમાં આ જ વિષમ 
પર વિવેચન આવેઘું છે 
કદ ણ # 
શ્વાતુવ હ્ય 
માણસ પોતપે તાતી સુદ્ધિશક્તિ માણે દેવતાની ઉપાસતા ડરે 
છે અતે ઓ ાનધતાં ફળોની અપેક્ષા રાખે છે આ કારણે જ પરમધ્મા 
જીદી જુદી રીતે લે'ાતો ઉદ્દાગ કર છે જેમ માણુસોની આફાક્ષા 
અનેક પ્રમર્તી હેય છે તેમ એપ્રના ગુયુકર્મ" પણુ વિવિધ હોય છે 
આ ગ્રગૃકમેનો પિભાગ પાડી તે તે જાતતા સ્વભાવવાળા ગતુવિપ્ માણસે! 
મે નિર્માયુ કયા છે એક રીતે આ વ્યવસ્થા મે જ કરી છે અતે 
ખ્તા ડું પ્રકૃતિનો શમ યમ સાક્ષી હોઈ એને ફર્તા તો ન જ ડહેવાઉ 
આ ચાતુ4૦૫ વ્યવસ્મા સામાજિક જવનના સ્વાભાવિક ધડતર 
ગ્રમાણુ થઈ છે, કોઈએ કરી નથી શમ પૃ કહેવાય અને માણુસ, 
એતા સ્વલા4 તેતું પરિવર્તન વગેરે બધુ કરનાર ઈશ્વર જ હોવાથી 
આ સામાજિક રચના ઈક્િરે જ કરી છે એમ પણુ કહેતાવ. 
સાભુદુવ₹૦% થયા ₹૬૦ મૂળ-જમ વિતામર 1 
સહ્ય મરત ગવિ જા વિકપરદજ ઝત્વવમ્‌॥। (૪૧૩) 
ધે ભ્ષ નૃ 
જેવી ભાવનાથી મતુપ્ય મમ કરે છે તેવી તેના કર્મની કિ મત 
થાય છે જે નિસ્પઠ અને નિગ્હકાર થઈ ને કર્મ કરે તે મુક્ત ચવાનો 
જ ઈશ્વર તિત મુક્ત છે એતે કમની સ્પૃહા લોઈ જ ન શકે 
અને તેથી દરેક કર્મમાં એ સહડોાવામલો હોવા હતાં એને ફર્ષતો લેપ 


ચતો નથી 
પમ્િર્નું શ્યાત એ જ મો્તું સાધન છે પશિરનું સ્વરૂપ, એતુ 
અવતાર્કાય અને એને કર્મયોગ-એ બધાનું ધ્યાત કરીએ તે; ઈશિગ્ની 


ગીતાની શખપ્મણ 'પ્રર 


શૂડે આપું પણ અતાસક્ત અલિપ્ત ગડી શકીએ જે ઈશ્વરને એઇખે 
છી સે પાતાતે એળે જ છે. 
તતા કમાન ઉસ્રન્ત ન મે સમવાજ સ્યુટ ॥ 
ભતત ક્ત ચોર્ઝમગાતાતિ મમમિર્‌ ત મ વઘ્યશ1 (૪-૫૪) 
હો છે જઃ 
ઊિષધાત્તુસરણ 
નિષ્વામયુરિથી કર્મ કરવું એનુ નકી થઈ ગયા પછી, ક્યુ કર્મ 
કરવું ખે સવપ્લ રહી જાય જુ. આ બાબતમાં નિયમ કરવા મ્રકેલ 
જી, મોક્ષતી ઇર રાષ્મતાર, સોક્ાએ પ્રાચીન કાળથી યોમયુક્ત થઈને 
એટલેકે પોતાની તટસ્યતા જાળવીને કમ કર્યું” છે કેમ કે તેએ ભગવાનના 
જન્મ? ઉપરથી જણુતા હતા કે એ રીતે કર્મ લેપ યતા નથી. ભાવા 
મુમુક્ષુ લેકાએ અર્નાદેકાળથી વિશ્વાસપૂર્વક જે «બે કમી કર્યા" છે 
તવી % જત્િથી આપળે પુ કરી શ#ીએ આપણે તેવાં કમો પશ 
ગ રીતે જ સર્વા જોઈએ. આારુ કમર કયુ, મમા કર્મ કયુ 
અને કમને. અભાવ કેવા એ બધુ નશવ ત્તા નેઈએ. પણુ એ 
મીમાંસા બહુ જ અધરી છે. એનું રહસ્ય ન્નણ્યા પછી પય સમક 
કાકાનો આચાર કેવો હોય છે એ જોઈને જ આખરે માણુસ પોતાનો 
નિર્ણય કરી શકે છે 
ઉપનિષદોમાં પુ શિષ્યતે છેલ્લા ઉપરેશ તરીકે શરુ કહે છે કે 
નન્યારે તને પોતાનો ધધો કે કમ શુદ છે કે નહીં એ વિષે શ'કા 
ઉત્પન્ન થાય ત્મારે તારે ઘમ'નિટ, વિચાર ગાન અને દયાળુ સન્જને કેવી 
રીતે વત છે તે તપાસી તે ગ્રમાણે વર્તવુ 
સેવ સતરર ૬૧ અમે પૂર્વે અવિ મુળગામ 1 
જુજ મર્જ સન્વાત્ર4 વૂડ પૂવંતર ૪૯11 (૪-૧૭) 
* * ર 
જે શતમાં લોભ રાખી માણુસ “ખરાબ ટર્મ કરે તો તેદ ગનો 
અપ:પાત છે જ. પુ લોભ રાખી માણુસ સતકમ કરે સાપે તે નડથા 


૯૧૨૪ જવતપ્રદીપ * 


“વગર્‌ રહેતું: નથી, સત્કર્મ સારું ખરું પણુ એની સાથેતા અહકાર અતે 
લોભ એ તો સારા નથી! માટે જ રાન ભર્તહસિએ એક :દૈકાળે 
કશું છે: વિત: જુ”ઝના ગતિ ૩4 મે યિશૃતતઃ | વિયાર કરું 
ષું તારે પુરષ કર્મનાં ફળ પચૃ મતે વિમાસગુમાં નાખે છે, માટે 
માહ છેડી દઈ રાગદ્દેયથી મુક્ત થઈ અને ઈશ્વિસ્તી કાયપડતિતું 
જાન મતમાં દદ રાખી આ એક ફત'વ્યયજ્ઞ છે એવી છુટ્દિ રાખી 
જ્યારે માણુસ કર્મ કરે છે ત્યારે એ બધી રીતે અલિપ્ત ,રહેવાથી 
એણે કરેલું કર્મ એતે નામે લખાતું નથી. એ તો જાણું એના પૂરતું 
જમળી જ ગયું. ય 
જતરમસ્ય મૂમતસ્મ શાતા-ભસ્થિલ-પેલશઃ । 
મજવા-વરતઃ મમ ઉત્તક કવિછીયતો 1 (૪-૨૩) 
ક ક જક ર 
કસમાંધી ત્તાત 
જેટલો ઓરાક આપણે ખાઈગ છીએ તે બધાની પરિયુતિ 
આખરે લોહીના રૂપમાં ચાય છે. માણુસ જેટલી તપશ્ર્યા ફરે છે તે 
બધાતી પરિયુતિ યુર્ય-પ્રાપ્તિમાં એટલે તિષદ-શક્તિમાં થાય છે, દુતિયાનઃ 
ભઘધા વ્યવહારની લાભટાનિખે! તપાસતાં અતે સર્વ વ્યાવહારિક કર્મોતી 
પરિસમાપ્તિ #ીમતી અનુભવ અને તેથી આવતી કાબેલિમતમાં જ થાય 
છે. એ ન રીતે'તમામ કમની પરિસિમાપ્તિ જાનમાં ર થાય છે. 


વાચત ભનતથી માહિતી મળી રકે છે. સિદ્ધાંતોની કલ્પના કરી 
શકાષ છે, પગ સાચુ" સાન એટલે કે આખા શરીરતી અતે મતોઇતિની 
રગેરગમાં ઊતરેલું સાન એ તો તેને અનુકૂળ કર્મ કરવાથી જ ઉદ્ભવે 
છે અતે દહ યાય છે. કર્મ તો જેટલી ટૃણુ એ ચાલતું હોમ એટલી 
ક્ષણુ જ ટકી રહેવાતું. કર્મથી પ્રાપ્ત ચયેલ્ું બાહ કળ એથી વધારે 
ઢકે એ ખરું પરતુ તેતો પપ્યુ અ'ત તો છે જ. મેળવેલ” ધન ,ખર્ચાઈ, 


શૌત્તાની રિખપ્મત ૧૨૫ 


જ્યાર્નું જ, જે કાપમતે માટે કે છેતે તો એ કર્મ કરવાથી આવેલી 
કામેલિમત અને મળેવી દૃષ્ટિ એ જ જી એને જ સાન ફહી શકામ, 


સ્રર્ષ ન-જષિઝ પાર્થ 1 જાતે પાર્સમાત્યસે 1 (5-૩૩) 
કક હ ક 
જીરએપધ-ગ્રપપ્તતદ ઉપપ્ય 


અડી ત્તાન એટલે તત્ત્વત્તાન. ભૈતિક શાસગોનું સાન તો નિરીકણુ- 
પરીદ્ષણુ, ગ્રપોણ આદિથી થામ છે, ન્યવહાસ્તુ સાન વ્યવહારને અનુભવ 
કયાથી યાય છે પણુ તત્તત્ઞાન ત્રાપ્ત થવાનો સહેલો ઉપાય તો. તત્ત્ર્દ્શી 
પાસેથી એની ફૂચી એેળવપી એ જ છે જેમ કાવપિએએ રામચ દતે 
દિવ્ય અસ્તો આપી દીધા તેમ તત્વથી લોકો આ વિશ્વનુ છેલ્નુ રહસ્ય 
#તણ્‌]ાતી ફૂ ચી આપણને આપી દે છે. પણુ સ કઈ રીતે? સદ્પયને 
ભનુપૂળ કરી લેવાતી યુક્તિ કઈ? 
જાઈ પણુ માપ્યુસતે બીજાને ખોધધ કર્વાતેો ઉમળકા ત્પાર જ 
આપે કે ન્યારે એ જાણે કે સામો માણસ સાચે જ ન્સ છે અને 
આપણી ગ્રત્યે શ્રદ્ધા સવાથી જ પૂઠવા આવ્યો છે અને કેટલીક 
વસ્તુઓને. બાધ તે! મોટેથી પૂરા અપાય નહી એટ્લે સદ્દઞુમુતા 
સહવાસ સેનીતે ખેના જવનના નિરીક્ષણ અને સહયોગ દ્વારા જ એ 
ચાતાને કરી થકાપ સાન આપવા જેટલી નવરાશ ચુનો મળે એટલા 
સાટે પણુ એની સેવા કસ્વાતી હોય છે પણુ એ ગૌણ મદ્દો છે સચુને 
દરેક જ્યું તો ધત ન જ આપી રાફે, પખુ ૬2૭ જણુ સેવા તે! આપી 
જ શકે. સેનાનો એક ખીજ લાભ એ છે કે સાન લેવા માટે અને તે 
સમજને આત્મસાત્‌ કરવાને મારે પિસ્તિષ્ટ જ્નતતુ વ્રતસ્ય જીવત ગાળવાની 
ઝાવક્ષક્તા હેય છે તે સુરુકુળડાસ ઝમુશાથૂતા અને સેવાથી થાય છે 


સૃત્ર્ષા એટવે કહેત સાભકનાની અને તે પ્રમાણે કરવાની તત્પરતા 


આ જતની અતકૂળ સ્િતિ ગ્રાપ્ત થયા પછી શ કાનિજત્તિ યામ 
તઠી ઢા સુધી ન્તયુડાના તત્ત્વ વિતે અતેક નાજીયી કરી પ્રી પ્રશ્ન 


કક શવનગ્રરીપ 


પૂછવા કે નથી ગુરુતી પ્રતિભા ન્નત્રત ચર્ધ એ અતેક રીતે તત્તતે! 
ખએધ કરે 

સર્‌ વિસ પ્રળિવાતેન મર્કિસ્તત સવયા ! 

ગુવરેક્વાત ત શાત શાનતિનય્તત્ત્તલાડોન 1 (૪ ૩૪) 


જ 2 ક 
જ્ઞાતતી સ્ઘાયી અસર 


આ જ્ઞાનતી મહત્તા કઈ ઓછી નથી આમા જ્તાન એક વાર પ્રાપ્ત 
થયુ કે પછી મોહ માણુસની આસપાસ પણુ ઊભો ન રહી શકે 
જીવતતાં બધાં તત્વોનું સ્વરૂપ માણુસ ન્નણી ન્ય વિશ્વયાત્રામા પોતાનુ 
સ્માન ક્ષા છે? પોતાનો સ્તધર્મ શુ સગવે છે? શુ કરકુ, સુ ત 
કરવુ અને કઈ રીતે જળ કમળ-યાયે પોતાની જાતને અલિપ્ત રાખવી 
એ માષણુસ બરાબર જણી ન્તય પછી મોહ કયાથી જ હેય? 

આ જાનતી મોટામાં મોરી સિદ્ધિ તે આત્મૌપમ્ય છે સારા નરસા 
બધા જ ગ્રાણીઓ, પુણ્યાત્માઓ અને પાપાત્માઓ, વાધ અને ખકરી-- 
બધા જ પોતાનાથી અતે ઈશ્વરથી અભિત્ન છે જવ, જગત અને 
જગદીશ બધા એક જ છે એડી અભેદબુટિ આ સાનતે પરિણામે આવી 
નતય્‌ છે 

સન્સાત્વા ન પુત્‌ વૉટર અવ માધ્યસિ પવ! । 

થત મૂતા ૧-વળ રક્યલ્માલ્મવમો પ્ષિ। (૪ ૩૫) 

ક ક %* 
સાનની નૌકા 

વાશણુ ઉપર ગમે તેટતા વરસતો કાટ હોય તોષે તેજાબ એને 
દૂર કરી શકે છે પ્રકાશ ન્યારે અપારી ઓરડીમાં ગ્રેવેય કરે છે ત્યારે 
અદર્નું અપાર એક રાતનું હોય કે દસ હન્તર વરસનું હેય-સરખી 
#૪ સહેલાઈથી તેને દૂર કરૅ છે હોડી ન્તમારે તળાવના આ છેડાથી 


ઝોતપનો દિપ્સણ ફક 


ખીન્ત છેડા સધી શમાપણુતે લઈ જમ છે તારે એને તળાવર્તું પાણી 
છ'કુ' છે કે છીરું એવા વિચાર નથી કરવા પડતે, એ */ રીતે 
તત્તજ્તાન એવી તો દિવ્ય શક્તિ છે કે માણુસ મહાપાપી હોય તામે 
એ પાપના સણરને વઢાવી સાયુસતે સામે કાઠે પહોંચાડી દે છે. 
જવિ ગેટ્‌ બાસ વાષેપ્થ ત્તતમ્વ પાવફત્તમ 1 
સર્ચ સતતપ્ઝનેનેવ થન તતાર્વ્યાસ 11 (૪૦૨૬) 
જ જ *% 
સ્પ્નપરિત 
અપના તે! સાનતે અસિતી % ઉપમા શબે. અગ્વિ નાનકડા 
જય કે મેપ્ટા, એક વાર. સળગ્યો એટલે જેટલું ઇંધન પાસે આવે તે 
ખાને બાળીને ભસ્મ કરે છે સે * રીતે જ્ઞાન એક વાર સળગ્યું એલે 
અજ્ઞાનતી ગમે તેટલી ગાદી હાય તોયે બાળી જ તપે, જેમ અશિ 
અશુદ્ધ ધ્રાતુતે શાધે છે તેમ સાન પણુ સાણૂસ”તતને ૨% કર્‌ છે. 
સથી ૬ તજ્તાતતે પર"તપ કહુ જ્જ 
સર્ષવર્તજ તિટોડમિર્મસ્મસાતવુપ્સડસૂન 1 1 
જ્ઞાન. મર્વકતા મસ્મસાસ્ુન પથા (૪-૩૭) 
હ ત્ર ક 
ત્તાનની પવિત્રતા 
ઝટવા ૦૮ સપ્ટે સાનને પવિત્ર કશું છે. પવિત્ર એટલે રુ 
કરાર, પાવત કર્તાર. પગમદાભૂતે પવિત્ર તે! છે જ* જાઈ પણુ વસ્તુને 
ખુદ્વી હવામાં મૂકીએ તે સુ પવિત્ર થાય છે. માહીર્મા દાટી દઈએ 
સા તે પવિત્ર થાપ છે. પાણીધી પાઈએ તય પવિત્ર થાય છે. પ્રકાશથી 
પણુ દરેક વસ્તુ શુદ થાય છે અને અશિ તો એટલો પવિત્ર છે કે 
એરું નામ જ પાવક પાડ્ષુ' છે. પણુ આ પંચમહાભૂતો સતની ત્તાલે 
ન અપે. પંચમહાભૂતી ખાશશુર્િ જ કરે છે. સાન એ અત*શુદ્ધિનુ 
કારણુ છે. 


૧૨૮ જવતપ્રદીષ 


જાનથી અતાત દૂર થાય છે વામનાએ મોળી પડે છે હદ્મતી 
દ્વામણીએઓ રદ્દ થાય છે સ્વાર્થ ઈ્ધાં અતે વેર શમી નય છે “અતે 
સર્વત્ર સમભાવ અતે આત્મીય ભાવ કનતાય છે 

દિ જ્વાવન સટશ વરિતર્‌્‌ મિણ વિચત (૪૩૮) 
૪ ક #% 
સાધતાકમ 

તત્તત્તાન મેળવવાનો! સહેલો! ઉપાય તો ગુરુને શરણું જવાતો જ 
છે ગુરુતે નમશ્કાગ કરી એની સેવા કરી અને અતેક નનતના સવાલો 
કૂરી મરી પૂછી ગુરુ પાસે જે તત્ત્વરહસ્ય હેમ તેં માણુસ મેળની શો છે 

પણુ જ્ઞાનપ્રાપ્તિ માટે પોતાતી પણુ કેટવીક તૈયારી હોવી જેઈ એ 
અતેક જાતતા સત્કમીં ન્યારે માણસ કરે છે ત્યારે જ એ દરેક વસ્તુતું 
તારતમ્ય અતે મહત્તત એળખી શકે છે અતે કર્મો કુસાતતાથી કરતા 
સ્વાભાવિક રીતે અતેક સવાલો ઊ તત્તકિત્તાસા તૈ ચાય છે 
આની રીતે કર્મકોશલ્ય ત્યારે ગરામર કેળરાય છે ત્યારે ધીરે ધીરે 
સાન એતી મેળે જ સ્કુરી આવે છે વિચારપૂર્વક શુરઞુરિથી અતેક 
₹નમતના સત્કર્મો કરવા એ જ નાતેદષતું માગમાં મોટુ સાધન છે 

જેતે સાન મેળવવુ છે એશે ગ્રષમ તો ઇદ્રિયોતો બરામર 
સયમ કરવો જેઈએ પ્દ્રેયોને છૂનીતેર આપવાથી એમનો રસ વધે 
છે, પણુ તત્તન્ત્તિસ ખુદ્દિ મતિન થાય ટે એટલા મારે ઇતિને 
કાબૂમાં રાખી તત્તજ્ત્તાસને નનેઈઝુ વીષ મેળવી સાનેકપરાયણું થતુ 
ભતેઈએ એટલે સાનની પછળ ૦૮ પડનુ જેઈએ જેની અદર શ્રદ્ા 
હોમ એ જ સાન મેળવી શકે જે કઈ શાંભન્યુ તે માતી લીધુ એવી 
નૃત્તિ શ્રદ્ધા નથી એ તો તરી જડતા છે “ પણુ જ્ઞાન મેળનવુ શકથ 
છે ડુનિયાતુ ગૂશમા ચૂ રહસ્ય પણુ શુ# જિજ્ઞાસુ આગળ પ્રશ્રટ થયા 
વગર્‌ રહેતુ ન! મારામાં પુરુષાર્થ છે માટે દુ તત્તતાત મેળવી જ 
લેત્રનો મારા પડેગા અનેક જિતાસુઓએ અને સાધમાએ એ ત્ઞાનરોધતી 
યાત્રા કરી છે તેમણે સિદ્ટિ મેળ યા પછી પોતાનો અતુભવ અતેમ 


ગ્રીતાના શખાસણ્‌ કૂરૂન્‍ 


શાસ્રવચનેપમાં ગદ્વી રાખ્યો છે. ચચ શાસ્તપ્રવીયુ શ્રૌત્રીય છે, 
આત્માનુશવી ખર્લાનિઇ છે. એનામાં કારુણ્ય છે, વત્સલતા જી. એ મને 
જરૂર, રસ્તા બતાવરો. તરારી ભૂલ થતી હોય રાં સતે ચેતવરી અતે 
ત્રાચવરો. આટલી મદદ મળ્યા પછી મારી નાનયાત્રા હું “ખાતરીપૂર્જક 
પૂરી કરીશ, આ દુતિયા પાખી એક સાર્વભૌમ તત્ત છે. એ દુનિયાને 
જ છું એેક અશ છું. આ દુનિયાની અદર. ને ચૈતન્ય તત્ત છે તે જ 
આત્મર્પે શ્રારામાં છે એમ આજ સુધીના ગાનીએદ મહેતા આવ્યા 
૪. તેમ ખબર પ્રયત્ન કરું તો તસ મને લાષ્યા વગર્‌ રહેવાનુ તથી 
ભને તે તત્ત એક વાર. જડે એટલે પછી દરેક જાતનું સમાધાન સારું 
« જે.” આ જાતનેપ જે વિશ્વાસ તેનુ નામ થરા. 
આધી શ્રદ્ધા હોપ, સાનપરાયણૂતા હોમ અને ઇદ્રિયનિમ્રહ હોમ 
ત્યા તત્તવત્તાન પ્રાપ્ત યયા વગર જુમ સહે! અતે જ્ઞાન મળ્યા પછી પસ્મ 
શાંતિ મળતાં કેટલી વાર! 
પશુ જે મધ્યૂસ પોતે કુ જાગુતે। નથરી, કશા પર્‌ તિશ્વાશ રાખતો 

નથી. (અખતશા કરવા માટે પણુ કઈક શ્રદ્ધા તો જેઈ એ. ) અમુક 
ર્રતે જઉ તા ધણુ કરીને એ રસતો મને મૃકામે લઈ જશે એવી 
કઈક અપેક્ષા કે અભ્યુપગમ રાય તારે ન ચાલવા માણુસના પમ 
ઊપેતે? ગેટલી શ્રદ્ધા પણ નહોય અતે દરેક દેકાણુ સરાય જ લઈને 
બેસે તા એનો નારા જ સલા છે. સશયથી ખવાયલા માણુસતે 
નથી મળતેપ આલેપક અને નથી મળતેદ પરલેપ્ક, એતે અહી ઊભવાનેૅ 
સ્થાન નથી અને પણે વિસામો! લેત્રાના આશ્રય નથી. એને કોઈ ન્વતનું 
સુખ મળવાનું નથી. 

લ્તત્લ્તય તોૉવતમિટ્ર- તનરુતાર્લ્માંગ તિન્શ્ન્તિ ॥ (૩૮) 

શ્રજત્વાસ્ઝમતે ત્રાન કસર મત્ત 1 

ડત સકત વ ગા સ્રળત્વ્છાતિ 11 * 

નન્ન્સાષદ્ઘાનર્‌૧ સતયાદ્યા પિતરથતિ 1 ક 


ત્તાથ જોક વસ ત નુલ મત્રત્રસ્તન 1 (૪*૩૯-૪૦) 
હે ક ક 


૧૪૨ ડફ જવમનગ્રદીપ * 
શ્ેળવીએ, પણુ તત્તતાત તો આપણી અર જ હેમ છે. લાકડામાં 
જેમ દેવતા સનેલો છે તેમ દરેક માણુસમાં શુદ સાન ભરૈસુ' જ છે. 
ગ્તમણિ માટીમાં દયાયેલો હોય તામે એમાં ગતા પાસા અતે ચળકાઃ 
હોય છે તો ખરા જ. મારીથી હ કાઈ જવાથી એ નથી એમ લાગે 
છે, માટી ધોઈ કાઢીએ એટલે પાસા, રગ અને ચળકાટ એ તે! છેં 
જ. એ કયાંકથી આણીને ઉમેરવાં નથી પડતાં. આપણું કામ તો કક્ત 
મારી ધોવા પૂરતું જ છે, એ જ રીતે વાસનાનો મેલ, અજ્ઞાનની માટી, 
આરમા ઉપર છતા છે તેથી માયુસ મોહમાં સપડાય છે, અજ્ઞાનથી 
જાન &કાઈ ગયું છે તેથી માણીએ કેરાન થાય છે, બાઝી ગમેછું 
અજ્ઞાનતું પડ દૂર કરે! એટલે અ'દરતું સ્વપમૂ સાત એની મેળે ઝળકશે. 

અત્ાનેનાવૂત સતં તેન મુક્ષસ્તિ ગન્સવઃ$ (૫-૧૫) 

મ ત્ર ક 

ચૅસદણિ અને તત્ત્વદષ્િ 


સ્ત્રામી વિવેકાત% જ્યારે અમેરિકાથી દિગ્િજ્મ કરી પાધા 
આવ્યા ત્યારે રામરૃષ્યુ પરમહ'સના શિષ્યોએ વિવેકાન'દતે માનપત્ર 
આપા તેમનું.ગૌસ્વ કરવાનો વિયાર રાખ્યો અતે એ બાભતમાં શું 
કરવું એ વિષે સલાહ લેવા શ્રી શારદામાતા પાસે ગયા. થી શારદામાતાળે 
એમને કહ્યું, આ માનપત્ર અને ગૌરવ વળી શાનું! મારી દદિબૅ 
પરમહસના બધા શિષ્યો સરખા, દુનિયાએ નરેનદ્રતે વધારે માનનો 
એટલે સું એ મોટા થઈ ગપે!? એની પાસે ડહાપણુ વધ્રારે હેય, 
લેકાતે સમનનવવાતી શક્તિ વધારે હોય તેથી થું એ મોરા યથવે!? 
શ્ારે મત તમે ખધાયે સરખા. આ માતપત્રતું ધતિંગ માંડી વાળા, 
દુનિયા ભલે ગમે તૈ માને આપણે મહોમહે સરખા જ રહીએ.” 

આ તો થઈ માતાની દષ્ટિ. સાયા પ'ડિતો પણુ એ જ રીતે 
સમદશી હોય છે. પ્રેમની દષ્ટિ અને તત્તદછિ એવી જ હેય. જેમ 
પાણી ગામને માટે અમત થતું તથી અને વાધતે માટે ઝેર થતું નથીં 


શાતાના શિત્ખપ્મણુ ૧૪૨ 


તેમ પ'ડિતો બધા પ્રતો સરખા જ હોય છે. જેમ સખદુઃખમાં સમાન 
ત્તમ જાની અન્નાની પ્રત્યે સમાન. મા મોટા ખાળકતે વધારે “ખવડાવે 
જે તાતા બાળક્ને એની ભૂખ ન્૪ેટલું આપે છે; પશ ખને પતયે હેત 
તા સમાન જ રાખે છે. તેમ મહાત્માએ સન્‍જનેઃ ઝત્યે પણુ સદ્ભાવ 
રાખે જે અને દુજનો પ્રતયે પ્યુ એ જ સદભાવ રાખે છે, બનેની 
સરખી «૮ ઉન્નતિ ચાહે છે. અતે ખને તરક એક જ ૬૯થી જુએ છે. 

જેતે સ્વાર્થ સાધવે છે તે જ અસમાનતા કેળવે છે; અમુક માણુસ 
અનુફૂળ છે, ગમમુક ચાણુસ પ્રતિકૂળ છે એમ તપાસી પોતાને રાગદદેષ 
નકી કરે છે. જેતે કોઈ પાસેથી કરું મેળવકું જ નથી, તેતાપ્ લોભી 
લાલસા નથી, જે પોતે તૃપ્ત અને સ્વસ્થ છે તેતે પક્ષપાત ફષાંથી 
હેમ? તે તો વિદ્વાવિનપસ'પન્ન બાલુ તરક અને ચાંડાલ તરક, અને 
ગામ જેવા ઉપયોગી જતવર તરજ, હાથી જેવાં જબરદસ્ત જતવર્‌ 
તરક અતે હાડકા ચાવનાર કૂતરા તરક સરખે! જ ભાવ ર્‌ાખવાતે., 
લાગણીમાં તો ફેર ન જ પડે. 

1િશાનિમમતવશે કદે રત દુસ્સિમિ 1 
શતિ ઔૈષ કતવાજે અ વસતા શસર્રાશન 1 (૫૨૧૮) 
શ રદ શ 
સાસ્યાવર્ચા 

છે કામ આ ભવમાં અધૂરું રહ્યું તે પરભવમાં પૂરૂં ફરાય 
છે એડી એક ભાત્યતા છે. પણુ આ ભવતું આપણું મુખ્ય ફામ સું ? 

આ ગ્માખા વિશ્રમાં સંપૃર્યું સર્તત્ર સમાન સત્પસ્વરૂપ શ્નેવું 
એક પરમતત્ત છે. તેતી કૃપા મેળવી તેના જેવા ઘઈ જવું, એની 
અદર લીત થઈ ૦વું એ દરેક ન્િદિગીતો સ્રુખ્ય ઉદેરા છે. 

એ ઉદ્શ પાર પાડવાનું સાધન ક્યું? જેમ તેમ ફરીને ગમે તે 
ઉપાયે પોતાના દોવો દૂર કરી સદ્ઝુલે કેળવી, વિચારનો નિશ્રય ડરી 
ક તે પરત: કેર? આપે ગું કેઈ એ. રે પરજ જેક 


૧૪૩ જવનપ્રદીષટ 
આદમવાન ! 
યોગ એટલે સામ્યયોગ. સુખદુ.ખ, લાભાલાભ, શસ્ુમિત્ર-આવાં 
દૃદોતી અ'દર શુદ્દિ સમાન રાખવી, નિશ્રળ રાખડી એવું નામ તે 
ચોગ. કર્મથી જે કિહ્મિષ પેદા યાય છે તે આવા યોગથી જ છેદી શકાય 
છે; અને કર્મતો! વળગાડ તોડી શકામ છે. જ્ઞાનની કુહાડીથી સકતો 
જે નારા કરે છે અને મામ્યયુદ્િયી કર્મનો વળગાડ ચૂડવી આત્માતુભવ 
જાપ્રત રાખી કર્મ કરે છે તેને કતી બાધા થતી નથી કમ" એને 
બાંધી શકતા નથી 
મોમ-પન્યસ્ત-કતાળ જ્તાન-સછિત-તશવમ્‌ 
ગાત્મવન્ત ન કર્જાશિ સિવવ્નસ્તિ થનગય॥ (૪-૪૧) 
ક્ર ટ * 
માટે અજ્ઞાનથી પેદા થયેલો સશય જે હૃદયમાં ઘર મરી બેટે 
છે તેતો ત્તાનરૂપી તલ્નારથી શિરચ્ટેદ કરી સામ્માવરયાતું બખ્તર - 
ધ્ારણુ કરી નિ”દગીની લડાઈ લઘ્વા કેડ કસવી નઈ એ 
સતતાવ્‌ ચજ્ઞાનઉનૂત ટૂય જાતા તિનારનન । 
છિસ્વંક મતવ મોમજ ચાસિવ્યસિવ્ટ ઝરત !॥ (૪-૪૨) 
કન ક ક 
ખેવડુ' બ'ધન 
માણસને સુખ વહાલુ” લાગે છે દુ.ખ અળખામણું હોય છે 
માણસ માને ઝે કે ' હમેરા સુખ જ હોત અને દુખ ન હેત તે? 
કેનુ ગાડુ થાત! પણુ આ દુખ સ્‍્ત્યાં ત્યાં નડે છે. દુ ખતું બંધત ન 
હોત તો દરેક માણુસ ઝપાટાગ'ધ પે!તાની ઉતતતિ સાધી લેત ? 
તારે આ દુ ખડોાશે સજ ભને તે શા માટે ? ઈશ્વર તો માયુસતી 
ઉન્નતિ જ ઇચ્છે છે, ઈનનતિ વિવે માણ જેટલો ઇતેન્તર્‌ છે એના 
કરતાં ઈશ્વર તો કકિ વધારે જ ઇંતેશ્નર હરો સુષ્મ ન ઈક્રે પેદા 
કમું” હેય અને દુ*ખ કોઈ સેતાને, તે! દુ 'ખ ટાળવા માટે એ સેતાનતે 


૧૪૨ શયતપ્રદીપ “ 


મેળવીએ. પય તત્તત્તાન તો. આપણી અદર જ ફેમ છે સાકડામાં 
જેમ દેતતા સૂતેલો છે તેમ દરેક માણુસમાં શુદ સાન ભરેગુ જ છે 
ચ્ત્તમણિ માટીમાં દટાયેસે। હોય તોયે એમાં એતા પાસા અને ચળકાટ 
હેય છે તો ખરા જ માટીથી હકાઈ જવાથી એ નથી એમ લાગે 
છે માટી ધોઈ ઢાદીએ એટલે પાસા, 2૭ અતે ચળકાટ એ તો છે 
જ એ કયષાકથી આણીને ઉમેરવા નથી પડ્તા બાપણું કામ તો! કત 
ગ્રાડી ધોવા પૃરતું જ છે એ જ રીતે વાસનાનો મેથ, અજ્ઞાનની માટી, 
આત્મા ઉપર છવાઈ છે તેથી માથુસ મોદમાં સપડાય છે, અતાનધી 
નાન કાઈ ગયુ છે તેથી પ્રાણીએ હેરાન ચાય છે ગાઝી ગયેડ 
અતાનતું પડ દૂર કરો એટલે અદરનું સ્વયમૂ ત્તાત એની મેગે ગળકરો 


મજ્ઞાનેનાયુત ત્તાન ત મુર્ણાન્ત ગન્ત્વ 1 (૫૧૫) 
ક ક્‌ 


શ્રૅમદણિ અને તત્ત્વદણિ 


સ્વામી વિવેકાનદ ન્ત્યારે અમેરિકાથી દિગ્વિજય કરી પાદ 
આવ્યા ત્યારે રામકૃષ્યુ પરમહસના શિષ્યોએ વિવેકાત દને માતપત્ર 
આપી તેમનુ ગૌરવ કરવાનો વિચાર રાખ્યો અતે એ બાગતમાં શ 
કરવુ એ વિષે સનાહ લેવા થ્રી શારદામાતા પાસે ગયા થ્રી સારદામાતાએ 
એમતે કહ્યુ, “આ માનપત્ર અનેં ગૌરવ વળી શાનું? મારી દદિએ 
પરમહસના બધા રિષ્યો સરખા દુનિયાએ નરેત્દ્રવો વધારે માન્નેદ 
એટને શુ એ મોટે! થઈ ગયો? એની પાસે ડહાપણુ વધારે હોય, 
લેકોને શમન્નતવાની શકિત વધારે હોય તેથી શુ એ મોટો થયે? 
સારે મન તમે બધાયે સરખા આ માનપત્રનું ધતિગ માડી વાળા, 
દુનિયા ભલે ગમે તે માતે આપણે માહોમાહે સરખા જ રહીએ ” 

આ તો થઈ માતાની દષ્ટિ સાચા પડિતો પણુ એ જ રીતે 
સમદશી' હોય છે પ્રેમતી દિ અને તત્તદણ્િ એવી જ લોય. જેમ 
પાણી ગાયને માટે અત ચતું તથી અતે વાધતે માટે ઝેર થતું નથી 


ગોવાના કિખામવતુ ૬૪૩ 


સેમ પંડિતે બધા પ્રતે સરખા « હોય છે, જેમ સુખ્દુ#મમાં સમાન 
તેમ જ્ઞાની અજ્ઞાની પ્રત્યે સમાન. સા મોઘા બાળકતે વધારે “અવડાવે 
જ નાતા બાળકને એની ભૂષ્ખ જેટલુ' આપૅ છે; પણુ બને પ્રત્યે હેત 
જ સમાન જ રાખે છે. તેમ મહાત્સાએદ સને પતયે પણુ સહભાવ 
રાખે છે તમને દુ્જતે! મત્ય પયુ એ જ સદ્ભાવ રાખે છે. ખેતી 
સર્પ્પી જ ઉન્નાતિ ચાહે છે, અને ખતે તરક એક જ ૬હ્યી જુએ છે. 

જેતે સ્વાર્થ સાધવો છે તે જ અસમાનતા કેળવે છે; અષ્ુક માણસ 
અનુકૂળ છે, અમુક માણ્સ ગ્રતિકૂળ છે એપ તપાસી પોતાનો રાગદ્દેષ 
ન્‌ કરે ફર, જેતે કાઈ પાશેથી કરાં ગેઇવતું' જ નથી, તેનામાં લોભી 

લાલસા નથી. જે ષાતે તૃષ્ત અને સ્વસ્થ છે તેતે પક્ષષાત કચાંથી 
હૈય? તે તો વિદ્રાવિતપસ'પત્ન પ્ાાષ્યુ તરદ અને ચાંડાલ તરફ, અતે 
ગામ જેવા ઉપયોગી ન્નતવર તરફ, હાથી જેવા જબરદસ્ત જળતવર 
તર્ક અને હાડકાં ચાવનાર કૂતરા તરક સરખો જ ભાવ રાખવાને. 
લાગણીમાં તો કેર ન ઝ પડે. 
કિવાનવિયયઇવતે વાણીઝ મિ હૃષ્સિસિ 
શતિ બજ કતા ત પક્ત રત્ન 1 (૫-૧૮) 
# શ ## 
સારછચાવસ્શદ 

જે ફામ આ ભવમાં અધૂરું રહ્યું તે પરભવમાં પૂરું કરાય 
છે એવી એક માન્યતા છે. પણુ અર ભવનું આપણું મુખ્ય કામ્‌ રું ? 

આ આખા વિશ્વમાં સપૂર્યં સર્જત્ર સમાન સત્મસ્વરૂષ એવું 
એક પરમતત્તત છે. તેની કૃપા મેળવી તેના જેવા થઈ જવું, એની 
અદ્ેર લીત ધઈ જતું એ ૬૨ક જિદગીનો મુખ્ય ઉદેશ છે. 

એ ઉદ્દેશ પાર્‌ પાડવાનું સાધન ક્યુ? જેમ તેમ કરીને ગમે તે 
ઉપાયે પોતાના દોષો દૂર્‌ કરી સદ્ગશે! કેળની, વિચારનો નિથવ કરી ? 
અતે વે પર્તત્ત જેવા આપશે થવું ન્નેઈએ. તે પરબ્છા નિર્સોષ 


૬૪૪ જવનેપ્રદીય : 


“ને સમ છે, એટલે કે એતાર્મા એકાંગીપણું, પક્ષપાત, વાસનાતી ભૂખ 
% સંકુચિતતા નથી. તેતો સર્વત્ર સરખે! જ બાવ છે. પ્રિય અતે 
દેપ્પ એવો! બેદભાવ એનાર્માં નથી. આપણે ન્ત્યારે આપણા દોવા કાદી 
નાખી, સમાત સદ્ભાવને ગણુ કેળવીશું ત્યારે આપણે પયુ એ પરછાઉ 
જેવા થઈ જશું, એતી કૃપા આપણા ૫૨ ચશે અતે ષછી અહી જ 
શાપણે પ્રત્યુલોક જીત્યો એમ થશે. માટે સખદુઃખતેો ભેદ ટાળી, ઠૈષ્ય 
અને પ્રિયતો પક્ષપાત ભૂલી જઈ આપણું મન સામ્યાવર્થામાં સ્થિર 
ડરવું જોઈ એ. એટલે એની મેળે બરહ્મપ્રાપ્તિ થઈ જરો. અરે! એજ 
ભ્રભપ્રાપ્તિ છે. 

સિટ સદ ગિટ: ચર્મ યેવા માળે સ્થિત મત: 1 

તિ્સેવં હિ વળ અટ સહ્યા ત્રસખિ તે હ્થિતા:॥ (૫-૧) 

હી ક ઝૂ 
અનાસક્તિ 


સારી વસ્તુ વિષે કે સારા માયુક્ વિયે હમેશ એમ બતે છે કે 
શને ઓળખતું અને ચાહવું એમાં તઅ'તર જ પડતું નથી. એમને વિષે 
તતા નયુતું એ જ ચાતતું થઈ પડે છે, પણુ ન્વયૂવું એ જ અધરી 
નાત હોમ છે. એતા જેવા થઈ એ ત્યારે ન એને ઓળખીએ. વીરરૃતિ 
શઆપણા મનમાં કેળવાય ત્યારે જ આપશે વીરને એળખા શઇ#ીએ છીએ. 
અને સારે જ એતું વીર્છાતત આપણે ચાહીએ છીએે. આમ નયુવું, 
ચાહવું અને તેતા જેવું યતું એ અ'તે તો એક જ ગણાય, જે સભ 
ન્તણું તે બહમ જ થઈ શય. 

નિર્દ્દોવ અતે સમ થઈ એ એટલે બહમ થઈ જવાતા. એટલા માટે 
સુખદુઃખથી પર થવું ઘટે છે. કોઈ મા પાતા ખાળકને માટે દવા 
લાતત્રા દોડતી હોપ ત્યારે સસ્તા ઉપર પ બળતા હોય તો તેનોમે વિચાર 
ન કરે અતે આસપાસની હતા સગધી ક્લોતા પરિમલથી મહેકતી હે! 
તોમે એતો આસ્વાદ લેવા માટે થાશે નહીં. એને તો એક જ ભાન 


આતાની રિણ્ખપ્મષુ જપ 


જે કૃ ખાળક માટે વમર્‌ વિવને દવા લાવવી છે એ જ રીતે, સુખદુ ખ 
સાથે આપણૂતે કશી લેવાદેવા નધી એ જે જણે છે, એ બને આપણુને 
સદદ કે રુકાવટ કરનાર નથી, માટે ગમની પ્રત્યે સરખી જ ઉદાસીનતા 
રાખવી ઘટે છે એવી સ્ત્ર, ખુડ્ડિ જેની થઈ ગઈ ઝે, રસ્તાતો તાપ 
અને ફૂલોની મહેક-ખેમાથી એકનો જેને વળગાડ નથી, તે જ સીધો 
મુકામે પહોચનાતો, એને જ ઇર વસ્તુ પરમ તત્વ મળવાતુ 
જત ત્રટૂષ્યત્‌ (પવ ત્રાન્ય ગોદિગત્‌ ત્રાષ્ય ત્ાક્રિયમ્‌ 1 
(નરવર ગવમ્મૂદો અણવિય્‌ ન્રહ્યાળ સવિત । (૫૨૦) 
રર ક શ 
લિષયસુખ અને અપ્્મસુખ 
પાય ઇં્વેયો માસ્પ્રતે જે સુખદુ ખ થાય છે તેતે વિષય કહે ઝે 
આ પઠદ્દિયો દતિયાનેો અનુભવ લેગા માટે અને દુનિયાતુ ચક ચવાવવા 
મારે છે પોતાનુ આ કાર્ય ગરાયર ચાવે એક્વા માટે ઇદ્રિયોના વ્યાપાર 
સામે કદસ્તે સુખદુ ખ જેડી દી ડા ઝુ એ સુખદુ ખા આપષુતે પ્રકૃતિના 
ગરવાહતે આધીન રાખે છે, ઈશ્વર તરફ લઈ જતા નથી, જેતે પોતાનું 
જીવન સાર્ષક કરનુ હોય તેશુ સુખદુ ખ શ્રતો ઉદાસીન થવુ ધટે છે. 
વિષષતે! આન દ છે!ડ્યા પડી જ એમને વિષે અનાસક્ત ચયા પછી જ 
આત્માન'દ-સમ દરતે! સ્થિર અને અખ"*“ક્ર્સ આનદ મળી શકે છે 
જીદ્રિયાના વિષયાનદ મર્યાદિત છે અએ આતદ મળતા મળતા ૬ ક્ષીણ 
થઈ જમ ૪ે જેત્ર ઘર્‌ બાધ્યુ તે ક્ષણથી જ ગએ ન્નૂનું થવા લાગે 
જુ સેમ ડિષષાના ઉપભેોગતી રરૂઆતથી જ એ વિષયો પોતે પણુ 
ક્ષીયુ અતે થુઠ્દા શરઈ જવા લાગે છે અને આપણુને પયુ ક્ષીયુ ડરે છે 
અતે તેમી દરેક વિષયને અતે દુખ જ કે. આટલું નર્યા ચકી ડાલા 
શ્રાણુસે રા માટે વિધષે!ની પાછળ પડું? સાસુ અક્યધ સુખ તા વિષષ 
વિષે ઉતસીન થવાથી જર મળનાર છે 
ચાણલર્સરુ અટરતારમા 1ર કાત્તાતિ યત સુલવ્‌1 
જ પજ્ન-યોન ગર્તામાં સુતવ અજય્વન્‌ બત્નતે ।1 


૧૪૬ ઇવતગ્રદીપ 


જૈ હિ શઘ્વમાંઝા તોળ છુ લ-જોતમ જત તા 
થાયન્સવન્સ જન્તજ | ત તેજુ રતતે યુથ । [(પ ૨૧-૨૨) 
[ખાઈએ છીએ તારે છભ અને ખાવ પદાર્થમાં સ્પર્શ થાય 
છે સૂઘીએ છીએ તારે પદાર્થના સક્્મ પરમાણુ નાકની અદર જઈ 
ચોરે છે. સાભળીએ છીએ ત્યાર અવાજતાં આંદોલને કાત ઉપર 
અયડાય છે, જેઈએ છીએે ત્યારે દણ્ટિ પદાથને અડકે છે -- આમ દરેક 
વિધયના સૈવનમાં સ્પર્શ રહેવા છે એ સ્પ માથી જ પતન થાય છે -- 
સપર્ણ એ જ પાપનું કૂળ છે વિકાર અતે આસક્તિ પેદા કગ્નાર એવા 
સ્પર્શમાથી બતી જવું એ જ સાચી અતે ઇટ અસ્પૃશ્યતા છે વિષેનો 
વિકારી સ્પર્શ થવાથી મત મેલુ યામ છે અતે આત્મા અભડાય છેં 
એટલા મારે જ આત્માતે પિવયોથી અસ્પશ્ષ રાખવા ઘટે છે અસ્પષ્હ 
આટમાને જ મુક્તિ છે ) 
સયંમૂતહિલે સત 
ટકામાં કહીએ તો, જેઓ સ્પ જીએ છે, જેમણે પોતાના દયો 
ધોઈ કાઢયા છે, જેમણે ઇજ્અતિઇ એવો ભેદ કાકી નાખ્યો છે, જેમણે 
પોતાતો, એટલે પોતાની ઇદ્રિયોના સમમ કર્યો છે અને તેથી ખધાનું 
હિત કરવામા, તમામ ગ્રાણીમાત્રના કલ્યાયુને અથે મહેનત કરવામાં 
જેમતે રસ પડે છે, તેમતું જવતર ધન્પ છે -- તેમતે જ મોક્ષ મળવાનો 
જતે મ્રળ્ત-તિર્વાતરત્‌ જવવ ક્ીનન્વલ્મવા । 
જઝિતટ્ેપા થતાત્નાન સવ મૂઈ હિત ત્તત ॥ (પ ર૫) 
ક ર્ર રા 
વિજચી સેના 
સૈનાપતિતે ત્યારે જ વિજ્ય મળે ન્તટયારે એતી સેના એના 
તાગામાં હોપ, અતે એની સેનાર્સા કોઈ ધરશેદુ ન હોય એતા સિપાઈએ!, 
એના અમલદારો અને એના સવાઢકારો બધા એને વર હોમ, ગને 
અનુકૂળ હોય, અને એના હિતની દૃષ્ટિએ જ વિચાર કરતા હોય બતે 
થાલતા હોમ, તમારે લડાઈમાં ખાતરીયી એની જત થતાની 


ગાતાની શિખાસતુ ૧૪૩ 


આપણી ઇંદ્રિયો તે પણા સિપાઈ છે. મન એ અમલદાર છે 
અને છુદ્દિ એ સવાહકાર છે. એ ત્રણેનો આપસમાં એકરાગ હેમ અને 
આપણા ઉદેશ પ્રત અતુરાચ હોય ત્યારે જ જવતસમામમાં આપશે 
કરાવવાના માત્ર એ ફોજની અદર ઇ-્ડા, વાસના, બીફ અને ફોધ 
જેતા કિતી લોકો ત હોવા ઈએ. કોધ હોય તો સેના આંધળી થઈ 
જવાની, ભય છાય તેદ પાછી પાતી કર્વાતી અતે સેનાતે જો ૪-૭૬ 
વળળે તો! સેના એડગર ઊતી ગ્હે જ શાતી ! હાર્‌ તૂગ અને મોતી જેમ 
ચોમેર વાખરાય તેડી સેનાની દશા થવાની મારે છદ્રેયો, મન અને 
છુહે મોક્ષને અચે જેશે પોતાતા કાખૂમાં રાખ્યાં છે અતે ઇચ્છા, 
હય અને કોધ જેજે કાદી નાખ્યા છે એતે લડા વગર્‌ ૮ વિન્ત્ય છે. 
યતેન્ટ્િગ-્રનો-તરિદિ મુતિજ્‌ તરકષવરામત 1 
વિનસર્છા-મપ-કોતો ૧ મહા મત એલ જ ॥ (૫૨૮) 
%* * * 
સુદ 
માનસક્ષાઅતો! નિમમ છે કે જેતુ પ્યાન ધરીએ તે ન આપણે 
શ્ર જ એ. જેતા સગ કરીએ તેનુ” જયાત તો થાય જ છે અતે પધ્છી 
ધીમે ધીમે આપશે તેના જેવા થઈ જઈ એ છીએ ટલા મારે «૮ 
પશ્િરતા સ્‍્વરૂપનુ પ્યાન ધરતુ જેડ એ અને દુન્ટનાનો તેમ જ દુર્જત્તિના 
સંગ ત૪વો જેઈગે ધશ્રિસ્તુ સ્રરૂપ કેવુ કે? એ તમામ 
લેહોતો-ખધી ડુંતિયાતેો -મહેશ્રર છે એના હાથમાં બધુ છે. માણુક 
અપવા આ વિશ્વ ને ક પતકર્મ કરે અથવા તપશ્ર્યા કરે એ અતે 
એતે માટે ન છે. એતે! ઉપનોત્ર ઈશ્વર જ કરે છે આદશ રાનમાં 
જેમ દરેક નતતતો કરવેરો રાન્‍્નતી તિશ્નેરીમાં નય છે અતે એમાંતી 
એક એક પાછ પ્રજાતા ગરી, તનગર, સાતી, અતાની -- બધા »/ 
પ્રશ્તના હિતતે અધ ખર્થામ છે તેમ આ સ્વ વોક મહેશ્વર બધે %૪ 
સત્ય કરે છે તસામ યસ અને તપશ્રર્યાતા બોક્તા એ સ્‍ છે અતે 
ગે ગર્જ શૂતોતો!, સ્ત પ્રાણીમાત્રનો, દરેક સૂર વસ્તુતો હ છે, મિત્ર 


૧૪૮ શુવનગ્રદીપ 


છે, આત્મીય છે, કલ્યાણુકારી »ે એમ જે જાણે છે તે પોતે સતિ થન 
શ્ષહેજે મોક્ષ મેળવે છે 

મોક્તાર વત્તા સવે-કોજ તરેરવતમ્‌ । 

ગુઢ્ય ₹વંખૂલાના સત્વ મા તાસ્તિમ્‌ જસ્છતિ।॥। (પ ₹૯) 

સાચે સન્યાસી આને થોગી 

શંક્તતે અભાવે ઓળા જ્તાતતે કારગર અથવા સન્ગે પ્રતિકૂળ 
હોવાથી માણુસ ઘણી વાર જીવતસચાામર્માં હારે છે કેક કોક વાર 
બધી અનુકૂળતા હોવા તાં કેવળ ગપ્લતતે કારણે એ હાર મેળવી 
લે છે આવા અતુભ4 વારેઘટીએ આવે એટલે માણુસતે થાય છે કે 
આ દુનિયા અતે આ ન્તિદિગી આપણુ મારે છે જ નહી આવી 
નિરાશાની જે અવધિ થઈ ગઈ તો માણુસ નિદગીર્માંી નાસી છુટવા 
પારે આત્મટત્યા કરે છે 

એટની “તી હિમત નથી હોતી તે માણુસ નાસીપાસ થાય કે 
તરત પોતાના નૈતિક હીરને તિતાજતિ આપે છે એ સત્તહીત થાય 
છે, નિસ્તેજ થાપ છે પછી એ કહેવા લાગે છે કે જવન નિ સાચ છે 
જે ફાઈ કરના જઈએ એમાથી અત્રેય જ નીપજે છે અતે આપણે 
કવતતી ગૂચમાં વધારે તે વધારે કસાઈ એ છીએ એના કરતા એ 
બધું છોડી દઈ જડ યઈને રહીએ તો શ ખોટુ? હારમાંથી હરતી 
આવી પ્રિલસકી ઊપજે છે અને પછી માણુસ એમ! જ રાચે છે 

જે આત્મહત્યાર્મા કાયગ્તા હોય તો આવી અકમ'ણ્યતી રિથિતિમાં 
કાયરતા ઉપરાત પામરતા પણુ છે કેમ કે માણુસ નયા સુધી જવે છે 
ત સુધી એ સમાજની શેના લે જ છે જેટતી સેવા લે છે એટવી 
પાછી આપેનડી તો એનુ એશિપાનાપણું વધે છે સાત અને અનાત 
ત્રડણ્‌ પ્રત્યે નનમત રહી માથા ઉપરનો ભાર ઉતારતા રહેતાને માણુસ 
ગ્રયત્ન કરે તો જ એનુ નેતિક આરોગ્ય ટફ્વાનું 

ન્તૂના લોકોએ વ્યક્તિતુ હિત, સમાજ પ્રત્યેનું કર્તવ્ય અતે આખા 
વિશ્વ સાથેનો એતો સબધ થ્યાનમાં આણી યજ દાન અને તપ ઝે 


ગીતાની શિખાસત્ૃ ૧૪ 


નણુ કર્તન્યો માણુસતે માટે ખાધી આપ્યાં સન્યાસતે નામે કે કર્સ-મુક્ત 
શવાતી ઇચ્છાથી આવા કર્તવ્યતા ત્યાગ ત જ કરમ એ યસતા સ્મારક 
થતે પ્રતીક તરીકે ગિ સળગાવી એમા આહાતિ આપવાનો રિવાજ 
હતા જે પોતાને મુક્ત માનતો તે ગ્સિની આવી ઉપાસતા છેડી 
રતો એક જાતો એવો હતે કે ન્મારે આપણા દેરામાં આજીવિકા 
ખાતર પણુ મહેનત ન કરનારા અને સમાજ પ્રતયે પોતાનુ કસા જ 
ક્તવ્ય નથી એમ છડેચોક ન્નહેર કરનારા * મુક્ત પુરુષોના રાફડો 
ધ્ાઢયો હતો પરિણામે સમાજમાં આલસ્ય અતે અતાચ1ર વષ્યાં અતે 
સમાજ-યવસ્થા રિશચિત થઈ એવે વખતે શ્રીભગવાને લેમતે એમની 
ભ્રૂન ગતાવતા કહ્યુ કે, સ્વાર્થ ખાતર કશુ ત ફરતા, પયુ સમાજડિત 
આતર જે કરવુ ઘટે છે તે તમારાથી છોડાય જ નહી જ્ઞાન વડે 
આચક્તિ છોડી દા અતે પોગશત્તિથી કર્તવ્ય" ઉત્સાહપૂર્વક પાર. 
પાડા* એટલે જ તમે આર્ષત્વ કેળડશે અને સાચેસાથા મક્ત થરો 
મર શત અતે તપ એ મર્ષકમીં ઝે કર્તવ્યો છે કર્મકળ એટલે કે 
શ્વાર્ષ છોડીને કર્મો કરો એટ્લે તમે અક્ત થશો 
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ક ઘત્વાતી' ચ મોળ ચ ત તિરતિર સ તાગિય 1 (૬ ૯) 

ઘજ-રાન-તપ મ સ ત્વાગ્વ પમવમેવ સત 1 

પો રાત તતશ્યવ વાતતાગિ મતીષિનય 11 (૧૮ ૫) 

કર ક ક 

[ગીતામાં અતેમ "કાણે તશુંવ્યડસ્થાનો ઉ લેખ આવે ઝે 

આશ્રમવ્યવસ્થાનો કપટ ઉત્લેખ કષાય નથી સ્મૃતિમાં વર્છુ વેલે 
શન્પાસ આશ્રમ ગીતાને ઇટ નથી એમ લાગે છે ઉપરના શ્નોકમા 
“તિરસિ' અને ' અક્યિં' એ એે શખ્રોમાં સન્યાસ આશ્રમને ઉડ્લેખખ 
છે સરિસ પ્રનિવાતેન તવ્ત્રક્તત સવવ ગએ શ્લોકમાં અદ્ાચરષ 
આશ્રમતુ ચંચત છે ] 


જ્ઝવુત્તિન્નનો મોજે તાજ જ કાવજયાવક્‌ 


૧૫૦ જવનતપ્રદીપ 
ડ્ત્ર $મને મિત્ર 


રામદેયથી એટલે કે અનુરરામ અધવ! અણુગમાથી માણુશ આધળોા 
ખતે છે જે પોતાને ચાહે છે તે પોતાતી શક્તિ વધારે છે, અતે જે 
પાતાના વિરોધ કરે છે તે પોતાતે! થતુ છે એમ માતીને માણુગ ચાને 
છે અતે તેધી મિત્રો મેગવવા અને શગુએનેો પરાજય કરવા તે મથે છે 
આમ બહારની દુનિયા પાછળ રોડવાથી એતી પોતાની શક્તિ વધવાને 
બદ્ને ક્ષીયુ થાય છે અને એ પામર મનતો નય છે 


ગ્રાણુમે સ્ત્રાનલબી થનુ ઘટે છે ગદૃનતમાં “આવી માણુસ પોતાને 
પાડે નહી પણુ પ્રપતપૂર્ઝક પોતાતે ચડાવે એ જ એવુ મુખ્ય કર્તવ્ય 
છે બીન લેકે! માણુમને હેરાત કરી રકે, અકાની રમે, એતુ એવત 
તુમ્માત પણુ કરે પણુ એને પાડી ન રકે માણુસ ને પોતે પોતાને 
પાડે તો «૮ એ પડી શકે એ જ પ્રમાણે આખી દુનિયા પણુ “ને 
શાઈનો ઉઠાર કરવા માટે એકમત થઈ ને મચવા માંડે તાયે એ જે 
પોતે જ પોતાતુ તુક્સાન કરવા બેમે તો આડડી મોરી દુનિયા પણુ એતે 
ઉદ્ધાર ન કરી શકે અને સત તુકારામ કહે છે તેમ “ને ટું ખરેખર 
સત થઈ જાઉ તો! સ્વગે” જતા કોઈ પચૃ મને રોકી ન શકે ? 


શતતમ ઝે માણુસનો સાચો મિત્ર ગએ પોતે « છે અનેં માણુસને 

ખરેખર શત્રુ પણુ એ પોતે જ છે જે માણુશ પોતાની જ આંતરિક 
શક્તિ વડે પોતાની વાસનાઓ ઉપર વિજ્ય મેળવે છે તે આથી કરીને 
પાતાના મિત્ર બને છે, અતે જે વાસનાને વશ થઈ પોતાનુ નુકસાન 
કરવા તેયાર થાય છે તે માણુસ પોતાને રાત્ર છે 

મુરત યાત્તનાસ્માન નાત્માનમૂ્‌ લવલાવયત 1 

માસ્વૈજ ફિ થાસ્મનો મયુર ગાત્મેવ રિવુદ્‌ આત્મન 11 

વયુર્‌ ચત્માસ્મનસ્‌ તસ્ત સનાત્મૈવાત્મના ઝિત 1 

ગતાલ્મનર્‌ છુ શતુતકે ચતેતાલતવ શતુવ્ત્‌॥ (૬ ૫-૬) 


રો શ ક 


ગાતાન્ દરિપ્યધ્મણુ ૧૫૧% 
સસાર 


જાઈ કપૂત પોતાની માતે અવગણે, એની સેવા ન કરે એટવુ 
જ નહી પણુ એતે હેડન કગ તાયે માતા ગ પુત્ર પ્રતે પોતાનો પેમ 
સાછે નથી કરતી. એવા બહોળા અતુભવથી જ કહેવત પડી જીકેયૂવુત્રૉ 
જતે, મર્માગાવ છુમાતા 4 જવા માતા મતમાં એમ જ કહે છે 
જુ મારે દીકરો પુત્રમાવ ભનો એટલે શુ દૃ એના નની થઈ મારો 
મતૃભાવ ભૂવી ન્ન? આત્ર્ગતિક પ્રેમતે કાર્સ જ માતા પોતાના 
સાતૃધમમાં લીત રહે છે. 

જે માણુસ સામ્પયોગી હોય છે ત્ત કરે છે “કે અમુક માણુસ 
માર શુ થવો એટલા ખાતર હુ પેચ એને શજ્ઞુ થાઉ એ શી રીતે 
બને? માશા પ્રતો રાન્રુતા કરત્રાની પામર્તા સ્‍્તે એ ખતાવતો હોય તો 
એનો શગ્નુ ળની એતા જેવી પામરતા ડુ શા માટે કેળવું? હુ તે 
માર મિત્રભાવ ટકાવી જ રાખીશ 


.ન્માયી રાન્ન પાતાના કોઈ નણરિકની સન્‍જતતા ઉપર આકરીન 
શામ તો. એને એના પડાશીતું ધચ પ્દાશી પાગે પડાવી એ 
સજ્જનને આપી દેતો નથી, પછી એ પડોશી ભલેને દુજન હેય, 
૨14 ફહેરો કે સનજનની ટુ કદર જરૂર કરું પગુ એને માટે પક્ષપાત 
કરી હુ ન્યામભ્રર નડી' યાણ હૃ જતા બધા પ્રતયે સમાન રહેવાને 
ખધાયલેા છું. 

છતત-ોગી પણુ માતે છે 


“આ પચરગી દુનિયામાં બધા પ્રને 
કશમભાવ જ રાખવા 


ઘરે છે કાઈ માણુસતુ' હૃદષ આપષ્યા પ્રત્મે 
અતુફૂડી હોમ, ખાશ્ને કાઈ આપણેદ હિતકર્તા હોય, ત્રીશ્તે કાઈ આપણા 
શ્રત્યે તદન ઉદાસીન છેય, તટસ્થ શમ કે રઝ જેવા હોપ, એકાદ 
સાણુસ ઞાધુ હોમ, બીજને મણ્યુસ પાપી હોષ તોયે આપણુ બધા પ્રત્યે 
એકસરખી સજ્જનતા રાખવી છટે છે. સત્ત#્જનતા, ન્યાયપ્રાયણુતા 
અને ગ્રેમ ત્રસ નિસ્પેક્ષ હોમ છે. એમની પાસે પ્રનિષોગી સહકાગિતા 


૧%પ૨ જવતગ્રદીષ 
નથી હોતી ષોગી જેમ માન અતે સોનુ ખને પ્રતે સમાન હોમ 


છે તેમ જ સનજન અને દુર્જન પ્રત્યે પણુ એક જ સદ્ભાવની જત્તિ 
રાખે છે 


અુટૂ-મિત્રાયુહાથીનઘ્યસ્યટવ્યયયુરુ 1 
સાયુપ્વવિ ચ વાવેવુ સમગુરિનિનિવ્વતે11 (૬ ૯) 
* ક * 


ગ્રમાણણુચાગ એટને મધ્યમ માર્ગ્દ 


આપણુ રારીર અદર 4સતાર 9. વાત્માના ઉદ્ારતું સાધત પણુ 
બતી શકે છે અતે એતે કેદમાં રાખતાર પાંજરુ પણુ બની રકે છે 
મોક્ષતી સાધતા સાધરી હેમ તો તે શરીર વડે જ સાધી રાકાય છે, 
અતે માણુસને ઊતરવુ હોય પ્વુ હોય, ત્યારે પણુ માનસિક સકવ્પતે 
કાર્યાન્વિત કરવા માટે તે શરીરતો જ ઉપયોગ કરે છે 


થમ શરીરતો સ્વભાવ પિચિત છે પાણી જેમ ગરમ દર્વાથી 
પણુ [લે છે અતે ચાર ડિધી કરતા નીચે દ; કરવાથી પયુ ડૂલે છે 
અને ઠવદો બરફ યઈ જાય છે, તેવી જ રીતે આ શરીરને પપાળીએ 
તો એ વીકરે છે અતે એને સાવ ભૂખે મારીએ ત્યારે પણુ તે વીકરે 
છે માણુસ બદુ ખાય તો! એનું શરીર અને મત અગડે છે, ખાત્રાતુ 
ત્રિતકૃત્ર છેડી દે તાપણું કોક વાર એ જ પરિણામ આવે છે ગુભકર્ણુતી 
પેઠે ઊઘ તાણ્યા ન કરે તોયે એના ચિત્તનું સ્વાસ્થ્ય અતે સામર્થ્ય 
ક્ષીણુ થાય છે, અતે ઊધતો સતર ત્યાગ કરી નનગતુ « ગ્હૈ તોમે 
એ ન પરિણામ આવે છે 


એવા મારે આ બન્ને કેડા છોડી દઈ શાસ્ત્રીય (વૈનાતિક ) 
દૃષિધી નજી કરવુ જેઈ એ કે ખાતાનું ગોગ્ય પ્રમાણ કયુ અતે ઊધવાવી 
પણુ યોગ્ય માના કઈ બડી માભતમાં આ જ દદિથી ચાનવુ થટે છે 
માણુમ નને આદ્દાગ્વિઠાસ્માં મોગ્ય પ્રમાયુ સાથવે એટલે કે યુક્ત 


શીતાની શિખપ્સષ્ુ ચૂપ 


ચૂઈ ન્ય તો. મોટા મોઢા રાગોમાંથી પણુ એ સુક્ત થઈ મ છે. 
ગ્રમાણુ સાગવવું એ જ વતની સુખ્ય કળા છે. 
તાસ્યસ્કસલ્‌ ગુ મોમોર્ગસ્સ ત અૈવાન્સમ્‌ અનત 1 
ત ચાસિક્વતનસોજલ્ય ગાતો મેજ ચર્ત્ત્ત! 11 
મુયતાઇારચિટાર્સ્ય સૂમતસેવ્ટસ્ય કમુ। 
યૂવતસ્વપ્નાવતોપસ્ન વોનો ભલસિ ઇુષટ્રા! (૬*૧૬-૧૭) 
ત્ર હા ન્ય 


દીશ્પિમચી ઉષમદ 

જુટવાક મહાકવિએની અને લોકકવિએઓની કલ્પનાએ એટલી 
મધી ઉન્જ્વળ અતે ચોટડૂક હોમ છે કે જેતજેતારમાં તે વિશ્વસાહિત્ય- 
શાં પોતાર્તું સમાન વઈ લે છે. કેટલીક ઉપમા સાભળાતાવે'ત 
માપ્યુસતે એટલી તે! ગમી જાય છે કે મતુષ્યપહદષ એમને વાપરીવાપરીને 
ગમતુ ચલણી નાણુ કરી નાખે છે એની જ એક ઉપમા ગીતાએ 
આપણને સ્મપપી છે મોગયુક્ત માણસ ગમે તેટલો પ્રણત્તિશીલ હેય, 
જ્ઞાનમપ અને તેન્ેમષ હોમ તોયે એ જરા સરખો! વિચલિત થતો નથી. 
ઉૂકટ પ્રહતતિમય હોવા છતાં એતામા રન્નેમ્રુણી દોડધામ દેખાતી 
ની. સાંત, ગભીર, રિથિગ. અતે ધીર એવા ગે યોગીતે શાતી ઉપમા 
અપાપ? 

ગીતા કહે છે : પા પવન વાતા નથી, હવામાં કશે ક્લેલ 
નથ તાં જે દીપજ્યાતિ બળે છે તે જેમ થાંત અને સ્િમિર્‌ હોપ છે, 
સ્નેહમાંધી પ્રકાશ ગ્મખડ ઉપન્તવર્તા હતા અતે ચારે કેર પ્રકાશ 
જૃવાવતાં ખાં તે ન્તણે સમાધિમાં માણુતી હેય એમ અવિચળ રહે 
જે, તે જ રતે યોગી પુ આ દુનિયામાં વિચરે 9 અને જવન 
જીવે છે. એને એ «વેોઈતિની જ ૩૫મા અપાય 

ઝે જે રેશના લોકોએ આ ઉપમા સાભળી છે તે બધા આ 
ઉપમા પર. આશક થઈ ગયા છે. 


૧૫૪ જીવનગ્રદીષ 


થવા થીપા ત્તિવાતલ્થો સઝૂતે સાવમા સ્કૂલ 1 
થૌમિનો ચલચિતટ્ક યુરગતો ચોળ ગાભત 1 (૬ ૧૮) 
હો નરઃ ક 
સજથોછ સુખ 
સુખસુખમા ફ્રેર હોધ છે પાતાના કૂટુબીઓને લઈને કાદવમાં 
આળોટતા સૂવર] સુખ જુદુ ને જવતરહસ્ધ ઉદેતવાના વ્યાપારમાં 
અખડ રાચનાર ક્રિનસક સુક્તુતું (સૌકેનીસતું) સુખ જુદુ આ બે 
કડા વચ્ચે અતેક પ્રકારના સુખે! છે કેટલાક સુખા એટલા તે! મેવા 
હેમ છે કે એ માણુસનુ નૈતિક જીતન તો શુ પણુ એતી સખ બે!થતવાની 
શક્તિ પણુ હશે કે કેટનાક સુખો માણુસતું મોહુ તરત ભાગી નાખે 
કે જ્યારે કેટતાક સુગ એતી રસિકતા વધારી એને જવતના ઊડાયુતો 
પરિચય કરાવે છે કોક કોક વાર ઉચ્ચ અતે તીચ એવા બે સુખો 
એ સાથે ભળી જાય છે જેથી મમર્‌ નથી પડતી કે સરવાળે જતન થડે 
છે ક પડે છે અતે એવાં પણુ કે*નાક સુખા હોષ છે કે જે પ્રારભમાં 
સાન પ્રાકૃત હોના છતા કાળે કરીને એમા ઊડાણુ અતે પવિત્રતા આવી 
ભય છે અને પકી એ જવનતે ઉચ્ચ રાટિ સુધી લઈ જાય છે 
એમ ન્તેવામાં આ યુ છે કે વિકૃત અભિરુચિનાં સુખો માણુસને 
પાડે છે એટતુ જ નડી પણુ એની સુખ ભોગનવાની શક્તિતે જ મારી 
નામે « જભ નાક અને ચામડીના સ્પર્શ વડે જે સુખો બોગવામ 
છે તે પછુકોટિના જ હોય છે એ ગમે તેટતા ઉત્કટ હોય સ્વાભાવિક 
અતે નિર્ધા હેય તોયે એમા ઉ નતિના તત્ત્વો ભાગ્યે જ જડે છે 
આખ અને કાન વડે નોમવેલાં ભાવનાત્મક અને કતાત્મક સુખો 
આનદ માણવાની ક્ષમતા વધારે છે એ ખેમાં પ્રત્યક્ષ ૨૫૨* તહી 
જેવા હોમ છે અને તેઘી જ કનાના આત્માનો, તાટરથ્યયુકત તાદાત્મ્યને 
અતુભવ આ જ તે ઇદ્વિયો કરાવે છે 
ઊચ્ચ કે!ટિનું જે સુખ હોય છે, તે અતુભવવા માટે અતે રાચડા 
માટ વિરેષ સસ્કારિતાતી જરૂર હોય છે એ સુખ મનનાતમક 


જતાના દિખા જ્રપપ 


ખ્યાતાત્મક, કે વિચારાત્મક હોય છે. સ્મૃતિ તપા સર્જનાત્મક કલપના 
ગે બન્ને છ્ેત્રમાં આ સુખતો વિલાસ જડી આવે છે. ભાવગરમ્પ, 
કશપનાગ્રધાન, સ્મરણુમુચિર, અને ર્ચનામતોદર- આવાં સખેપને ગીતાએ 
ખુદ્ધિપ્રપ્ડી સખે! કર્લાં છે. એમાં ઇદ્દષાના વિષયે સાથેનો ગ્રસક્ષ 
સપ તથી હોતો. એ સુખો માશુસતે “ વિગલિત-વેવાન્તર' આનદ 
આપતાં તાં એને મેણ્ટુસાં કસાવતાં નયી, એતે તત્તવગ્યુત કરતાં નથી, 
સામાન્ય દુત્મવી સ્થિતિમાં જે સમાધિસુખની ઝાંખી કરવી હોય તો 
આ શૂંદ્્સાલ અતે અતીન્દિય સુખા મારપતે જ થઈ રકે છે. માણસે 
ગ્રષત્તપૂર્જક એક એક સેર વઢાવી આ ઉમ્ય જાઢિતા સુખ સુધી 
પહોંચવું જેઈએ, અતે પછી રયાં જ સ્ષિર્‌ થવું જેઈ એ 


5 


આ સુખ સર્વોચ્ચ છે એની મુખ્ય કસોટી એ કે એ ભૂમિકા 
સુધી ગયા પછી ખીન્ન' જાઈ પણુ જતતાં સુખો માણસને લક્ષચાવી 
નથી શક્તા, મને એથી યે ગ્રાટી ખીજી કસોટી એ કે એ સૃખનો 
અનુભવ થયા પછી ગમે તેટલું ભારે દુઃખ આવી પડે તોયે માણુસ 
સતી આગળ દબાઈ નથી જતો, અભિભૂત નથી યતો. પદર્પુરના 
સતો ન્પારે ભજતમાં તલ્ધીન થતા ત્યારે કુભાર્તી ભટ્ઠીમાંથી કાઢેલી 
લાલચોળ સળી મ્રાથામાં વાગે અને માથાની ચામડી બળીને ગંધાય 
સામે એ સંતોને તેતી ખર ન પડે. અને અરસ્બસ્તાનમાં પગે 
વાગેક્ષું ખાણ ખેચી કાઢવા રવાતી ના પાડતો ભક્ત ૦૮ માર્‌ નમાન# 
પઢવા બેઠો ત્યારે એના પગમાંથી બાણુ ખેશ્ચાયુ ગગેની તેદતા તો શું 
પણુ એનું જાન પણું અનુભવતો નથી. બળતી સિથિલા બચાવવા યે।ગ્ય 
ગ્રાઠવષ્યુ કર્ષા પછી તે જ ક્ષગુ ધર્મગર્થો અતે તત્તમીમાંસાના આનંદમાં 
ગરક થનાર જનકતો દાખલો પણુ આપષ્ી પાસે છે. છુરિતી તદ્ન 
અલિપ્ત રહેવાની અતે ગમે તેટલા ઊ'ડાયુમાં પહોંચવાની થાંકેત 
અદ્ણુત છે, આવી શક્તિ વડે જે સુખતો સાક્ષાત્કાર યાય જ્,ત્ત 
પણુ ઉત્કટ અને અસાધારણ જ હોઈ શકે છે. 


૫પ જવનગ્રદીપ 


,5પ થાત્તંત્તિજં મત્‌ ર૬ વુરિત્રાસ્મ્‌ ગતોશ્રિયમ્‌। 

વેત્તિ યત્ર ત અવાય શ્વિત્‌ તરતિ તત્વ: | 

થં છશ્લ્યા શાવર છા મન્યે સાથિયા તત: । 

યાર્ન સ્થિતો ન છુ:તેન મુદ્ણાજિ વિચાન્યતે ॥ ( ૬*૨૧-૨૨) 


જપરસધોગીતું સર્વાટ્મકય 

ધામિ'કતા કેળવીતે નને કાંઈ પણુ મેળવવા જેવું હેમ તો તે 
આાત્મૌપમ્ય અને અન્તે આરર્મેકષ છે. આ સૃદ્િમાં ગમે તેટલી વિવિધતા 
હષ તોયે મૂળમાં તે એકરૂપ છે, એકજષુઞી છે, એતો જેતે અનુભવ 
મથા છૈ એને જ શાંતિન્લાભ થવાને. 

બધે ઈશ્વિર છે, એક જ આત્મા બધે અતુસ્પૂત છે, એટલું જ 
નહી' પણુ મન અને હૃદય પણુ સત્ર મળીતે એક જ છે. ખી ખીને 
દિવસ પૂરા કરનાર થેડુ' કે હરણુ અતે એતે વગર વાંકે મારીતે ખાઈ 
જતા વાઘ કે વરુ બધાંતું હધય એક જ છે. ન્તવાળાતી રોભા 
બતાવનાર ચટાપટાવાળા વાધ અને કારુષ્વ તીતરતી આંખોવાળી ગામ 
--બતેતો સ્જતડાર એક જ છે એટલું જ નહી' પણુ બન્તેતું હદય 
પણુ એક જ છે. બન્તે અત્તે એક જ તત્તના ખે અવતાર છે. એ 
જે સમજે છે તે જ ખરેખર સમજે છે, તે જ ડાલો છે. 


આવી સમ7ત્ણુ કેળવવા માટે મુખ્ય સાધતા એ છે કે બીન્નના 
સુખદુઃખથી પોતે સુખી અતે દુ:ખી થવું, બીશ્તતા આનાં એકરૂપ 
થઈ જડું અતે જેમ આપણે પોતે પોતાના રોયો. સહાનુભૂતિપૂવક ભૂથી 
જઈએ છીએ, દરગુકર ડરીએ છીએ તેસ જ બધાંના દોષો ગ્રતમે 
આપણે એ જ ભાવ રાખવે! ઘટે છે. હું પોતે જ બધાંનાં હદયમાં 
રહું છું અને બધાંને મારા હદયમાં સ્થાન છે એવી વિશ્વગ્યાપી ભાવતા 
અને દૃહ્ટિ કેળવી એટલે જીવન-યોગ સાષ્યે. બધે પ્રેમ, બધે દયા, ખધે 
સમભાવ એ જ સર્વત્ર યોમ છે, એ જેણું સાપ્પો તેંન્ટ પરમ 
યોગી છે. 


શીતપ્ની રિપ્ખામણુ 


સર્વમૂતસ્મદ્્‌ ચાલ્નાવ સુજતુતાિ ચાલ્યા 
ચહે ચોમગ્મતાતમા અવત તમથ્સન: ॥1 
આાત્પમ્ગેન ગવત્ર સવ વરતાત ઓઝત 1 
સુજવામવિયાડુસન ચોમો પરનો મત-1 ($* રહ, ૨૨) 
નોંધઃ- 
ઝાહિસાનેદ પપ્ચેપ 
ખધે પોતે જ છે, બધે એક જ અતતર્યોમી પસ્માત્માં છે એને 
સાધ્ષા/કાર થયા પડી માણસની હિતાર્્વે જ નર પ્રઈ «નય છે. માણુસ 
સાતે પોતાનો ધાત શી રીતે કરી શકે ? સવા સાક્ષાત્કારી પુરુષતે માટે 
હિસાજત્તિ સંભત્રતી જ નથી એતુ જવત એ જ સવૌગ્ય સ્પિતિ છે. 


સમ વશ્યત્‌ દિ ૧૧૧ સતયારિયતમ્‌ બીર્વરમ્‌ । 
સ રિર્માલ્સ તારમા આન્યાત તતા નાતિ સ્ત મતિ 1 (૧૩ ૨૮) 
% જ % 
તપધુપ્ની મત ફાખૂમાં કેમ અભુપ્ય? 
ગીતાની શિખામયુ તે! હૃદયની ચિ તોડી નાખતાર છે જ 
પણુ ગીતામાં અર્જુને જે સવાલો પૂર્યા છે તે એટલા સ્વાભાવિક 
અને બ'ખેસતા છે કે માણુતના હદ્યતે અર્જીન પ્રતયે વહાલ ઊપજે છે, 
જુય્‌ા સવાલ એણે પૂખ્યો ! સોગ્ય વખતે યોગ્ય શબ્દોમાં આવા, ચોટી 
«તય તેત્રા, સવાલે પૂડ્કતાર. તમજુન મારો જ શ્રતિનિધિ છે એમ દરેક 
શ્રેમાર્થીર માણુસતે થયા વમર. ર્હૈતુ નયી 
ભગવાને આત્યપમ્યની શિખામણ શઆપી, સામ્યયોાગ ખતાન્યેઃ, 
અને એની મૂળાષ્રુતિ કડી એ ખધું સાભળી સત ઉત્તેન્તતિ ચાય છે 
હતા અંદરથી સમાધાન થતું નથી. ઊવટી શકા ઊર્ડે છે કે આ રિથિર્તા 
હું શી રીતે કેળવી રષ્ટીશ દ આ શ્રામતી જમેકા ઉપર હુ શી રીતે આર્ક 
ચર્પ રાશ! માઝું મન મારા તામાર્માં હેય ત્યારે તે? એ એટલું 
ન્નેરાવર અને તેની છે કે એને રોકવાનો પ્રયત્ન કરવો એ તો તોકાતી 


૧૫૮ જીવનગ્રદીપ 


હવાને કાબૂમાં આણુવા જેવુ દુષ્કર કર્મ કે એ ચચળ મનતે સ્થિર 
શી રીતે કરાય? 
વ૪ હિ ૧7 ₹ન | વ્રતાધિ ૧ન%ર્ર૪૧। 
તસ્વાટ નિત્રટ ત્યે વાયોર્‌ નિત મુુપ્વ સ્ત! (૬ 3૪) 
હ કઃ મ 
અહ્યાસ અતે વૈરાગ્યની બેવડી સાધના 
નિત્યતા અનુભતવ્રના ઊડાણુમાથી પૂઝેવા પ્રશ્નનો સત્કાર કરીતે જ 
જગવાને જનાબ વાળ્મો છે 
ખેશક મન દુર્ઘત્ત છે, ચ થળ કે છતા એને માટે પણુ લગામ 
નથી એમ નથી નને પાડા અને વો. કાબૂસાં આણી શકાય છે, 
બળદ અતે હાથી વશ કરી રાકાય છે તો તોકાતી મન પણુ કતેઠથી 
અતે ચીવટથી કાબૂમાં લઈ શન્ટાય છે એતે મારે દરી પરી પ્રષતન 
કર્વાતો અભ્યાસ ને એ છે અને જે જે વસ્તુ તરક મન દોડે છે 
તત તે વસ્તુતુ સાચુ સ્વરૂપ ઓળખી એ વસ્તુ કેટવી નિ સાર છે, વ્યય 
છે એનું ભાન પણુ કેળનવુ નઈ એ. અખડ પડતા પાણીના ટીપાથી 
નને વજ જેવા પયરા પષ્યુ ધસાઈ ન્નય છે તો! અભ્યાસથી શુ તયઈ 
શકે? પણુ એ ચમત્કાર સાધવા માટે સકમ કેળવેલો છવા જેઈએ 
વાસના પર અતે મન પર, હેમા પર અતે યુદ્દિ પર માણસે કાક 
મેમ4વો જઈએ એ સયમ જેતી પાસે તથી એતે માટે કશુય થકષ 
તથી અને એ સયપ વડે જેઝુ પોતાતું હૈયુ કાબૂાં આષયુ છે એને 
મારે અસકષ એનુ કશુ નથી 
મનમત મરાવે ! મતો છાંગકર ૫૧૨૧1 
ઝમે છુ બન્તેત જત્તન્જન વ મૃત્તતે 
મમતાના મોના યુત્તાજ ઝિતિ મે મતિ 1 
થશવા-મતા છુ યનતા શરવાઝ્તષપ્ુમ્‌ ગુજાયત 11 ($ ૨૫-૩૬ ) 


શ ક ક 


ગીતપની દિદખપ્મજૂ કપટ 
ડુબબેપ્ના સૂઝ્વણુ 
જે સાધનાવીર છે, સકલ્પસમર્થ છે તેને માટે આ જવાળ 
સપણ છે; સતોષકારક છે. પણુ અર્જુનનો સવાલ આપયા જેવા 
ફ્ખલનશીન દુર્બળ! માટે હતેપ એન્લે અજીત કરી પૂડે છે * ભમડાત, 
તમે જે કહો છો તેમાં જે માને છે, જે શ્રટા રાખે છે, તલ્તુસાર 
ગ્રપત્ન પણુ કરે છે અને તાં એમાં કરાવતો નથી, એવા માણસને 
આ વોગ સિદ્દ થડાતે નથી ત્યારે શું એતે આખો પ્રમત્ત એળે અ 
ગમો? એને શું સાચો! માર્ગ જડરાનો જ નથી! તમે પોતે જ્ગદ્સરુ 
જા. તમે જે એ શકાતુ નિવારણ ન કરે ત્તા બીન્ને કાણુ કરનાર છે ? 
સર્માત વરવાતેલો યૉમાલ્‌ ચછિતમાતમ 1 
અવરાત્ય યોમ-તસાજ મા ગાવ ₹વળ ! ર્છતિ।। 
અત્તત્‌ મે તરત ૪૫૧ અેતુધ્‌ અદ્લ્યનેવત 1 
સ્વસ્ન્ન મલમ*વાનળ છતા ન ર્‌ મુનષત્રસે॥ (૬ ૩૭, ર૯ ) 
હો ક જ 
કર્મની અસર્તદ 
આના જવાબમાં ભગવાને જે જવાબ આપ્યો છે તે દુનિમાના 
તમામ માણગો ભાટે જણે આશાનો અમગ્પટા છે, માણુસતેદ રાજનો 
અત્ુભવ ગમે તેવા હોપ પણુ “સરવાળે નેવાની' જેની કાક્તિ છે 
સના જે સાવભીમ અનુભત્ર છે તે જ ભમવાતે ક્પર શબ્દોર્મા 
મનુષ્યના પ્રતિનિષિપ્ૂપ “અરજીને સજાળાત્યો છે. જે માણસ કુર્હદમ 
જ, જે સદ્લુસ્ધિયી જ્રરાયા છે અતે જે કલ્યાણુકામનાથ જ મ્રવતે' 
જુ સના કાઈ કાળે દુર્ગતિ થવાતી નથી --એ ઉત્તરોત્તર આગળ જ 
વધ્વાતે1 છે. 
આજે ગને સરી સગડડા ન ભળી તો કાલે એ બધી 
સગવડો નતી મેળે એની પાગે ચાવતી આવવાની, બીજુ" સમાધ ન 
ભમવાને એ આપ્યુ ઝે કે માસુસના મસ્ય્‌ સાધે એના ખધા પ્રયાસો 
શ્રી નથી જતા, પુ ર્માયુતમા નેમ સર્વાળામાં નવ કરતા સખ્યા 


ગીતાની દિદખપ્મણુ શ્૬૧ 


એળખ્યેઇ એને શરુ ગયા, એના દિવ્ય જન્મકમ્ષતો પરિચય સાપ્યે 
જમને એની ૪ચ્છાને અધીન થમા તો લવનવિકાસને અથે" વધારે કરશું 
ફરવાપણું રહેતું જ નથી અૂબો જ એજિન સાથે સ'કળાઈ નમ 
સા ઝુસાધરી માટે એને વધુ ક્યું કરવાપણું રહેતુ જ નથી, ન્ત્પાં 
સુધી એની સાકજા શક્તિના સ્રોત એવા એ'જિત સાથે સપધાથેલી છે ત્યાં 
સુધી એને બીજી કશી જ ચિતા નથી. 


પણુ આ દાખલે! અપણ છે. એન્તતિ અને ડબા એ એક જ 
પાટા ઉપર 'દયડતાં છતાં એમની વગ્ચે સામ્ય નથી. ન્મારે આ જવનની 
સુસાધ્રીમાં આપણુ ખાસ સમજવાનું તા એ હોય છે કે ડબે «તયારે 
એઝિતિતે અતર્માહ ઓળખે છે «યારે એ એજિન સાચે એક રૂપ 
થઈ જમ છે, એટલે કે પોતે જ એજિન થઈ નવમ છે, અને પછી 
ખીન્ન અનેક ડબ્બાએ ખેંચી લેવાની શક્તિ એનામાં આવી «તમ છે. 

ઈજ્રસાક્ષા(કાસ્તી ખૂબી જ એવી છે કે જેમ સૂતરતો એક 
સા હાથ આવ્યો એટલે ધીમે ધીમે એ'ચતાં સૂતરનો આખો દડા 
જ હાથમાં આવી જામ છે તેની જ રીતે નતે સાચી ઈશ્વરતિદ્ઠા હોમ 
અને અખંડ પ્રયત્ન હોપ તે પ્રયત્નથી સતનારાયણુનો નિશ્ચિત, સપણ 
અને સમય શહ્ઞાત્કાર થયા વિના રહેતા જ નથી પકી મનમાં નધી 
રહતા કોઈ સશય, નથી રહેતી જાઈ “મામી એટલુ જાણી લીધું એટલે 
પકી કશું નવતર જેવું રહેતુ જ નથી. માષ્યૂસ સાચી રીતે શોધ કરે. 

ખરી મ્રક્કેવી રસ્તો! જડવાની નધી પણુ એ રસ્તે જવાની 
ગ્ર્શતિ # ચતી નધી, એ મુર્ઠેવી છે. એ જ માણુસતું દુર્્ત છે. 
સ્રશ્યાસનતમતત તારમ! ચમ મુઝન્‌ મરતિય 1 
અગત્ન સમત્ર પા તથા ઝાર્લ્લાસ સન્ટળુ । 
સટ્સવુ વસ્તર્યર્સાલ સવે 
ચસતાન્‌ થપિ રાતા મતરગન્‌ મા થો તત્વ 1 ૭૦૧,૩) 
ક કે 
૯૭-૧૧ 


5ૃ$૨ ઇવતગ્રદીષ 
વિભુ-જવન 

માણસ પોતાની માનવી દદ્દિથી જુએ છે તેથી એને દુતિયામાં 
સારાનરસાનું ૬ જ દેખાય છેઃ એની પાછળ રહેમું પરમમગવ 
અર્ડત તત્ત્ત દેખાતું નથી. તમામ મૂઝવણૂનું કારણ એ જ છે. આ 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય ઈશ્ચિરમાંથી જ છે. ધશ્િસ્થી જીદુ' 
અહી' કરું છે જ નહી'. જેમ હારતા મણુકા સતરતે આધારે ટકે છે 
તેમ પશ્િરતે આધારે નધુ ટકેલુ છે. જવનમાં, સમાજમાં, આ વિશ્વમાં, 
જે કાઈ છે તેતો સાર કશ્રિર્‌ પોતે જ છે. જે દહાડે માણુસ દરેક 
વસ્તુમાં ઈધરનેો આવે માક્ષાત્કાર એેળવી રકે તે દહાડે એની બધી 
મૂંઝવણો એતી મેળે દૂર્‌ ચાય છે. 

(આ દિ કેળવવા માટે ભગવાને આ અપ્યામમાં તેમ જ ધ્સમા 
અપ્યાયમાં કાવ્યમષ ઉદાહરણો લઈ ને આપણુને સગવડ કરી આપી 
છે, આવા ઉદાહરણો હમેશાં સરખી જ રીતે આકષક નથી થતાં, ૬2 
જમાનાએ પોતપોતાનો વિભૂતિયોગ ગોદ્વવો રલો. અહી” તો કેવળ “ઉદ્દેશ ' 
ખાતર એટલે કે નામ લૅવા ખાતર ભગવાને થોડોક વિસ્તાર કર્મો છે. 

દસમા અધ્યાયના વિમ્ૂતિયોગતે! વિસ્તાર ટકાવી અતે એકબીન્ન 
સાથે ભળતા દાખવાએઓ ભેગા કરી મે" એક નવે! વિમ્તિયોગ ગોડવી 
કાઢયો છે, જુએ મયનલ મમવર્મોત, અ. ૩૦, પૃ. ૫૫-૫૪) 

માણુસ માટે સૌથી વ્યાપક, સૌથી ઊ'' અતે સથી અગત્યનું જે 
જાઈ તત્તત હેય તો તે જીવન છે. જયુ સાથે સનાતન સંમ્રામ કે સકયોગ 
ચલાવતાં જવન કર્યું” નથી પણુ ષૃત્યુ ઉપ૨ વિજ્ય જ મેળવતુ આવ્યુ 
છે, આ વિશ્વમાં અનત પ્રાણીએ છે, અને અડનિશ અનત પેદા થામ 
છે. એ બધાંમાં --એડૅએકમાં જનવ!ની ને અમર દ*છા છે તે જેરેયા 
પછી જીવતનતી શક્તિ કેગવી જ્તરદસ્ત છે એનો કાંઈકે ખ્યાલ આવી 
શકે છે. જેએ ગાશીને આત્મહત્યા કરે છે તેએ પણુ છરનતે આણું 
ચાટતા નથી. જવન-તિ#, જવન ભક્તિ, જવન-પ્રેમ, જવનન્પરામણુતા 
સાભૌમ છે, બાઈી બધી જૃત્તિઆ અને ઉમિ'એદ એની આગળ 


ગૌીત્તાની શિખપ્સણ ક્રડુ૩ 


ગોણુ છે. આ જિજીવિષા અને જવન-નિછા અત'ત રીતે વ્યક્ત યાય છે. 
આ વિશ્ર્મા સર્વવ્યાપી તત્ત્ત હોમ સાતે એજ છે. એતું જ સાસ્રાન્મ 
ખપે ચાલે છે. છવત બીજ રૂપમાં પણુ છે અને વિસ્તારના રૂપમાં 
પણુ છે. બીજમાંથી વિસ્તાર અને વિસ્તારમાંથી કૂરી બીજનો સભવ 
એ ધટમાળ અનાદિકાછીથી ચાલતી જ આવી છે. શું ભગવાન આ 
ઘટમાળથી તોપો હોઈ ચક? ઈશ્વર પાતે જ કહે છે કે તમામ 
ભૂતનો અ'૬2 સ્ફુરહુ જીવન હું જ હું, તમામ ભૂતેપ્તું સતાતત ખીજ 
પણુ હુંજ ઠં 

ગીવ સર્વ મૂકે 

વીગ મા સર્નગૂતાના 13 વાત! સનાસનમ્‌। (૭-૧૦) 

%* ક્ર * 


ક્પ્મ 

મતુસ્પ્રતિના ઝરિતભર્માં જ કહું જી કે માણુસ જે કાંઈ કાર્ય 
કર્‌ છે તે કામથી, વાસનાથી, ઇચ્છાથી, કરાક હેતુથી પ્રેરાઈ ને જ 
કરે છે. દુનિયામાં અન્કામતા શાષ્યે જડે નહીં. ત અ ગેમ કિટ યસ્તિ 
અયતરણા આવા સર્વવ્યાપી કામને નિય'્રણુમાં રાખવાની શક્તિ કેવળ 
પમતે જ છે. માણુસ કામથી ગ્રામ છે. થઢ્‌ 4 હિ ઝુશ્તે મર્મ 
સત્‌ તત્‌ ૧પ સવ્ટ્સથ્‌ 1 એ કામતે સકળ કરવા માટે માણસ 
અષ્રસ'મહ કરે છે, સામર્થ્ય કેળવે છે, મતુષ્યખળી મેળવે છે, વિજ્ઞાન 
અડે છે, મોઢા મેર્પ્ય સંગનો કરે છે અતે દરેક ન્તતતી પ્રશૃત્ત 
આદરે છે. કપ્મની પ્રેરણાથી જ અર્થને વિસ્તાર કરામ છે. 


પણુ કામથી કાયમની તપ્ત થતી નથી. કામ માણસને પ્રેરે છે 
અને ગતે જેતરે છે, કામ જેવી ગ્રાહક, પ્રેરક, માદક અતે અત્તે વિધ્ન 
એવી ખીજી વસ્તુ નથી. તેથી જ કામને નયા અવકારા જ નથી એવા 
ગ્રહને આદર્શ માણસે ખેડ્યો. પણુ સ્ઞોક્ષની લગન લાગે ત્યારે ને? 
રતા સૂધી કામ ઉપર ૯ન કસીને એને લગામ લગચાનીને હાથમાં 


૧૬૪ છુતત્રદીષ 


ચાથુક અતે અકરા લઈને એતી પાસેથી સેવા લેવી રડી કામતો 
આ જે અકુથ છે-લગામ છે તેતે આપણુ ધર્મને નામે એળખીએ 
છએ ધમા અકુશમાં રહેલો કામ એ જ સામાજિકિ છવનતું મરક 
અતે તારક તત્ત્ત છે તેથી જ ભગવાને પોતાની વિભ્રતિનો પરિચય 
આપતા ડહુ કે ધર્માયી અવિરુટ એવો જે કામ તે હૃ છુ 

ઘમાકિલ્કો છોવડસ્તિન્‌ જામોગરન મરસવત (છ ૧૧/ર) 

દ ક હ 
સાસ્તિક ખળ 

ઉપનિષદોમાં કહ્યુ છે કે “ ગળ એ જ બલ ' કહીતે એની ઉપાસના 
કરવી દુબ'ળતા કેટલી ખરાખ છે એ સૌ કોઈ જણે છે, પણુ બળ એ 
હમેશા સારી વસ્તુ છે એમ પણુ સિદ્ધ નથી થયુ બળ વાપરીને માણુસ 
લૂટફાટ કરે ગરીનેને દબાવે, અનાથોને લૂટ અને અધમ"; ધર્મ 
તરીકે પ્રચાર કરે એન લખતા દુનિયામા! એછા નથી ડુદરતે માણુસ 
માટે જેટલા દુ ખો ઉત્પન્ન કર્ષા છે એના કર્તા માણુસે પોતે જ 
પોતાની સામે વધુ મશકેવીઓ ઉત્પન્ન કરી છે અને એ ગધુ એતા 
શર્‌ીર્બળ અથવા યુદ્ધિબળને પરિણામે થતા પામ્યુ છે એ ખધુ 
જેઈ બળ અને ખળતુ સગધન મનને પ્રતયે સજ્જનો અશ્રદ્ધાળુ યમા છે 

ગીતામા ભગવાન કહે છે કે ખળવાન લોકોનું ગળ ટું છુ પણુ 
એ ગળ કામ અને અનુરાગમી તદ્દન મુક્ત હેય તે જ 

વજ વળ્યતામ યસ્મિ વામ રામ વિ્યાગતક્‌। (૭ ૧૧/૫૧) 

ત #* કદ 
સુણુમચથી સાયા 

ભગવાને સત્ત્ત રજ અતે તમ એવા ત્રણુ ગુણુવાળી માયા પેદા 
ઝરી અને પોતે એની પાછળ છુપાઈ ગપ! આ સિ ત્રિગુષ્યાત્મક છે 
દુર વસ્તુમાં આ ત્રણું સુણુ ઓછાવત્તા પ્રમાયુમા હેમ ન છે જે 
ચુશુતું પ્રાધાન્ય હેય તેતે નામે તે વસ્તુ ઓળખામ છે એટવું જ 


ગાતાની શિખપ્મજુ ૧૧૫ 


આ ત્રણુ મણેતુ સ્વરૂપ, એમનો જવન સાથેનો સબધ અને એમને 
વિસ્તાર, એ બધુ ગીતામા જ જ્ૌથી પહેલુ વર્શવેલુ જડે છે વેદોમાં 
આ ઊવૈમુણ્ષ ઉપર કેયાય ભાર નથી મૂકો. ઉપનિષદો એટલે અષ્યાત્મ- 
શા હય તો આ ત્રયુ ગુશુપતી ચર્ચા ડગલે ને પગલે આવવી જેઈતી 
હતી પણુ ઉપનિષદોમાં સુગ્રાના ઉલ્લેખ જ્વત્લે જ આવે છે એટલે 
આ ર્સાષ્ટિની ત્રિમુણાપત્મક રચનાની મીૌમાસા ગીતાતી અયવા ગીતાના 
લગગાનની મૌબિક મીમાસા છે એમ જ કહેનુ પડે છે 


આ ત્રણુ સુણુાની વ્યવરયાથી માણુસને અટલે, તો સ તોષ ચયા છે 
જે ગૃથુ નણુ જ કૅમ અને ગએ કયા તત્તતતે અનુસરીને નષી કરેલા છે 
અને એના પેટા વિભાગ કેટલા થઈ શકે છે એની ન્તતાસા સાણુસે, 
શાસ્ત્રીય રીતે કરવાનુ છેપડી દીધુ છે નવા લેકામા પણુ જે કાઈ આ 
ત્રિયુયુવ્યવસ્થાને સવિસ્તર. સાલળે છે સને પણુ થાષ છે કે આ ગુણુ ત્રય- 
વ્યવસ્થા બધી રીતે બધખેસતી છે ભગવાન ચાતે કહે છે કૅ આખુ 
વિશ્વ આ ત્રણુ સુશપનેપ વિસ્તાર છે ગ ત્રણે ચુણ મારામાંથી જ પેદા 
થયેલા છે અતે ખતા દું એમને વશ નથી શરી આ ત્રિય્ષ%ાત્મક મામા 
તરી જવી મહુ અનરી છે જગો ત્રિગુણુધી પર એવા મને શરણું જામ 
જુ સૃએ જ આ માયાએે'ને તરી જાય છે જએ પ્શ્વિરને શરણું જતા 
નથી તેએ માપાતી ન્તડમા સપડાઈને અસુર-શત્તિ કેળવે છે 

રૂઝ અને તમ એ બે ગુણે ખધનકારક છે, નીચે પાડતારા ટે, 
એટલું તો સહૅન્ટે ષ્યાનમાં આવી શકે છે પણુ સત્તગયુ પણ સારા 
રૃખાવા ખતા અતે બધનકારક છે અને તેથી સત્ત્વ કેળવી, ૨૦ શ્મને 
તમ ઉપર વિજય મેળવી અતે આ સત્તમુણુથી પયુ પર્‌ જવાનુ છે 
એમ કહીને ગીતાએ ગમષ્યાત્મના આકાશમાં મોટામાં મોટુ ઉડ્મન 
કમુ છે સત્તપ્રુયૂ પણુ અતે બધનકારક જ છે એમ કુહી ભગનાને 
સાણુસ આગળ એક અતિમાતુડી આદર્સ મૂકષો છે 

હૈતી છવા પુળમથી કમ મામી કુરસ્યયા 1 
સત્‌ અવ જે પવવે ત્તાવામ્‌ એસા તર્સાત ત (૭ ૧૪) 


૧૬૬ _ઇવનપ્રદીપ 


નોંધ *#-- 

ગીતામાં ત્રિમૃણુના ઉડ્લેખ ન્યાં ન્યાં આવે છે તે મધાને 
એકત્ર કરી તે ઉપરથી ગીતાતું માતસચૉસ્ત્ર તૈયાર કરવા નેવું છે. 
જેમ ગીતામાં આવેલાં પાંચ સાત રાખ્દચિશ્રે પરથી ગીતાના આદર્શ 
ગુમષતે તાર્વી શકાય, £વા સપતના છ્વીસ ગુણ! વડે ગીતાતું 
સમાજશાસ્ત્ર તારવી શકાયું છે, એ જ રીતે આ નિયુણુના વિરતારથી 
ગીતાનું માનસશાસ્ત્ર તારવી કાઢવું જેઈ એ. 

#*- ક * 
ભક્તોના ચાર ગપ્રંકાર 

ગીતાએ ચાર પ્રકાર્તા ભક્તો વર્ણવ્યા છે. આ ચાર જ શા 
મારે પસ કર્યા છે એ કહેવું મુશ્કેલ છે, અતે આ ચાર ભક્તો જ છે 
એમ કહેવાય કે નડી" એ આપણે નણુતા નથી. આાર્ત, *જિરાસ, 
અર્યાથીર અતે તાતી -- આ ચારેતે ગીતાએ ભક્તો કલા છે, અને 
એમાંયે ત્તાનીતે સૌથી શ્રેઇ અને પોતાને સૌથી પ્રિય કહ્યો છે. આમાંતો 
જે આત છે એ જવતતાં અનેક દુઃખોથી હૈરાન થવાથી ભગવાનને 
શરણું ન્ન છે. એને વિશ્વાસ છે કે ત્યાં ચાતા મળવી જ નનેઈ એ. 
આવો ભક્ત સામાન્ય કોટીના , ગણાય. કાવિક અતે માનસિક 
અકળામણુથી મુક્ત થવું એટલો જ એનો ઉદ્દેશ છે, પણુ એ ઉદ્દેક્ 
પાર્‌ પાડવા મારે ભગવાન પાસે જ રેડી જવું જેઈએ એટલુ એ 
«ણે છે, અતે એમાં જ એતી મોટાઈ --ગીતાતી ભાવામાં કહીએ તો 
ઉદારતા -- રહેલી છે. 

ખીન્ને ભક્ત તે ન્ત્તાસુ. એ જેમ જેમ જવનતે સુખદુઃખાત્મક 
અનુભવ લેતો જાય તેમ તેમ એ બધું ખમવાતી અથવા માણુવાની 
રક્તિ તો એ કેળવતો ન્નય છે. પણુ આ બધું શા માટે છે, અતે 
જીવનતું રહસ્ય છે શુ એ ન્તણુવ્રાતી અદમ્ય નિત્તાસાથી પ્રેરાઈને એ 
જ્ગત્રાન પાસે દોડે છે. એ ન્નણુ છે કે જીવનતું ર્હસ્મ ઉર્લતાર, 
સ'રયનો છેદતાર, બીન્તે કોઈ છે જ નડી. 


ઝાતાના શિખપ્સણ્દ કડુ 
સ્વટ્‌ બન્ય. શતથલ્ય અસ્ત છસા ન રિ ગૂવપલે (૬-૩૯) 
ત્રીશ્તે ભક્ત તે અર્યોથી:. સામાન્ય કોકા એતો અર્ય કરે છે 
ઘરતતો ઇચ્છુક. જૂતા. વખતમાં એવા લોકે હતા ખર્‌ા કે જેએ ધનના 
હમનતાતી ઇચ્છાથી વેપારઉદામ કરવાને બધ્લે જપજ્પ્ય, સુર્શાગષયુ, 
તમથડા તપસ્યા કરતા, અથવા અનેક રીતે ભગવાનતે ર૯૭ ફરી એની 
જળ કૃપા વડે કયાંકથી ધત મૂળી જાય એવી અપેક્ષા રખતા. પ્રણ 
ગીતાને! અર્થી ઉદાર ભક્ત ધનપરાષણ્‌ તે ન જ હોય. અહી અર્થાર્યા 
એટલે છડનર્તું સાસ્સર્વસ્વ ગ્રાપ્ત કર્વાતી ઇસ્છા રામનારી, ર્હરયાર્થી. 
ભગવાન્‌ પ્રેશુ છે, સર્વસમર્થ છે, ઉદાર દાતા છે, એતી પામેથી 
જ્રડુ ફાઈ મળી રકે એમ છી તારે બાજું ખધ ડીને એને શરણું જઈ ને 
એની પામેથી જતનસાઘલ્ય કેમ ન શ્રેળવીએ ? (વડે પેધતાતે, પુચુષાર્ય 
અતે (૨) ઈથ્વરતી કૃપા શેવ વાદરાતા બસ્ચાની બેવડી સાધના 
કરનાર તેએ નથી હોતા હુ ઈમ્રતો શરુ જાઉ, ઈથિસ્તી ભ્રક્તિ 
કરુ એ જ મારી શાંધના, એ જ મપરા પુમ્યાર્ય ભ્રગવાનતે શુ અશકય 
છે ક જેથી અધો ખોન્તે હુ ઊચકુ અને માજીનો ભગવાન ઉપર 
નાખુ : તારી ઉત્તતિતે અશ્વ કે મારા વિકાસને અથે મારે પુરાય 
કરવા નનેઈએ એ જ જતે આસણ હાય તો. આડાઅવળા પુર્ષાર્ચ હુ 
શા માટે કયુ? પોતાની નૃત્તિઆ ઉષર્‌ વિજ મેળ”ી ખધા વીતે 
ઈચ્રતે શરણું જાઉ અને એની અનન્ય ભક્તિ કરુ એ જ પુસ્ધાર્થ 2 
આઝા છે? એમા કશી કચાશ ન સહે એટલે બસ આવા અર્થાથી* 
ઉદાર ભક્ત પોતાની નિષ્ઠા વડે ભગતાનને શ્વાતાતો બનાવી દે છે અને 
હતપસ્પ્ર ભગવાન પાસેથી ગમે ત્તમેકીી શક કે એ કમો કરે છે, પણુ 
તે સાધના તરીકે નડી, પગ ઈશ્વિરતે શરણુ ગયા પઝી ઈશ્વરે સૈપેર્લાં 
કાપી સમજી ઈશર ગ્રત્યર્થે ઝે થલા કામો કરે છે 
સ્લો ભક્ત તે સાની. એસે તાની ન્રત્તાસા તૃપ્ત ડરી છેં, 
સુખદુઃખ ઉપર ગણુ પિજષ ખેળન્મે! છે, ત્તાતરૂપી અગ્નિથી પોતાનુ 
1િલ્મિષ બાળી નાખ્યુ જુ, એ અખડ વોગી છે, એ 1િષ્કામ ભાવે - 


૧૬૮ જવન્પ્રદીષ 


કેવળ સ્વભાવ તરીકે - ભગ4દ્ભક્તિમાં તશ્ધીન થઈ ન્નય છે. એવો 
સાની ભક્ત ભગવ્રાનતે એટલે! બધો તો પ્રિય છે કે પરસપર મ્રૌતિતે 
કારણે એ ભક્ત ભચતાનનું હદય બતી ગયે! છે. “જાની ત્વાત્મથ કે 
મલન્‌ 1' એવી જ્ઞાનશક્તિ એક જ ભવની સાધના વડે જવલ્લે જ પ્રાપ્ત 
થઈ શકે. જ્ઞાતીએ પાછળના અતેક જન્મે!માં કમરાઃ સ'સિદ્દિ મેળવેતી 
હેય છે એને સહજપણે ભગવાનતા વિસ્નુતનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
જ્ણાવયા મગત્તે માં ગના" યુદ વિતોડમુંન | । 
થાતો ગિજ્ાુર્ઝર્યાર્યો સાની ચ મરસરપંમ 1 
તેવા શાની નિત્વગુકત ગેવમકિતર્‌ ધિશિવ્યતે 
પ્રિવો રિ જ્ઞાનિનોડ્ટવર્ષક્‌ ચર; લ ચ મમ ધ્રિજ'॥1 
શુટર. સર્વ એવત શતી હ્વાર્યલ મે મત્‌ 
શાહ્થિત- લ છિ છુવ્સાતમા મામ્‌ બેવગવાનુત્તમા મતિય્‌ ॥ 
થટૂતા બન્મનામ્‌ બન્તે જાતવાન મા વષઘતે 
થાયુવેવ સર્વમ્‌ ગિતિ સ મરતા મુટુઈષ ॥ (૭૦૧૬-૧૯? 
દ ૬ ક 
ઉપાસનાનું સેકપાત્ત 
અધા જ ધર્મો સાયા છે. ગમે તે દેવતે નમસ્કાર કરીએ તોમે 
અતે એ કેરાવ પ્રત જ પહોચે છે, એ ખરુ છે. ગમે તે ઉપાસનાને 
રસ્તે માણુસ ન્તય તોયે અતે એ સુકામે પહોંચવાતે! જ એ વિષે 
શકા નથી, છતા બધા દેવો સરખી યોગ્યતાવાળા તથી હેતા, બધી 
ઉપાસતનાતું તાત્કાલિક ફળ એકસરષખુ” તથી હોતું. માણુસ પોતાતી ₹ત્તિ, 
દૃછ્ટિ અતે આદશ કરતાં વધારે ઉચ્ચ કેઢિની ઉપાસના કરડી શકતો 
નથી, બાળકને જે એક રષિયો અને એક પેડા એમાથી ગમે તે લે 
એમ આપણે કરીએ તો રૃપિયો છેડી એ જેમ પેડા તરદ દોડવાના, 
તેમ જ જુદી જુદી વાસનાઓથી ઘેરાયેલો માયુસ અતર્મામી પરમાત્માની 
ઉપાસતા કરવાને બદલે પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે કોઈ ને કોઈ સામાન્ય 
દૃવતાની ઉપાસનદ આરબે છે. ભગવાન નણું છે કે એવો! સાણુસ નનણે 


ઝૌત્તાની રિખપ્સહ્દ જડ 


છે ઓછુ, પેરાપેલા છે મોહથી, પણુ અતે એની શ્રદા સાચી છે. 
એટલે ભગનાત પોતે જ તે તે રૂપ ધારણુ કરી «ત્યાં જેની શ્રદ્ધા ખેડી 
હોપ તાં જ એતે એતે લામક સિસ્િ આપી દે છે. આવો સિર્‌ અને 
એનુ કળી નાશવંત જ જાય. પણુ એવું ફળ એેળવી એ ભક્ત પોતાની 
શ્રહામાં ઉમેરો કરે છે. આમ કરતાં કરતા «યારે માણુસતે શુક 
ઈશિર્ભાકેતે જડે છે ત્યારે જ એ ભગવાનની શ'નિધિમાં પહોચે છે. 


જેમ મુક્તિ કમશ મળે છે, સાધનામાં પગાથિષાં હેમ છે તેમ 
ભાકેતિતા આદરષમાં પણુ માણુસની ગ્રમૃતિ પ્રમાણુ હ્સ્ય તે ઉચ્ચતર. 
એનો કારિએ હોય છે 


આ વાત જેના ષ્યાનમાં આવી તે પતે મૂર્તિપૂન્ટ્ક ન હોવા 
હતાં મૂતિપૂકન કરવાતાળાઓતે પજત્વરો નહીં' જગવના લોકોના ધર્મા 
અને એમની માન્યતાઓ ભૂવભરેથી છે એય્લુ જ નરી પણુ તેઓ 
ગમેવી માન્યતા રાખવામા મહાપાપ કરે છે એ ન્નતતી માન્યતા 
ખ્રિસ્તીએ, મુસવમાનો અને એવા જ બીજા ધર્માવવખીએ ધરાવે 
૩ અને તે તે લોકાને એ પાપમાંથી ઉગાગ્વા માટે એમની પ્ચ્ષ્ા 
તિસુ& એમની પાસેધી એમની માન્યતાએ છોડાતતાનો જબરદસ્ત ગ્રષત્ન 
કરે છે ગીતાધમી' જાગુ છે કે ખૌદિક ભૂલ એ કાઈ નૈતિક ચધધ પાત 
નથી આપણે પરમ રહસ્મ ન જાયુતા હોઈએ તેથી શુ? ભગવાન 
તા આપગુ હદ્મ પહેયાને જ છે તાર આપશે 'ાધ્નતિ ઉદાર વિષે 
આટબા સાશક શા માટે યઈએ? 


અને કાણુ કહી શકે કે ઈર વિષેતી આપણી પોતાની કપના નિર્દોથ 
જી? ઈશર આગળ આપણું અન્તાન અને પેતા જગથી, વહેમી આરષયકતું 
અજ્ઞાન એ ખે વગ્ચે બહુ જ થે!ડેપ દેર. હરો આપણે શા મારે માનીએ 
જુ આપણુ તો સાચા ઈશ્વરને પૂર્યુ પણે ઓળખીએ છીએ અતે ખીક્નઓ 
અજ્ઞાનતી ખારમાં સ્ફીને ત્યા જ રાચવા જેટવા પતિત છે? જેમ 
ખાળકો કે કમે ઉ મસ્લાયક ચાય ટે તેમ સાચા ભક્તો કમરાઃ સાનમાં 


૧૩૦ ઇછવતગ્રદીપ 


અતે ભક્તિમાં આગળ વષે જ છે અને ભગરાત તે! એમતી પામે 
અમથી પતિ સુધી છે જ, 
તમન તજ્‌ સર્‌ છૂતજાન તવવરનેડ્વરેવતા 1 
ત ૧ નિમ ગા₹%જ 47૮૧ ચત? £7૧71! 
વો થાળ થાતનમ૧3 ભરમાપનતુલ્‌ અિસ્ઇસિ। 
તસ્ય તત્યાપણા શ્રઝા તાન્‌ બવ વિસ્ઘાન્નટ્‌ 11 
સ લવા શવ મુત્તલૂ તલ્ય/સયતન્‌ મીટ ॥ 
“મતે ન તત પાવાન્‌ સવત વિષ્તિત્‌ દિ તત્‌ 1 
સન્વવત્ત જજ લેવા સર્મઘત્યસ્ય-મેઘસાન્‌ 1 
જૈવન્‌ લેવયગો યાત્તિ મર્મવતા યાસ્તિ મામ્‌ ગકિ॥ 
નઇમ કયિવત્‌ ગપત્ત મત્વન્તે માવ ગરક | 
વર માગમ્‌ સગ્ઞાનન્સો મત્સર સતત્તમપ 11 
સાટુ 4% ગર્યર૪ શૉમમવાઇમાવૃત ! 
મૂરોડળ નાતિગાતાતિ છોરા મામ્‌ થઝમ્‌ થય્વવયૂ। (હ ૨૦-૨૫) 
હા * ક 
એચશ્રય ત્રાસિની કઠિનતા 
ગીતામાં એક કાણે ભગતાને અર્જુનને કહ્યું છે કે તારા પણુ 
અનેક જન્મો શ્રયા ૭ અને મારા પણુ તયા ટે હું એ ખધાને જાણુ 
છુ' અને તુ તે જશુતો નથી ભૂતકાળ અને લવિષ્યમાળ જાણુવાતી 
શક્તિ કેવળ એક ભમડાનતી જ ટે માણુસતે એ મધુ ન્નષ્યુતાની શક્તિ 
આપેવી નથી 
આ અપ્યાયમાં ભગડાન કહે છે કે ભૂત, ભવિષ્ય અતે તતમાત 
ગધુ 5 જાણું છુ પચુ મતે કાઈ જયુતુ નથી એનુ કારણુ એ છે 
ક મગા પ્રાણીઓ રાગત્વથી ધેરાયેનાં હોવાથી એમની દદ ટ્રકી થઈ. 
ન્તય છે, એમનું હૈયુ સકુચિત થઈ ન્નય છે માણુસ ન્યારે વતોતી 
દતા ઝેળવે, ક્ડ્ઞોહથી મુક્ત યઈ જાય અતે સુષ્યકમોથી પાપ ઉપર 
વિકમ મેશવે ત્યારે જ તેતે પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર થાય છે અને પછી 
એતું તમામ કમ" આધ્યાત્મિક અની ન્તય છે. 


શાતાના 1રખપ્સવ 
થવાદ વકતા વ્રતત્રાનસ ચાન ! 
સપિપ્યાળિ ત્ત બૂનાસિ; મુ સૂટ ત ૧૩૫1 
[િસ્છા-ેવશનુરવેન દમન ન્સ! 
સઢસૂતપન કમા સને વાસક વરતપ! 11 
તત તુ અન્સનત પાવ ગનાના વુન્તરમંગાન્‌ 1 
સ સમજ કતા તમને મા ર્દતત ॥ 
સતત મરન-ત્ાક1ય મામ્‌ સામિલ યનસ્નિ ૨ 
સનસતરવિરુ કૃરથ્તત્‌ અત્યાર 5 મ મલ્‌ ॥ (૭-ર૬-મ૯) 


૧૩૧ 


ગાન અને કર્સા 


ગીતાનો સાન નદ જેમ અત્યત વ્યાપક છે તેમ કમાં રામદ 
પુ ગીતાએ સૃષ્ટિતપ વ્યાપાર જેટલે॥ વ્યાપક ક્ષો કે વેદનો “ વિર્સાદે * 
અને ગીતાતેઃ “પિસર્ગ? ગએ ગન્ને રશ્દો આખા વિશ્રન્યાપાગ્તે અને 
નિશ્રતે લમાડી શકાય 


સૂગ-માવાક્મવ-તે ધમન વકન્મગિત 1 (૮ ૩/૨) 


ઝ% 


ક ક 


ચત્સ નતિદ્લા મત્ત 


શ્રા્સ્તે જાઈ અકસ્મપ્તને કાગણુ અચાનક એકાએતડ મૃત્યુ આતી 
ન્ય તો. વાત જીદી, પષ્યુ કતે સાણુસ સ્ત્રાભાનિક ઢમે મગ્તો હૈ'ય 
સા તે વખતે એની નજર આગળ એની આખી *્ત્દિગી પસાર ચતી 
હમે મરણુ એ કાઈ નાનીસતી વાત નથી આધા જરનતી જેમા 
જતિત્રી ચાય છે એ નડી આખા જીવન જેટતી જ મહત્તતી ગણાવી 
«તેઈએ ધીમે ધીમે વર્ષાનુવર્ષ ત્વેવા જીવતતો ન્ત્પા એકાએડ 
અત સવે છે તે મરણુવડી કેટલી ઉત્કટ, કેટલી તરી અને થી 
સારરૂપ હરો એની તો. ર૯પના “૪ કરતી નેઈએ એ ટેલતી ઘડીએ 
માણતતે કેવા તિગારેદ -માતતા હશે? એ થડી “ને અકસ્માતરૂપ 


શકર જવનપ્રદીપ 


ન હેય તો જીવત દરમિષાત જે જે વસ્તુએ અગ્ની અથવા પ્રાણુ- 
સ્વરૂપ લાગી હોય તે બધીનો નિષોડ મરણુ વખતે મનમાં હાજર 
થતો હશે અને એ જ ભાથુ' લઈને માણુસ આગલા ભવમાં પ્રવેશ 
કરતો ઠે. માણૂમે આખી સદી પુટ્યાર્ય કો દ્રો, ભૂલે કરી 
હમે, પણુ છેરવી ધડીએ જે કાંઈ ઉપસ્થિત ચાય તે જ ખરું; ખાકીનું 
બધુ રોક, કેમ કે છેલ્લી ઘડીએ જે ભાયુ' બાંધી લીધુ હોપ તેતી જ 
અસર નવા ભવ ઉપર થવાની છે. માટે માણુમે એવી રીતે જવનું 
જેઈએ કે છેલી ધડી રળિયામણી થામ. બનત જ્તિસ્ણા મતિ 1 
એતું રહસ્ય ઉપર વષુંવ્યુ એ «૮ છે. 


આખે! જ્મારે! ગમે તેવા સાર્સાનરસાં કામા કરીશુ' અતે છેકી 

ઘડીએ ભગવાનનું સ્મરષ્યુ કરી ઊગરી જઈર]' એવી આશા બાધીને 
જાઈ ગધ્લતમાં રહે તો તેતે અતે પસ્તાવું જ પડરો. છેલ્લી ઘડી એ 
અણીતી ઘડી છે. એતે મારે અખ પૂરતેમારી નઈ એ છે જે કાંઈ 
કછું-કાગ્ક્યુ હોમ, વિચાયું-ધાર્યું દોષ એ પાઘડીતા વળતી પેટે 
જેલ્વી ઘડીએ આવીતે ઊબુ* રહેવાનું 7૮ મારે છેલ્લી ઘડી જતવી હોય 
ક્ષા આખા સમય પોતાનાં મન અને છુદ્દિ ઈશિરને અપ'ખુ કરી હમેરા 
એનું સ્મસ્થુ કાયમ રાખવું ન્નેઈ એ 

મન્તમછે જ માજ એમ સરન્‌ મુવા ૧ઝેવત્‌। 

થ કરયાતિ ત મવ્માવ વાતિ માસ્તર સમય 11 

4 ચ થાગવિ હ્મરન્‌ માવ સ્વસ્તિ અન્તે કલેવરન્‌ ॥ 

ત તમ્‌ અવતિ મૈત્સેવ! રતા તર્માવ-માવિત 1 

સલા સર્વવુ ૧રેજુ માત્‌ અનુસ્મર વુશ્ટ ૧। 

નચ્વવિતમનોરસિ: મામ્‌ બેવવ્વલ્યલસજ 11 

અન-વ-સતા તત થો મા સ્મસતિ ૩ર । 

સસ્માહ છુજ્જ જાર્ષ [લમ૬૧તસ્ કપિઝ 1 (૮-૫-૭, ૫૪) 


ક # * 


ગીતાની રિખામળુ જક 
ચુતજટન્સ 
એક જે ક્યુ છે કે મુનજન્મ ઉપર જેતા. વિશ્વાસ છે તે 
બધા આમી". વ્યધ્ખ્યા તરીકે આ વાત ત્રવાવી ન શકાપ, પણુ 
એટલું તો ખરુ જ કે જિદુ, ખૌદ, જૈન, શીખ વગેરે એતદ્દેશીમ 
ધમો જ પુનજનમ ઉપર તિભાસ રાખ્યો છે, અને કશી શકા મનમાં 
અઆણ્યા વમર્‌ એતા આધાર પર જષ્લોક અતે પરલોફતી કલ્પનાએા 
કરી છે 

પૂર્4જન્મ અને પુતજન્મ જેવી વસ્તુ છે જ એમ સિદ ઠરવા 
ગ્રાટે આજે આપણી પાસે કોઈ પુરાવા નધી પૂર્વજન્મના સ્મરણ 
રાખતારાએ મળી આવે છે એમ આપણુ કહીએ છીએ, સાંભળીએ 
છીએ તા આપણને ગ્રસક્ષ જાઈ એવુ મળ્યુ નથી પણુ «યારે કમનો 
વિચાર કરીએ છીએ અતે છવનત્યાપારતે પણ તપાસીએ છીએ 
તમારે આદરથી જ થઈ આવે છે જ પુતર્કટન્મ જેવી વસ્તુ હેવી તતો 
નેઈએ જ છન એ એટલી તો અદ્ભુત વસ્તુ છે કે એ એકાએક 
ઉદભવે એમ મનાય ન નટી અને મસ્શુ પછી કરુ રહેતુ જ નધી 
એપ પણુ મનાતું તથી જેમ ઘાસ સમય છે અને પ્રરી ઊગે છે તેવી 
«૪ રીતે “એક જવન પછી ખીજી જીવન' એવી પરપરા ચાલતી ૦૪ 

હરશે, એ અપેક્ષા કેમે કરીને ટાળી શકાતી નથી 
કુવે આ પુનર્જન્મ ઈટ છે કે અનિણટ એવે! એક સવાલ મનર્મા 

સ્વાભાવિક રીતે ઊઠે છે 

જેમ માણુસને મરવાતું ગમતું નથી અને મરણુ અટળ છે એમ 
ન્તયૂતા છતા માયુસ ઇવે છે ત્યાં સંધી એતે મરણુ જેવી વસ્તુ 
સાથી લામતી જ નયી, તેવી જ રીતે મરી ગપા પછી કથ જ રહેવાતુ 
નઘા એ 1વિચાર પષ્યુ સાણુસને ગમતો નથી જવતા નેમ માણુસને 
મરુતી કલ્પના અળખામણી લાગે છે અને અખડ જવતા જ રહી 
શકાય તો કેવુ સારુ એસ એને ચયા કરે છે, તે જ ન્યાયે «-મમરણુ- 
ન્‌ી ઘટમાળના અંત આવે એ પણુ એને સ્ત્રાભાવિક રીતે ન ગમવુ 


શકર શછવનપ્રદીપ 


જેઈએ, અતે “તે ખમર પડે કે એ ઘટમાળ કયારેક તો ઘોળી જ 
જવાતી છે તો એ મહામરણુતી કર્યનાથી જ એને તાસ છૂડવે જેઈ એ 
જન્મમર્ષયુના દેરામાથી છૂટયા એટલે છૂટપા - મુક્ત થમા - એ કલ્પતા 
માયુસ માટે ૨નાભાતિક નથા 


ખ્તાં આપણે ૬.રતને ગધનરૂપ માતી, અધ પાત તરીકે ગણાવી 
સમાજની આખી નજર ડ્રેર્વી નાખી ૪ જે માણુસને મરજુ ગમતુ 
નથી એતે મોક્ષ માર ઝખતતે! કરવો એ કરામત હિદુ ધમતી જ 


એક રીતે ન મોદ્તી કલ્પના દહ બતી શે છે મરણ ભે 
અનિદ હેમ તો વારેઘડીએ મરતાપણુ ન હોનુ જેઈ એ એમ માણસ 
જ/રૂ2 ઇશ્ટે રોજ ઊડીતે માથે મરણુ ઝગૂમે એ કાણુ સહન કરે! 
ક] તા એક વાર્‌ જ-મ્યા પછી મરવાપણું ન હેમ અથવા એક વાર 
મર્યા પછી ફરી જન્મ લેવાપર્ણું ન હોષ બેમાંથી પહેવી સ્થિતિ 
માણુશ્તે સરેજે પમ પડે એવી છે પણુ હ-રે/ અળે લાખે; વરસતો 
માણુસતો નિરપનાદ અતુશ્વ છે કે ગાતસ્થ હિ પ્પુવા મૂત્યુ | અખડ 
જતત અશકષ કે એમ ખાતરી થઈ એટલે માણુસે અખડ મરણૂતી 
એન્લે કે નિર્વાયુતી ક“"પના અતે ઇચ્છા કરી હરો 


પણુ અખ- મરણુતી કલ્પના પયુ ભારે ગિહામણી છે મોક્ષ 
એટને કાયમનું મરવાપણું એ કત્પના અસલ છે એમ આપણને 
સમજવનાતી હિ મત એકના સ્રામી દ્યાત દ સરસ્વતીએ દરી છે તેએ; 
કહે છે કે વીશ વગ્તની જ-મકેદતી સજા જે એટલી ત્રાસદામક છે 
તો. અનતફાન સૂધી આ દુનિયામા ન આવવાપણુ એ સન્ન કેટલી 
ભાર્‌ે છે! માણુસ મરી ગયા પછી એને તમે નવા નમમા ન 
આવવાની વ્યવસ્થા ગએક વરસ માટે ડરો, સો વરસ માટે કરા કૅ 
લાખ વર્સ માટે કરો પણુ ત્યાર પછી એ આ દુનિયામાં આવવાતે 
ઝખડાતો ખરે જ, અતે એતે પાછા આડ4ડાની સગડ તે! હેવી 
જ જેઈ એ 


શીતાની રિપ્ખપ્મલુ જ્૩પ 


ભમત્રદૂગીતા એવા છવન મારે ઝંખતી નથી કે નેતે અત્તે 
મર્ણુ આતીને ઊમું' જ છુ. શરીરધારી જત્રત એ એક જ જવન છે 
એમ પણુ ગીતા ચાતતી નથી એટલે કર્મનું બધન તોડીને જન્મ- 
શર્ણુતા ફેરામાંથી બચી ૨ત્તાથી જવળ મરણુ જ બાઇ કહે છે એવી 
ગીતાની માન્યતા નથી. પણુ આપણે દૂરી કરી કાચા મરીએ છીએ 
સ જે ટાળી શક્યા અને એક વાર ટેવ્યું પાટ મગસ મેળવ્યુ તો પછી 
ખાછી જે રહે છે તે દિન્ય ઈશ્વર્મપ જવન છે. માટે આ આશાસ્પદ 
અને છતાં દુઃખતા ધર જેડું અર્ત છવત કાયમનું તછ દઈ 
સનાતન જીવનમાં -- ભલામમ ઇવનમાં -- પ્રવેશ રવો જેઈ એ. ર્યા 
કથી ઊણુપ નડી રહે, કશુ અધૂરાપણું પણુ ન રહે; ત્યાં તો 
અખરૈકરસ એકધારી ખાલી સ્થિતિ જ છે. 


સાત્‌ ગુવેશન વુતગન્મ ટુ લાળયત્‌ ગશાર યૂ 

તત્નુર્મામ્ત માર્માત્તિ સાસાટ ૧૯૧ પતા 1 
શાનટતુવનાસ્કોઝ વુતસ્વાલતોડઝુન । 

નામ્‌ થુવશ્ન તુ ગન્સેમ પુતગંન્ન મ વિસત ।1 
અત્વવગોડકર કિસ્મત લમાં ૧૨૧ 3081 

થ પાતળ ત સિયર્સત્તે તર્‌ ઘામ ૧ર યશ ( ૮ -૧૫-૧૬,૨૧)) 


શાજ#વિશ્વપ-રાજએયર 


નાનપણથી પોતાના કૂટુબીએપથી વિખૂટા પડેલા અને ફટુબ 
સાથેનો પોતાને સબધ પણુ ન જણુનાર. જાઈ બાળકને મોટપયુમાં 
ને એ જ કટુ મમાં પ્રવેશ મળે ત્તા તા કેમ વર્તવુ એ એને તરત 
શ્રઝે નડી. કોઈકના ઘરમાં આવી પડયા છીએ, પરાયા ધરમાં સહેમાતેદ 
જેમ રહે છે તેમ અહી” રહેતુ છે, અડી આપણુને કોઈ છેતરે નહી* 
એની કાળજી તો રાખડી જ જેઈ એ, પોતાને! સ્વાર્થ સાધવા જનેઈ એ, 
અને આ ધરમાં છીએ એ રિથિતિમાથી જેટલો વધારેમાં વધારે લાભ 
મેળવી શકાય તેટલો સેળવવોા નતેઈ એ એમ જ એ યુવાનને ચશે 


૧૩૩ છ્વનગત્રદીપ 


આખરૂદાર માણુસ તરીકે અદી રહેડું છે એટલે એ ફૂટુબ ગ્રામે 
કશી નિષ્ઠા £તાવવાની જરૂર ન દેવા છ્તાં, પોતાની આખરૂ પ્રતો 
જે નિ છે તેતો જ વિચાર કરી અરી” રહીએ એટલે બસ, એમ 
સમજીતે એ તમાં રહેશો. 

દુનિયાદારી લોડો શમાજમાં જેમ રહે છે અતે દરેક જયુ પાસેથી 
પાનાનો એક મા બીજે સ્વાર્થ સાધવા મપે છે એમ « તે અહી 
ર્હેરો. કાઈક પ્રત્યેતું આકર્ષણુ વધારે હોય, કોઈક પ્રતયે અણુગમો 
હોય, કોઈકતો એ પક્ષપાત ડરે, કોઈકને અન્યાય પણુ કરે, સમાજ 
ગ્રમે આપણું જેનું વવહુ રહે છે તેડું જ એતું પોતાનાં ડ્ટુબીઓ 
ગરત્મે રહેશે 

હવે ધારો કે એ કૂફુબીઓને હજગે ખબર તથી કે એ યુવાન 
આપણા જ વર્તો એક કરુબી છે, પણુ એને ખમર્‌ પડી કે એ 
શ્રરનાં વડીલો એ જ એનાં માભાપ છે અને જેણે એને આ માહિતી 
આપી અને ખાતરી કરી આપી તેણે એને એમ પણું શિખામથુ આપી 
જ, “ઘરનાં લેકોને જે હુ કહું કે તુ આ જ વરનો છે તો એમતે 
વિશ્વાશ નઠી' બેસે, અવિશ્વાસતે કારણે ઊવટી તારી રિથિતિ કટ્ાડી 
થશે, એના કરતાં ભલે એ તતે પરાયો માને. તને ખબર પડી ગઈ છે 
ઝે છું આ ધરતો જ છે એટવે સ્વાભાવિકપણે પોતીકા પ્રતી જેમ 
વર્તાય તેમ જ તારે અહી વર્તલુ, અતે તારાં ભાધભાંફુઓ તને પોતીકો 
ન ગણે તે દરગુજર ફરતું આગળ જતા યથાકાળે તારા વર્તતતે કારણે; 
તારા સહજ પ્રેમતે કારણે, એ ભાતે ખમર પડવાની છે અને પછી જ 
તને આ ઘરમાં કૌટુબિક વાતાવરણુ મળવાનું છે ' તો પછી આપણા 
એ યુવાનના આચરષણુમાં અસાધારષ્ુ ફેર પડવાનો. હવે એ પોતા 
મરલૈતી, પોતાની આબરૂ ગ્રત્યેની, જ્વાબદારીતો ખ્યાવ છોડી દેશે, 
ઝમ કે તેતા કરતા વ્યાપક, સહજ સુદર અને સ્વચ્છ જવાબદારી 
એતે મળી ચૂફી છે. હવે એ કટુઅનિરાની દદિથી, કટના કલ્યાયુની 
દશથી, વિચાર કરરો, ફટુંગના હિત માટે પણુ મતરો, વિચાર કરશે- 
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ઘરની બહેનો પોતાની બહેતો જ છે એમ સમત્તયા પછી એમની 
સાથેનું એનું વર્તન નિર્મળ, સ્વાભાવિક અને નજીકપષ્ાતું હરો. 
ભાઈએમમાંથી કેટલાક સારા હેમ, કેટલાક સારા નષે હોપ, તોષે 
ખધા ભાઈ જ છે એ સાક્ષાત્કાર થવાયી હવે એ ખધા પ્રય અત 
ઉત્કટ પ્રેમથી વતંરો, એના મનમાંથી પક્ષપાત ચાલ્યો ૦૪રી, એની 
આપખી ડૌટુબિક હસ્તી જ નવું રૂપ ધારણ કરરો, હવે એના બધા 
જગો સ્વાભાવિક થશે. 

અને ધારા કે (કેમ કે અહી કલ્પતા જ કરવી છે ) એતે ખબર. 
પડી કે જેમ એ આ કુટુંબમાં અત્યાર સુધી જ્વાતે પારકા જેવો સ્લો 
હતો તેમ જ આ બધાં પણુ અરસપરસ રહૈ છે, અને એ બધાને હવે 
પઝી ભાત યવાનું છે કે આપણે બધાં કૂટુધી છીએ; આજે એ આત્મીયતા 
બપાર્માં સરખી રીતે નથી ઊગી પણુ ધીમેધીમે ઊગતી જાય છે ત્તા 
“વર્તાં લોકે સ્વાભાવિક રીતે કેમ નથી વર્તતાં દ આમ સવાયા? અને 
અતયાં કેમ રહે છે?' એ એતી મૂ[ઝવણુતે! ઉકેલ આવરો. પછી મે 
તે તે વ્યક્તિનો દોષ કાદવાતે બદલે પરિસ્થિતિતો જ વાક નેરો, અને 
ભપશાકુ પ્રતો પ્રેમાળપણા સાથે અસાધારણુ ધીરજ પણુ ઝેળવમે 

આજની આપણા સમાજની સ્થિતિ, બલકે આપી દુનિયાની 
ર્મિતિ, આ આપણી કલપનાતી કથાના કૂટુબ જેની છે અને એમાં 
ગીતાતો આદર્થ પુચુપ અ કથાનકતા નાયક પેલા યુવાનની પેડે વર્તો, 
એને ખધા પ્રયે કેમ વર્તવું એની સહેજે ખબર પડશે, એટલું જ નહી, 
પણુ તેમ વર્તવામાં ગમે તેટલાં કછ લેવાં પડે તોયે એને તેમ “વતવું 
બિવપુલ સ્તાશાવિક અતે સહેલું થરો, એટલું જ નહીં, પણુ એ પરિ- 
સ્યિતિમાથી એને રસતા ઘૂંટડા જ મળરો, એ સુખ જ અતુભવરે. 
સન્નિપાતર્મા બમય્તા ભાઈની ગલા ખાતા જેમ ભાઈ એને ચીડ નથી 
ચડતી, સરસો! નથી આવતો પપ્યુ જ્ર્થી પ્રેરાયેવરી દધા જ છૂટે છે, 


ત જ પ્રમાણે એતે સમાજના દુષ્ટ અથવા વિરાધીએ પ્રત્યે આત્મીયતાથી 
દયા જ છૂટશે 


૬૪-૧૨ 
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અતે જે પોતાનાં ભાકુએમાથી એના પ્રત કોઈ ખાસ પક્ષપાત 
ભતાવે તો ગમવા માયુસ પ્રતયે એ ન તો ડિશે4 સાયીપણુ કેળવરો, ત 
એને વિશેવ પોતીકો ગણશે, ન એના એ પક્ષપાતતે ઉત્તેજન આપરે 
ઊતટા એને એ પ્રેમથી સમન્ન4રો કે પોતાતે એના પક્ષપાતતી 
સુચિ નથી. 


આ માણુસતુ વર્તત એતે માટે જેમ સ્વાભાવિક, સહેલુ અતે 
સુમુખ થશે તેવી જ રીતે ગીતાની શિખામણુથી ગીતાના આદર્શ પુરુષતે 
એનુ છવન સ્વાભાવિક, સીધુ, સસ અને રામાધાનકારક થરો આ 
શિખામણુને « રાજનિદ્યા કડી છે, આ જવનકળાને રાજયોગ કલો છે 
4મમ યોગ્યતાએ તેમ જ વગર મુઠૂતે" કહેવા જતાં બધાંતે આ જ્ઞાન ગળ 
ઊતરવાતું નથી, એટતા માટે એતે રાઝયુલ પણુ કહુ છે એ રાજવિદ્વા 
પ્રાપ્ત થવાથી અને એ રાજયોગ કેશતગાથી માણુસતે એ વિશ્કુટુ ગતા 
પમ્મ પિતાને સાક્ષણકાર યશે, અતે એ પગ્મ પિતાતી વ્યનસ્થા પ્રમાણે 
એ કુડુગમાં તે રહી શકશે અને કૃતાર્%તા અનુભાશે કુટુમમાં આધ્ય 
રીતે ર્હે॥ માટે મોઢામાં મોળી કોઈ આનવાયકતા હોય તો એ પરમ 
પિતાને નનણા લેવા, એના ૬શ'ત કરવાં એ છે પિતા સાધે સભધ 
બધામેો એટલે પિતાની સાર્વભૌમ ૬ૃત્તિ અને વ્યવરથા શી છે એતી 
અકર પડશે, અને પઝી એનુ વર્તત આધના નેત, અનદુ અતે 
સવાથી” કે પઠ્ઠાપાતી નડી જ રહે 


મતુષ્યસમાજ વિવે શુ અથવા આખી દુનિવા તિવે શુ, કપાય 
અગવસ્થાનુ ૨%ય ન જ હોવુ નતેઈ એ અતારે જે દેખાય છે એમા 
લ્યવસ્પા અને અગ્યરસ્ષાનું મિશ્રણ છે, કેમ કે માણસને સાચુ' કાન 
નદી અતે છદમતી પતી કેકવણી તથી મતુષ્વસમા-ત્માં જે બ્યરરયા- 
ગુદ્ધિ હોય છે, જે હેતુ અતે આદર હોય છે એના કરતા વિમેવ 
ગુન, સ્ત્રાયી હૈતુ અતે વિચાળ આર્ય આ તિશ્ વસ્યા પાછળ હોની 
જેઈએ અતે એ વ્વવસ્થા, એ વેતુ અતે એ આદ્ય %ડ તો હોઈ 
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«/ ન શકે જે વસ્નુ વતી છે અને અત્રગ છે એને આપશે ચૌતત્ય 
કહીએ છીએ આ વિશ્વરગનાના મૂડમાં એ ચૈતન્વનું જ ૨૦૫ હોઈ, 
શૉ, અને એ રાજ્ય એ કોઈ દુન્યવી રાજના રાજ્ય જેવુ બહારનું ન 
હોય પણુ મનુપ્પડદષની આતમ્કિ ગ્રેરણા જેનુ આ વિશ્વમાં એ ગએાનપ્રોત 
જ હોઈ શમે એતે «7 ગીતા ષદ્માત્મા મ્હે ઝે--પષિમ કહે 2 અદ 
વિશ્રયા એે અપ્પક્ષ અને એની વ્યવસ્થાને નેએ! જાયુતા નધી તેઓ 
મૂહ ૪ તેએા આસુરી સસ્દૃતિતે પસદ કરે છે અને એધીડે આધતા 
રે તો રહ્ામી સસ્દૃતિને પસદ કરવાના તેએ નધી નાણુતા કે એ 
॥ટે તથી સમજ્રિતુ હિત અતે નધી વ્યનિ રાળ કત્માણુ સાતુ' 
મ્લાણુ જેવી ગ્રરૂતિ॥ આશ્રમ કરવામાં જ છે અને દૈવી ઝરૃતિ તો 
તારે જ સ્માપિત થાપ ન્યારે મ્યુમ એ વિશ્રન્માપી વિશ્રપ્રભુને 
એએ અને એતો ભક્ત મતે 
1મય સુ લે ઇતપ ત્રતદ્ઘાથિ અનયૂથવે । 
નાત વિનાતમાદિત ૧૦૧-વા મોદ ડતુમાત્‌ ॥ 
તગત સગન ૧ચિત્રમૂ કિન્મ્‌ સતમન્‌ । 
પ્રતવણાવમમ પરત્વે મુજુત ૧તુમ્‌ ડટ૧૫મ।। (૮ ૧-૨) 
શ ક ક 
સર્વબ્યાપી પરએેશ્૨ 
તે કાઈ ભિખારી આપણે બારણું આવે અને આપણા મનમા 
ઝને ડે તિરસ્કાર ઉપજે તે. મદા) બાનિક લેતે આપશુને પૂકે 
જી" તમને શી ખખમર્‌ કે ભગવાન પોતે જ તમારી શ્રદ્ધાની કસે#ી 
કમ્વા આ રૂપ ધરણ કરીને આ યા નથી! આવી દવીડ અતે આવા 
અપીનની અસર આપુ! ઉપર અડૂક થાપ છે અને કસો” કરવા 
માટે ભ્રમયાન ખોતે જ આવુ ટપ ધારણ કરીતે આગા દગે એમ 
શ્ાનીને ઝો સાષ્યુસ પ્રે કાઈક ગતર્‌ કેળની પોતાના ગન પ્રમાણે 
આપણુ એને કાઈક શ્માપી છૂડીએ છીએ ધશ્વિર પોતે આ રીતે 
આપણી કસે કસવા માગે છે એમ સમજને દાત દેવુ એ કાઈ 
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ઇચ્છતા જેવી સ્થિતિ નથી. સામા ભિખારી દેખાય છે એવો નથી, 
એવું હલકાપણુ ફક્ત બતાવવાની વસ્તુ છે, અદરખાનેથી તો એ 
ષૂડ્મુશુભાર્યસપન્ન ભગવાન જ છે એમ માનવાનો ગ્રેયત્ત ભાગ્યે જ 
સકળ યાય છે. આપશે મક્ત અજ્ઞાતની બીક જ કેળવીએ છીએ. 
આમ હોવા છતાં ઉપરનાં રિવાન્ટ અને અપીયમાંથી ઈધર સવર 
છે અતે એ છૂપી રીતે કામ કરે છે એ ચાચી વાત સમજવામાં ઘણી 
મદદ થાય છે. અતે બીક વગર, સ્તવાર્ય કે ખો” વગર, માણુસ એ 
દૃિકેળવે તો માણુસતે ખાતરી થસે અને સાક્ષાત્કાર થસે કે ઈધર 
તા બધે જ છે. લોકો એ ન્નણુતા નથી તેથી મું ? 
અને માણુસ જો એક વાર જતાં શીખે કે થટઘટમાં રામન 
ર્મે છે તો પઝી માયુસ કોધ્નિ સાથે વેર ન જ કરી શકે કોઈને 
કહુ વચન બોલે નડી, કોઈતી અવગણના કરે નહીં. 
મથા લતમ્‌ કિટ સર્વ અમદ્‌ યવ્યવતણાલના | 
મલ્યાનતિ સર્વમૂતાનિ ત સટ તેપ્વવહ્વિત 11 
અવઝાનન્તિ મા મૂઢા માનુવી લનુય્‌ ગાશ્રિતમ્‌। 
૧૨ માતરમ્‌ ગગાનત્તો મન સૂસમરેશ્યરમૂ 1 (૯-૪, ૧૧) 
[જેમ સાતમા અધ્યાયમાં થોડેક વિભૂતિયોગ સમજનવ્યો છે તેમ 
નવમા અધ્યાયમાં પણુ શ્લોક ૧૬૨ માંડીતે ૧૯ સુધી એક નતતે! 
વિભૂતિયાગ જ છે, એન યોગ દસમા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તરેલો છે 
આ ણુ કેકાણુ ઈશ્િર્તી વિભૂતિઓ ણુ રીતે સમજની છે ] 
દ્ર ત્ર ક 
ધટસાઇાની અ"હર અતે બહારમાં ફેર 
તપસ્માનું મળ પુષ્પ, પુર્ષનું ફળ બોડેશ્ચ્ય અતે નોર્ડશ્ર્યને 
પરિણામે અધ પતન-એ ઘટમાળ અધેમ ચાથી છે એમ જે સમજે 
જે, નરી છે તે અનેક ધેલખમાંથી મુક્ત થાય છે અને બેરશ્રર્યને 
ટાળી પોતાની ઉ-નતિતે રિયર કરે છે. જેએ અનન્ય નિજાથી ધશ્વિગ્તે 


ગીતાની શિખપ્મણુ જત 


શરુ જપ્‌ છે, એનુ પ્ષાન ધરે છે અને એતી જ સેવામા ગ્ચ્યાપથ્યા 
રહે છે તેમને નોગતો કે એશ્વ્યનો વિચાર જ કરવા નધી પડતે. 
તેમને! થોગ્કેમ ભમાન પોતે જ ચથાવે છે 
તેથી, ડહાપણ એમાં રહેયુ છે કે માણસ સ્વાર્થને વિચાર 
છોડી દઈને સમાજતી સેના કરે અતે જે કોઈ કરે, ભોગવે, સેવે કે 
આપે તે ળઘુ એ ભમરાનને અર્ષગુ ફરે આ રીતે «૮ જીવત સફળ 
થાપ છે, ફૂતાર્થ થાય છે અને એમાવે અવિપ્ત રેહેવાધી માયુસ 
પરમ ચાતિ પામે છે 
ત્રાચચા જ નોતા વૂતવાવ 
થકર્‌ કિવ્સ્ના ક્યર્માઇ પાયે । 
તે વુજ્યત્‌ નાસ મરઝોસ્ન્‌ 
મર્તત્સ હિવ્યાત્‌ દિછિ સેવગાતાન્‌ ॥ 
લે લ મુરર્વા ક્યો ગાજ 
જોળ જળ વદ્તજોવ" નિસાન ( 
શ્ય ત્રયીયમ૫ સન્‌્તરષત્તા 
શત્તાગ્ત મમજાતા છતને 11 
શર્ત્યાશ્‌ શચત્સયત્તો : ૫ ૧ ત્તુવાસલે 1 
જજ સિત્સમજ૧ત7ર/ જજ થટ)? 
મલ્‌ મતિ ૧૬ બર્ત થગ્ગતોવિ સ્ત વત 
૫૮ તપરલ્સાન મત્ત ! તત જુર ઘર્સગમ ॥। ( ૯ * ૨૦-ર૨,૨૭ ) 
ક કે ન્ર્દ 


ર્ભાક્તતુ તેજ 
શશ્વિરભક્તિ કેતળ શાતિ આપે છે એટલુ જ નદી પણુ માણુસના 
હદયને સંપૂર્ણ, એને આખાને ધોઈ ધોઈ ને નિર્મળ ખનાવી ર છે જેમ 
મેડા કપડા ખારાના પાણીમાં નાખી દીધા કે એતો બધો મેલ ધીમે 
ધીસે ટૂટરા માડે છે, એરી રીતે મળ્યુલ ભક્તિમાં તરબોળ થયે. એહલે 


૧૮૨ જતનગ્રદીપ 


એનો. દુરાયાગ એની મેઝ ઓગગી જવા માડે છે સાચુ કહેતા ધ્શ્િર- 
ભક્તિ સાથુના પાણી જેની નથી પયુ તેન્તય જેવી છે એમાં માણુસ 
તરબોળ થયો એટવે જેતજેતામાં એની મતિતતા બળી જઈતે એ 
કુલ્ન જેવા ધર્માત્મા થઈ ન્તય છે તેષ્તગમાં હીચુક્સ સેતુ નાખીશ 
એટલે હીતતામાતતો નાશ થામ છે, ફકત સોનાનો નાશ નથી થતો 
એવી જ રીતૅ સાચી ભક્તિમાં ઊતર્યા પછી માણુસનોા દુરાચાર બગી 
મ છે, પણુ ભક્તિ વડે ભક્તને! નાથ કોઈ કાળે થતો નથી એ 
એટલી બધી સ્વયસિદ્ઠ વાત છે કે એતે માટે ભગનાને કોલ આપ 
વાતી કથી જ જરૂર ન ઠતી પણુ માણસ રલો અશ્રદ્ાળુ, એતે એત્રા 
સપણ કોનકરાર વગર ત્િશ્ચાસ બેસતો નથી શાતા વળતી નથી, એટના 
માટે લમવાને કહ્યુ છે કે 

સવિ સત્‌ છુઝુસપાર કગત મામ્‌ શત3મ1₹ 

માવુરક સ મ71થ૧ ન₹૧૦ અવનિ ફિ સ 1) 

હિદ્ર મવતિ ઘર્કારમા શર્વ૦્છા/1 નિકચ્છિ | 

૧ૈન્તૈજ | ત્રતિગાનોણિ “સ મે અવ તળર્યરિ ॥1 

તતા [ટ પાર્ષ | ૬૨૩ શ્િત્ય વડ વિ સ્ત્‌ ત/વકાન૧ । 

સ્તિયો વૈર્યાન્‌ ત૧( 9૨11 ૧5૧ મ સ ૧ર શરિ 1 

1% 9નર્‌ શાહના પવ! 8૨1 ₹/2૧47 ૪1 

મસિત્યમ્‌ મયુજ ચ1૪₹મૂ [ગમ ત્રાવ્વ જગત ૧૪ 

મમતા સવ પર્‌ શ૧૧1 મર્‌ માઝો મા નજ 

નામ્‌ જેઢવ્કિ મુર-કૈમમ્‌ આટવાન વસ્તરપળ । (છ ૩૦-૩૪) 


૨૨ 
ભગવદ્‌ગીતાનું અધ્યયન 


ભગવદૂગીતાતું જીવન ગ્રેનેનું જે વવણુ છે તે સમજી લીધા વગર 
અતે એતે॥ ૨ડીકાર ફર્યા વગર્‌ ભગવદૂગીતાનો સરેશે! જવનમાં 
ઉતાસ્વાતી વાત ગિષ્યા છે ગીતા પ્રતો અમારો પૂસ્‍્ત્મભાવ છે, 
ગીતાવાચનથી મત ઉત્તત થાય જે, પણુ ગીતાર્ભા સઆવેવા બધા જ 
સિહ્ધાતો અમને માનપ છે એમ નયી, એમ કહેનાર લોકા એટલું નથી 
સમજતા કે ગીતાને. અરેરે ગ મારા સામા સિદધાતોનો ખીચડો નથી; 
પણુ એક જ ખીતત્માંઘી જેમ અસ“ખ્ય શાગાપ્રશાખાએ નીકળે છે, 
તમ એક મછાભૂત સિશ્ટાંતમાથો મેની મેળે ફ્વિત થતા સિદ્દાત- 
ઉપસિદ્માંતનુ એક છીવત ૬ક્ષ છે. 


ગીતામાં અષ્યાત્મશાગ્ત અને સમાઇ/શાસ્ર સમેકરૂપે તણેલાં છે, 
સથી ગીતાના મમાજશાસ્્રમા ગીતાનું અધ્યાત્મ પરોવાયેલુ જેનું 
આવદરમક છે 


ગીતામાં મુખ્યત્વે દેવી સપત્‌ ગતે આપસુરી સપત્‌ વસ્ચેતા 
સનપ્તત ઝવડે બતાવેલો! છે રત સપત્‌ આત્માથી” છે, અને આસુરી 
સપત્‌ બેપીશ્રપષમ્રસક્ત કે, તેથી ગયમે આત્માતે એઓળાખા, આત્માને 
ગૂગળપવનાટ વિષમો! પર નિક કેળવે, વિષષાએ તઆગળ કરેલી 
સુખદુ-ખની કસેપટીને ફેંકી દો, વ્રિ્રસ્‌પનું રહરય ન્ણી સત્તરુણ્‌ 
જાલા અતે અતે ત્રણે મુયુધી પર્‌ જઈને બધી ન્નતતી આસક્તિ 
છોડી યસરૂપ ક્ત્યકર્મ કરી ત્મમૃતરૂપી શાતિ મેળવે, એ ગીતાતેો 
ઉપદેશ છે ઈશ્વરને શરુ જઈ, પશિરની ભક્તિ કરી, કવનસરવ'સ્વ 
શ્િસ્તે અર્પણુ કર્યા વગર સાધના અયવા પ્રગતિ અશકય છે, ગમે 
પણુ ગીતાએ બતાવ્યુ જ 


૧૮૬૨ 


૧૮૪ ફ્વનગ્રદીષ 


સમાજશાઅમાં ગીતાએ દૈવી સપતૂતો સીકાર સ્વધ્મપાનત 
શ્રેઢોનું અનુસર્ણુ લોકસ યહ, સવભૂતદિતસાધન, યત્તમય ૬.વન અને 
નાનદાત એ વસ્તુતે જ મહત્ત્ત આપ્યુ છે ઉશ્ચતીચ ભાવને સ્થાન 
ન જ રહેતુ જેઈ એ, એ પણુ આમદપૂર્જક કહ્યુ છે 


ત્ર દ્ર ત્ર 


જીવનમા સુખ અતે દુ ખ બત્તેએ મળીતે લગભગ બધી જગ્યા 
રે# છે એમાં સુખને! મોહ ભયાનક છે સુખ જવનતે મમાદી અતે 
છીછરુ કરી મૂકે છે સુખનો આરામ ક્ષણિક હોય છે, તે સ મ્દ્પને 
હીત અનાવે છે અતે માણુસને ઇદ્યિ। અને તેમના વિષયો સાથે ત મમ 
કરી મૂંકે છે સુખ મોરે ભાવે પ્રગતિતું વિરોધી છે 

દુખ તેટલું ત્યાન્ય એ કસો” પણુ ખોટી છે ઊતટું દુખ 
આપણુતે જવનતા ઊડાણુતે! અતુભત કરાવે છે, જીવતમાં “મતિ આણે 
છે દુખતા વેમ આગળ દકાઈ ન જઈએ તો! દુખ પરમ સખા છે 
પણુ દુ ખતી દોરતણી પાછળ જવાય નહી દુખ દુખ છે ગએટલા 
માટે એ તાન છે એ સિહાત જેટલો ખોરા છે, તેતલો જ ડુ ખ 
દુખ છે એટતા માટે એને જ વળમો એ સિદ્ધાંત પણુ ખોટો છે એવા 
સિદ્ધાન્ત પાછળ મનની વિકૃતિ જ રહેઃ છે સુખદુ ખ મ્રત્યે સામા યતયા 
ઉતાસીત ભાવ જ રાખવો! ઘટે છે ડેળવણીના સાધન તરીકે બનેતો 
ઉપયોગ છે પણુ એ તટસ્ત્રભાવે વપરાય તો જ સુખના રસિયા અથવા 
દુખના ભોગ થઈ પડેલા લેકે કેળવણીમાં જેઈતી શાર્મીય તટરથતા 
ધાર્યુ કરી નથી રાકતા 

આ તટસ્પ્રતા સ્ાનપ્રાપ્તિમાં જેટલી જરૂરી છે, તેટલી જ મમ 
કરડતા કેળવતામાં જરૂરી છે ભગવદ્ભક્તિના ઉત્ય મા? પણુ એ 
તાટસ્થ્ય એટતું ૦ આતરયક છે આત્મા સૌથી ્શ્રં# છે એ ક્યાથી 
દખાયો ન ન્નય એ ન્તેનાની દરેશ્તી પરજ છે એટલું નને આપશે 
સમજએ તૌ તાસ્‍સ્થ્ય કેનવરામાં ઘણી મદદ યાય 


ભ્રગ્વદ્‌ગીતાનું ધ્યયત જ્ત્પ 


અધ્યપ્ય યલો 
ધળા ધૂતરાષ્ટ્રે માટે મહાભારતકારે અતીન્દ્રિયદદશી સજ્ય 
જેવા યુદનો ખમસ્પત્રી તૈયાર કરી મળતો રસ જમાવ્યો છે એ 
દર્માર્મા મેધ બે કૃમુક્ષેત્ર પર. ચાલેબું બધુ જ્નેઈ સાભની સમજી 
શકે છે 
અર્જીન અને દુર્યોધનને! સ્વભાનભેદ સ્પ રૃખામ છે અર્જીન 
દેત શપત્તિ માટે જન્મ્પો છે મત્યુક્ઠુમ દુર્યોધત આતા કરતા જ *ણે, 
એ “મદથ તી વાતો કરવા લાગ્યો એટલે દ્રોયાચાર્ય તો દા ૦ 
રહ ભીષ્મ પિતામઠ પીઠ અને વદ્ાાદાર. સેવક, રાન્નતે જે આપવુ 
નેઈએ તે બધુ આપડા તૈયાર, ષણુ રાજા કઈ થોડા એને! હદષ- 
સ્વામી બતી શકે? થીપૃષ્ણે ભીષ્મના હૃદયનું સ્વામિત્ય મેળ-્યુ લવું 
અને પાડવોએ એમતા આશીર્વાદ પણુ મેળવ્યા હતા બાકી રહી 
ગણદાર સેવા અતે સનાહ સેવામા તતા ભીષ્મ કથી મણા રાખે તેના 
હતા જ નહી, અને સનાહની દુમોધનને પડી ન હતી બીષ્મતી સ્થિતિ 
ફેટલી વિચિત્ર ! 
દુર્યોધનને ગતે સેનાના વ્યૂહ, તેમની શક્તિ, જય વિશેની ખાતરી 
અને વ્યવસ્માની દથતા ઇખાદિતી જ પડી હૃતી ન્યારે અર્જાનને 
“મદ્ય ને હેકાસૂ “ યેષામ અર્થ ' ની એટલે કે માધવોના ઊદર્ષતી 
ન? ચિતા હતી એને, આ યુદ્ધ ધ્ય છે કે નહી, સગાસબ ધીઓને 
અતે રુસુગાતે મારીને લાભ રો, એવા એવા ધર્મસકટતા તિચારે 
આવતા હતા નખ્ર થઈ એણે પોતાની મનોવ્યથા પોતાના જીવન-સાગ્થિ 
આગળ શિષ્યભાવે ૨૦્તૂ કરી પાડવાનો કર્ષ કૌરવોના હદયતે ચીરી 
નાખે તેવો હતો, ખતા અજુંનતો વીરધર્મ સગમૂઢ થઈ ને રોકામ્િથી 
ગળા રહલો હતો નરોત્તમ અ્જીનના ગ્રુરએે એતો ચિતાભાર હળવો 
કયો તને ગને, અને એની મારફતે દુનિયાને છીરતરદસ્મ આપી 
દીધુ છદયગત તેમ જ સમાજ્ગત સતાતન સત્રામનું ગ્ટસ્ય ગએ વારે 
દુતિયાતે આપી જનતાને કૃતાર્થ કરી 


૧૮૧ જવનગ્રદીપ 


અજીત જેટલો સર્માસ બ ધીએનો વિચાર ફરતો દતો તેટલો જ 
સમાજહિતતેો પણુ વિચાર કરતો હતો, સમાજનો અધઃપાત ન માય, 
કુલધમં" અતે નતિધમ ડૂબી ત જય એતી એતે ઇતેનતરી હતી. 
થુદ્ધિમુખ ફરનાર અને કર્તવ્ય ટાળવાની ૦5૯૩5 હૃતિથી પણુ એ 
ઘેરાયો. અતે અતે કૃષ્યુ 8૫૨ બધે! ભાર પૂજી ન લડવાતે નિશ્રય 
કરી બેંદે, અજ્ઞાની ભલે પાપમાં રાચે, જાનીએ ધમ'પાલન કરતાં 
વિનાશને પણુ સ્વીકારવો! નઈએ, અને પોતાના જ્ઞાનતે વદાદાર રહી 
હોમાઈ જ્યું નત એ, એવા વિચારથી એણે રાસસન્યાસ ધારણુ કર્મો. 
સ્તરજ્તતિકા આના કરતાં વધારે કયાં દેખાય ? 

આવા સુંદર એતિહાસિક પ્રસગતું ધામિકક રૂપક બનાવી મહાભાગ્ત- 
કારે આખુ વાતાવરણુ ડ્ેરવી તાખ્યું છે. પ્રસ અહ્્તિય હતે! - અનેરી 
છતો; રૂપક ચતાં વે'ત તે સર્ધતુમ્રૂત-સતાતત બત્યે, એની શકર્ષકતા 
જરૂર એકી થઈ પણુ વ્યાપકતા વધી. વ્યાસને પહેલા જ અધ્યાયમાં 
ગએ અસર પાડવી ન દતી. એણે તો એતિહાસિક વાતાવરણુ આભાદ 
નતળવ્યું છે. પણુ એ વાતાત્રરણુ ન્નળવવામાં જેટલી કરાળતા વાપરી 
છી, તેટલી જ કૃશળતાથી બીજ્ન અપ્યાયના અગિયારમાં શ્લોકથી એ 
બધું વાતાવર્ણુ એણે ધોઈ કાઢું છે. અને તે ર્યક્ષેત્ર, તે ભારતવીરો, 
અઢાર અક્ષૌદિણી સેના, અને અર્જીતતો શરીરને સૂકવનારા વિષાદ 
બધુ એક ક્ષુમાં અવોપ થાય છે, અતે એતે ટૅકાણે સવ'વ્યાપી અતે 
અવિનાશી આત્માનું વિજયમીત (4718૯1 ) શરૃ થાય છે. 

શ્ાસ્તીય યુટ્ના ગ્રસંગ કેટલે! ભત્ય ! પણુ તેતી ધરતી ઉપર 
આત્મતત્તની બગ્યતા, પુતજન્મની વિશાળ સતાતતતા, સ્ત્રધમંતી 
સાર્વભૌમતા, પોગતી પરમ શાંતિ એ ખધાં તત્તય ઝાંખાં પડવાને બદલે 
વધારે ઉ*વદાર દેખાય છે - દીપી ઊડે છે. અતે ન્નણું બૌતિક યુદ 
આગળ આ કેવળ તત્તો! પરતી અસર ન કરે એ ખાતર અગિયારમા 

ભધ્યાયપાં વિશ્રદ્શનતો અર્જીકિક ચિતાર ઊભે! કરી, મનુષ્યપદિમાં 
જાઈ કવિખે તડી' કહ્પેશો એવો ઉદાત્ત રસ જમાવ્યો છે. મિલનનો 


જશવદ્‌ગીતાનું અધ્યયન કૃદ્ક 


શેતાન ભવ્ય છે, વાહ્મિકીના રાવગ અને કુંભક ઉત્તુંગ છે, પુરાશુકારાનું 
સમુદ્રમ'થત આ વિશ્વ કરતાં મોટું છે પણુ ભગવદ્‌ગીતાનું વિશ્વરૂપદર્શન 
સા કલ્પતાર્શાક્તિતે પણુ એળાગી ન્નય જ્જ. 


શ ક્ર જ 


ુસુેત્રતુ નમ લેતાવે'ત ૪ પરશુરામે ભરી કાઢેલા તે[દીનાં 
ફૂર્પા યાદ આવે છે. એ દર કેત ઉપર ધર્માત્માએ પછુ ધર્મ બૂવી 
«૫, એવી વિનાશ બૂગમિ પર. માતવજ્તત માટે જીવતધમતો નિષ્ય્રેય 
ચો એ કેટલું આશ્ચર્ય! 


ભલભલાને પણુ નરે ભયાનક ગ્રસમ ધખાવી ર છે, ત્યાં નર્શેપ 
હદમમ'થત દારા જીવનતું પરમ રહસ્ય પામે છે. અતે પ્રત્મદ્દ નારાયણુ જ 
નવોત્તમ પર અતુયહ કરવા વૈમાર થાય, ત્યારે તો શાર્વભૌમ સનાતન 
પમત પ્રમઠ ચયા વગર્‌ કેમ રહ? એ શાર્જભૌમ સતાતન ધર્મ તે 
આ યુદ્ગીતા 


અધ્યાય ૨ જો 


(ગીતાના શ્લૉદના કરમ ફ્રેરવી વિષય પરત્વે નની રચના કરવાના | 
એક ખે પ્રપત્તો ખે' જયા છે. એ પ્રયતતા બહ સુદર નૈધી થપા, પણ 
વિશેષ પ્રષતો કરક કરી શકાય ખરુ પશુ પછી એ આટલે! સ્વાભાવિક 
સવાદ નડી ચ્હે પય બાજી એફ વસ્તુ કરવા જેવી છે, સાતસો! 
શ્લેકાનેપ કમ એ ને એ જ રાખી કેટલાક અષ્યાયોના કકડા કરવા 
પડશે અને અપ્યામ પરત્વે નવા નામે! મમતા પડશે દા. ત ગુણુત્રય- 
વિભાગયાગ એ ચૌદમો અષ્માપ વીશ ત્લકાતોા જ જે રાખ્યો હોય, 


અને તાર પછીતા સાત મ્વોડાનો રુણુધ્તીતમોગ બનાવ્યો હોપ, તો એ 
વધાવે સુદર બને 


ખીજ અપ્યાયર્મા પણુ આડત્રીસ શ્લોક સુધી જ સાંખ્યયોગ 
પસી, પછીતેદ અધ્યાય જુંદા પાડવો હોત અને ચોપનસા શ્લોકથી 


૧૮૮ ઇવનગ્રદીપ 


સ્થિતપ્રતયોગ બતાવ્યે! હત, તો વધારે સગવડ થાત, મદાભારતયુદ 
અઢાર દિવસનું, સેના અદાર અક્ષોડિણી, મહાભારતનાં પર્વ અઢાર, 
એ સખ્યાના નદુમાં તણાઈ ગીતાના પપ્યુ અદાર અપ્યાય બનાથ્યા 
હોય તો એ મેહ હવે છોડી દેવો નએ. આ નોંધો પૂરી થશે ત્યારે 
ગીતાના સ્વાભાવિક વિભાગે કેટલા પડે છે અતે દરેકનું નામ સાં, એ. 
નણી /કરવાનું છે. 

[પહેલો અધ્યાય પથીસ શ્લોકનો જ બતે. એતું નામ પ્રારભયોગ 
અધા દશનયોગ પણુ રખાય. છીસમાં શ્લોક્થી અઝુતવિષાદ શરૂ 
ષાય છે તે પહેલા અપ્યાયના અતત સધી, અથવા બીન્ન અપ્માયના 
(નવ) શ્લોકો પયુ એ અ્જીનવિયાદના ગણી લેત્રા. કેમ કે અહી સધી 
અજીનનેઃ વિધાદ વધતો જ નનષ છે. બીશ્ને રસ્તો પણુ છે. પહેલા 
૧૯ શ્લોકો છોડી દઈ થશ વ્યવન્થિતાન્થી જ મગળાથરણું માતગું.] 

ટે કઃ હ 

અજીત જે વૃત્તિને પ્રપર્યત્તી ધર્મરૃત્તિ ગણે છે, તેતે ભમવાત 
લુદ્પદીબલ્ય તરીકે એળખાવે છે. અને સ્તજનહત્યાર્માં ન્યાં અજીત 
પાપ જુએ છે, સાં ભગવાન કહે છે કે વિચાર કરીશ તો કોઈ 
મારતુંય નથી અતે કોઈ મરતુંય તથી. દેહ તો નશ્વર છે અને આતમા 
અવિનાશી છે, તેથી તારે ભૂતમાત્રને વિરો રોક કરવો ઘટતો તથી. 

આ દલીલ કેટલી ભયાનક છે? આને સ્વીકારીએ ત્તો પછી 
આહિસાધમતો અર્થ કેટલો રલો? 

આર્મા “ આત્મજ્ઞાન 'નો કેફ નથી દેખાતો ? કોલસો અને ડીરે! 
રૂસાયનશાસ્ત્રની દણિએ એક જ વસ્તુ છે, માટે હીરાનો કક્ઞો વિચાર 
ન ફર, એમ કાઈ રસામનશાસ્્રો હે, તો તેની વાત સાચી હોવા 
જતાં એની આપણા આચરણુ ઉપર કેટલી અસર ચવાની હતી? 
શમાનભાવે આ ખે પદાર્થાને! કાણુ વિનિમય કરવા તેયાર થાય? 

ક જ ક 


ભગવદ્‌ગીતાનું ક્મધ્યરયત ૧૮૬ 


*સ્વજતની પ દલીલ જે અસ્પ્રાને ગયાય, તા “સ્વધર્માની '૨ 
દલીલ કેટલે દરને બધ ખેસતી ગપ્યાય ? અને અદાર્માં અષ્યાયમાં 
ને “સ્તરકર્મતે'૨ સુદર સિદ્ાંત આપ્યો છે, એને પણુ આંચ 
નહી' આવે? 


રી * * 


અધ્યાય ખીશે, શ્લોક પાચમાર્મા* દલીલ આ પ્રમાણે હમે 
કેમ લાગે છે, કે માસા ગુરુએ મહાતુશાવ છે, એમતે ન મારતાં 
ક્ષત્રિયધર્મ છેડી સન્યાસીની પેઠે લૈદ્દ ભશ્રીતે જીવતું સારુ એમ 
માનવામાં પણુ રોષ દેખાય છે, અને ગુમુએા અર્યકામ થયેલા છે 
માટે રુશુ મટી ગમા છે એમ સમજને દ્યાધર્મ અતે શિષ્યધર્મ ભૂકી 
જઈ લોહીથી ખરડાયેલા ભોગ પોતે ભોગવવા તૈયાર ચું? એમાં 
પણુ રોપ દેખાય છે. હવે અહી કયો ધમ સેવવા એ ખુરકેલી છે. 
ખે શીતે પોતાને હાથે અધર્મ જ યશે એ ખીકે અજીંનમા કાર્પણ્ય 
ગ્માવી ગયુ છે. એને પોતાના ધમનો ખ્યાલ નથી આવતો, એટલે 
એ શ્રીકૃષ્ણના હાથમા નિણય સોપી દે છે, પષ્ટુ શ્રીકૃષ્ણ એને એ 
નિયમ આપતા ખતા એતેદ બોન્ને પાતા પર્‌ નથી રાખતા. જે 
પ્‌. લસ્તાતણ વય દુ ઘાર્તસવ્ટ્રાન્‌ સ્વયાપ્વવાન્‌। 
સ્તઝન 4 વ દા જાવત હ્વામ માવતર! ॥ (૧*૩૭) 
ર્‌. સ્તરયયૅક્‌ સવિ ચાવેફ્ય ત વિર્સાશ્વતુમ્‌ ગો 1 
ર્ત્નાજ્‌ 1 વટાલ્‌ શેયોડ્યત્‌ દૂદમરગલ્ય ન ચત 1 (૨-૩૧) 
૩. શ્વે સ ૧ મ્વમિસ્સ પાર્ધાસ જ્ઞમતે 4₹ 1 
સ્તતમનતરત 1માં મવ વિસાત તત્‌ કુળ 
તત તતૃસ્તિર્‌ મૂતાના મેન સર્જમ્‌ 1૬ સતતમ્‌। 
સ્તન-મગ તમ્‌ અન્તસ્ તાજ િન્લાસ માનવ 1 (૧૮-૦૪૫-૪૬) 
જ મુજ્તતતા રિ વહાન્માવાત શોથ, ત્તોગતુ મૈદ્યગવોઇ છરે 1 
રૃાર્ષઝતાત્ુપૂર્લમટેન મુગોય મોમાન્‌ શસ્ારિુમાત્‌ 1 (૨-૫) 


૧૯૦ શ્ઝવત'રીપ 


માનને અભાવે અજીત તિણ્‌ય કરવાતે અસમર્થ ઘથો દતો, તે રાત 
જ એતે આપી દઈ ભગવાન કહૈ છેઃ ' હવે જેમ ઠીક લાગે તેમ કરજે.” 
# તી ક 
અસ્ોસ્વાનન્વસતપસ્સવ %સ્ાયરન્‍ મતે 1 
મતાતૂનમતાલૂર્વ નાનુસોચન્તિ વસ્તિ(.॥ (૨૦૧૧) 

પૃડિતો મ્રૂઆજીવતાનો શેક નથી કરતાર એમ ક્હી ભગવાને 
અહિસાધમતું સાચુ' પાસુ બતાવ્યુ છે, મરણુની બીક એ અહિ'સાનું 
લક્ષણુ છે જ નડી'. અહિસા એટલે “ અવેર?, તિવ'રકૃત્તિ, સવંભૂત- 
હિતે રતત્વ. એ આંતરિક જૃત્તિ છે, હદયતી કોમળતા છે. આત્મૌપમ્મમાથી 
એ ઉદ્ભવેવી છે ભ્તમાત્રના વિકાસતી ઇન્તેજારી એના મૂળમાં છે. 
એતે ઠેકાણે પોતાના કે ખીન્તતા મરણુની બીક જે અહિંસાને તામે 
ફેલાય, તો ન્યાં ત્યાં કર્તૈબ્વ ડ્રેવાશે એ કાયરતા અથવા તામર્દી 
હિશાનતો મુખ્ય ખોરાક છે. કાયરતા, બીકૃણુપર્ણું, રહર્ખાપણું, સ'કટ- 
જેઈ તે ભાગવાતી વૃત્તિ, આ બધી વસ્તુઓ શિકારજત્તિતે - હિ'સારૃત્તિતે 
નોતરે છે, પેરે છે, પોષે છે એટલા ખાતર જ ભગ્રવ'તે અજુતના 
હદયલૈબલ્ય પર પ્રહાર કરી એતે મરણુભય થાળવાને કહ્યું, અતે 
આત્માનું અપિનાશિત્ત એના મન પર્‌ ઠસાવ્યુ 

સશમાજમાથી ન્ત્યારે યુદ નીકળી નય છે, ત્યારે સમાજ ભાર 
ભેખમમાં આવી પડે છે, ક્ષાત્રધર્મ અને વૈરાગ્યધમ એ ખને જીવતતે 
ખડતલ, તેજર્]ી અતે તપસ્વી રાખે છે. અહિસાને નામે જે ક્ષાત્રધર્મ 
સમાજમાંથી નીકળા જય અતે સમાજ જે વરાગ્યધમ પણુ ભૂલી “નય, તો 
જેતજેનામાં નામર્દ વિતાસિતા પોતાનું સામાન્ય જમાવરો. કુતેહ અતે 
નીતિનેકૃષ્નતે તામે (અરે અતિ સાતે નામે ચુ ) લુચ્ચાઈ (વાણિયાગત ?) 
સમાજમાન્ય યરો, અને સમાજમાં સઠાન સરો ક્રેલારો અહિસાધમી 
શમાજે આ સ“કટમાંથી ઠગેશા બચવાનું રહુ જે પોતે અહિસાને નામે 
કામર બતે છે અતે વિલાસથી ટેવાઈ તે શ'પત્તિની સઝટ્િ શો!ધે છે, તે 
ભીશ્તતે હાથે ખુય હિસા કરાવે છે. એમ ડર્યા વગર એનો છૂટકે! જ 


ભગવદ્દડદતાનું અધ્યયન ક્હ્વ્‌ 


નધી. સમાજશાસ્ત્ર અને અષ્યાત્મશાસ્ર પ્રમાણે એ શ્વાભાવિક 
કમ છે, એ ટાળી ન શકાય. 

વૈરાગ્ય વમર ત્મહિ'સા સંભવે જ નહી. «માં ખધ્તલપણું નથી 
તાં અહિંસા નથી, કાયસ્તા લવે હોય, એટવા માટે જ ભગવાને 
અગિયારમા શ્લોકમાં મૂઆજનતાતેદ શોક તરહી કરવાતું કરીને તરત જ 
ચૌદમા શ્લોકમાં તિંતેક્ષાભશમં બતાશ્યો છે, અતે એમાંથી જ 
મુખદૂડખ વિષેતી અદ્ભુત મીમાંસા ઉત્પન્ન કરી છે. 

% ન %* 

મનુષ્યતા અનુભત્રમાં અત્યત ગ્રધમળ વરતુ ચષખ્ષ અતે દુ.ખ એ 
ખે જે. મીતા કહે છે કે જવનસાદ્લ્યની દૃષ્િએ સુષ્તદુર્ખતી કિમત 
શત્પ છે. જેમાં સુખ છે તે સેવનુ અને દુ.ખ છે તે ટાળવું એ 
પ્રાણીમાત્રની સ્વાભાવિક જત્તિ મનુપ્પને કોઈ પણુ જવન ક્ષેત્રમાં દોરવાને 
સમ્ય, નથીં. સુખદુ ખમાં આષ્યાત્મિક દણિએ દોરવાનું સામય્જ તો 
છે જ નડી; પગ યરીરયાત્રાતી દદિએ ( “ બાષોલોનિન્કલ જ્યૂ' ગ્રમાશે ) 
પણુ સુખદુઃખની કિ'મત બહુ તથી શરીસ્માત્રા કૈ વ'શવિરતારની 
દણ્િગે પણુ સુખકર તેટલુ સેવડું અને દુ ખકર તેટલુ ઢાળનું એ નિયમ 
જીજુ નધી સુખ અતે દુ.ખતી પ્રેગ્ણા (' અર્ક '0(ુલ) અયવા 
શર્વણી આધા છે કૃદર્તની અમુક ગર૦૪ તેથી સરે છે, પણુ એમાં 
જવનતત્ત, પ્રમતિતત્ત, ઉન્નતિતત્ત્ત અત્રવા મોક્ષતત્તત કે જ એમ 
નથી ફટી શકાતુ, તેથી સુખદુ ખને જવનતેો કાટ સમજી, એના પ્રત્યે 
ઉદાસીનભાવ ડેળવવો એ જ મતુષ્યજવતની પ્રતિદાને શોભે, એમ 
ગીતાજીએ કક્ષુ છે. ચખદુ:ખતી સવા પ્રમાણે ચાલવાને! વિચાર 
જેણે માડી વાળ્યો છે, તે આત્મસપ્રાટ થયો જાણવા, એમ ગીતાએ 
પ્રી દરી આગ્રહપૂર્ડક કશ્યુ છે. 


હર ત્ર ક 
દુનિયાત્રા બધે સન અતે અસતનુ મિશ્રયુ દેખાય છે. એમા 
અસતયી સતતે વેગળુ કરી ને સતને જ સેડી શકે છે, તે નીરણીરનિવે#ા 
પર્મહસ જણવા 


શ્ર્હ્શ જવનપ્દીપ 


વેજ તિનાગતત સિસ્ક ૧ ઝેનમ્‌ ગગમ્‌ ગયત 1 
યત્ર છ વુત્વ વાર્ય જ માલમતિ હસ્ત ૪1 (૨ ૨૧) 
જે અવિતાથી આત્માને ઓળખે છે, તેતે કેઈ ને માર્યાનું પાપ 
નથી, એમ કહેના કરતા એવે! માણસ ચા મારે કેઈ ને મારવાને 
પેર્‌ય, તેતે કોઈને મારવાનું પ્રયાજ્ત શુ? એમ ડહેતુ સુસગત છે 
*પા ભેદ હોય, પારકાપણાને! ભાવ હોય ત્યાં જ હિસાજત્તિ સભવે 
ટો ક શ્ર 
પુતજન્મની કલપના માણસને ડેમ સૂઝી એવુ થામ્ર્મ શા માટે 
થતુ જેઈએ? આશ્ચર્ય તો એ છે કે સતુષ્મમાનમા-ખધા જ સમાજેમાં 
મુનર્જ-મતો ખ્યાલ સરખે વ્યાપક કેમ નથી? સૂતેલો માણુસ રી 
ઊઠે છે, વાસ ૬૨ વષે” સુકાઈ ન્તપ છે અને દરી ઊગે છે, સય; ચદ 
તારાઓ બધા જ આથમે છે અને ઊગે છે, સાગરમાં ભરતી અતે એટ 
ચાલે જ છે પીપળ જેવા મેઘ્ટા જક્ષો પણુ પાતખર્‌ ત્રાતુ પદ નવા 
પાદડા સાચે જીગાન થાય છે, સાપ કાચળી ઉતારી દરી જુનાની મેળવે 
છે, અમાસ પકી ચદ્ર પયુ કરી જન્મે છે, નદીનાળા સ્રકાઈ ને કરી ગુર 
થાય છે, વાદળા ખાલી થાય છે અતે પરી ભરાય છે, ત્યારે શાખો 
૪/્મારે પુરુયાર્ય કરીતે મેળવેલુ ડ્હાપયુ, સગ્રહેલા અતુશવો, સ રકાર, 
વિસ્તરેતો પ્રેમ અને બાધેલા સકનપા શુ મરણ્‌ સાથે અલોપ જ થતા 
હરો ? આ વત્તુતો જે નાથ જ થતો હોય, તો તેતી પ્રાપ્તિવી કિ મત શી? 
વરષતી ગેતીતે અતે જેમ સારફપ અનાજ મળ છે, ઝાડના વિસ્તારને: 
સાર જેમ કૂળ કે બીજમાં આવી બેસે છે, તેમ એક જન્મતી કરણી 
બીશ્ત જન્મમાં મૂહીરૂપે મળની જ ને એ, પછી તે પુહમની હોમ 
પાપની હેય કે સસ્કારોની એ વિચાર એટલે! સ્વાભાવિક છે કેં 
કયામત અને “ડૂમ્સ ડે' જેવી ધાર્મિક ભ્રમણાઓ આડે આવી ન હત, 
તતો મનુષ્યને સ્નાભાવિક રીતે જ પુતર્જન્મની કલ્પના શફુરી હોત 
મતુષ્ષની અમર્યાદ આશાણ્ાઝે અતે એની એક જન્મતી 
અલ્પસ્ત્ર્પ કમાણી વચ્ચેનો તફાવત જેતા પણુ પુતર્જત્મતી કહતા 
મ્યુસને સ્ડુર્યા વમર. રહે નડી એક જન્મ એટનો ટ્રકો છે અતે 


ભશગવદૃગીતાતું અધ્યયન. ૧૬૩ 


સાણુસની મહત્તાકાક્ષા એટલી ખધી મેપ્ટી છે--મોડી ગુ, અનત છે 
--કે પુનરન્ટન્મ છે એ આશ્ચાસનને અભાવે વિચારી સાણુસ આત્મહત્યા 
કરયાતે જ પ્રેમાયો હોત. મગળાચરપ્યુમાં ૪ જતે મથ સમાપ્ત થતો 
રોપ, તો. તે શરૂ કસ્વ્રા જ્ેટતી પણ્‌ તમ્દી જાણુ લે?! 


પુનર્જન્મ નથી એમ માનનારા કેટલાક, ખઔૌદ્ધોના અનાત્મવાદતી 
સદદ લર્તને કહે છે કે," વરાપર્પરામા જ સર્વ સસ્ટારોનું અને 
ગફહપોતુ સાતત્ય ટકાવામ છે વશપર પરા દાસા એ સર્વ સચવાતું 
હાથી પુનન્ટન્મનુ ૩/૫તા-પૌરવ નિકુલ જરૂર્નુ નધી પણુ અનાત્મવાદ 
શડીકારવો જ અશકય છે. દાર્શનિક પરિભાધાના ગોઢાળામાંથી અનાત્મવાદ 
ઉત્પન્ન ચયો છે; અને વ'શપર પગમાં ગક જ વ્યક્તિ અનુશ્યૂત હોમ 
જ એવા પણુ અતુભ4 નથી એટલે પુનર્જન્મતી ૯પતાનો સ્વીકાર કર્યા 
વમર્‌ છૂટકો નયા 


જતિસ્મર - પર્લ જન્મતા સ્મર્ણુનાગા જીવોના દાખનાએ સ્વી- 
કાટીએ તો તે પણુ પુનર્જન્મની કહષપનાતે ૬૯ કરે છે. 

પણુ પુનર્જન્મ આશ્ચાસનરૂપ છે જુ બીતિરૂપ ? 

પુનર્જન્મની આપત્તિમાથી બચી જવાતો આટલો સ્માગ્રહ આપણે 
હા શા માટે છે? જ4ત દુ અમય છુ એગ્લુ માનમાં પછી દુ ખમુક્તિ 
સાચે અપુનભીવ પણુ સમાવી જ તય ૩. જે આત્મામાં માને છે તેને 
માટે પુનજન્મમાથી સ્ુક્તિનો અર્ષ શે? -મ્માં સત્‌ છે, એને! અભાન 
સા શક્ય જ તથી, એટલે પુનર્જન્મમાં જે સર્યાદા કે બધનતા “યાલ 
આયે છે તે મર્યાદા અને બધતતે! નાશ એ જ મોક્ષ અથવા અપુનર્ભવ 
જુ અનાત્મવાદ માનીએ તે! મોત કૅ નિર્નાણુમાં કઈ અચ જ રહેતો 
નથી અને જીવતમા તો એથીય આછા અર રહે કે. 

ક * 
મતુષ્યજનતતી બધી નિવિધતા અથના વિષમતાની ઉપપત્તિ 


લગાડડા ખાતર પણુ પુત્કન્મ સાનવા જ પડે છે માણુસતી બધી 
જી-૧૩ 


૧૯૪ જુવનગ્રરીપ 


આશાએ અને આકાંક્ષાઓ અતે એના આધ્યાત્મિક આદશો પુનર્જન્મ 
અને એમાંથી મુક્તિતી આસપાસ ગોઠવાયા છે. 

પણુ પુતર્ન્ટન્મતી કલ્પના તાણીતે એટિક સબઅ'ધોમાં ચરતી પેટે 
ગોટાળે! ઉતપન્ન કરવો! એ તો બૌદ્દિક અનાચાર જ ડહેવામ, “ દશકુમાર- 
ચરિત? જેરી કથાઓમાં જે ઢબે પુતજ'-મતી કલ્પતાને! દુરુપયોગ કયે 
છે, તે નેતાં એ ફલ્પનાતો વિરેધ કરવાતું જ મત થઈ નવમ, કાંઈ 
નહી તો એ ડલપનાની મર્યાદા તે! સ્પષ્ટ ફર્યા વગર્‌ છૂટકો જ નયી. 

ધો ક 

આત્મા છે એતેઃ અતુભવ દરૅકતે છે. આપણું શરીર ચૈતન્યમપ 
છે. સ્વલક્ષી વિચારા આપણે કરી શકીએ છીએ અને અખડ સ'વિતતો 
અથવા સતત એક્તાતો આપણુ અતુભવ કરીએ છીએ. એ મધઘું 
આત્માનું અસ્તિતર સસવે છે. આત્માં છે એ વસ્તુ એટલી બધી સ્વતઃ 
સિદ્ધ છે કે પ્રાચીતોતે પણુ કહેકું પડયુ' હતું : મહ્તિ ગાત્મા; ત શતિ 
શિતિ પ્રમાળામાથાત્‌ ! પણુ એ આત્માનું સ્વરૂપ આપણે યયાર્થઃપણે 
જાણુતા નથી. કેમ કે આત્માને તામે અતે આત્માતે ઠેકાણે બ્યવહાર 
કરનાર અહકાર સાથે # આપણો સજ વધારે આવે છે. અતે અહકાર 
તતા પ્ન્ધિયો અને તેતા વિષયોતી દુનિષામાં જ હમેશ રાયતાર રલો, 
તેથી આપ્યાત્મિક જતનપધી આપણે વિમુખ રહીએ છીએ. એ ભૂલ 
પ્સુધાસ્વા માટ આપણે! જીવનગ્યાપી પ્રષત્ન હોવો નને એ. આત્માનું 
સતાતનત્વ અને પુનર્જન્મ એ બન્નેનો હ'મેશ એકત્ર વિચાર થવો! નેઈ જે. 

ભગવાને ખે કેંકાણુ સ્પષ્ટ કહ્યું છે કે, માણુશ પૂ4'જ-મની સ્થિતિ 
તૈમ જ પુતર્જન્મતી સ્થિતિ સમજ્વાતો અધિકારી નથી. “ ભ્રૂતમાત્રતી 
જ-મ પૂરવેતી અને મરણુ પછીતી સ્થિતિ નનેઈ રાકાતી તથી. ”'૧ અને 
” મારા અને તારા જન્મો તે! ધયા।ય થર્ધ ગયા. તે બધા ઠું નણું છું 


૧. સન્‍્યત્તારસિ મૂઝ ક્કત-મઘ્મયાનિ તાસ 
ચમતસ-સિપતાન્યવ સત્ર જા વરસવા ૭1 (૨-૨૮) 


જશગવદ્ગીતાનું સબઘ્યયત ૧૯૫ 


અને તું નથી ન્વણુતો,. ”" તેથો પૂર્જજન્મની સ્થાતિ જાયુવાતો મિથ્યા 
પ્રષન નહી' કરવો અતે આ જન્મમાં ને કાંઈ આધ્યાત્મિક ઉત્નતિ 
સાધી શકાય તે સાધી લેવી 
ઝૈ લ ઝૈ 
“જાઈ પરમાત્માને આશ્રય સરખો વર્ણવાપૅલ સાંકળે છે અને 
સાંભળવા ખતા કોઈ તેતે જણુતો નથી “૨ આતી સાચે સરચ્ખાવો : 
“તળી કેઈઈ સાભળેલા ઉપર શ્રદ્ધા રાખી તેમાં પરાયણુ રહી ઉપાસના 
કરે છે તેએ પયુ મૃત્યુને તરી ન્તય જી, ૩ 
ન ક દ 
સ્ટ્રો મિર્યમ્‌ થયવ્યોડમ કેરે સ્વત્વ માળ 11 
ક્ષદ્તાત્‌ સત ખૂસાઈન ન હત સોતુપ્‌ અટેશિ 11 (૨:૩૦) 
ખધાના રેહર્મા રહેલો આ દેહધારી નિત્મ અવષ્ય જ એવી દલીલ 
રજૂ કરી ભગવાને કહ્યું *ુ “તેથી તારે ભૂતમાત્રતે માટે રોપ્ક કરવો 
ઘટતો નથી.' એ તો ડીક; પણુ ખીજી પણ એક અતુમાન નીકળી 
શકે છે કે જે રેટ્ધારી નિત, 'બવષ્ય છે તેના રેહતો ધાત કરવાનો 
મિથ્યા પ્રમત્ન મનુષ્ય શા માટે કર્‌ ? મારવાથી જાર્ધનું આત્ય'તિક તુક્સાન 
થતુ નથી. કોઈને આપણે મઢાડી શકતા નથી, મારવાથી કાઈ તો 
સ્તભાવ બદલાતો તથી, પછી મારીને લાભ શૈ? 


ક્ર કે શ 
જૂ. વટ મે ત્વતોતાતિ ગન્વતમ સત વાગત 11 
તાન્મસ વેદ થરતળ સ સ્ત વેલ્ત પત્તવ 1 (૪*૫) 


૨. આ્ત્સેવલ્‌ વર્ય ગ્તશ્ગય્‌ એનજ ગાસ્તર્યેનર્‌ થ્દાત સય જાથ્ય' 1 
લાક્ચર્મેવસ્‌ જતમ્‌ અન્ય કઝ શત્વાસ્વેત ગેર ન ચૈવ વસનત ॥ 
(૨૦૨૯) 
૩. અન્ય સ્તેતમગાનન્સ- ત્ત્તાન્વેન્જ આવાસતે 1 
સવ સતતસરત્ેવ પૃલુ કાસવસથના. 1 (૧૨-૨૫) 


ય્હ્યૃ શ્વતગ્રદીપ 


સ્વજન ગરયોતે ધર્મં અતે સમાજ ગ્રયેતો ધમ ગને ખરાભર 
એળખવા જેઈએ વ્યાપક ધર્સતી અદર ગતે આવી જમ છે 
સ્વજન પ્રતપેના ધર્મનો નિચાર કરી માણુસ સમાજો કરે, તો એ 
સકુચિત બતે છે, સમાજતે હણે છે અતે સ્વજતો સમાજતા અશમાત્ર 
ફોઈ એ સ્તજ્તોતો પયુ પરિણામે દ્રોઠ જ કરે છે ઞમાજહિતતે દ્રોહ 
ક્રીને શાથી સ્4”તસેવા થઈ જ ન શકે 

સ્તધર્મતી વાત જરા નિચારીએ. સ્વધર્મ તો ધર્મતા સમમ ફ્ેતરતું 
કૂક્ત મપ્યગિદુ સચવે છે એને પરિધ અથના સર્યાદા છે % નહી તેથી 
શ્ગધ્મતો સાગ થઈ જ ન રકે સ્થાનભ્ર થઈ તે કોઈ કશે પુરુષાર્થ 
કરી જ ન શકે પોતાતુ જે સ્વધમ'પ્રાપ્ત રથાન છે, એનુ જ નામ ગ્રતિના 
છે સામાજિક કત" અથવા માન્યતા એ ક્' સાચી ગ્રતિટા તથી 

હા ક #* 

સ્વધર્મ અથના સ્નક્ત'વ્ય આપણે માટે સ્પ૪ હોય છે, પણુ એતા 
પાવનના પરિણામ ઉપર નથી આપણો! અધિકાર અતે નથી એવી આપણુતેં 
સપૂણુ" કત્પતા તેથી સુખદુ ખ, લાભહઠાનિ, જયપરાજય વગેરે ખાલ 
વસ્તુઓનો નિચાર કર્મા નગર, એતી ચિતા કર્યા ગગર, જે ગ્રાપ્ત મ્ત-ધ 
રૃખાય તે કરી છૂટવુ એ જ આપણે ધર્મ છે 

સ્વધર્મપાનનતુ પરિણામ ગમે તે આવે તોય એ શુભ જ હોય 
છે, કેમ કે ધમ સવતોભદ છે એના બધાં જ પાસા ક માણુકારી હોમ 
છે ” હણાઈશ તો તને સ્વર્ગ મળશે જ્તીશ તો તને પૃથ્થી મળશે. ” ૧ 

“આસક્તિ છોડીને પાળેલો સ્વધમ" સવ'તો(ભદ્ટ હોઈ એમાં 
આપરભતો નાશ નથી, વિપરીત પરિણામ આવતું નથી, અતે એતું 
યદિકિ ચિત્‌ પાવન પણુ મહાભયમાથી ઉગારી લે છે “૨ 

૧ દતો ૧ ડાત્સ્તતતિ સ્વર્મ ગિત્વા વા મોક્વન મટ્રીમ્‌॥ 
તલ્તાગુત્તિજટ જૌ-વેજ ગુસાય ₹સાકિસ્વવ 1 (૨ ૩૭) 
૨ નતણામિકત-તાનોગસ્ત ગ્રત્યવાયો ૧ વિત્રને। 
શ્વસ્તમ્‌ ગવ્યલ્ય વમસ ત્રાવતે મરતાં જમાત (ર ૪૦) 


શગવદ્‌રગીતા્તું અપ્યયત શ્૯્છ 


“જે કેવળ શુટ ઘમતાો વિચાર કરે છે, તેતી બુદ્િ નિર્મળ 
હેય છે, તિશ્યાત્મક હોય છે. જે પરિણાગોતેર વિચાર કર્યા કરે છે, 
સેતી સ્મિતિ વિષયાંધના જેવી હોઈ ખહુ શાખાવાળી અતે અતતરપે 
વિભક્ત હેય છે. '”'૨ એતો નાશ ન થામ તો આશ્ચર્ય. 


શ ક કદ 


વ૬ પ્રત્યે ગીતાનું વલણુ કૈતું છે દ વૈદિક પરપરા પ્રતો ગીતાને 
આદર છે, વેદ વચન વિષે શ્રદ્ધા પણુ હોપ એમ લાગે છે. ખ્તાં વેદતે 
વછાગી રહેનારા વેદિયાએ! વિષે ગીતાએ હેકાણે દેકાગે પોતાનો તિરસ્કાર 
ખતાય્ધો છે. યાસિકાએ વૈદિક ધમને કામનાધમં બતાવ્યો. મતુએ પણુ 
કશું કે જાલ્યો હિ વેવાાધમપ; મમમોમલ્ વદિ 1 વેદ્ધ્મતો આ 
મૂઈનો જ રોષ દરો અથવા એ રોષ અજ્તાતી લોકોએ પાહળાથી ઘુસાડપો 
હરો. એ ગમે તે હો પણુ અજ્ઞાન અતે ફામનાના શ મિશ્રણથી વૈદિક 
પ્રમ લાંબા વખત સુધી જારણુ-મારણુ-ઉચ્ચાટનના જાદૂઈ ધમ જપો 
ખતી ગયો હતો. એ વિરે શકા નથી, એર્ના પરિગામ આજે પયુ 
આપણે ભાગરીએ છીએ. એ વૈદિક ધર્મતી વિપરીત અસરની કઈક 
ઝાંખી ગીતાએ કરી હોવી જેઈએ તેથી જ ગીતાએ વેદવાદર્ની આટલી 
નિન્દા કરી છે. અને વેદ વૈગુણ્યત્રિયપ છે એને વટાવ્યે જ છૂટકો એમ્‌ 
કહ્યુ છે, અને વેદમાં જે કઈ સારુ છે તે અનુભવ મારફતે પણુ મળે 
છે એવી ખાતરી આપી છે ૨ 


ક ક્ટ ફૂ 


૧, ચઆતસામપર્લવન વારિર્‌ જેમર જૂશતર 11 

વણુનાલ પ્તતન્ઝાજ્‌ ચ યૂરુકોગ્યવવસામયના૬્‌ 1 (ર-૪૧)) 
૨. ત્રંગુન્યાજનગા વેશ્ઈ મિસ્તેમુશ કયા ઝુંઝ !॥ 

ગ્િદ્રન્ટ્ટા સિસ્ય-ગસ્વરમો સિર્યોમ-તઇ સારથાત્‌ 1 

ઘાતાન્‌ થર્થ અુદ્વાન સર્વત- તવ્ઝુતોતે- 1 

લાયાન્‌ સનેવુ સેરેજુ શ્ાહાનસ્ક વિઝન 1 (૨૦૪૫-૪૬ જે 


૧૯૮ શવનતગ્રદીપ 


માણુસ કર્મફળની આશા ન રાખે, કેવળ કર્મ જ કરે, કેમ કે તે 
કમ કરવાતે સ્વતત્ર છે, ૬ળ પૈળવનાનો અધિકારી નથી * 

[ળની આશા માણુસ ન રાખે એ નસમર છે પણુ શળ 
નિપન્વવત્રાતો પ્રયત્ત ન કરે એમ તો છે જ તરી કર્મ કરે એટલે 
એમાથી અનેક કળા નીપજ્વાતાં જ. કર્મ ન કરવાનો આમદ તો 
માણુસ નહી જ રાખે એ એતે માટે શકય પણુ નથી, કર્મ એ 
ઇત્રત સાધતા છે એતી મારફતે જ મોક્ષ મેળવાય શુભ પરિણામી 
છે એના કર્મા જ કરવાના હેમ છે છોડી દેવાતી હેય છે શકત 
કમળાની ઇતેક્નરી, 

જેણું આ સૃણિતે, આ ભૂમિતે અયના મતુષ્ય-જતરનતે કર્મભૂમિતુ 
નામ આપ્યુ એતો અતુશ4 કેટલો ઊશે હરો! સ્વર્ગ ધત્યાદિ ભોગમ્મિ 
છે, પશુપક્ષી પ્રતતાદિ ભોચયોનિ છે, મતુષ્પયજઞતતી મહત્તા ફલેચ્છા 
પણુ ઇરાદાપૂર્વક છોડીને કરેલાં શુભ કમતી અદર જ છે મતુષ્ય 
વિશેષ રપે ઈશરત! સહકારી છે એ જતને ઉદ્દેશ સમજી શકે છે, સૃષ્ટિ” 
બ્યનસ્થામા દખવ કરી રકે છે, પશુપક્ષી છ્ત્યાદિ પ્રાણીઓતું વાવીપર્ણું 
એતી પાસે છ પચમહાભૂતોને સમજી, ધમની સર્યાદામા રહી એમતી 
પાસેથી સૈવા લેનાનો એ અધિકારી છે એણે તો કમમોગતું શાસ 
ખરાબર જાણ્યે જ છૂટમાં ઈશ્િર્ના સહકારી તરીકે એતે માટે અના 
સક્તિ જ શોભે આરાક્તિની પામરતામાં ઊતયા એટલે માણુશ યન!મ 
કની જ જાનો 

ક * ક 

ફોઈ રોગીતા શરીર પર ઓપરેરાન કરાનનુ હોમ, જેખમકારક 
વાઢકાપ કરવી હોય તો! અત્યત કર્મ ઝુરાર સજ“તતી સેરા આપણે 
લઈએે છીએ પયુ એ જ સ્ટન “તે સગીના નજીકતા સગામાથી 


૧ ૧મળેવાધિકનસ્લ્સે વા જજ મક । 
શા મમજસફેતુર્‌ મૂર્‌ તા તે અોડન્તવજનિ1॥ (ર ૪૭) 


ભગવદ્રરીતપ્નું અધ્યયન ક્હ્દ 


હેય તા એ વાઢકાયમાં નથી કાવતો. મામાની ઇઈતિજરી એની ફ્ક્તિને 
હસું છે, એતો હાથ ધૂજે છે, મન જૂઝાપ છે તેથી કોઈ ત્તાહિત 
સર્જનની મોજના એ કરે છે. મતતી સમતા ન હોય તો ઉચ્ચ કોટિની 
કાર્ય-કૃશળતા પષ્યુ ન ટકે. 
જ્યાં માણુસતો સ્વાર્થ હોય છે ત્યાં જ એ ષ્યાન દઈતે અને 
કુશળતાથી કામ કરે છે એ સામાન્ય ગવાદ અચવા અનુભવ સ્થલ 
જાતો જ છે. સ્વશ્થ ફૃશળતા તો સંસ્કારી સમતા, તટસ્થતા 
અપ્રવા અનાસક્તિમાં જ પ્ખીલે છે. 
માંદ્તી ચેવામાં રાતયાળી કરવાતી હોય છે ત્યારે સમાંવડાલાંએ! 
મોહને લીધે પોતાની વારી ન હે!ય ત્યારે પણુ ઉશ્તગરા કરે છે; 
પોતાતી તળિમત બગાડે ઝે અતે મેવાની લાયકાત ખોઈ બેસે છે. ન્યારે 
કર્તક્યનિક્ર સમણાવી નર્સ સેવામા હાજર હોય, ત્યારે કશ તદ્દા વગર્‌ 
ઉત્તમ સેવા આપે છે અને પોતાનો વખત પૂરા થયો એટલે એ જ કામ 
ખોન્તને સોંપી પોતે ઘસકસાટ ઊધે છે. એનામાં કાર્યદક્ષતા, કત વ્યનિકા 
અને તટસ્થતા સમાન ભાવે કેળવાયેશા હોય છે, એ ગ્મેક જાતની યોગ- 
યુક્તની શ્પ્રિતિ છે. આસક્ત માણુસ પોતે માનેલા સ્વાર્થની દણિએ એક 
આજી ઉપર ખૂગ પ્યાન દે છે. અને તેથી ન ખીને કેકાણે ભાત ભૂલી 
૬્‌વ્‌ છે, જ્યા આસક્તિ છે ત્યા બદિ નિર્મળ રહી જ ન રકે, ગુહિનો 
ગ્રસાદ એ અતાર્સાકેતના પક્ષપાતરહિત વાતાવરણમાં જ કેળવાય. 
મટ * ક 
ગીતાના આદર્શ પુસષ્ર ઉપર નોધ લખારો એમા ૦ સોર ભાગે 
રિશ્રતપ્જ્ન વિશે વિવેચન આવવાનું છે. અહી તો પાપની ઉત્પત્તિ, 
વિસ્તાર અતે એના પોરેણામ વિમે જ વખવાનુ છે 
દરેક વસ્તુની શરૂઆત બહુ જ સ્મ રીતે થાવ છે. અશ્ેન્ને 
જયારે આ રેરામાં આવ્યા ત્યારે કોઈને ખમર ન હતી ઝે તેર 
દેશની ઉન્તતિમા આટલા બઘા વિરે!થી નીવડશે. શરીરમાં રાગો પણુ 
બહુ જ સૂુસ્તમ રીતે ત્રપખ્ષત યાય છે. હોડી ત્યારે નદીમાં ચાલે 


૨૦૦ જવતપ્રદીપ 


છે ત્યારે પહેવા તેનો વેગ ધણો જ ધીમો હોય છે, પણુ એક વાર 
તે નદીના વહેયુમા પહોચી કે પઝી સડસડાટ સમુદ્ર તરક દોડવા માડે 
છે નદી પણુ મૂળી આચઝ કેટલી નાની હોય છે, પણુ તે જ પાછળથી 
મોઢા મોટા શહેરે,તે પણુ ડુબાવી દઈ શકે છે. માળવાના પહાડોમાં 
કીડીની હાર જેની દેખાતી મહી નદી ખ'ભાતતી પામે પહેચતાં એટવી 
મોટી થઈ ન્ય છે કે ત્યાં લોકો તેતે સાગર તરીકે એળખે છે. તૈ 
સ્થળે મોટા મોટા હાથીએ પયુ તેમા ઊતરવાની હિમત કરતા નથી 


પાપતી પ્રમતિ પણુ આવી જ રીતે થાય છે. શુદ આચારવાળા 
માણુસના મનમા વિષયને! કોઈ વિરાર આવે છે ત્યારે તે મતમા કહૈ 
છે કે મારુ વર્તન તો શુદ્ધ છે, મનમાં એકાદ આડીઅવળી કહ્પતા 
આવી ગઈ તો! શુ યયુ? તે એના બમમાં રહે છે કે આટલાથી કઈ 
અધ પતન નહી થઈ શકે પરતુ એમા જ તેતો સવ'નાશ સ તામેલે છે. 
પીપના જેવા મહાત જક્ષનું ખીજ કેગલું નાનું હોય છે? માણસ થધી 
રીતતે તટસ્યભાવધી પણુ કોઈ વિષયનો સહેજ પણુ વિચાર કરે તાપણું 
તૈતુ ચિત્ત તેમા ચોળ જાય ઝે. વખતોવખત તે વિવમતું તેતે રમરણું 
થાય છે, અતે તેતું ચિત્તતત તેતે મારે આન'દદાથી થઈ પડે છે કોઈ 
વાર અતામાસે તે પિયય નજક આવતા તેના મનમાં આન? થાય છે 
પછી તેતે મેગવત્રાની ઇચ્છા યાય છે તેતા તરફ પક્ષપાત ઉપન્ન 
થામ છે «યા એક વાર પક્ષપાતની ન્તમૃતિ થઈ ત્યા સમાન ભાવ નાથ 
થયો જ છે, અતે પક્ષની સામે પ્રતિપટ્ષ તો હય છે જ. પ્રતિપટ્ષમા 
આત્રિયતા, દેવ અને કોધ સ્વાભાવિક «૮ હેય છે કામ અને કોધ 
માણસને એવો તો આંધઝેો બતાવતી દે છે કે વસ્તુતું સારા-નરસાપર્ણ 
શૈધરાતી કે તપાસવાની તેની શક્તિ જ તાર પામે છે આસક્તિ 
અને દ્ેયતે કારણે વસ્તુએ પર્‌ કાલ્પતિક ચુણાવમુળોને આરોપ થવા 
લાગે છે તેથ દૃદરત સાથેનું રા નેડાયુ તૂટી ન્નય છે માણસને મોહ 
ઊપજે છે મોહથી જષ્ઠતતિ જતી રહે છે પ્રતયેક વસ્તુને તેના મોગ્ય 
શપમ જણુ]ી અથવા તેના તરફ પોતાતો ધમ નપ્ડી કરવો એનું 
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નામ સ્મૃતિ સ્પૃતિના નાશ પછી વિવેક શક્તિનો નાશ થાય કે, અને 
નયા સુધી ણાદદે છે યા સુધી જ માષ્સ છે એ રીતે ઝુડિના 
અભાવે માણુસનો સર્નતાશ થામ છે” ક 


ઉસેમ-ક્વ્યાન મર્વત વિનિવતિ ઘતમૂલ 1 


પાપની પ્રમતિ આતી જ છે પાપ આવે ૪ સારે ગરીમ ગાયની 
શાદ્ક સીધુ સાદુ થઈને આવે છે પયુ એક વપ્મત તેતે પગપેસારો 
શતા તે સિ'હતી માધક કાડી ખાધા પિતા જચ્છુ નથી યમરાન્મા 
પણુ દયા દોમ પણુ પાપમાં ૬૫ રાતી નથી તેથી પહેલેથી જ પાપ 
પર્‌ દપ ન કરવી નેડિએ પાપ પર દયા કરવાથી તે આપણુને 
ખઈ જશે વિષષો એટના શપીના છે કે તેમાના એકને આવતા 
દીધ્રા કે પકી વગર બોતાવ્યે તરત જ કાગડાની માકક ખધા આવી 
પડે છે માણુસ એક વાર એમના તકમાં આગ્યે! કે પઝી ગીધની 
ત્રાદક તેએ તેને ચૂથી ખાપ ટે 
ત્તાતનો િવયાન્‌ વણ ૧૧% તેતૂષગાગને । 
તમાલ ઘગામતે ૧4, જાપધાત જઘોર્વમગામત 1 
નોથાત મર્થાત ગજોટ પવોટાસ દ્યુતિ નિત્નન । 
દ્મુસિ ખાશાવ્‌ તાસિનાઓ, સરુનાસાત્‌ વળ્યાત (૨ ૬૭-૬૪) 
* ક 


# 

કામથી કોધ કેની રીતે €તપનન્‍્ત થાય ઝે? માનસરાસતી દષ્િએ 
આ ખૂમ વિચારના જેવા પ્રશ્ન છે કામને! અર્થ પ્રેમ નથી, પ્રેમને 
સુખ દુ ખ બ્ેડે કઈ પ્રયોન્ટ્ન નથી પ્રેમ તો બીન્નના ડન્યાણુને માટે 
આત્મ સમર્ષતુ કરતા ન્નશ્ઞુ ટે સારી રીતે િશ્રાર્વાથી જણાય છે ૩ 
કામ સ્વાર્થી છે પોતાની તૃપ્તિ જ તેતે. એકમાત્ર હેતુ હોય છે જેમ 
સાવાર્યૂ મનુષ્ય એમ સમજે ઝે કે સૂય, ચદ્ર, તારા, મ્રહો આદિ 
મડ પાનાની પૃથદીતી આસપાસ કરે છે, તેમ % કામી માણુસો કામને 
સપ્યગિદુએ રાખીતે જગતને જીએ ઝે તેથી તેતુ છવન ન્યોતિષ ખોટુ 
અક્પટુ અને આધડુ થાય છે બહારની વરતુઓની ગતિતા સ ગષ્રમા 
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તે ગમે તેવા આરોપ કરે છે, એવો માથુશ દુનિયાની સરળ ગતિ 
સમજ શકતો નથી. તે ન્યાય કે નીતિ સમજી રાકતો નથી તેથી પક્ષમાં 
ઊતરી પડૅ છે, કામી માણુસ પોતાતી ઇચ્છેલી વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે 
દુનિયાને! કમ બદલવા માગે છે, અતે ન્ત્યારે તે નથી બદલાતો ત્યારે 
તે ચિડાય છે, તેતું મત પક્ષપાતી હોવાથી ખરી વસ્તુરિથિતિ સમજ 
શકતુ નથી, તેથી તે વધારે ચિડાય છે. કામને મારે તે જે વસ્તુ પર પ્રેમ 
કરે, તે જયારે તેતે નથી મળતી ત્યારે તે તેતા પર કૌધ કરે છે. પોતાની 
વ્રજ્ઠાલી ગાય દોહવા ન રે ત્યારે મતુષ્યતો ગાય પર જતે સાચો પ્રેમ હરો 
તો તે તેતે લાકડી મારરો નહીં. આશામાં વિક્ષેપ થતાં જ, આરા 
તૂગ્તા જ કામ કોધતું રૂપ ધારણુ કરે છે. પોતાની પ્રિય વસ્તુવી 
ખામતમાં માણુસ ન્યારે જુએ છે કે “આ વડ્તુ મારી નહી” થઈ શકે 
તમારે તે તેતો નાશ કરવામાં પણુ અચકો નથી ખાતો. અતુરાથ અતે 
ડ્રેપ એ એક જ વત્તુતી ગે ખાજીુઓ છે. એક લેના સીધા પતરાને 
એક બાજુએ દગાવીતે આપણે તેનો તવો બનાવીએ છીએ તવો જેક 
જ વરતુ છે, પણુ એક તર્કથી તે ઊડો હોપ છે, અને બીજ તરકધી 
તે શાદ ઉપસી સમાવેલો દેખાય છે. રાગરદદેજની પણુ આવી જ દશા 
જે મતે બાજીતી સમાન સ્થિતિ બગડી કે રાગદદેથ પેદા યયા. જે 
દુતિયાતો! મિત્ર થત્રા માગે છે તે કોઈ એકતે! ખાસ મિત્ર નહી રથ 
ગકે. તેતે મારે તો બડા જ સમાન છે ભિન્ન ભિત્ત વ્યક્તિઓના 
સબખધમાં ન્યૂતાધિકતા રહે છે જ, પણુ તેતા હદ્યતી ભાવતા બના 
તરફ સમત જ હેય છે. એક ખીસાત! રૂષપિમાં ખીજ ખીસામાં જતાં 
શાલેકના મતર્માં રૃપિયા કમાવા કે ખેવાતે! ભાવ નથી મતો કોઈ 
શાખા કટુંત્રના મિત્રને તે કુડુંબના એક ભાઈને વધારે અતે બીનનતૈ 
આણું મળવાથી જેમ બળતરા નથી યતી તેમ જ અન્નતરઝુ, વિશ્રમિત્ર 
થઈ ને માણુસ દુનિયામાં વિચરે છે. પોતાતી ભામતમાં પખ્યુ તેતે પદ્ષપાન 
નથી હોતે. રામદેવ ગયા પછી શું રહૈ? પછી તો સમાધાન અને 
ગ્રગન્તતા જ રહેડાતી મૈત્રી, કરયા, મૃદિતા (આનદ) અને ઉપેશા 
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આવી ચાર નનતતી પ્રસન્નતા રહે છે. ઇગ્કાએનેો અભાવ એ જ 
ગ્રસન્નતાનું સ્વરૂપ. 

ખીજી રીતે પ્રસન્નતાનો અર્ય સ્વચ્છતા પણુ છે, રાગદ્દેય રૂપી 
કાદવ બેગી જવાધી [ચિત્ત રૂપી પાણી સ્વ અતે નિર્મળ માય છે. 
કાદવ પાણી ગદુ' રહે છે. મપ્ટે જ તતા અદર શું છે તે દખાતું 
નથી પાણી શ્વચ્છ થતાં પારદશક બતી જપ છે. થિત્તપ્રસાદને। પ્રભાવ 
પણુ એવો «7 છે. જેણે ચિત્તપ્રસાદ પ્રાપ્ત ક્ષો તેતે પાતાના તા શં, પણ્‌ 
ખીજાના મનના વિચારે જણી લેવ્રાની પષ્યુ શક્તિ ધીમે ધીમે પ્રાપ્ત થઈ 
શે છે. સાનપ્રાપ્તિ કે તત્તપ્રાપ્તિ્માં અડચણુ કરનાર રાગદ્રેપ આદિ 
વાસતાઓએનેા કાદવ જ છું. કેટલીક વાર્‌ રાગદ્દેવતે કારણુ એકાપ્રતા આવતા 
રખાય જે. કેટલેક અ આ વાત સાચી છે, પુ આ ગકાથ્તા આંધળી 
અતે આત્મઘાતી હોય છે. સયત્ાન તા મન.પ્રસાધ્યી જ ચાય છે. કાઈ, 
પત્ર અધવા સંસ્થાનુ સ્વરૂપ, તેની રચતા, તેનુ પ્રયાજત અથવા સેતું 
કાપ સમન વગર, જે આપણે એ વાપરવા જઈએ તો દેકર ખાર 
પાહા આવત્રાનુ ચાય, અથવા હેરાન થવાય, પરતુ તે જ યર અચવા તે 
સ'સ્યાની સ્થિતિને સારી રીતે સમજ લેવાથી, આપણે તેમાં સુરક્ષિત 
રીતે, અને સ્ત્રત'ત્રતાથી કરી શકાએ છીએ એક ક્થિતિતુ તામ રાત્રી છે, 
અતે બીજાનુ દિત્રિસ. અધારામાં આપણુને કકરો વાગે છે, અજવાળુ” 
આપગુને સ્વતત્રતા આપે છે. જેકે બન્ને સ્થિતિએમાં આસપાસૂની 
ઝોદવગુ એકસરખી જ રડે છે. ચગદેષ જવાથી, ગ્રસન્નતાની ગ્રાપ્તિ 
ઘતા # આપયુને પ્રકાર મળે જી વિશ્રસસ્યાતો સ્વભાવ, અને તેમાં 
આપણું સ્પ્રાન આપણુ સમજ લઈએ છીએ, અને તેથી આપણાં 
શર્ધા દુઃખોને તાશ ચાય છે. કરી જેમ બપોરના અજવાળામાં આપષુને 
ગમે ત્યાં રવામાં કઈ હસ્કત નથી ચતી, ત્તમ જ ર્ણાઢે પણુ ગમે તેમ 
કૂરતી તાં પેધતાના સ્થાન પર. હમેશા સ્વાધીન અને સ્તરસ્થ્ર ગ્હે છે 

સમકેવાબનુવનન્‌ છુ વિવયાત્‌ સાસ્‌ પરતી 
જાસ્મવવનેર્‌ રિવર કસાતકમ્‌ લધિસન્ત્િ॥1 


૨૦૪ દ.વનગ્રદીપ 


વ્રતાટે ₹વ૬ુ તાતા છાઈમર્‌ મર્વોવગાયન । 
ત્રતત્ મતનો સાન ૫સિ વર્ષવ સિવ્નત 1 (ર ૬૬-૬૫) 


4 ક હે 


એમ જણે કહ્યુ થતું કે ન્યારે મતે ખીડી પીવાની ખૂય ઇચ્છા 
થાય છે તારે દુ ખીડી જ ગતી ન4ઉ ષછ્ુ આ અતિરાધોક્તિ નથી 
પણુ એક આધ્યાત્મિક સત્ય છે વાસના માણુસતે અસ્વસ્થ કરે છે 
તતમર કરે છે કાઈતા પષ્યુ નિષે મત આકર્ષાયુ એટલે આસક્ત થઈ 
માણુસ એતુ પ્યાન ધરે છે નેમ જેમ ધ્યાત વધે છે તેમ તેમ 
આસક્તિ પણુ વધે છે ધ્યાનયુક્ત આસક્તિયી તે વસ્તુતુ મહત્ત્વ 
અવાસ્ત4પણે વધે છે આવી રીતે એક તરફ્થી સગમાથી મામતા 
વધે છે બને બીજી તરક એનું મહત્તત વધવાથી વસ્તુગ્ત તારતમ્મ 
ભૂતી જ્વાય છે તે જ કારણે સૃષ્તિતા સ્વાભાવિક નિયમનની અતે 
પરિસ્થિતિની મથાષાગ્યતા પણુ અળખામણી થાય છે જે યોગ્ય છે 
તે અયોગ્ય જણાય છે ધ”ની આસપાસ હાથે ફ્રેરવવાને મદલે હામે! 
સ્પિર્‌ રાખી એતી આસપાસ ધટીના પડો ફર્યા ફરે એડી ઇચ્ખ 
વદય થાય છે ફૂતરુ પૂછડી હલાવે એ રિથિતિને ટેકાણે પૂરુ ડૂતરાતે 
હતાવે એ ક્મિતિતી અપેક્ષા થાય છે સૂર્યતી આસપાસ મ્રહમાળ! કરે 
એ સ્વાભાવિક કમ છોડી પૃથ્વીતી આસપાસ મહ, નક્ષત્ર, તારા એમ 
બધા જ ફરે એ જ મોગ્ય છે કેમ કે પયી ઉપર આપણુ રહીએ છીએ 
એની મતિ થઈ જાષ છે કામતાને લીધે આપણા મનોભૂમિમાં જવતતું 
અને વિશ્વનું મપ્યમિદુ ખસી જાય છે અતે કામતા જ મષ્યબિડુ 
તરીકે ગણાય છે પછી એ કામના તૃપ્ત યાય કે ન ચાય આખી 
સચના તિષે અસ'તોપ તો ઉત્પન્ન થવાને ન, એનું તામ કોધ આ 
ફોધમાથી મતા પેતા થાય એમાં આશ્ચર્ય શુ? મૃત્તામાથી ભન 
તુતાય છે ભાન જ્વથ્‌ી સાતને! તાશ થાય છે અતે સાનનો નાથ 
થવો એટલે માયુસાઈ નો અને માયુસતો નાશ તો કવ જ છે 


ભગવદ્રરીતપ્તુ ગમધ્યયત્‌ ક્ન્ષ 


ગીતાએ “કાણુ ટેકાણે સપણ કર્યું છે કે કામ અને કોધ એ એક 

જ બાજુના ખે પાસા છે એ ગન્નેને એકરૂપ ગણી તેને મનુષ્યનો 

ઞડાપાપી વેરી તરીક વર્ણ ગેપ છે નમને એ રજેગયુસાથી એટલે કે 

આપત્રક્તિમાધી ઉત્પન્ન થાય છે એમ એની પૂ્ઝપીદિકા (તતા8#૯૯ ) 

પૂ સ્પ કરી ધ્ઠી છે એ જ સાનનેદ સોઢામાં મોરો નાશક છે પ યવત 

દિવસ અકતાતૃતે પણુ ક્યુ છે “11 15 806 છાપ £૦ જાણ દ0 
10૫૯ 8॥ત 1૫૦ 0૦ ૧૪૬૦ કામાતુર્ને સતાન ન સભવે 
શ 


સ ક 

અજુ સ્થિતપ્રસની ગપપખ્યા નથી શ્રાગી પણુ વર્ણન માગ્યુ 
છું પાખ્યાથી તઈ્યુદિ સંતુષ્ટ થરો પણુ માયુસનુ હદય તા વિગતવાર 
€૦ત૦તટાટ વાસ્તવિક વર્ગ્‌ત જ પસદ કરે છે વ્યાખ્માં અગ્યક્ત હોય 
છે એનુ આક્વન મ્વેશકર છે વર્ણૂનધી વ્યક્તિતુ ચિત્ર 'મડ ચાય છે 
ત્યાર, પછી તર્યયુદ્ધિ ભને અવ્યક્ત તત્ત્વને તારવી મરે 

સ્થિતપ્ર્ના લક્ષણા સ્વત ત્રતાતી સ્થિતિ યચવે છે પન્દ્રિનિ* 
પુરુષ પરતત્ર હોય છે આત્મનિષ્ડ પરુધ જ સ્વતત્રતા મેળવી રકે છે, 
જ્ઞોગવી શકે ઝે, **ખી રકે છે એતે જ ગીતા ચિત્તનો પ્રસાદ અથના 
પ્રસન્નતા કહે છે 

મ 7 * 

પન્દિિ અતે આત્માં વગ્ચે સનાતન ગજગ્રાઠ ચાલે કે થુદ્િતે 
પાતાના તરક ખેચવાને પ્રયત્ન ખને કર છે દવાસર યુદ્ધ જેવી જ 
આ રિથિતિ છે મનનું વલણુ પ્રિયા તર હાય તો પન્દ્રિયા યુરિને 
કમજે કરે છે મન જતે સયમી હોય તો ઇન્દ્રિયોના વિરોધ કરી શુર્િને 
રિષર રાઝ છે અતે પછી ચુડિમા નિર્મળતા આવે છે જેથી એમા 
આત્માનો ગ્રકાશ પડે છે 

ઇન્દરિિપ્નું આકર્ષણુ મળવાન છે પણુ ઇન્દ્રિયો પાસે અ તે આપવા 
નવા છીમતી મધ્ય છે જ નહી જહેરખમર ખૂમ ન્માકર્ષંક અતે 

જ તતન અવ જોઘ બવ સ્ઝોમુળયમડમવ 1 

ત્રટાનનત તરસવ્ઝા વિટ બનન ગિર બેર્શવ1 (૩ ૨૭) 


૨૦૬ જવનગ્રદીપ 


વચવાતો માલ ધૂળ જેવો! એડી ઇન્દિયોતી સ્થિતિ છે પણુ લોકસમુ- 
દયનો મોટા ભાગ હમેટા એ રસ્‍તે જ તણાય છે. અસમશાનનો રસ્તે! 
એથી ઊવટા હોય છે. કેટલાંક ફળો ઉપરધી ખુબ આકર્ષક હોય છે 
પ્ણુ અદર ખાટા કે કડવાં હેય છે; નત્યારે ખીન્ન' કેટલાંક ફ્ણુસ કે 
ચીક જેવાં ઉપરથી કૉટાળાં અથવા કેરાગી જ્યાં હેણથ છે પણુ અ દરથી 
સ્વાદિષ્ટ હોમ છે. સપમી પુર્ષતુ જવન અતે વિવાસી પુમષતું જનન 
આવી જ રીતે પરસ્પર વિરોધી દેખાય છે. આત્મારામ અતે ઇતન્ધિયારામ 
અતત સ્વભાવ પરસ્પર ભિન્ન હોય છે. 

એ ગભે તે હો, માણુશ વિષયોનું સેવન કરે કે ન કરે પણુ 
તિયષોતે અગે એણે પોતાની ગ્રતિષ્ઠા તો ન જ ખોડી જેઈ એ. અને 
ગ્રતિષ્ધ તો વિષષને વશ ન થવામાં જ છે. માણુસ કરતા વિષમ મોટા 
ચઈ નાય, એની આગળ માણુસ પામર બતી નાય એટલે માણુસ 
અપ્રતિવિત યચે.. અપ્રતિષ્ડિત સમાજમાં ભલે એની ગ્રતિષાતી હાનિ 
ન દૈખાતી હોય પણ્‌ પોતાતી આગળ તો એ અન્પ્રતિષ્તિત થયો જ. 
ગીતા કહે છે કે સાષુસે સમુદ્રી પેટે રહેતું જેઈ એ. ચારે ખાજીથીં 
અરસ“*ખ્ય મહાનદીએ પોતાનાં પાણી એમા છોડવા છતાં એ પોતાની 
ગ્રતિષ્રા અચળ રાખે છે એવી જ રીતે અતાસકત મહાત્મા સર્વ 
કામનાઓ પ્રત્યે ઉદાસીન થઈ ધીરેદાત્તતી શતિ મેળવે છે. કામના 
પાછળ માંડો થયેલો પામર માય્સ શાંતિ તે પ્રતિષ્ઠા કપાથી મેળવે? 

% ૩ % 

ગીતાને અઢાર અધ્યાયમાં મૂળાને ઝાઝી વસ્તુ કહેવાની છે જ 
નડી. એક જ વસ્તુ અતેક ખાજીએ ભિન્ન ભિ-ન રૂપમાં વિરીષ અતે 
અને સવિરેષ રોચક કરવાતો ગીતાતે પ્રયત્ત છે. આખી ગીતામાં 
એક «જ કલ્પના વણાયેવી છે અને તે કલ્પતા આ બીજા અધ્યાયમાં 
સ'પૂજુપરણું આવી ગક છે, જે મતુષ્ય તિચાર્પૂતક આ બીજે અધ્યાય 
સમજી લે અતે તે પ્રમાણે જવન ઘાવાનેઃ પ્રમત્ન કરે તો! એતે ખીજે 
કયાય જવું જ ન પડે, હિંદુ ધમ'તું રહસ્ય, આષજવનનતો આદ 
અને મનુષ્યકોટિતો છેડલો અરામ આ એક અપ્યાયમાં આવી ગયેવો છે. 


ભરાવદૂગીતાતનું અધ્યયત, ૨૦૭ 


અધ્યાય ૩ જો 


ત્રીજે, ગોથા અતે પાંચમો આ અષ્યાયત્રિપુટીમાં કર્મયોગની 
મીમાંસા આવી જય છે જીવનમાં અવરામાં અઘરી વસ્તુ હોય તો 
સે સૈષ્કમ્પોન્સિટિ છે. પશુ એના વગર આ કર્મ્ભૂમિમાં શાંતિ 
સંભવે જ નહી. 

કજતી દુનિયા બોગ અને એશ્રર્ય પાષળી પડેવી છે. આજનો 
યુગ જ બોૌશ્ચર્ય-યુગ છે એતે ઠેકાણે નિષ્કામ સેવાને! યુગ આવવે। જ 
નનેઈએ, આવવાનો જ છે એની ગ્રસતિવેદના શરૂ થઈ છે. જેમ 
અહિ'સા કેવળ વ્યક્તિષમ" નથી, એ ગાષ્ટ્રધર્મ થઈ શકે છે, એનુ 
શમાજન્યાપી સ્4રૂપ કેળની રાકાય જી ગમ ગાંધીજએ બતાવ્યુ 
તેમ જ યૈષ્કરમ્ય-સિહ્ધિ તરક મતુષ્યક્તતિને લઈ જ્વી એ રાક્ય જે 
સોશશ્ર્ષલાલસા એ માણુસતો સ્તભાવ નથી પણુ એ એક મરફી 
જેવા શેગ છે. મતુષ્પ ગ્રયત્ત કરી એને હટતી રકે છે એમ કેળવણી 
દારા -- સાધના દ્દારા સિદ કરવાતુ *હ્યુ 


% ત્ર %* 
અજુ પૂકે છે “તમે મતે ધોર કમને વિષે કેમ પ્રેરા છે! ? પ 
જતામપ્રાં ભગવાને કમ*યું મહત્ત સમન્નવ્યુ છે, પય જેને વિષે 
ભગવાન પ્રેરે છે તે કમ" ધોર તથી એવું તે! જાઈ હેંકાણુ સિદ્ન કરી 
નથી બતાવ્યુ. સંભાષયુમા આવી ઘણીય વસ્તુએ રહી નય છે. 
અશ્રવા ગૌણુ ગસી છડી દેવામા આવે છે. 
ક * % 
સામાન્ય રીતે માણસની મૂઝ4ણુ બે પ્રકારતી હોય છે. એક તો 
ધમ કયો એતો નિશ્રય કરવાની બાબતમાં અને બીજ ધમનો 
નિશ્રમ્‌ થયા પછી તેનુ પાલન કરવા માટે ન્નેપ્તિ દઢતા કેમ કેળવવી 
એ ખાબતમાં કેટલાક લોકોની ત્યશક્તિ એક ખાજુની હોય છે, કેટલાકની 
કિ ન્યાસ ચત્‌ જ્મંખલ્‌ લે સતા જુસિર્‌ ગના્વન 11 
તત્‌ [ક રયન પરે આ દિયાગયિ જેશત 11 (૩-૧) 


૨૦૮ * છીવનગ્રદીપ 


ખીજી ખાજીતી. એક બૌદ્ધિક કહેગાય, બીજ હાદિક કહેવાય સાચું 
નેતાં બન્ને મુશ્કેથીમાં ઠાદિક તેમ જ બૌટિક સામટી મુરદેલી હોપ છે. 
હદયમાં મેન કે નબળાઈ ન હોય, પરિણામ વિરેતી ધતેન્નરી ત 
હોમ તો થુદ્િતો નિર્ણુપ સહેનટે મળે છે અને સૃદ્ધિથી ખાતરી થયા 
પઠ્ઠી હદ્યતો નિશ્રપ કેળવવો! ગએ અશકય વાત નથી. અર્જીનનતી 
મૂઝવણુ પ્રથમ પ્રકારની છે, ધમ' કયો એ નિર્યાંય કરવામાં જ એ 
મૂ'ઝાયા છે અને ભશવાનતી દલીલો વ્યામિત્ર વાકયોની જણાય 
છે. એટલે એ અકળાઈને કહે છે: “તમે મને એક જ વાત 
નિશ્રષપૂર્ટક કહો કે જેથી માર્‌ કલ્યાષ્યુ યાય.''૧ 


સાખ્મ અતે યોગ એક જ વસત્તુનાં બે પાસાં કે, સાન અને 
કમ" હમેરા ઓતપ્રોત વણાપેલાં ન મહે છે. “ખરુ સાન પારમાર્થિક 
કર્મમાં પરિયુમે છે. ” અને બીજી રીતે તતા “ કર્મમાત્ર સાતમા 
૪ પરાકાછાએ પહોચે કે --પરિસમાપ્ત યાય છે. “૨ 


સાન અતે કમ એ બે નિદા વિશે અપ્યાય ત્રીજાતા ત્રોજ 
શ્વોકમા૨ ઉલ્વેખ છે પાચમા અધ્યાયના ત્રીન્ત શ્લોકમાં” ત્યાગ અતે 
યોગ બન્ને મેક્ષદાયક છે તેમાંય કર્મસ”પાસ કરતાં કમયોગ ચડી જય 
ઝે એમ કણે છે. શહેક# આમળ જઈ એ જ અષ્પાપના ચોથા શ્વોકમાયે 


૧ સપાનિજેજેવ વાવતેત વાઝ મોટ્તલીવ વે1 

સય એઝ વર સિક્સ જેન જેકોડરમ્‌ થાપ્તુયાન્‌॥ (૩૦૨) 
2 4૧ લિઇ વાર્ચ | જ્તાતે વરિસમાવ્વજે 1 (૪-*૩૩/૨/ 
૩. છોકેઝસ્મન્‌ દ્રિવિઘા તિવ્ઠા વુસ જ્ોકતા મચાનવ 1 

જ્ઞાતથોપેજ માત્યાના જરજોનેન થોગિતામ્‌॥ (૩-૩) 
૪. મસ્તાન છતવોનસ્‌ ત નિ શેથનમ-સયુર્મી 

સમન જુ જજસન્નાનાસ્‌ અમવોજો વિચિપ્યસ 1 (૫૦૨? 
પૂ. શાસકો પૃનર્‌ સન્ન %૨૧સ્તિ તત વસિત 1 

નેજ જગઈસ્ગજ ગયનન્‌ જૂજમોર વિન્સ જજ (૫-૪? 





બલગવદ્દગીતાતુ ગદ્યયચન કબલ 


સાખ્ય અને યોગ નેધઇખા છે એમ અજ્તાતી કહે છે, પડિતિ નથી કણે 
એકરમાં સારી રીતે રિમિર “રહેનાર બનેનુ ફળી ેળતે છે એમ કહુ 
છુ “જે સ્થાન શાખ્યમારગીચ પામે છે તે યોગી પણુ પામે છે, જે 
સાખ્ય અને ચોગતે એટ રૂપે જીએ છે એ જ ખરો ન્નેનાર છે '* 
આટલુ સાભન્યા ૭તા અઢારમા અષ્યામતી શરતમાં અર્જુન 
કહે છે કે સન્યાસ અને ત્માગનું નોષ્ખુ તેષુ રહસ્ય ન્નણુવા હુ ૪-છુ ફુ ! 1 
ગીતાકાળે સન્યાસ અને યોગ, સાન અતે કર્મ, નિવૃત્તિ અને 
પર્શસિ વગેરે નિષ્ઠાએની ખૂક ચર્ચા થતી હશે મને તેથી જ ભગવાનને 
ગીતાના આ સમન્નમ પરી ફેરી રઝતૂ કરવાનું જરરનું જણાયુ હરી 
ક્મસ ન્યાસમાં સાનમાર્ગનો ઉત્કર્ષ ભલે ગમે તેટલા હોય પણુ 
ગમા થાક તો સ્પષ્ટ દેખાઈ અવે છે જ્ઞાનમાથી કર્મકુશળતા જ વધવી 
નેઈએ જે જાની છે તે ધાધતતો જરર ત્યાગ કરે, લ્યર્ય કર્મનો 
જરૂર એ ત્યામ કરે ચકરાવામાં ઘેરનાર કમોતો પણુ ત્માગ કરે, 
અશુભ કમૌતો પણુ ત્યાગ કરે કર્મની શક્તિ ન્તણ્યા પછી સ્થૂલ 
કમને કેકાગે પછ્મ કર્મથી જ ધણુ કામ પતાવી દે એ ખધુ ખરુ, 
પણુ ક્મંમાત્રતો ત્યાગ તો એણે ન જ કરવો! ધટે અથવા કર્મમાથી 
ગગી જવા તગ્ક એનુ વનણુ રહે એ પણુ બગગમર નયી પુખ્ત ઉ મરના 
કામ જેમ બાનિશ રમતેપ્મદ ભળતા નથી ત્તમ ઘષ કામોામાથી ભલે 
એ પોતે ગચી નપ પણુ એતે લામક એટન જ અયવા એથીમ 
વધારે કમો એને મળવા જ જોઈએ 
કસર વગર્‌ જગન કટાઈ ન્મ, સાન કસામ નહી અતે જ્ઞાનના 
સાધને પણુ શતા ચઈ નાય સર વૉોલર સ ટતુ એક સાદુ વાક્ય 
આપ્યાત્મિક અર્થમાં પષ્યુ સાચુ જી “180૦૫૮ 35 80કતાંળાતાજ 
શાદ લોહતટદ ૩% ૪ ઊર્ટાક 3₹2 13016 ૮૩૬૬૮૧૦૦ “કસ, મહેનત, 
સક્ૂરીના પરવાના વગર જીવી જ ન શકાય ક 
ક ઝ ક 
ગ્રીક લેષ વગીન્ર્ણુમાં મ્શળ હતા આપણા લોકોએ પણુ «યા 
રસા પૃષછ્રણુ “રીને રાસ્ત્રો રચ્યા છે પૃયડ્ફરણુ વગર. બૌર્દિક શોધખોળ 
છ્ઝ-૧૪ 


૨૧૦ જવનગ્રદીપ 


ળૈહૃ આગળ વધર્તી નથી. પૂયક્કરણૂધી જ સર્ચ્સામાત્પ સિદ્ધાતો 
કાઢવા રામ બતે છે. પણુ પૃયષરણુ-પૃયમ્સરયું વગ્ચે ફેર છે, પૃધકરણુ, 
વમીકર્ષ્યુ અને વિમ્લેવ જે તતત્વો ઉપર કરાય છે તે તત્ત્ત છીછરું 
છે।ય તો પૃમારણુ અર્ષવિટીન થઈ જાય છે. જે માણુગોના વિભાગ 
જેડા પહેર્તારા અતે ચપવ પહેર્નાગા એ રીતે કરીએ તો એ વિભાગ 
આપણુને આગળ લઈ જઈ ત શકે. ષણુ મ્ાસાહારી અને અન્નાહારી 
એ ભેદ મહત્તતે! છે. એ ભેદક તત્તમાં ઊડી ઊડી અસ'ખ્ય વસ્તુઝો! 
રવૈવી છે. એની શાખામાંથા ગ્રશ્ાખાઓ ફૂટે છે અતે એ રીતે ઘણે 
દર સુધી સાનતુ ઊંડાણુ વધારી દ છે. 


જેમ ગઉવાશમાં મૂઠી વાળીને માણુસ પોતાના હાષતી રૈયાએ 
અને એની સાથે પોતાતું ભાગ્ય લગભગ કાયમતે મારે ઘડી ફાટે છે 
તેમ જ દરક જાતિ ત્તાનની પોતાતી આદિ શોધમાં જે વગીકર્યુ 
સ્‍્પથવા પૃધક્કર્યુ સ્રીકારે છે તે પરથી તે જાતિની રચનાનો સ્વભાવ 
કાયમતે માટે નછી થાય છે એ ગ્રથમતું અમૃત ચોધડિયુ હળનરા અતે 
લાખો વષોના ઇતિડાસ તિશિણ પ્રવાહમાં તહેતો કરે છે. 


કેટલાક વગીકરણ પૂરેપૂરા વપરાઈ ન્ત્વાથી તેમની રાક્તિનો 
અંત આવેલો હોમ છે એ માગે જેટલી રોધ થઈ રાકે તેટલી થઈ 
ચયેવી હોવાથી એ વર્મી“કરણું નિ સત્ત્ત થઈ ગયેલું હોય છે ત્યાર પછી 
સાનતું ક્ષેત્ર આગળ વધારવુ હોય તો! વર્ગીજકરણુનુ તત્ત્ત જ ખબદવાવુ 
જેઈએ યુરોપ આજ સધી મીક વગીકરથુ સ્વીકાર્યુ અતે એતે લશ- 
ભ્રમ અત્ત આણ્યો, હવે એ લેકોતે આર્ષ વગીકરણુતી સંદરતા 
રૃખાવા લાગી છે ગ્રીક વગીકરણ અુરિપ્રિધાન હોઈ તકઘુદ, સવ્યવશ્થિત 
પણુ નિવ છે મડદાં ચીરીને શરીરનું સાન મેળવવા સમાન એ છેં 
આપનુ વર્ગીચકર્થુ જીવનપ્રધાન છે, એમા યુટ્ટિપ્રધાત વિશ્લેષણ નથી. 
તકા ક્ષેત્રો કરતા જવનના ક્ષેત્રો ધ્યાનમાં રાખી એ વગીકરણું થવેઇ 
હેવવાયી એ જીવતું હોય છે એની શોધ પરીક્ષષ્યુ કરતા બ્યાત ઉપર 


ભજગવદ્રગીતાતું અધ્યયન. ૨૧% 


વધારે આધાર રાખે છે. એને સરસાત્તર તપાસ--“પોસ્ટ મોર્ટમ '--ની 
રવ નથી. એની નજર વિદ્દાન શાસ્ત્રી કર્તા કવિની અતે કવિની છે. 
પાઠ્ળથી આવેલા આયાર્યો અતે ટીકાકારોએ તકનો અસ્ત્રો 
વાપરી જે વગી"કરગુ પટતિ વાપરી તે મોટે ભાગે વષ્યા નીવડી છૈ. 
અને તેથી શખ્દાડબર વષ્યો પણ્‌ શાસ્ત્ર વષ્યુ નહીં, અતે લ્ેકકો પણુ 
અપ્યયનવિમુખ થયા 
વગીષ્ફર્યુ અને વિમ્લેષયુ છી૭રું હોમ કે ઊંડુ, વિચારને મર્ષાદ્તિ 
અતે એકાગી બતાવે જ છે. વર્ગીકરણ ક વસ્તુગમત નથી પણ્‌ 
સાનગત જે, આપણી સમજણુ માટે છે, એ ભૂલી જઈ લોકા સકુચિત 
થાય છે. નકશા પરના અક્ષાશ રેખાંશ પૃથ્વી પર નથી હોતા એ ભૂલી 
જવાથી બાળંકાનાં મનમા જે ગે1્ટાળા થાય છે તેવા જ ગોટાળા 
શનમાં વગી“કરણુ દૃ&મૂછી થવાથી યાય છે. ઈડ્ડ' ફૂટીને જેમ એમાંથી 
બચ્ચુ' નીકળે છે તેમ એક વર્ષ્માઘી બીન્છુ વર્ષ નથી નીકળત. ખતા 
કૃત્રિમ કાયદો યુવાનતે અમુક તારીખની મધરાતે અજ્ઞાનના સત્તાન 
ચેલો માને છે. કાયદામાં એ રૃત્રિમતા પોસામ, જીવનમાં કે કેળવણીમાં 
એ ન પોસાય તેથી વખતોવખત આપણે ઉત્પત્ન કરેલા વ્ગીષકરણુતે 
આપસે જ ધરાદાપૂરેક અતે પ્રયત્તપૂર્ણક ભૂંસી નાખવા જોઈએ. 
સાન અને કમ આ ખે વસ્તુ ભિન્ત છે જ નહી. બુદ્ધિ અને 
લાગણી એ પણુ ભિત્ન નથી વસ્તુના એ વિભાગ તથી પણુ પારશાં 
જે, ગે વાત ભૂવી જવાથી નાટકની અતત્ત ચર્ચા ઊભી થઈ છે. જેમાં 
જાન નથી તેને કમ કહેવાય જ નહી. જેમાં ક્પિા આવતી નથી તે 
ગ્તાન જ નથી કાગ્તિ અને ઉષ્ણુતા, દીવા અને પ્રકાશ, ભોજન અને 
હંપ્ત એની જ રીતે સાન અને કર્મનો સબધ છે તાણમાં મોઢામાંથી 
જે અવાજ નીકળે જે તેને કોઈ લાષા કહેતું નથી, તેમ જ સાન 
વમરનેદ પ્ન્દ્રિયવ્ધાપાર કમ જ નયી. એ જ રીતે હવામાં ઊડતા કચરા 
જેવા મગજમાં ચાલતા તરગો એ પણુ સાન નથી. જેમ મોર્વણુના 
ટીર્પા દૂધર્માં નંબરથી દૂધની આખી રસના કરી ન્તય છે અને તે 


૨૫૨ જીવનપ્રદીપ 


કાયભની, તેવી જ રીતે જ્ઞાન દ્રારા જવનમીં એટલુ ખછું પરિવર્તન 
થાય છે કે માણુસની આખરી ક્યિક્તિ ફ્રેરવાઈ ન્નય છે, દેવતામાં 
દાથ ઘાલવા ખાળક્તે માટે અરાકય થઈ «મ છે એનું તામ તે એતે 
થયેલું દેવતા પરૂ્વેનું જાન. 
સાતતી આવી કટપતા હેરવાને લીધે જ ગીતાએ તેરમા જં 
ખથી ૧૧ શ્લોકમાં જાનતી તે પ્રકારની વ્યાખ્યા આપાં છે. જ્ઞાન એટલે 
81030૯8 નહી પણુ ૯૫10૦ અતે એ જ કારણે અઢારમા 
અપ્યામમાં ચાતુજ્મતાં “કમો ' વણુ'વતાં શમ, દમ, તપ, શૌચ, ક્ષમા, . 
સરળતા, સાત, અવતૃભવ, આસ્તિકતા, શૌય, તેજ, ધૃતિ, દક્ષતા ઇત્યાદિ 
ગુણોને અને જૃત્તિઆતે અથવા સનોભૃમિકાઓને પુ કમો તરીકે 
એ ળખાવ્યાં છે | 
ગીતાતી આવી નજર હોવાથી જ સાંખ્ય અતે મોગ એક જ છે; 
સર્વ'કર્મો સાનની પરાકાદાએ પહોંચે છે એવાં એવાં વચતો ગીતાગ 
કાઢયાં છે. આટલુ ન્નહમાં પછી જ્તાન-પોગ શ્રેઇ કે કમ'-મોગ એ 
સવાલ જ બ્યર્થ થઈ નનપ છે. 
હા દ્ર ૬ હ 
“વે મનુષ્પ કમ કરનારી ઇન્દાને રકે છે પણુ તે તૈ 
પ્રન્દ્રિયના વિષયનું ચિન્તત મનથી કર્યા કરે છે તે મૂઢાત્મા મિથ્યાચારી 
કહૈત્રાય છે.” ૧ સારી માન્યતા છે કે મિય્યાચારી એટલે દડડડતો 
દ ભી નથી. દભી માણુસ સયમ ઇચ્છતો જ તઘધી પણુ એતો ડોળ 
કરવા માગે છે. ને કોઈ ન જીએ અતે લાગ કાવે તો શરીરથી પય 
ભોમ ભોગવવાનું એ પસદ કરે. એતે ભોગી રહેવું છે અને તાગની 
હાપ પાડવી છે. એવો! માથુસ રાડ હોય છે. 
મારી કલ્પના પ્રમાણે મિય્યાચારી તત] એ કહેવાય કે જે સયમ 
જ્ઞ જરર ઇચ્છે છે, હદ્પૃવક ઇદ્િાને રેડે પણુ છે. પોતાનાં રાયમતાં 
જ. થેસ્દ્રિયાજ સમન્જ મ આસ્તે ઇના સ્તન 
1ઞક્િયતવાન્‌ વિમૂરાસ્ઝ પિષ્યાનારઃ સ સુચ્તસ 1 (૩૦૬) 


ણગાવદગીતાનું અધ્યયન ૬૧૩ 


વતો સમાજ આગળ જહેર કરી રરીરતે રોકવામાં સમાજની 
ગોજીની મદદ પણુ મેળવે છે. “ભોગ સેણગવતાં પક્ડાઈશું તો આપણી 
શૂજેતી થશૅ' એ જાતતી લજક કે સામાજિક ખીકતી મદદ પણુ એ 
લે છે. પણુ સમમવૃત્તિ શિચિલ હોવાને લીધે મન ઉપર કાબૂ નથી 
રાખી શકતો, એટલે મત તો પરાણે અદર તે અદર. વિષય સેવ્યા 
જ કરે છે. એવા માણુસ શ$ નથી પણુ દૂબળો દયાપાત્ર છે. ક 

એવા માણુસ વિશે ઝેમ પણુ અતે છે કે રર્‌ીર્‌ દ્રારા વિષય ન 
સેવવાની બાખતમાં એના જેટલે આગ્રહ હોય છે તેડલાથી જ એતે 
સતોષ હેપમ છે. “મત મગા તો ઝને શો, મત જ્ઞાને થો શરી ૬” એ 
કબીરના વચનને! સગવડિયા અર્થ કરી સાનસિક વિષયસેવનથી મળત્તો 
ગેલા આનદ બોગગવર્તા એને સ'કોચ નથી હોતો. અને તેથી અવાર- 
નવાર ચાહીને પણુ એ વિષયની માનસપૂનન ચલાવ્યા કરે છે, અને મન 
મતાવે છે કે આટલાથી નુકસાન થવાનો સભવ નથા. એવે! માણસ 
દુનિયાને છેતરતો નથી પણુ પોતાને છેતરે ૩. (અતે કાળે કરીને 
દુનિયાને છેતરવાની સમારી પણુ કરે છે. ) આવા શાણુસને! ખાલ્માચાર 
અપવા કેવળ શારીરિક સ'યમ એને સ'યમતુ કળી આપતે। નથી. એને 
એ આચાર નિષ્રળી, ર્યર્જ અમવા મિથ્યા હોમ છે, એટલે એતે 
િષ્યાચારી કલો છે. એને દભી ન કહેવામ. જેકે અતે એ દંભી 
ચયા વગર્‌ પણુ રહેવાનો! નથી 

પ્ત્દિમોને નિયમમાં રાખ્યા પછી, વાસનાને વેગ રોક્યા પછી, 
માણુસને હાથે પાપકર્મ ચાય જ નહી. પછી તો. એ આત્માને શોભે 
એવાં રુલ ડમ જ કરવાનો. અને ત્માં પણુ કળતી આસક્તિ એ 
નહી' રાખે એટલે એ સ'પૂર્ણું કમથાગી પણ્‌ થયો. આવું શુભ કમ 
પાતાની ઉન્નતિને અથે" તેમ જ જગતના હિતતે અથે આવશ્યક છે અને 
્ઞધા ત્તે કરતું જ જેઈએ એવા ગીતાતો આગ્રહ છે. જે આત્મપરાયયુ 
થયો. છે તેણે કર્મ કરવાં જ નઈ એ એવું બ'ધન સના પર ન હોય અને 


હતાં એની એ સ્વાભાવિક જવાબદારી તો! હોથ «૪ છે. આત્મપરાયણુની 


૨૧૪ જઇવનપ્રદીપ 


સ્વાભાવિક મતિઢામાં જ એરા કમો આવી જય છે યોગારટ પણુ 
કમ જરૂર કરે એટલે જ ગીતાએ ટક્યું છે કે કમ ન કરવા કરતાં 
કમ કરવાં એ વધારે સારું છે 

શરીર્‌ ટકાવવા માટે જેમ કમ કરવાં જ પડે છે તેમ જ શરીરને 
અથે" ક્રરત પાસેથી, સમાજ પાસેથી, પશુ આદિ માણી પાસેથી 
અતે ત્રાષિઓતી સસ્કૃતિ પાસેથી જે સેના લીધી હોમ એના બદલામાં 
અમુક યત્કર્મ કયે” જ છૂટકો, તઠી તો પાપી થવાતી બીક રહે છે પ 


થત્ત મીમાસા 


થયાર્થાત્‌ વમળોડવત્ર ખેમનેડ્લ જમવથ1 1 

સટ વમ યત્સય ! મૂયતતમ સમર 

મદ્યના ત્રગા પૂખ્ન્યા વુરોવાષ પ્રત્ાપતિ 1 

મનન પ્રસવિપ્યય્વમૂ ગજ વોત્્વિવ્ટનમયુર 11 

જૈવાત્‌ તાવમતાડનન તે સવા કાયમનું થ 1 

વર્ર મ1૧4-7 શ્ર વરૂ યવાપ્સ્યસ૧ 11 

ખિત્્ટત્‌ મોમાન્‌ ફિ વૉ કેતા શત્ય-ત મન-માવિલા 1 

તર ય્તાન્‌ થક્રકેત્યો નો પવત સતત અવ શ 1 

તવાનિવ્ટાશન સ્તો મુચ્યતે સમ સ્વષે ॥ 

મૂુન્ગતે સ સવવ જાપ ૧ વચત્માસમ-તરળતૂ ॥ (૭૮-૧૩) 

સૃષ્ટિમાં ઉત્પત્તિ સાથે વપરાચ અથવા નાશતો મેળ ન હોત તૉ 

સૃદ્ટિ ખરામર ચાવત નદી ઉત્પત્તિ ને વધી પડે તો એ સપ્રકનો 
ભાર્‌ શી રીતે ઝિનાય ? જેટલું અન્ન પેદા ચાય છે તે*યું ખવાઈ જપ 
છે પછી ભલે એ અન્ત માણુસ ખાય, પશાપક્ષી ખાય કે સધમ કીડા 
ખાય અત્નતો જે નાશ ન થાય અતે સગ્રહ વષ્યા કરે તો આ 
સરિમાં જેતભેતામાં બધે અન્ન જ થઈ જાય અતે એ ખાછીતી 


૧ સિનત ૬૬ કમ સ્ત ૧મ ઝગ્યાયો હિં ગજમળ 1 
તશરમાત્રાપ સ તે કતિર્યટ્‌ અસમળ 1 (૩ ૮) 
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સદ્રિતે ઊભ્ણૂમનું સ્પાન જ નહી" રાખે. તેથી પૃશ્વિસ્તી સષ્ટિમાં આપણે 
હમેશાં ન કળો શકીએ એવે મેળા હોમ જ છે. 

સૃણ્િતા એ વ્યવસ્યા મતુધ્યેતર. સૃષ્ટિમાં એની મેળે “છવાય છે 
એમ આપણુ જેઈએ છીએ પણુ શ્રતુષ્યતે સાણિતિદ નિયમ સમજને તે 
પ્રમાણે ચાલવાની અથવા સની વિષ જઈ ને સજન ખમવાતી સ્વતત્રતા 
સળેલી છે. મનુષ્ય પોતાની 'સુર્િતો અને શ્રહાનો ઉપયોગ કરી સજ્ટિ- 
રગનાની ઘણી વસ્તુએ સમજે છે અને તેથી પાતાની ઇચ્છા એમાં 
દખલ કરી સરતી વ્યવસ્મામાં પરિવર્તન કરવાનો અમુક હક ધરાવે છે. 
ગ્નુષ્યેતર્‌ જીવે! સષ્િ રચવાર્માં કે ચલાવવામાં દખલ કરી શકતા તથી 
અમ્રવા દખલ કરવા ૪ચ્છતા નથી. પણ ઈક્રિર્‌ માણુસને ઉત્પાતિયા 
બનાવ્યો છે. ધારે તો. એ દેવાછુ' નીકળે તાં સુધી જઈ શકે છે. તેયી જ 
ઈશ્વરે એતે પસમર્મ સાથે પેદા કચ. :અને એને કહુ કે યઝધર્મ' સાચવશે 
તતા રેવાછી' નહીં નીકળે, પ્હ્લેઃકમાં અતે પરલોકમાં તમારું ડૂશળ હરો. 
મરતે ચૂકશો તોપ સરિદ્રોટી, સમાજ્રોદી અને આત્મધાતી ચાર અને 
ગૂઢ ગણાશે." મતધર્મ'નુ પાલન એ જવનર્તું પ્રામાણિકપણું છે. પસધર્મ'નું 
પાલત એ સુખસમૃહ્િતી, નિષ્પાપ જગતની અને અમૃતત્યની નિશ્રિન્તિ 
(1ત્તકપદણ 1૦૯ ) છે. 

આ યજન્ઞધર્મ શે છે? 

જવનમાં મતુષ્પ જે જે જેટલું વાપરે છે તે તે તેટલા પ્રમાણુમા 
એશ પેદા કરી પાષ્ઠ આપતું જ્વેઈએ. જે વસ્તુ અધા જ વાપરે છે 
ત્ત ઊતપન્ન કરવાર્માં બધાને બાગ જાવા જ જેઈએ; એમાં અવેછ 
નહી ચાલે એટલે કે એક માણસનું કામ્‌ ખીજ કરે એ પણૂ નહી” 
ચાલે અતે એક ફામતે ખદલે બીજું કામ આપે અયવા સમક વસ્તુને બદલે 
બીજી જાતની વસ્તુ પેદા કરે, એ પણુ નહી ચાલે. દરેક માણુસને સનન્ન 
જવાની આવર્ષકતા છે; તે અન્ન પરદા કરવાર્મા દરેકનો ભાગ હોવા 
જેઈએ. હોઈ એમ કહે ટે અન્નને ખદલે દું કવિતા પેદા કરીશ અને 
સારા” પાડોશી સારે માટે અન્ન પદા કરે, તો એર્માં ન્માય નથી, એમાં 
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યજ્ર્મનું પાક્ષન નથી, કનિતા કરવાથી આહારની આવક્ઠુકતા એછી 
નથી થતી અને ખે જયુતો મોને એક જ્ણુતે ઉ'ચકવો પડે છે એ 
અન્યામ રટી જ જય છે. કવિતા કરવામાં કોઈ પણુ વસ્તુ વાપરવી 
નથી પડવી કે રારીરિક શ્રમ પણુ લેવા નથી પડતો; એટલૅ કવિતા 
આપીને કે વેચીને એના બદલામાં માણસ કેઈ નો શારીરિક શ્રમ મેળવે 
એ ન્યાય નથી. અસુક માણસ ચોરી કરતો નથી, મારામારી કરતો 
નથી, પ્રામાણિક રહૈ છે એટલા ખાતર એવા સદ્ગૃણોના એ પૈસા માગે, 
એ યોગ્ય ન કહેવાય. જેકે આજે મોટા મોટા અમલદારો જે મોટા 
પગાર ખાય છે તે દક્ષતા, પ્રામાણિકતા ( અતે આશ્ચર્યની વાત તો 
નિક્સ્પૃઠ્તા તુ વળતર હોય છે. મતુષ્ય અન્ન વસ્ત પ્યાદિ પાથિવ 
વસ્તુઓથા શરીર-રક્ષણુ કરે છે; એણે શારીરિક પરિશ્રમથી જ એ 
વસ્તુના વપરાશતું વળતર આપવું નનેઈ એ. નહી” તો મૃદ્ટિતા એટલે કે 
સમાજનો ભાર વધવાતો અતે અધમ'તું અભ્યુત્યાત ચવાતું. એ અધમ 
શકવાતે અતે ધમતી સ'સ્થાપતા માટે યજ્ઞ સેલે છે. 

મત્ત એટલે સૃ્તિન્યવસ્ચામાંથી જેટલી વસ્તુઓ વામરીને આપણે 
ખોટ ઉત્પત્ત કરીએ છીએ, તે ખોટ પૂરી પાડવાની કપિ, 

સમાજ એકરૂપ હેોવાતે કારણે અતે સામાજિક પુરુયાર્થનો લાભ 
બધા જ ઉદાવે છે એ કારણે પણુ દરેક માણસ આખા સમાજતા 
વર્તન માટે જવાબદાર છે. એ જવાબદારી ગણિતી હિસાબ કરીને 
દરેકને માટે ગ્રમાણુસર અ'શત. કાળવી ન રાકાપ. એટલે આખો સમાજ 
જે ખોટ પેદા કરે છે તે પાતાતાથી બતી યકે તેટલી પૂરવાતી જ્તાખદારી 
દરેક વ્યક્તિની છે આ સામુદાયિક જવાબદારીને લીધે મસ્ઞકમ" અસત 
આવાયક બને છે. મારે જિ”દગીમાં લાકડાની વસ્તુઓ હરઇ'મેર વાપરવી 
પડે છે, પોતાના ધરમાં રહેતો હોઉં કે ભાડાના મહેલમાં રહેતો હોઉ 
મહ્રિમાં, પાલખીમાં કે રેવવેના ડબ્બામાં ખેડે હોઉ" મારે માટે 
લાકડાતો ઉપધાગ તો થાય જ છે, તો મારે નેમ ખતે તેમ ઝાડો 
વાવવામાં મદદ કરવી જેઈ ગે, ઝાડોતો નિષ્કાર્યુ સહાર થતો #હધ 
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તા તે અટકાવવો જેઈએ અને જક્ષ સાદિતી સંભાળી વિષે સાવચેતી 
રાખડી જેઈએ, એ યજ્ઞ થયો. 


સારે કપડાં વાપસ્વાં છે તે કપાસ વાવવાથી માંડીતે કાંતવા- 
પીજ્વાગ-વણુવા સુધીની ક્ષામાં મારો ભાગ હાવા જેઈ એ. એમાથી 
જેટલીક ફિયાખા આવશ્યક હોવા ૭તા પૂરવી આજવિકા આપી રાકતી 
નથી એવી ક્રિ પ્રતયે તો. “પતધર્સ વિશેષપણું હોય છે. આપા 
સમુદાયે એત્રા કામમાં પોતાનો કાળા આપવો જ જેઈએ એ 
સમાજનો વિશેષ મસધમ છે. મત્ત જો બીક્ન મારક્તે કરાવીએ તો 
બીજે કા તો આપણું! સ્વામી બતે છે અથવા દાસ બતે છે. બતે 
શિથિતિમા એ આપણા વિકાસને અટકાવે છે. આપણે ભાર. વહેતો, 
એ, આપણા ઉપર. ભારરૂપ યામ છે ગને એ અને આપણુ બને 
વિશ્વગ્વ્યતસ્થાને શાપરૂપ નીવડીએ છીગે 


જે લોકો નળનુ પાણી વાપરે અને પપથી ઊચી ટાકીમાં પાણી 
ચધાવવામાં મદદ ન કરે તે! તેએ! ચારિગ્ય-બ્રજ ચશે અને થોડા ૦૮ 
દિત્રસમા પાણી વગર તરફડીને મરી જશે નડતા પાણી દ્વારા ભેગ 
બોગનવો હોમ તો પાણી ટાકી સુધી ચડાવવાનો યત્ત કરવા જ 
જોઈએ. વસ્સાદ જેઈ તા હોમ તો ગરી દ્રારા પાણીની વગ્નળ 
સૃષ્ટિગે આકાશને આપડી જેઈ એ. 


-ભોગ ક્વારા કૃદસ્તનુ જેટલ દેવુ કર્યું' હોય તે અદા કરવાતો 
પ્રથમ ધર્મ" ઝે એ ત્રડણુ અદા ચયા પ્જી જ માણુસને નવા ભોગ 
ભોગાવાનો અધિકાર મળી શકે છે યનાર્ચે પરતુ કર્મ કર્યા પછી જ 
એટલે કે રેવું ચૂકવ્યા પની જ જે કઈ વધારે પુચુયાર્ય થઈ શકે તેનુ 
કૂળ અમૃતદૂછી કહેવાયુ છે. જમ્‌ કે તાથા પરતુ દેવુ ચૂકવ્યા પછી મેળવેયું 
એ કળ છે એમાં પાપ નથી. (નેકે એમાથી વાસનાને લીધે નતું 
પાપ છઊૂત્પન્ન થવાનો સભવ અરે! ) અતે મત્રૂપી દેતું મે' પૂસ્‍્તુ 
થૂકવ્યુ એમ કોષ્ય્‌ કડી શકે? આખે] જન્મારો ય્સકર્મની પાછળ જ 
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જમ્‌ તોન્તેમાં આશ્ચર્ય કે અજુગતું કશું જ નથી કેમ કે એ જ 
પુણ્યકર્મ છે, એમાં જ છવનસાથષય છે. 
જીવનચક * 

વં ત્રવાતત સકે નાનુયર્તવ્તીદુ 4:1 ન 

કપાદુર્‌ [જદ્રિયારામો મોઘં વાર્થ ! સ ગીવતિ।॥ (૩:૧૬) 

તપ, બોગ અતે યત્ત -- આ એક મહાન જવનચક છે. માણુસ 
કામતાથી પ્રેરિત થઈ સ“કલ્પ કરે છે. એ સ'કલ્ય પાર પાડવા જે જે 
પ્રવૃત્તિ માણુસ આદરે છે તે બધું તપને નાત્રે આળખાય છે. આ 
પ્રવૃત્તિ પોતાની મેળે અથવા સ્વતઃ ગ્િય હોય છે ગેમ નથી, પણુ 
સ'કહપ-સિસ્ટિની શઆશાને લીધૅ જ માણુસ તેટલી મશૃત્તિ ખુશીથી અથવા 
ઉત્સાહથી ઉપાડી લે છે. યા તપને અન્તે ફલપ્રાપ્તિ થાય છે, ફ્લપ્રાપ્તિ 
પછીતી ક્યા તે જ ભોગ. ફ્લગ્ાગ એ આપણે ધારીએ છીએ તેના 
કરતાં ગૂઢ વસ્તુ. છે. ક્લોપબોગમાં એકલી તૃપ્તિ જ હોત તો તેમાં 
જ માયુસતે આત્મ-સાક્ષાત્કાર ચઈ નાત, પણુ ક્લોષભેગ્રતા આન'દમાં 
જ તિષણ્મુતા રહેલી છે. દરેક આન'દમાં આપણે અજણુતાં આત્માતે 
મેળવવા ચાહીએ છીએ. કામનાન્તૃપ્તિથી મળેલા આનદ પછી ગક 
ક્ષણુને માટે મોહના સ'તોષ મેળવ્યા પછી અ'તર તરત કહે છે : “ મારે 
જેઈતું હનુ તે આ નથી.” આટલાથી ચેતીતે જે માણુસ ટામનાન્વિષ્ુખ 
થાય તો તેતે આત્મ-પ્રાપ્તિના રસ્તે જડે, પણુ સત્યનું મુખ સોતાતા 
ઢાંકણાથી ઢાંકેક્ું હોય છે. એક સ'કલ્પ પૂરો થયો હેતો નથી ર્તા 
તેમાંથી જ ખબીન્ને સ'કલ્પ ઉદ્ભવે છે, અને આ રીતે કરી નવા 
ગ્રવૃત્તિમાં, નવા તપર્માં અતે નત્રા બાગમાં માણુસ તણાય છે. 

આમાં યરાતે સ્થાન કયાં છે ? 

દરેક નોગ, અતે ટામનાથી કરેલું દરેક તપ એ ડૃદરત પાસૈથી 
લીધેક્ષું ત્રક્યુ છે. તે અદા કરીને જ માણુસ કડણુમુકત થામ છે. માર્‌ 
અન્ન 'ખાવું છે તેટલા માટે ટું જમીન ખેડ્‌' છું, તેમાં ખીજ વાતું છું, 
લણુભી સુધી ખેતરમાં મહેનત કરડ છું, અને આ રીતે નત્મીનતો કસ 
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કારી તેતો (ઉપ)ભોગ કરું છું. જમીનનો જેટલા ટસ મેં લીધે. તેટલો, 
“ખાતર દારા જમીનને પાછો આપવો, જમીનને એની મૂછાતી સ્થિતિ 
પાછી આપવી એ મજ્તકર્મ છે. 
ગુસાષરીમાં હું કોઈને તાં રાતવાસો રહું; મારે ્રધવું છે; 
ધરવાળા પાસેથી દું વાસણો માગી લઉં છું. વાસણુરમાં દું રાંધી લઉં 
એ મારું તપ છ; જમી લઉ એ ભોગ જે. આટલું કર્યા પછી 
ઘર્વાળાનાં વાસણ ઊટઇતે ર્વા, હતાં તેવાં ને તેવાં કરી આપવાં એ 
મારું યસકમં છે. 
મારે તળાવમાં કે રૂવા પર. નાહવું જ. હું પાણી ખે કાં 
એ સકું તપ છે; નાહી લહ એ મારા ભોગ છે. ત્યાર પછીનો યન 
કપ? ઘણુપ લે[કો -- લમભગ બધા જ --વિચાર સરખે કરતા નથો 
જે આર્ભા કઈ કરવાપણું રહું હોય. શાઓગાં લખ્યું જે, “ તળાવમાં 
ને તમે નાહો તો તમારાથી બનતો કાદવ તળાવમાંથી કાદ્ટી ખહાર 
જૂ દો.” આ આપણું ચજ્નકર્મ. ફૂવા પર્‌ નાહતા હોઈએ તો 
કૂવાની આસપાસતી ગદકી દૂર. કગ્વી એ જરૂરતુ મસકર્મ છે. 
ગાતા કહે છે, “ આપવું મસકર્સ જે ન કરે તે ચોર છે, તે પાપી 
રહરખોા શરીરને તકલીદ આપવા શ્રાગતા નથી, (નાયર શિજ્દિયાસમ ), 
સમાજની સેવા લે છે, પણુ ઉછીતુ પાછું વાળતો નથી. જે માણસ 
ભોમ કરે છે પણુ યસ કરતો નયા ત્તના આ ભવ ઇથણડે છે; પરલોક 
સેને માટે કયાંથી જ હોમ ? 7 
હિંદુસ્તાનમાં આવા યત્તકમનો લોઇપ ચયે! છે તેથી ન હિંદુસ્તાન 
ફગાલ અને પામર બન્યુ છે. આપણે સ્રીઓની સેવા લઈએ છીએ, 
પણુ તેનું વળતર તેમને પાછું આપતા નથી. ખેડૂતોની મહેતતતો ભોગ 
કરીએ છીએ, પષ્યુ જેથી એડૂતનું કલ્યાણ ચાય એવું યત્તક્રમં ક્ગ્તા 
નથી. આપણે અ'તશ્ેને સમાજસેવાના પાઠ ભણાવીએ છીએ, 
જબર્દસ્તીથી પણુ તેમની સેવા લઈએ છીએ, પણુ તેમતા ટાર 


રૂપી ચન્તકર્મ ન કરવા જેટલા હાડકોતા હરપ્મ ખન્યા છીએ, આપણે 
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સાર્ઝનિક લાશ મેતવવા હમેશ રોડીએ છીએ, પણુ સાર્વજનિક 
કરજે ભાગે જ અદા કરીએ દીએ તેથી આખો ક્ષમાજ દેવાળિમો 
અન્યો છે 

મેક્ષથાસ્્ર કહે છે, “ન્યાયને ખાતર પણુ તમારે મત્ત કરવા 
જેઈએ નેગતે માટે રરેનું તપ એ અધું મસ થયુ યસકમ એ 
તેતી તે છે તપ કરો છે અને યત્ત કરતા નથી તેથી જ તશ્રારી 
વાસનાખોા અમર્યાદ વષે છે, વહે છે યત્ત કરા તે! ભોગવી ઇચ્છા 
મર્ષાદ્દામા રહેશે જ, તમારુ છીવત નિષ્પાપ ચરો 

૬રક બાળક પાછ્ળ ખાળઉછેરના સાત વરસ બહ્મચ્ષમાં 
ગાળાને નિશ્રય સ્રીપુમ્ર્થ કરે તો દીન નિસત્તત બનતી સમાજવી 
દયા પર્‌ આધાર રાખવાતો પ્રસગ તેમતા પર ન આવે 

યસ્ત કર્ષા પછી ---ષયુ ફેડયા પઝી --માણુસ જે તપ કરૈ, 
*ે બોગ ભોથવે તે તેત! હકતું ટે, તેતાથી તેતે કિતિમિધ પ્રાપ્ત થતું 
નધી તેતી પ્રજૃત્તિ નિ પાપ અતે ઉત્તતિકર હેમ છે પણુ જે મોક્ષ 
મેળનવો હોય તો! સામાન્ય ગજત્તિ છોડી દેરી નેઈએ એટલે કે કામૃતા 
તેતે માટેતુ તપ અને એ તપ દ્રારા ઊપજતા કળતો ઉપનોમ એ 
ત્રણેનો ત્યાગ કરવો ન્નેઈએ પણુ યત્ત તો છેડાય જ તઠી તિષ્કામ 
યત્ત -ગજ્ઞાતડઝક યગ વાવમેવ --કરવો જ ન્ેધ્એ તેમા સૂતું 
«ણુ ફીર «તય છે, આપણા સમ'ધીઓતું ત્વણુ ટળી નળય છે 
સમાજનો સવસામાન્ય બોત્તે ઓઢા યાય છે, પહીનો ભાર હવકે 
થાપ છે થીવિષ્લુ સંતુષ્ટ થય છે અને ભાણુસ મુક્ત ઘઈ જત્‌ય્‌ છે 

આપણે છવીએ છીએ એમાં જ અસખ્મ વ્યક્તિઓનું કાણુ 
લઈએ છીએ કુદરતી શક્તિઓનું ગડણ તે! છે જ, સમાજનું “થુ 
છે જ, માતાપિતાનું -ણુ છે જ, શમાજ્ને દરેક રીતે સસ્કારી 
ગનાનનાર્‌ પૂર્વ-ડષિએઓનું ગડુ છે જ અતે ડુલપરપરાનો વારસો 
આપનાર માગાપોનું પયુ “ખુ છે ન આ ખધુ ત્રદણુ પચમદાપગ 
કારા ટ્ેડયા પછી જ માણુસ બુક્તિનો કે મુક્તિનો વિચાર કરી રકે 
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આ યસ્કમષ્માં પર્ષામ તથી ચાલતો. તરે નતતનું ત્રરણુ તે નનતનો 
જ મત્ત થવા જેઈએ. વિઘા ભશીને રાયુનું લીધેક્ષું નડણુ રાયને દક્ષિણા 
આપતવાથી અદા ચલું નધી, પણ્‌ ગુરુએ આપેલું સાન સાચવી વધારીને 
હઊછ્ઠતી પેઠીને અપ્પી રેવું એ જ સાવું મતકમ જે. 

સૃણ્િમાં નું કશું આવતું નથી; છે એટલામાં જ નભાવતું રહયુ. 
સયા આપણી પ્રણતિને કારણે જેટલી સામ્યાવસ્યા આપણું બગાડીએ 
છીએ તેટલી પાછી સમી કરી આપવી એ આવશ્યક યસકર્મ છે. 
આકાર જેટલી વરાછા લે છે તેય્લ પાણી પાછુ આપે છે, સસુદ જેટલું 
પાણી લે છે તેટલી જ વરાળ પાછી આપે છે; તેથી જ/ સણ્િતું મકાન ચક 
ગઅમાધિત ચાલે છે. ય્ઞચક બરાબર ચલાવડું એ ગર પ્રણતિ છે. નિષ્કામ 
થઈ તયાગબુટિથી આપણા પૂસ્‍્તો આ ચાનો વેગ ઓછો કરવા એ 
નિજ્તિધમ છે. કશું ટપમ ન કસ્યું એ નિલ્ત્તિ નથી; એ તો હરામી ગણાય. 

ગ્રજ્ન નિર્માણુ કરી ગ્રન્નપતિએ તેની સાથે યત તિર્માગ ક્યો, 
સ્ત્‌ધા “જ પ્રશ્તપતિતા ઉપરનો! બાજે હલકે થયો, તેથી જ ગ્રન્નએઓને 
સ્વાવલબતતુ સ્વાત-2ય મળ્ય, મોક્ષનો સંભવ રહો. 

ક # શ 

ઈક્વિર્ની રચનામાં જ્યાં ત્યાં પર્સ્પરાવલ'બન ગો!દ્વેલું છે અને 
સથી જ જરૂનિયાત કરતાં એષ્ઠું કે વધારે ક'ઈ રહેતુ નથી. ઝાડા સઆપણેા 
ગ્રાણુનપ્શક વાયુ આઈ ન્તય છે અતે પ્રાણુતરાયુ પેદા કરે છે. આપણે * 
એ પ્રાણુતાયુથી પાષાઈ એ છીએ અને ઝાડાના ખોરાઢરપ પ્રાણુનારાક 
વાયુ શરીર વાટે થપકી નાખીએ છીએ. એક મોડી ૩ાયની હાંડી તળે 
એક છોડ અને એક ઉદર જ્ાખી તેએ બને લાંબા વખત સુધી 
હવા ખુટાડયા વગર્‌ ૫ર૯૧૬ સવપન રહી રકે એવે પ્રયાગ એક 
વિજ્ાન-રાસ્્રીગે કર્મો હતો. પત્તું એ ઉત્તમ ઉદાદરયુ કહેવાય. આખી 
સૂની રચનાને! વિચાર કરતાં ખાતરી થામ છે કે સરવાળે સમા 
પર્સ્પરાવલ'તની વ્યવસ્યા જ રૃતપત્ર ભરેલી છે. આમાંયા જ અપરિ- 
ત્રહતો પમ સ્પષ્ટ યાય છે. આવતી કાલ ઊગશે તેદ આવતી કાથતું 
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અનાજ પયુ ઊગશે ચિતા શાને કરીએ? એમ જ અપરિત્રહી કહેવાનો 
આજ્તો ધમ આજે અદા કર્યો, આજની નેગવાઈ આજે કરી એટલે 
ગસ. સમાજ તેમ જ સૃદ્ટિ સગ્રહતે! ભાર પમમી ન શકે એક બાજુ 
સમહ વધે એટલે બીજી બાજી ભૂખમરો વધવાતો જ. ખધે મેળે 
ખેક બાજુ આડડાથી જહાજ નેમ ડૂબી જપ છે તેમ સમાજ 
પણુ ડૂગી નમ'છે પોતાના વશ માટે સત્રડ કરતાર્‌ માષાધો 
દુનિયામા આળસ અથવા વિલાસ્તાને જ ઉત્તેજન આપે છે સગ્રહનો 
સગ ભ્રયાનક છે એટલે સગ-રહિત થઈ ને માણુસે તિરતર એટલૈ કૅ 
અગમડ કર્તલ્મકર્મ કરવુ જેઈ એ 
લેોક્સ'યહ 
સલ્માર્‌ થસવત સતત થે ગથ સમર 
મતવતો હિં ગવર્‌ યમ વર્‌ શાખો ૬૯# ॥ (૩ ૧6) 

જેન મોવીજએ ૦ત ૯૦૦૪૮૦૫૫૬૯ વાળા નિગધ લખ્યો છે 
એને મહાદેવભાઈ એે નામ આપ્યુ છે “ સતયામહતી મર્યાદા % બેતગામ- 
વાળા તેતગે એને 'લોક્સમઠ'નું નામ આપ્યુ હતુ માણુસ 
શમાજમાં રહે છે, સમાજની હફ મેળવે છે, સમાજ સાથે ખધામેલે: 
છે એટને સમાજ ખાતર અમુક ઢબે જ એણે રહેવુ જેઈ બે 
સમાજને સાચતવા માટે એણે પોતાનો વ્યક્તિગત આગ્રહ જહે! 
કરવો જેઈએ ક્ષયાસદી સત્યને સાચવવા ન્તય છે સમાજપરામષું 
માણુસ સમા૪ને ટલે કે લોકોને સાચવવા નય છે બતે સ્‍ત્તિ શુભ 
જેવી લાગે છે આ ખે વચ્ચે પ્ેળ કેમ બેસાડવો એ જીવનતો 
મહત્તા સડાત છે સતનિકા અને લોકનિનનું અધિકરુ નછી કૅમ 
કરવુ એ જ છતતતે! સનાતન સવાલ છે 

«પા તત્તપાવનનો પ્રશ્ન હોય ર્યા તત્ત્તભજ# થયુ ન « ધટે 
તત્તભ્રજ્ માણુસ સમાજતી કશી સેવા નથી કરતો ન્યાં તત્તતો 
સનાલ નથી પણુ શગવડઅગવડતો જ સવાવ છે, પરસ્પર વિરોધી 
સ્ત્રાર્મતો જ સવાન છે ત્યા સ્ત્રાથ જતો કરવો, આગ્રહ છોડી દેવેઇ, 


ભગાવદૃગીતપતું અધ્યયન ૬૨૩ 


નુકસાન વૈધ્યું, પ્રગતિનો વેગ મદ પડે તોષ ધીરજ રાખડી અને 
સમાજને સાથે લઈને ચાલતું એ ષોગ્ય છે. આતે જેઈએ તતો 
લ્લોક્સત્રથ કદી રાકાય. ય 


તત્તપાલતનો આપ્રહ તો જેને તરતના સાક્ષાત્કાર યો છે 
એટલે કે તત્ત જેને ગળે ઊતયું” છે તે જ પાતાના પ્રતો રખી 
શકે છે, ખીન્ન ઉપર એવો. આપ્રહ ન લદ એે જ ધમ'તું પસ્મ 
રહસ્ય છે. ધર્મમાં જબરદસ્તી ન હેય એ કુસનનું વચન એ જ સહાત 
અહિ'સાતું તત્ત સુચવે છે. 


એટલે અહિંસા એ જ તરતું વ્યાકરણુ છે. એ જ સત્યામ્રદ્ની 
મર્યાદા છે. ખીન્નેની સ્વત'ત્રતા ઉપર તરાપ માર્યા વગર્‌ પોતાની 
ક્વતત્રતા ભેશવજે, એ રુવર્ણું મર્યાદા પણુ એ જ ચુકાદો આપે છે. 


ગીતામાં લોકસશ્રયતે! ઉપદેશ છે તતો અર્ય કકિ જુદો છે. 
“લેતે સાચવવા પાતર લોકો આગળ સત્ય પપ ત મુકાય અતે 
લોકો જેમ વતે" છે તેમ પોતે વર્તવાની જરૂર ત હાય તાં લોકોને 
રીઝવવા ખાતર અપવા લોકે!ને ઠેકાણે રમવા ખાતર લેના જેલું 
આપરી બતાવનું' એતું જ નામ લોટ્સ એમ ઘણા લોકા માને 
છે. ગીતાએ એવેદ લોક્સ'મલ મુસન્યો છે માટે તે પ્રમાણે જ ચાલતુ 
જેઈએ એમ માનનાર કેટલાક લોકો છે. નારે 'એ તત્તત અથવા 
આચારસકષ દશમૂલક છે માટે એતો ત્યાગ કરવા ઘટે છે અને એવુ 
આપારસત્ર દુનિયાને શીખવનાર ભગવદૂગીતાને પણુ વખેડી કાઢવાની 
જરૂર છે' એમ કેટલાક હિ'મતપૂર્ઝક કહે છે. એ ખ્‌“તેતે લોકસ'મહનું 


સ્મ તત્ત્ત સમન્નયુ જ નયા એમ કહેવુ જેઈ એ. 
ત્ર્દ % ર 


અધિ સ્મતતત્‌ પર્મમહ 1 જેવો માથુસનો અધિકાર તેવે 
અતા ધમ". મપ્યુસતી ખોગ્યતા ગ્રમાતુ એને માટે એનુ કર્તવ્ય નહી 
હષ છે. એ હિદ્ધર્મનુ મહાન સસ છે. ખીન્ન ધર્મમાં પણુ ઓછેવત્તે 


ફ્ર૪ ઇવતગ્રદીપ 


અરે એતે: સ્તીફાર છે જ શરૂઆતમાં ન હોય તે પાછળથી લેકોતે 
એ સિદ્દાત પોતાતા પમાં ઉમેરવો પડયો છે 


હવે માણુસની લાયકાત પ્રમાણે એનું કર્તવ્યમ્મં નછી થાય છે 
એ સાર્તત્રિક સિદ્ધાંત લો અતે સામાન્ય માણુસો સિષ્ટજનોને અતુસરે 
છે એ મતૃષ્ય સ્તભાવતી ખાસિયત લે બેનું મિશ્રણુ કર્મા પછી લેકોને 
એમની શક્તિ, એમની લાયકાત અતે એમના ધસ પ્રમાણે ઉત્તતિતે 
પચે ચલાવવા હોય, એમને દરવા ઊપ તો શિષ્ટ લોકોએ એ ગ્રમાણે 
પોતે ચાની બતાવ્યા વગર છૂટકો જ નથી એ જ લૌકસ મહતું સ્હસ્ય 
કે લોકસમહતો એ અર્ય ઢે જ નહી ડે અતુયાયી મડળ ગાધવા 
મારે લોકોની મરજી પ્રમાણે ચાલગુ પણુ લોક-યવરથા ન તૂટે, લેષેને 
પોતાના ધર્મ વિશે ભ્રાતિ પેઢ ન થા્‌ય, શિષ્યના આગરણુમાથી 
લેકોતે કર્તન્ય કર્મી પ્રેરયા મળવી જેઈ એ તે ઝરણુ ગધ ન થાય, 
ટકામાં લોક-મવસ્થાતો અને માનની ગ્રગતિતો ઉચ્છેદ ન થામ એટના 
મારે બહુ જ યોગ્ય એના કર્મોમાં શિરજ્તે ઉતસાહપૂર્ટક ભાગ લૈવા 
જેઈએ 840891૯45૮ ૦1૪૦ તત્તત પ્રમાણે પણુ શ્િષ્ટાતો એ જ 
ક્વધર્મ છે 

એમ કરતાં પોતાના અતરાત્માને દગા દેડાપણુ રહેતું તથી 
અમુક વખતે સ્વધર્મ તરીકે અમુક રીતે જ ત4તતુ જેઈએ એવી 
અદી પ્રેસ્યુ થષા પકી તે પ્રમાણે ન ચાલતુ એ કાઈ પણુ માયૂસ 
માટે અશફય થતુ ભઈ સ્વધર્મ સર્વોપરી છ એતે વગવીને બીજ 
વસ્તુનો વિચાર કરવાનો હક કોઈને નથી પણુ ને શિષ્ટ છે તેવી 
આગેવાની સતત સિર છે તેથી લોક્સ મઢ એ એતો ધમ થઈ પડે છે 
એ ધમ ગ્રમાણેુ લોકોને માટે જે પોગ્ય હોય તે તે આચરી ગતાવે 
છે, નઠી કે લોમાને જે ગુચે છે તે સરીકારી લોકપ્રરાવમાં તાઈ 
#ત૫ છે એપા લોકોનું અતષાપિત સાચડાપર્ણું નયા હેતું પુ 
કોડોનો સામાજિડિ ધર્મ તૂટે નડી એતી શ્િતા રાખવાનું હેમ છે 


શગવદગીતાનું અધ્યયત સર્પ 
ખુદ 

મમબેવ દિ સમારિમ્‌ં અારવસા ગનમાકય.॥ 

તત્તવરમ્‌ નેચાવિ સપન્યત્‌ થસુંત્‌ જટૂલિના 

ઘ્‌ થર્‌ આવસતિ મેવ્ડમ્‌ સત્‌ સર્‌ બેવ શિતર સન 1 

ત તત્‌ ત્રમાળ ૫૬૫૦ છોશ્ન્‌ તજ ઝનુવતન (1 

ત મ જાર્ષારિસ કતવ્ત કિત જોરજુ કિત 

નાતતાવ્લમગાળન થત સમ જ કમળ 

મર જટ ન ૫૧૩ ગાજુ ૧૩03ત*ત 1 

મમ થર્જાન્વયત જતુવ્જ પાર્ષ નર્વ 1 

સુદ્નોર્યુસ્ક ૭111 ત યયા ૧૫ ચેટટય્‌ | 

તવ વ વરસા સ્યામુપટ્સ્યામિમા પ્રગા.॥1 

મત્તા ૧૬યપિટ્રાનો વગા વસ્તિ ત્ઞાત્સ । 

જુ૧સિાઈ્તવ વત રિવ દર્ષઝત્જરરમ । 

ન ચુરિમર ગનવેવ્રસાના ૧મજમતામ્‌ 

સાવમેલ્મવવ માત નિટાન્યુસ મથાષરવ (૩૨૦-૨૨૬) 

* અત્ાતી કર્મ્સગી લોકોને મુદ્ટિલેદ ન કરવો જેઈએ તેઓ 
અન્ઞાનને લીધે આસક્ત થક ને જેતા કર્મો કરે છે તેવા જ કર્મો સાતી 
પુષ્વોએ અનાસક્તિમી લેના ભગા ખાતર કરવા જેઈ એ » એમ 
ડરીને ધણા લોકા સામાન્ય પ્રશ્નતે અજ્ાતમાં રાખવાતી દ્િિમાષત ફરે છે 
અતે પછી તેએ! મનના અત્તાન અને વિદ્દાન એવા એ વગ પાડે છે 
એમા હવા નેક તે! એ છે કે દરેક માણસ પોતાને વિદ્દાન કોટિનો «૪ 
માતે છે પણુ દતીવની સમતડ ખાતર “મતે પોતાના બચાવ ખાતર 
અજ્ઞાનતી કોટિમાં ઈ ખેસે છે 
અરુ જેતા અત્તાત અને વિદ્દાન એ બે સાવેદ્લ શકરા છે 
તિર્થોન્ત પૂર્યા સાતી એવે તે! એક પરમાત્મા છે બાફી દરેક સાષ્યુસ 
અત્તાન પણુ ગણામ અને સત્તાને પણુ ગણામ જે ભૂમિકાની ડસેઈળ હાયથા 
લર્ષએ તે પ્રમાણે માણુસ સત્તાન કે અગ્ઞાન નહી થવાને] છે બાળકે; 
૬-૫૫ 


ભગવદ્‌ગાતારતે અપ્યયન ૨૨૭ 


સાથો સિદ્દાત એ લાગે છે કે સાન સેધશણ્િથી ક્ેલાતુ હોય તોમે 
સાણુશ પોતાના અધિકાર પ્રમાણે જ એને મ્રઢલ્યુ કરી શકે છે કૂવામાં 
જ તળાવમાં પાણી ગમે તેટલું હોય, ઘડા પોતાની શક્તિ જેટલું જ 
લેવાના છે. ઉનાળાના જે તડકા ખાણા પર પડી એક દિવસમાં એને 
સુશ્વે છે, તળાવમાં પહોચી ત્યાનું ખધુ પાણી ચૂસી નીચલા કાદ્વના 
ચોસતા કરી નાખે છે એ જ તડકા ઝાડ પરના ફૂલો પર પથરાઈ ને 
એમને કિભાવે છે અતે હસાવે છે ગેટલે કે જાનત આપનાર સામાન્ય 
હિતનો વિચાર ડરી સાધારણુ રૂપા કહી દે પછી જેતી જેવી જિઝાસા 
હેપ અને લાષફાત હોય તે પ્રમાણે સમજી લે અથના વધુ પૂછે 
ટકામાં કહીએ તોઃ એમ લાગે છી કે જ્તાન આપનારે પણુ 
વિરિષ્ન પરિસ્થિતિમાં જ્ઞાન આપવાની માડી અસર થામ છે કે કેમ 
એ તપાસલુ જેઈ એ અને લેનારે પય ચ્ાતાની ભૂખ જેટલું જ જ્ઞાન 
મેળની “દૂર માગો જેગાતો લોભ” ન રાતા એક ડગવાથી સત્તાય 
ગ્ાનવા અને એ સિદ્માત પણુ ભવી ત જઈએ કે માણુસ પોતાની 
શક્તિ જેટલું જ જ્ઞાન લઈ રંક છે માણુસની જેવી ઉત્કટતા તેટલા 
જ ભઊૈડણુતું સિહાન્તોત્તતુ આકલન એને યામ છટે 
*કર્ તો અજ્ઞાની ભાટે જ છે સાની પુરષ કશ કમ કરવાતે 
ખ'ધાયલો જ નથી, અજ્ઞાની લોકે પર્‌ ૬પ રાખી એમની ખાતર 
કઈ કમર કરે? તોર કરે એ કેટલાક વેદાંતીઓનો સિહત ગીતાતે 
અષ્ટ છે જ નટી એટલે શુડિભેદ ત કરવા વિરેના સ્હિન્તતે એ 
રીતે અર્થ ન કરાય 
દરેક જાનતી સ્થૂલ, સદ, અતિસહ્મ, રદસ્યમય એવી તેક 
આવૃત્તિઓ હોય છે જેની જેવી રક્તિ બચવા થોગ્યતા તેનુ «/ દર્રીન 
દરેકને શવાનુ છે, એટલે આપણુ કોઈને એમ ક્ટીન કએ કેક 
દરન સાચુ છે, તારુ દર્શન તદ્ન જૂડે છે પરકતિતા સેડ, દે 
રાચે ર્હેલા મ દિસ્ના રશિખસ્સું પ્યાન ધરીતે ગધા «/ ડર છે દરમ 
શિખરનું દર્શન એષુવત્તુ સ્થૂલ સજ્ઠસ અને એશાગી ફે દતેકાગી *** 


૧૨૮ જવતપ્રદીષ 


છે. સંપૂર્ણ તો કોઈ ને જ થતું નથી. કોણુ કોને કહે કે મતે પધા 
દર્શન થયું છે, તતે નથી થયું ? ટિ"દુશૃત્તિ કહે છે કે ખધાં જ દશો 
સાચાં છે. ત્રહ્યાતસેતત્‌ દર્ટાતમેલ: 1 દૃવ્ટિમવાત્‌ રર્યાનમેય* 1 
સનના કેળવણી 

સનત ૧્મનિસનિરાવો થથા યુવીસ્ત મત્ત 1 

ગુર્યાજમાસ્તવાડ્સવતર્‌ચિરવર્સોજલકટયૂ 11 

ન ચૂસિમેર ઝતવેર્‌ લસાના જર્મલમિતામ્‌ 1 

શોવવેત્‌ સર્વમસજ વિરૂતત્‌ ચુવ્ત સમાચરન્‌ 11 

પ્રવૃત્તે. ક્િયમાળામિ ચુખૈ. ૧ 1જિ સર્વર: 

લર્વારવિણૂટાલ્મા યતાટૂમ્‌ શતિ મત્યતે 1 

તલ્વવિત્તુ મદદાવાણો ગુળજમ-વિસાપથો. ॥ 

મુળા મુષૅવુ વર્તન્ત કિતિ સત્યા 4 લઝ્મતે | 

કઇત્તેદ્‌ મુજ સમૂત/ સગ્ઝતતે મુળ-જ૪મેુ 

તામ્‌ લજનત્સ્તવિટો લહાન્‌ રૃત્સ્મધિન્ન વિચાર્યે । ( ૩૪૨૫-૨૯) 

શાધકા અને માનસશાઓીઓ નભ છે કે મનને કાબૂમાં રાપ્મવા 
ચારે જેટવી હતાની જરૂર છે એટલી જ ડકુતેહની પણુ જરૂર છે. વગર 
વિચારે મનેવૃત્તિની સામે થતાં સન પણુ એટલું જ તોષાતે ચટે છે 
અયના વિકૃત ચઈ બેસે છે. નદીનો પ્રવાહ અટકાવવા મારે જે એતી 
ચ્રામે પાળ બાંધી હોય તો ઘણી વાર પ્રવાદ એતે તોડી નાંખે છે. 
એતા કરતાં જે એ જ પાળ ખૂબ ત્રાંસી બાંધી હોય તો પ્રવાહની 
દિશા બદલાવી શકાય અતે ધીમે ધીમે એની પાસેથી ધાયું” કામ પણુ 
કરાવામ. પ્રવાઢમાં પાણીનો જય્થે! હદ કરતા વધે તો એતે તીકળી 
જવાતો માર્ગ પણુ કરી આપવો પડે છે. આટલું કર્યો પછી પણુ 
ગ્રવાઠ સપૂર્ણુપણે ધાર્યું કામ ન પણુ આપે ગ્વાદનું પાણી ન્ત્યાં ન્યાંથી 
આવે છે ત્યાં પણુ નજર પહોંચાડી ત્માં જ ૬૪ ડ્રેરદાર કરાવવા 
જેઈ એ. અને પાણી અતે ન્યાં ન્નય છે ત્યાં પણુ એને મારે પૂરતું 
કેત કરી આપવાતવી જરર રહે છે. મતૃતે વણ કરવામાં પયુ અ જ 


ભગવદ્‌ગીતાતુ શમધ્યયન ર૨ર૬ 


જાતની એન્ઝિનિયરિંગ વાપરવી પડે છે આપણે ન્નણીએ છીએ કે 
જડ સણિમાં પાણીનો સ્વભાવ ફરવાનો નધી રકત એ સ્વભા4 નણીને 
ગને ગાભ લઈતે જ પાણીતે તાળી રાકામ ઝે મનતી ખામતમાં 
મનનો સ્વભાવ સમજી લઈ ને માનસરાસ્ત્રના ચિદ્ાંત અનુસાર સાધનાનો 
કમ માપગાને હોમ છે અતે ધીમે ધીમે એ મન ઉપર અપ્યાત્મનો 
ઈચિમો ચગાવી મનનું આખરે રૂપાતર જ કરી નાખવાનુ હોય છે 


આ ચેતવણી આપના ખાતર €૪ ગીતાએ ખે શ્લેખપ આપ્યા છે 
નાની પણુ પોતાના સ્તભ્માવ પ્રમાણે તતે. છે ખળાત્કાર્થી કશુ વળનાનુ 
નથી એ મ્રાણુસે ન્તયુવુ જેઈએ પણ્‌ એટલા “માતર માણુસ 
પ્રનિપોના પોતપોતાના વિષષો પ્રત્યેના રાગદ્રયને વશ થઈ જમ એ 
પણુ ન પોસાષ આ રીતે ગીતાએ ચેતવણી અતે દિશાસૂચન બને ક્યો 
છે એમાથી જ અર્જુનનો પ્રખ્યાત ગરશ ઊથ્યો છે જુ છગ્છા ન હોવા 
હતા માણસ પાપ તરફ કેમ પ્રેરાય જ્રે 

% 4 શ 


હારોગ્વ ઉપનિષદમાં આત્મસાક્ષાત્મારીના વર્ણન આપતા કષિ 
કહે છે ક મારે હાથે શુભ કર્મ કેમ તથી યતા હુ પાપ જ કેમ કરુ 
છુ? ગએ જાતનો પરિતાપ એતે નથા થતો આવા પરિ્તાપનો રઅૂતુભવ 
આપણુને બધાને હમેશ ચામ છે એટલે એ પરિતાપમાથી મુક્તિ મળે 
ગએ કેટલુ ધ-ષ ભાગ્ય છે એની અપપથુને સહેજ કલ્પના થઈ શકે એસ. 
છે અજીત પણુ શ્રીકૃષ્ણુને પૂડે છે જુ માણુસ પાપ કરવા તો પ્ચ્પ્તા 
નથી છતા હમેરા પાપમાં પડે છે ત્યારે એ પ્રેરણા કેતી એ ગળાટ્કાર 
કેતો? 





યુ શદુન ગવ્ટત છ્યતવી પ્રશલર તતતતાત સવિ 
વ્રરૂતઈ વાઈસ ખૂતાસિ સદ 14 સ્‍તરિવ્વતિ? 11 
દાઝ્યા દ્રવલ્યાર્થે રમવો ક્યર્વાસ્યત 1 
તતવો ત તન્‌ ગામસ્છસ્‌ લો હસક વરિવ્વિતી ।। ( ૩ ૩૩-૩૪) 


3૩૦ જઇવનપ્રદીપ 


અધ્યાત્મશાસ્તતે! એ મોટામાં મોટો અને અતિ અચત્યતો સવાલ 
છે ભગવાતે એનો જે જ્તાખ આપ્યો છે તે માણુસનતે હમેશાં 
જ્યાનમાં રાખવા જેવો છે, 

ગુણુત્રથીનું રહસ્ય 

સત્ત્વ, ૨%, તમ એવી માણુસતી ત્રિવિધ પ્રકૃતિ છે. એમાં 
સત્તમાં થાતિ, સમાધાન, જ્ઞાત, તે%૪, ચૌ સામ્ય, પરાકમ, 
ઉદારતા ઇ્તતાદિ સર્જ થેષ્ઠ મુણાનો સમાવેશ ષાય છે. રનેગુણુમા 
આમાના કેટલાક ગણાતો આભાત હોય છે. તેથી ધાંધલિયા, અસ તોધી 
અને અદ્પસતોષી લોકે! સત્તચુણુ કરતાં રજેગ્ુને વધારે ધણ માને 
છે સત્ત્વગૃષ્ધ્ઠી ગાતા પષુ તમોગુણી, ગવા અસમર્થ, તભળાનપેદ્ચા 
અને જડ સાધુખના દાખલા ટાકી તેઓ કહે છે કે આવે સત્તગુયું 
અમારે નથી જેઈતોા હિ'ડુસ્તાનમાં એવો સત્તગુણુ વધી પડવાથી જ 
સર્વનાશ થયે ઝે, 

શાચુ” જેતાં ધાધલ, આધળો ગ્રજૃત્તિ, ઈયા, દ્વેષ ઇત્યાદિ દોષોથી 
ભ્રરેલા રનનેમુણુમાં ખરેખર ઇ૭્તા નેવું કશુ નથી હોતુ. 

તમોગુણી માણુસ ન્યારૅ બત્તગ્રુયુમાં ગેવેશ કરવા ઇચ્છે છે ત્યારે 
તમ અને સત્તના એ ઝનડામા, ધોળા અને કાળાના એ ગજમાહમાં, 
એક પત્રથિયા તરીકે વચમાં કામરચીતરા ( રાબલ ) રજેગણુના ઉદ્ભવ 
થાય છે એ વચલી સ્થિતિ ઓળખીને, વટાવીને, સત્તગુણુ તર૬ 
પહેંયવાતું હોય છે. અખડ પ્માન તો સત્તગુણૂનું જ હોય 

પણુ સ્વામી પિવેકાનદે એક વખતે આપણા રાષ્ટ્રીય દોષેતું 
તમો મમ સ્વરૂપ ઉઘાડ્‌' પાડતાં ઉત્સાઠમાં આવીને કહ્યુ કે મારે તો 
રભેમુખુ જેઈએ છે, આજે આપણા લોકોએ રજેગુણું કેળવવો જેઈ એ, 
સત્તમુષુતો! વારો પાછળથી આવરો, સારે એની પડી નયી. પરિણામે 
કેટલાય નનથુવકો રનેગુણુના હિમાપતી અતે ઉપાસક બન્યા અતે 
સત્તચુણુની નિદા કરવી લાગ્યા છે એમા ભૂલ એ છે કે સત્તચુષુ 
પરાકમશાળી છે, શુભ ગ્રઇત્તિથી પરિપૂણું છે, એમા દુર્ખળે બદ્દોલી 


શગાવદૂગીતાતું સ્‍્મધ્યયત્ત ૨૩૧ 


ક્ષમા નથી પણુ તેજસ્વીએ બતાવેલી ઉદારતા છુ, એ વાત લેકે 
ભૂલી ગયા છે, નિશૃત્તિમાર્ગતો, બોધ કરનારા આરામ-પરાયણુ જડ 
સાઘુએના દાખવાતે લીધે સાત્વિક ગણુતી કહ્પના સુદ રૂહી નથી. 
તમોગુશુતે જ સત્ત તરીકે કેટલાક સાધુઓ ઓળાખાવવા લાગ્યા તેથી 
શેહ અકળાયા. પામર લોકોને હાથે ઉતમ ધર્મ-સિદ્ાન્ત પણુ સગ 
ઉત્ત-્ન કરે એવી કોટિએ પહોંચી તય છે. 

ભગવાન કહે છે કે રજેગુણુમાંથી ઉટ્પન્ને શમેલો મઢાપાપી 
ણઉધરે શગું કામ-કોધ એ જ માણસને પાપ તરક એ'ચી લઈ ન્નષ 
જ. એતે લીધે જ માણસનું મન મેલું યાય છે, સુદિ બહેર મારી 
જામ છે, જ્ઞાત «કાઈ જપ છે ગને પ્નન્દ્રિયા પરવરા થઈ સળગ્યા કરે 
છું અને એમાં વિષયોને! ભોગ લેતાં લેતાં અતે એ માણુકનાો ૪ 
ભોગ લઈ લે છે. માટે એ કામ-કોધરૂપી સનાતન શસુતુ સ્વર્ષ, એતું 
ર્હેપણુ અને એના કાવાદાવા એળખમી એનો ત્યાગ અયના નાશ કરી 
માણુગે ખગી જવુ જેઈ એ 

આગળ નતા માળામાં અષ્યાયમાં ભગવાન પ્રી કહે છેઃ કામ, 
પ્રાધ અતે લોભ એ આત્માનો નારા કરનારુ, એતે ન૨્ક તરક તાણીને 
લઈ જનારુ તેવુ દાર છે. માષ્ુસે આ ત્રણેને! ત્યાગ કરવે! જેઈ એ. 
આ ગેવકા નરકદ્દાસ્થી દૂર રહેનાર મતુષ્ય આત્માતુ કવ્યાણુ આચરી 
શકે છે અને તેથી ન એ પર્મગતિને પામે છે" 

નેમ્‌ બીશ્ન અષ્યાયમાં વિષયના પ્ષાનથી શર્‌ ચનાર્‌ ગફલત અતે 
માણુસને નાશ સુધી લઈ જનારી અધ પાતપર'પરા બતાવી, વિષષષ્યાન- 


માથી સગ, એમાથી કપ્મ, ઝમાંથી ક્રોધ, એમાથી સસેહ, એમાથી 
જ. મબ નરતર્વેવ હાર તાલનમ્‌ બાસ્મન 1 
ત્રતમ. સતવસ્‌ સના સતત સસ્માર્‌ બેત્ત્‌ તવ સ્વ 11 
તેતર ઉવિમુતત જૌત્તેગ ! તનોટાર્ન્‌ તિમિર ૧ર 1 ન 
લાગશ્વાતતન કેવવ્‌ તતો માસિ વરા નાતિત્‌।। (૧૬-૨૧-૨૨) 


૨૩૨ કવનગ્રદીપ 


સ્પૃતિભ્રશ, એમાંથી ખુદિનાશ અતે અ'તે વિનારા એ પ્રમાદ-પર પરા 
2708£૯55 ૦7 18૮૦ જેમ બતાવી તેમ ત્રી્ન અપ્યાયને અ તે ભગવાને 
આત્મા જેમાં રહે છે એેડા કિલ્તાની એકની અદર ખીજી એડી અનેક 
દીવાલો બતાવી છે અને એ બધી દીનાલોતો કયે લઈ ને, કામકોધરૂપી 
શકું (અધરા ખોટ પરિભાયામાં કહીએ તો માર) આત્માતે ચૂગળાવી 
નાખે છે માટે એ મારતે મારીતે આત્માને મુક્ત કરવે! ધટે છે એવી 
યુ#તીત્તિ ભગવાને ખતાવી છે 


ક 4 % 


ગીતામા સ્વજન, રતભાવ, સ્4કમ અને સ્વધર્મનો ઉલ્લેખ 
આવ્યો છે પર્માધર્મતા નિર્ણુમમાં સ્વજ્નતો ખ્યાવ ન હોઈ રોકે ગ 
વિશે એક નોધ લખેડી તો! છે જ સ્વભા4 વિશે ગીતાને ઘણુ 
કહેનાતું છે એની તોધ યથાસ્થાતે આતગે સ્વકર્મ વિરો અઢારમા 
અધ્યાયમાં થોડોક નિસ્તાર કર્ષો છે એ અતે સ્વધમ અને પર્ધર્મ 
વિશે ત્રીન્ન અધ્યાયમા૧ આવેલો ઉ વેખ એકત્ર લઈ ને સ્વધર્મ મીમાંસા 
કરવાની આવશ્યકતા છે કેમ કે ગીતાની શિપ્પાસણુ્માં સ્વધર્મપાલનને 
અત્યત ઉચ્ચ સ્થાત છે સ્વધર્મંપાવનધી જ માણુસ સિટ્િિ સેળવી શકે 
છે, સ્તધમ્પાતત એ જ પરમાત્માની પૃન્ન છે, સ્વધમમા મસણુ પણ 
બહેતર, સ્વધમતો કેઈ કાળે ત્યાગ કરાય જ નહી , સ્વધર્મ વિગુણુ હોમ 
તોય એ આપણુને વળમેતે છે, એતા પાવનમા પાપ નથી, સ્વધર્મ 
નઈ તે પણુ યુદ્ટ કરવુ ધટે છે વગેરે ગીતાતો ખાસ બોધ છે 


ગીતામા જેટલુ અષ્યાત્મશાસ્ર છે તેટલું #₹ સમાજરાસ્મ પષ્ટ 
છે તેથી મનને દછિએ સ્તધમમીમાસા ઉપર વિશેવ વક્ષ આપનુ 
જેઈએ 
૧ ખેઘાજ્‌ સ્‍્કવમો સિમુન તરવા સ્કરુષ્ડિતાત્‌ 
સ્તયે ગિત ભજ જરવ ગગાવર | (૩૦૩૫) 


રડ 
ગીતાસાર 


સ્માત્ત સુત 

ગીતાના ભાષાતરા ઘણા થયા છે દુનિયાની ઘણીખરી ભાષાઓમાં 
ગીતાના ભાધાતરા મળે જ છે ગીતાનો અર્ય અતે ભાવ સમંન્નવતારા 
ભાષ્યો અને નિશધોની પણુ અછત નથી એ બર્ધા ઘણા ઉપયોગી 
જુ ગીતામા જે દૂકામા કક્ષુ છે, તે નધારે સારી રીતે સમજવા મારે 
એમા વિસ્તાર કરેલો હોય છે, પણ્‌ સાતસો ગ્લોકોસા ગીતાએ જે 
કહ્યુ છે, તે સહેની ભાષામા અને ઓજામાં એહા શમ્દામા જે મળેતો 
ગીતાના અર્થના મનન માટે એતો ઘણે ઉપયોગ થાય એવા પ્રયત્નો 
પણુ તથી થયા એમ નથી થ્ીરામકૃષ્યુ પર્મહસે તો એવા પ્રયત્નની 
અનધિ કરી એમણુ કથ્યુ ગીતા શમ્દતા અક્ષરા ઉલટાવો એટલે 
તાગી-એમ્લે જ ત્યાગી-થઈ નનયમ છે ત્યાગ કરતા શીખા એટલે 
તમારી ઉન્નતિ યશે ગીતામા જે લખ્યુ છે તે ખધુ આમા આવી 
પ ઝે! 

ગીતામાહાત્મ્યમમાં બીજ શક્તિ, કીક વગેરે માર મત્રદ્ાસ્રના 
નિષમ પ્રમાણે ગીતાતી જ અમુક લીનળએ પસદ કરેલી છે એમા 
પણુ એક રીતે ગીતાની મહતતની શિખામણુતું સૂચત થાય છે 

આખુ ભાગવત જેમ કોકે ચાર શ્લોકોમાં આણ્યુ છે તેમ 
ગીતા પણુ મકે એના સાત શ્લોકોમાં આવી ગયાનું જેયુ છે 

ગાધીજીએ આશ્રમવાસીએની સગવડ ખતર ગીતાના અઢારે 
અપ્યાયોનો સાર “ ગીતામોધ ને નામે આપ્યેઃ છે 

અને જ્યારે ગીતાના મના ગુજરાતી ભાયાતર માટ એમની 
પાસેમી મે એક નામ માગ્યુ તારે એમણે એનુ તો મેદર નામ 
આપ્યુ, ક એતી અદર ગીતાની સુખ્ય શિખામણુ આમાદ રીતે આવી 
«તપ છે --અનાસક્તિયોગ 

૬૬૩ 


૨૩૪ જતગ્રદીષ 


ગીતા એ જીતનયોગ છે છવત કેમ છવઝુ, એતી કળા ઉપપત્તિ 
શાથે ગીતા આપણુને શીખવે છે એ કળાની બધી ખૂખી અનાસક્તિ એ 
એક શગ્દમાં આવી નય છે આસક્તિનો ત્યાગ કરો એટલે જવનની 
સફળતા પ્રાપ્ત યરે 

જે વડતુ રામદષ્યુ પર્મહસે એક રીતે નિચોવી આપી, એ 
જ વશ્તુ મહાત્માજએ વધારે સ્પછ રૂપે આપણી આગળ મકી છે 

ગીતાનો સાર કાઢવાનો મારો આ ગયત નોખો છે અતે તે તદ્ત 
નમ્ર છે ગીતાના ભાયાતરોમાં ગીતાની શૈલીને વળગનુ જ પડે છે અતે 
તેથી ગમે તેટની સહેની ભાષા વાપરી હોય, તોયે અમુક અધરાપણુ 
એમાં આની જ નય છે ગાધીજએ પણુ આ બિતાતો ઉદ્લેખ એક 
જૈકાશે ઝર્યો છે 

ગીતાનો અર્થ કરતી વખતે એક એક અધ્યાય પૂરો થયા પછી 
એ અપ્યાયમાં આપણુને શુ મળ્યુ એ તપાસી, શ મુદ્દા! પોતાની જ 
ભાષામાં લખી રાષ્યવાતો ગ્રયત્ન મે કર્ચ નયા વિશ્ષેધ ધ્યાન ખેચાયુ 
ત્યા થોડેક વિસ્તાર કર્યો નયા ટ્ર કાણુ કરવાથી મુદ્દો વધારે પ્યાનમા 
શે એમ લાગ્યુ તા તેમ કર્યુ આમ કરતા ડૅટવાફ મહત્તનતા 
મુદ્દાઓ રહી પણુ ગયા હશે પણુ તે એક યા બીજે ટેંકાણે કોઈ નૈ 
કોઈ રૂપમાં આવી «૮ ગયા છે એવે વિશ્વાસ છે 

આ મ્રુદ્દાઓ પોતાતી જ ભાષામાં કકવાનો પ્રયત્ન કર્યા ધ્તા 
ફૃટલૅક કેંકાણે--ઘણે કેકાણે ચીતાની જ ભાષા આડી ગઈ છે, એતો 
ઇનાજ ન હતો મીતાની જાયા એલી તો સચોટ, છતતી અને સોસરી 
છે, કે એક વાર્‌ એનેદ પરિચષ થયે! કે એની પકડ ડેમે કરી હૂટતી જ 
નથી ગીતાનું વકતૃત્વ છે જ અમોધ 

જમણું મૂછી ગીતાનેદ એડડ વાર્‌ અભ્યાસ ધર્યો નથી, એમને 
માટ આ ગીતાસાર નથી, પણુ જેમણે એં પ્રાણુવાન મથ એક વાર 
પરુ ધ્યાનપૂર્જક ડમ્મેદ છે, તેમને ગીત્લના સિરાતો કરીદરી માદ કરવા 
માટે અને એમનું મનત કરતા માટે આ સાર કામ આવરી 


ગાતાસપ૨ ૨૩૫ 


જ્મશું ગીતા નાચી નથી, તેમને માટે *ગીતાસાર”નુ વાચન 
વ્યર્થ «૮ છે એમ ન કહેવાય આમા અદના ઝુનએ સળગસત્ત વાચવા 
જેઈએ એમ પણું નથી તવરાશને વખતે અચવા સૂઝવણુને વખતે આના 
પાના ડ્રેરબ્યા હોય, તો આમાથી સૂઝનણુનો ઉકેન અને જવનતને 
ગ્રરૂણા મહ્યા વગર. રહે નડી જેમને અતર્સુ'ખ ચઈ પોતાતુ જનન 
તપાસવાની રેવ પડી છે, જેએ પોતાની યિત્તવૃત્તિ અતે લાગણીઓ! 
ઉત્તરોત્તર શુદ્ધ ક્સ્વા માગે છે તેમને તો આ ગીતાસાર કગોાળેના 
પથ્થર જેવ! નીવડશે અતે કક વાગ તો હદયને! મેત ઢાડી નાખતાર 
તતૈન્તમ જેવો! નીવડશે 


અધ્યાય રલે! અને ર જે 
વ ગીતાનપ ગ્રારભમા દુયૌધત અને અજુંત પોતપોતાના ગરએ 
પાગે નઈ પોતાતુ હદય ઠાલવે છે દુર્યોધન કયથતો -- પોતાના જ 
સ્વાર્થના વિચાર કરે છે અર્જીન સગાવઢાગાએના અથો -- એટલે 
જ હ્તિના--વિચાર કરે છે ( યવાનર્થે) મહાભારતના શગ્દામા 
દુર્યોધન મનક (અભિમાન બડાઈ અને ક્રેધતુ જ જાણે જક) 
ઝે નયારે અજીત શ્રજ્ારૂમ ( વિશ્વાસ નિષ્ધા નમ્રતા અને રસ્થયા 
ગતિનુ જક્ઞ) છે સત્યુદુમ દુર્યોધત સક સમયે પોતાતા આચાયને 
૦ ઉપરેશ કરવા લાગ્યો (૨૬૯ જ૦,૧૧) ભક્તિ મ અર્જીંન ધર્મ 
નિત્તાસુ ચ રોયને માટે પોતાના ગુુને શરાયૂ યયા (૨૭) 
એક્તો નાશ થયે, ખીન્નને ઉદ્દાર 
૨ ભગતાને અ્જીનને જતનનું ર્ડસ્ષ અને એની ફૃતાર્થતા 
સમનવતા પહેતા સૌથી અગત્મતી સુખ્ય વસ્તુ ત્રાર્ભમાં જ ક્હ્ઠી 
દીધી ક--- 
છીતનસિટિસાં અડે આવનાર એોગમાં મોળ ખામી તે હદયદોગલ્ય 
છુ આર્ષપુરુપને એ છાજતુ તથી ડલ્યાયુ અને કીર્તિ બ“તેનો એથી નાશ 
યાય છે હૃવ્યદોગલ્ય મ્સ્તા મે!ટુ પાતક ખીજ 2] હોર્છ શકે? (ર ર,૨) 


૨૩૬ જીવનગ્રદીપ 


૨. હૃદ્યદોર્મલ્ય દૂર્‌ કરવા માટે ઉત્તમ એસડ છે આત્મજ્ઞાન. 
તે જ વિષ્રનવાર્‌ સમન્ન4ના માટે ભગવાતે અર્જીન સાથે સવાદ 
ચતાગ્યો જેતી ચરઆતમાં જ ભગવાન કહે છે આત્માં અમર છે 
તે અતેક જત્મ અતે અનેક શરીર ધારણુ કર્તા છતા- પોતે અવિકારી 
રહૈ છે (૨ ર૦,૨૧,૨૨,૨૩,૨૪,રપ ) 

જત્મમર્યુની ઘટમાળ ચાત જ છે તેથી પણુ જન્મમર્ણતુ 
સુખદુ ખ ડાલા ભાયુમે ન માતનુ જેઈએ (૨૨૬) 

૪ જન્મ અતે મરષણુ બન્ને અપરિદાર્ય છે સુખદુ ખ પણુ 
અપરિઠઠાય છે તૈમતો શોક વ્યર્થ છે, કેમ કે જવતસિનિ બન્નેમાંથી 
એકે પ૨ અવનખેતી નથી (ર૭) 

પ આત્મા “મતે શરીર અનને સાથે રહેવા ખતા ખત્તેના ધમ 
એકમીનથી જુદા છે (૧૮,૩૦) 

૬ રેહની ચિન્તા કરવા જેટવી એતી કિ મત નથી (ર૨) 

૭ સ્ુમ્‌ તથા દુખ બન્નેતી નૈતિક કિમત નજીવી છે ધર્મ” 
તિ્ણુપ કરતી વખતે ક-તેતો જરા સરખો પણુ વિચાર ન કરવો 
જેઈએ (૩૨૮) 

૮ પમપાતન મરતા જે યુદ્દ આયી પડે છે--પ્રાપ્ત માથ છે, 
તે નિરક્ષેષ છે, સ્વર્મ્યા છે ( ૩૧,૩૨ ) 

૮ આય લોકે! જૃત્યુથી ડરતા નથી, અઇતિંથી ડરે છે (૩૪) 

૬૭ કર્તવ્ય કર્મ કરતી વખતે તેથી ઉત્પન્ન થનાર સખડુ ખ 
લાભ અનાભ, જ્ય પરાજય ખધાતેો ખ્યાલ છોડી દેશ જએેઈએ આ 
શ્રમાણુ તિમંડ અતાસક્ત થઈ કમ કરવાથી પાપ લાગતું નથી, અર્થાત્‌ 
આવી વૃત્તિવઃ ત મણ્ુસને હાયે પાષ ચર્્ત શશ્તુ જ નથી કૈનળ 
ધમનો જ વિચાર કરી કરેયું કર્મ નિષ્પાપ જ હોઈ શકે છે (૨૮? 

૧૧ આતુ નિષ્પાપ ધર્માચરણુ ભવે અદ«ૃપ હોય, પણુ તૈની 
શક્તિ મઠાત છે મહાત ભયમાથી તે ઉગારી લે છે (૪૦) 


ગાતાસપર ૨૩૭ 


૧૨. ધર્મ-પસામણુ નિશ્રય-યુક્ત મનુષ્યના જવનમાં દુગ્યા (દુવિધા ) 
હોતી નથી. (૪૧) 

૧૨. વિષયોપલોગતા તેમ જ ગૈશ્ર્યના લોભથી તેમ “૮ મધ્થી 
મુદ્દ મલિન થામ છે, નિશ્રયપણું ધર્મન્તાન નથી થતું, અને ચિત્ત 
હમેશ અસ્વસ્ય તેમ જ વ્યમ્ર રહે છે. (૪૪) 

૧%. નવી નવી કમાણી કઈ રીતે હું-કરડુ અતે કમાચેલું કઈ 
રીતે અવેરી રાખું, અપ જ ચિત્તામાં જે ફસાયેલો છે તે આત્માને 
એળપખા શકતો નથી. (૪૨, ૪૩, ૪૪) 

૧પ, કમાં પળ અતત છે અને તેમની વ્યવસ્યા પણ્‌ 
આપણા લાથર્મા નથી; તેથી ત ત્તા કમતા ત્યાગ કરવો જેધ એ, ન 
ત્તેનાં ફળના આગ્રહ અયવા લો!ભ રાખવો ને્ધ એ. (૪૭) 

૧૬. કમમાત્ર હદયસ્ય ભગવાનને શ તો'ષવા -- ધર્મભાવના કૃતાર્થ 
કર્વા-- કરતું જઈ એ; પછી બ્રલે તેનું કળ મળે કે ન મળે. ક્મ 
શળ થાએ અચવા નિષ્ફળ, આપણે આપશી ફર” બજાવી શકયા 
એ જ સતોષ છે, એવી વૃત્તિ રાખવી નેર્ધ એ. (૪૮) 

જ૭, ચિત્તવૃત્તિની સમતા ગમે જ સ્રાગ છૈ. આત્માતી પ્રતિટા 
આગળ નંફતોટો નગર્ષ વસ્તુ છે. ફળતા લોભ રાખવો એ કૃપણેાનું, 
પામરેનું કામ છે. (૪૯) 

૧૮. આવી સમતા ત્રાપ્ત કરવાથી જ દરેક જાતનું કર્મ ચ્‌ાગ્ય 
રીતે કરવાની કુશળતા પ્રાપ્ત થાષ છે. ( પ૦ ) 

૧૯. જીવતર્મા તટરય ભાવ રાખી ઘમ્ષપ્રાપ્ત કર્મ કરવું એ 
જ કર્મતી ખૂખી છે, કમ પાગતી ચાની છે. 

૨૦, છુટિનાશ યયેપ તેદ શવ્નાશ થયે; તેથી માયુસે ગમે તે 
ગ્રયતને પોતાની દની ફાટતા કતળાત્રવી જેઈ એ ( ૫૩ ). 

જે સ્થિર અુદ્િવાળા પુરુષ છે, તે જ ઉત્તમ સુર્ય છે. તે બધા 
લોભનો તાગ કરે છે. બાલ ગ્રતિદ્યાતા તે ભૃખ્યો નથી હોતો. 
પાતાના મહત્તતતે તે ઓળખે ઝે; ત્તથી સખદુઃખે! તેતે ચળાવતાં નથી. 
અનુરાગ, લષ અને કોધ સ તેતી પાસે આવતર્તા ન નથી. ( પપ, ) 


૨૩૮ જવતગ્રદીપ 


ર૨૧. વિવયભોગ બરન્ેરીથી દૂર કરવાથી વિષયસેવનને આપણે 
અળમાં કરી શ#ીએ છીએ. વિષયની ઇચ્છા -- તેનો રસ--તો રહી 
જ જાય છે. જ્યારે સર્જશ્રેઇ તત્તતો સ્વાદ ચાખીએ છીએ, ત્યારે 
જ વિષયોના રસ પોતાની મેળે નજ થઈ ન્તય છે. (પ૯) 

ર૨. ઇદ્િ જબરી છે; નનેરથી મનને ખે'ચે છે, વિષય તરક 
લઈ નય છે અતે ખુટે ભ્રષ્ટ કરે છે, (૬૦) 

૨૩. આવી દદ્રિયોને રાકવાથી, કાબૂમાં આણુવાથી જ શુહિ 
ઠેકાણુ રહે છે. (૬૧ 

૨૪. મનુષ્યના અધઃપાતતો કમ આ પ્રમાણે છેઃ 

સદાચારની કદર રાખનાર સામાન્ય સગુષ્ય પોતાને હાથે કુકર્મ 
ન ચાય એટલા માટે પોતાના રારીરતે તો ખૂબ સભાળે છે, પણુ મનને 
મનમાં જ વિષયોનું આન'દપૂવ'ક પ્યાન કરવા રે છે. પ્યાન કરવાથી મન 
વિષયોમાં ચોટે છે. આમ સન વિષયોમાં પશેવાવાથી વિયયસેવનની 
છંચ્છા જામત યાય છે, અને ઇચ્છા જ કામવિકાર છે. «મારે આવી 
ઇચ્છાથી શ્રેરાયેકું મત દુનિમાં પ્રત્યે કામની દછ્રિએ જુગ છે, ત્યારે 
ઇચ્છાવિરાધી કે ઇચ્છાતે ગ્રતિકૂળ એવી સ્વાભાવિક અમવા હિતકર 
ધટના કે વસ્તુગા ઉપર પણુ એને ક્રોધ આવે છે. કોધથી યો!ગ્ય* 
અયૉગ્ય પારખવાની વિવેક શક્તિ નટ થઈ ન્તમ છે, પોતાની 
સ્થિતિતું અને કત'વ્યતું ભાન નથી રહેતું, આમ છુન્ધિ ભટ યઈ જામ 
છે અતે અતે એવા માયુસનો વિતારા થાય છે. (૬૨ર,૬૩) 

૨૫, રાગદદેયતો ત્યાગ કરવાથી ચિત્ત પ્રસ-ન થાય છે, બધાં ડુચા 
દૂર થામ છે અને યુદિ તિમ'ળ થાઈ રિયર યાય છે. (૬૪,૬5૫) 

૨૬. જેણે પોતાના મનની સામ્યાવસ્થા ગુમાવી છે, તેતી કદિ 
બ્રદ્ થાય છે, ભાવના નષ યાય છે; અને તે બેચેત રહે છે. (11) 

ર૭, ડદુતિયાભરના સામાન્ય લોકો તો આવા હોય છે. યોગીઓને 
“માર્મ આથી ઊલટા હોય છે, જે બાગતમાં સંસારી લોડે કશળ અને 
જાપ્રત રહે છે, તે બાબતમાં મોમીએદઃ ઉદાસીન રહે છે, બેપરવા રહૈ 


ગાતપ્સાર ૨૩૯ 


ઝે અને જે વિષે લોકા ગાફેલ રહે છે, તે બાબતમાં ચોગીઓ હમેશા 
જમ્રત રહે છે. ( ૬૯) 

૨૮, સમુદ્રમાં ગમે તેટલી નદીએ આવી મળે, તોપણુ તે 
કુલાતા નથી, માઝામાં જ રહે છે. આ જ રીતે કામો ગ્રત્યે, વાસના- 
તૃપ્તિ પ્રયે જે કેત્રળ ઉદામીન રહે છે, તેને જ શાંતિન્સુષ્મ પ્રાપ્ત ચામ 
છે, વાસનાધી વિદ્વલ થયેલાને નહીં જ. (૦ ) 

અધ્યપ્ય 3 જો ક 
ર૯. પણુ બાલ ત્યાગથી કશું વળતુ નથી. બહારથી ખધાં 
ગ્રલાભનોનો ત્માગ કર્મો અને અંતરમાં વિષષોતુ ષ્યાન રહ્યુ ત્તા તેથી 
શે લાભ? એવો શઆાચાર સિથ્યા હોમ છેં, એટલે કે નિષ્ફળ થાય છે; 
એવાને મિથ્યાચારી ડહે છે. (5 ) 

૨૦. પ્રમતનપૂર્વક સમાજવ્યવસ્થા નતળવવી, તેતે ક્ષીયુ થવા કે 
બગડવા ન દેવી, આ જ મન્ત છે યસન આવિષ્કાર ન થયે! હોત તો 
દુનિયા કયારનીયે બગડી જ્નત યસ્તા ઉદ્દેશથી કરવામાં આવેલુ કમ 
સમાજવ્યવસ્મા માટે, વિશ્વવ્યવસ્થા માટે જરૂરી છે. અગત સ્વાર્ધનો 
તાગ કરી તે કરવુ જોઈએ (૯) 

૩૧. બધાના ભલા માટે જે કર્મ કરવામાં આવે છે, બગડેલી 
પરિસ્થિતિને સુધારી પૂત'સ્યિતિએ લાવવા માટે ને પ્રવૃત્તિ આદરવામાં 
આવે છે, તે બ'ધનકર્તા નથી, કારણ જુ તેમ કરવામાં કરનારને 
અંગત સ્વાર્થ અને અહકાર તથી દષ્ટિની સડૃચિતતા પોતાના સ્વાર્યને 
લીધે “૮ ચમાવે છે. (૯) ન 

૩ર સમુદ્ર વરાળના કપમાં આકારાને પાણી આપે છે, આકાશ 
પર્વતને વસ્સાદ આપે છે અતે એ વરસાદ પર્વતમાંથી વહી નદીઓના 
રૂપમાં પાછો સમુદ્રને મળે છે આ ગમાણે આ પરસ્પરાવલ'ભનનુ 
ઘટના-ચદ્ટ ચાલતુ રહે છે (૧૪, ૧૫) 

૩૩. ખધાનુ હિત સાધતાં સહેજે આપણુ જે હિત સધાય છે તે 
૪ હસાલ એટલે કે ધર્મ્ય છે. એ અમત મબોજન છે. (૧૧) 


૧૪૦ જવનતગ્રદીપ 


૩૪ જે સમાજની સેતા લે છે, ગીજતા ભરાપલાાનો લાભ ઉમવે 
છે, પણુ પોતે કોઈતી મેડા તથી કગ્તો, ભનાઈ બતાવતો નથી, તે 
ચોર છે (૧૨) 

૨૫ સાર્થ કરતાં મોડુ પાપ તથી સવથ એટલે સમાજ્રોડ 
અતે આત્મદ્રોહ પણુ (૧૩) 

૭૬ ખે ગ્રકારના લેકે! હોમ છે આત્મરતિ અર્થાત્‌ આત્મારા? 
અતે ખીનન ઇત્િરામ ઉદ્વિરામનુ જવન વ્યથ છે આત્મારામ: 
છગન કૃતાય છે (૧૬, ૧૭) 

૩૪ નિરપેક્ષ રૃત્તિ- અનાસક્તિ અખડ રહે સદાને મારે હોય 
તો જ તે સિટ્ટ થઈ ગણાય (૧૯) 

૩૮ શ્રેઇ માણુસનું અનુમ્ર્ણુ બધા કરે જ છે શમથને ગધા 
અવુસરે છે આર્ય યુચુષતા આચરણુ વડે જ મ્રાકૃત લોકે ધમ'પાલનવી 
શક્તિ સમજી શકે છે અતે તેતે કબુત રાખે છે તેથી મોટાઓનતી 
જ્વાકદારી મોળ છે (ર૧) 

સ્વાર્થ અહકાર આ મેરા ન્ત્વર છે ગાત્મપરામણુતા, 
આપ્યાતિિક જીવત એ આરોગ્ય છે રોગી દશા દૂર કરી નીરોગી કર્મ 
કર્તું જેઈએ (ર૨૭, ર૮) 

કદ મ્દરતતો ગ્રરાહ એકસ? ખો શુભ હોતે નથી ચોરી કરવી 
પશુ સ્તભાવ છે અતે પરોપકાર કરવો પણુ ર4ભાવ છે ઇન્દિયો 
સ્ત્રભાવિક રીત્તે પોતાના માગ માગે છે પથુ દરેક પ્રરૃત્તિ કેવળ 
સ્તભાન છે એટલા માટે તેમને વશ રહેવુ એ સારું નથી આત્માના 
સ્વભાવને વસ રહેવુ નનેઈએ આત્માં માલિક છે વિષયગાશના 
કલ્યાણુ માર્ગના લૃટારાઓ છે (૩૩, ૩૪) 

૪૦ વિશિજ પરિસ્થિતિમાં આત્મે!ન્તતિતે અનુકૂળ એવે! માર્જ 
એક જ હોય છે તેન સ્તધમ છે તેતો ત્યાગ કરી બીજી કાર્ય 
સહેનું કે સુચતું નઈ *ર્વુ નનેખમ-ભરૈલુ છે (૩૫) 


ગૌતપ્સાર 


૪૧. અર્જીન પૂછે છેડ મનુષ્ય પાપને પ્ર્ઠતા નથી છતા 
પાપ ફરે છે, ભ્માતું ટાસ્યુ રં? જાની પ્રેરણાથી, કે ખે'ચાય્‌થી લાયાર 
ખતી મતુષ્ય પાપમાં પડે છે? (૩૭) 


ભગવાન કહે છેઃ તે રાઝુ 
કામ, વાસતા કે ઇચ્છતા રૂપમાં 


ગક જ છે. એક બાજીએ નેતાં તે 
નજરે પડે છે. ખીછ ખાજીએ જતાં 


સ પધ, દ્રોહ, ઈમાં, મત્સર, અસમાન! રૂપમાં દેખા રૃ છે. ચૂછા 
ખએે'ચાણુ તો એક જ છે, અનુકૂળતા જણાતાં કામ અને પ્રતિકૂળતાના 
, અનુભવથી કોધ, આ તેનાં બે મોઠાં કે પાસાં છે. આ દુક્મતે જ બધું ખગાડી 
નાખ્યું છે. અગ્તિતે ધુમાડા વી'ટળાઈ વળ તેમ આ વેરીએ જ્ઞાનને ઘેરી 
લીધું છે, ભા દુશ્મનને ઓળખી મારવો જેઈ એ. ( 2૭,૨૮,૨૯,૪૩) 


૧૨. આત્મશપી રાન શરીરરૂપી પોતાના કિલ્લામાં પણુ બેંકો છે 


અને વાસનારૂપી દુરમનતા હાથર્માં 


એ કિલ્લો નતાથી રાન્ન કેદી બન્યો 


છે, કિલ્લાની એકેએક દીવાલ શસયુતા હાથમાંથી કબજે કરી રાન્નને 
સાશવવો જેઈ એ. ચક્તતે આપવાના કર આ દુર્મનના સિપાહીઓ 


લઈ જામ છે. 
આપણી ગધલતને કાર, 


આપણી રાજનિકાનો લાભ રાનનને 


ઘેરી વળેલા ચોરોને મળે છે. એ વાત સમજી લેવી નઈ એ, (૪૦/૪૧ ») 


અધ્યાય ૪ થા 


૪૩. ૨ને આડાવવાનો આ ગ્રયત્ન એક્‌ જન્મને નથી. એક 


જન્મ તો ન્તણે નાટકતેપ એક 
પૂરે! પરિપાક નથી ચતો. 


જ અક છે. તેટલામાં કથા-વસ્તુનો 


૪૪. ભતરવાને મનુષ્યના વિડાસ માટે અશ“ખ્ય જીવન ગ્માર્પ્યાં છે 
અને મનુષ્યને ઉદ્ધાર્ફે સાય રપ્ખવા માટે પરમાત્મા પોતે પણુ અસ“ખ્ય 
તાર રક ધારાયુ ૪રે છે. મનુખ અદ્પત હોવાથી આ ન્નણુતો નથી. 
પરમાત્માથી કોઈ બેદ છૂપેદ નથી. એની આગળ ખધું ઉઘાડુ' છે. (૫) 


૬૭-૧૬ 


૨૪૨ ૯,વનગ્રદીપ 


૪૫ બમ તો આખી જદ પર્માત્માતો આવ્વ અવતાર છે 
માણીમાં । તેતું જ રૂપ છે પશુ નમારે નપારે સમાજમા જડતા, સિષિતતા 
અથવા વિકૃતિ વધી ન્નય છે, લેતી થદ્ધા તટ થઈ જાય છે સન્‍જનતા 
રાત રૂપ જણામ છે તમારે ત્યાર સમાજને ખચાવવા અને માણુસાઈતી સુત 
સ્થાપના કરવા પરમાત્મા પોતે વિશેષ શક્તિશાળી વ્યક્તિનું રૂપ ધારું કરે 
છે અને તીચે આની લોકોમાં વિચરે છે આતુ નામ તે “અ4-તાર' ($ ૭) 

૪૬ સદ્વાસનાઓનું રક્ષણ કરવુ દુર્વાસતાઓતેો નારા ર્વા 
અને ધર્મર્હુસ્પની તેમ જ ધપ્'નિછાની માનવ હદયમાં સ્થાપના કરવી, 
એે જ આવા અત4તારેનો સનાતન ઉદેશ હોય છે (૮) 

જ૭ કશ્ષિર પાસે જવાના માગ" અસ ખ્ય છે, અનત છે ઈશ્વરને 
માગો સાથે તિસશત નથી શરણે આવનાર ન્નેડે કાશ છે ભક્ત જે 
નામે પોકારે છે તે નામે પરમાત્મા જ્વામ આપે છે નામ યયા છે 
જે નહી, તે પરમાત્મા ન્નેવા નથી બેસતો! બધા નામા માણસના 
રાખેના છોધ અપૂર્ણ જ છે અયયાર્ય પગુ હેય તાપણું પરમાત્મા સરન 
અતર્યામી અતે હદય હોઈ બધા નામોનો સ્વીકાર કરે છે બધા 
માર્ણતે અતે તે ન અતન્ત ઊભો છે ગમે તે માગે' ન્તએ! - જલદી 
અથના ધીમેથી -તેતી પાસે જ પહોચી જરો (૧૧) 

૪૯ વ્યક્તિનો સ્વભાવ અને પરિરિ? તિ જેમ ઈશ્િરતા આપેલા 
છે તેમ જ સામાન્ઝિક વ્યવસ્મા, સામાજિક પર પરા અતે સામાન 
પ્રેરણા પણુ ઈિરપ્રેરિત જ છે માનવ સ્વભા4મા ગણુ અતે કર્મ જ 
પ્રધાત છે આ બઅસ્નતેની વ્યતસ્થા મારે પરમાત્માએ તે અતુસાર 
સમાજ-પરરયાતું બીજ પેદા કું છે (૧૩) 

જદ કમ કોઈને ત્ુકસાન નથી મર્તું તુકસાન કરૈ છે મ્મની 
પાછળ રહેલી કળે! પ્રત્યેની વાસતા સ કલ્પતો તાય થયો. તે! પાપપુષ્ય 
પણુ ગયા સ્વાર્થ જ પાપ છે રાગ કેય કે સકચિતતા પાપ છે 
સૃદિવ્યવસ્થાતુ વાશ્તવિક તાન થયુ અને તેં ગને ઉતર્યું * કર્મનું 
બીન્ટ ખળી નય છે તેનું ખધન રહેતું નથી (૬૦ ર૧ ૨૨) 


ગીતાસાર ૨૪૩ 


પન ગ્ા9ે કર્મ કરતી વખતે આશક્તિનો ત્યાગ છોય,વાસતાથી મુક્તિ 
રાય, શુદ્ધિ સાનમાં રિમત હોષ અતે કર્મ પાળ કેવળ યજ્ઞનો ઉદ્દેશ હોમ 
તા આવી અનરથામાં કર્મ કરવા હતા તેતુ ખધન નથી રહેતુ (૧૯,૨૦) 

પ૧ દુનિયાના લોહ ભોગે! ભેપગરી દુનિયાને ક્ષીણુ કરી ખગાડી મૂકે 
3 આ બગાડને સુધાર્વે! એ ગ્રથમ કર્તવ્ય છે તે પૃણું કર્યા પછી «ટે 
કમ પ્રવૃત્તિ કરીએ તે જ નિષ્પાપ છે, તે જ અમખૂૃતભોનન છે પ્રથમ રેવુ 
પતી નાખો રેલુ પતવ્યા પછી જે કઈ બછી રહે તે ભોગવી લો 
આ જ શકજનેપો. માર્ગ છે જે લેદ ગણુમુકા થનાના ઉદ્દેરધી 
કરવા જેઈ તો મજ્ઞ નથી કર્તા, તેમને માટ નથી આ લોકમા સફળતા 
* નધી પરલોકમાં પ્રતિક (૭૧) 

પર્‌ દ્ર.ગમય પત્ત કરતા જ્ઞાનયજ્ શ્રેત છે (૩૩) 

પ૩ કૃતી સકછીતા -- કર્મની કૃતાર્થતા -- સાનપ્રાપ્તિમા છે 
અન્નાહ્દાસ્થી શરીરમા લેદઠી તૈયાર ચાય છે, લોહીથી શક્તિ આવે છે 
અને તે જ શક્તિ વડે નનું અન્ત પચે ઝે આ જ પ્રમાણે કમતા પરિપાક 
જ્ઞાનમાં થાપ છે ઝાન એગલે અનુષ્ઠાન, જાન ટલે સદાચાગ જ્ઞાન કેવળ 
વિચારરૂપ નથી, આમારડ્પ છે સિહ આચાર જ સાન છે (૩૩) 

પર સાતને માર્ગ સમજવા માટે જાનીએ પાસે જતુ જેઈ શમે 
ત્તેમને શરણે જ તૅમતે અનેક રીતે સતર કરી, તેમના સહનાસમ 
નસી, અતેક પ્રશ્નો પૂકી, તેમના છવનતુ નિરીક્ષયુ કરી, તેમતી પાસેથી 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત ચડ સરે છે (૩૪) 

આના જ્તાનતે સાદ્ધાત્કા? ચયા પછી કાર્યુકાર્યની શકા રણેતી 
નથી (૩૫) 

વપ પાપ ગતે તેઃલુ ખળવાન હો્‌ય, તોપણુ તેતી શક્તિ પરિમિત 
છે ગાન આત્મસ્વરૂપ હોવાથી તેની શક્તિ અનત કે, તેથી પાપતોા 
તતા પરાભ4 ૮ ખાય છે 

પાપ-સાગર્તે તરી જ્વા સ્ાનરૂપી હોડી પર્યાપ્ત છે (:૬) 

પ૬ ભમવાન કહે કૈ તમે ગમે તૅટવા પાપી છે, પુ 
ઘિસાશ ના ત્રગા સાનની મદદથા તમારો બેડે! પાર થમે ધન્ધિનોતો 
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લવે ડુગર્‌ જેવડો ઢગનો હોમ, પણુ અગ્નિની કકત એક થિનમારી 
તૈતે બાળીને ખાખ કરી નાખશે બધા કર્મોને બાળનાઃ શક્તિ તો 
નાત જ છે ચિત્તને ચોગયુક્ત કરવાથી તે ત્તાન પોતાની મેળે જ 
શમય આવ્યે ઉદય પાસે છે (ર૭ ૩૮) 

પ૭ જે જ્ઞાનની જ પાછળ પડવો છે, જેણે કન્દિમિને મેફી 
તેમની દખવગીરી બાદ ડરી છે અતે જેનામાં શ્રદ્ધા છે તેતે નાન 
જરર પ્રાપ્ત થાય ઠે અતે ગાન કેળ-યા પછી જ સાચી અતે ચિર તત 
શાન્તિ મળી શકે છે (ર૮) 

પ૮ જે અતાની છે, જેની પાસે થ્રઢ્ધા નથી અતે જે હમેથા 
સશયથી વેરાયેલા છે, તેતો તેણ નાશ જ છે સઢાયાત્મા અખડ 
દુખમાં રહે છે તેતો આ લોક પણુ અગદે 9 અતે પરલોક પણ 
ખવાય છે (૪૦) 

પઠ અનાનમાથી સશય ઉત્પન્ન થાય છે અને તે હલ્યને માળી 
તેતે કોતરી ખાષ છે આવા અજ્ઞાનનો નાશ કરી સ શય દૂર કરવો અતે 
પ્રાપ્ત કર્તવ્ય માટે તૈયાર થઈ જ્તુ એ જ પરમ પુ્યાર્ય છે (૪૨) 


અથ્યાય પ મા 

૬૦ કમળ પાણીમાં રહેવાથી, પાણીને કારણે જ ગ્રફ ત ગરુ 
રહે છે, તોપણુ તેતે પાણીને! સ્પર્શ થતો નથી આ જ ગ્રમાણે કર્મયોગી 
કર્મ કરવા જતાં, કર્મ દ્રારા ઉન્નતિ સાધડા છતા, કમથી મધાતો નથી 
કાર્ણુ કે તે જે કઈશ્કરે છે તે બલાતમાયુડિથી કરે છે (૧૦) 

૬૧ કર્મફળ પશ્િરાર્પયુ કરવાથી આપણે તેમાથી મુક્ત રહીએ 
છીએ. ઈશ્વર પણુ લોકોનું પાપપુણ્ય લેતો નથી ગ્રલુ કર્મના મપચમાં 
પડતો જ નથી સ્વભાવ અથના પ્રકૃતિ ખંધુ કરે છે (૧૩,૧૪) 

૬ર આત્માં સાનરવરૂપ છે સાન કથાય બઠારથી લાવનાતુ તથી 
હોતું સાન ઉપર અનાનતુ આવરણુ આવવાથી જ માણુસ દુખી 
થામ છે એ આવરું દૂઝ કરુ એગ્વે જાન પ્રમ્ટ છે જ (૫,૧1૧) 
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દૃ૩. અચે એકતાનાં દર્શન કરવાં એ જ ગાનનુ ઉત્તમ લક્ષણ 
જ. જેમાં આણું સાન પગિણ્ત થયું છે તે સમદર્શી છે. (૧૮-૨૦) 

ત્તાન અને ચાર્ત્રિથી યુકત એવા કોઈ બાહય હેય, જનહિતકારી 
પવિત્ર માય હોય, રાજવભવને! ધોતક મહાન ગજરાજ હેય, અથવા 
અકાર્ણે અપવિત્ર હડધૂત ગણાયેલા ફતરા હોય; પ'ડિતોની દષ્ટિમાં 
બધાં સરખાં છે. વિશેષ તોઃ શું કહીએ ? ફૂતરાતું માંસ સાંધી ખાનાર 
ચ'ાલને પગુ પંડિતો એ જ સમાન દૃષ્ટિએ જીએ છે. (૧૮) 

૬૪, પર્બહમા પેપ્તે દોષરહિત અને સર્વત્રસમ છે; માટે જે 
માણુસ નિર્દોષ અને ક્મદ્રરા થયે તગ્રુ જીવતાં મોક્ષ પ્રાપ્ત ક્ષો, 
તે બ્રાલી શિથિતિમાં રિયર થચે।. (૧૯) 

(પ૫ શરીરના ભોગો લણુભ"યુર છે, અસ્થાયી છે અને દુઃખ- 
પરિણામી છે. હન્દિ। દ્ારા મળતાં જેટલા ગુખો છે તે પરિણામે $ુદ્ખ 
આપનારાં છે, અને દુઃખ ત થાય તોપણુ સુખ્ખતો તો! અન્ત ચનાર 
છે જ. આ ખ્યાલથી પણુ સુખમાં દુઃખ ભળી જામ છે. આ સમિતિમાં 
શાણે। માણુસ પંન્દ્રયેઃના ઉપભોગ પા૭ળ શા માટે પડે? (૨૨) 

૬૬. કષિ લોકા પન્ઠયોનું દમત કરી નિષ્પાપ બતે છે અને 
પછી પોતાનું સમમ જીવન લોકકલ્યાણુમાં 7 ગાળે છે અન્તે તેએ 
પસ્થલ્મમાં લીન થઈ ન્નય છે. (૨૫) 

૬૭. ૪ચ્છા, ભય અતે કોવતો જસુ સાગ કર્યો છે તે સદાને 
માર મૃક્ત છે. (૨૮) 

૬૮. ત્રણે લોકોનો સ્વામી, શ્ાતે જ યત્ત અને તપતે! ભોક્તા 
જે. તેતી પાસે પક્ષપાત નયી. ખધા ગ્રાણીઓને1 તે સમાન સુહદ છે, 
એકસરખો મિત્ર છે 

એનું પ્યાન ધરવાથી શાંતિ મળે છે. (ર5) 

અષ્યાય ૬ ટ્રો 

૬૯, માણસ પોતે જે કરરો તેટલુ નટ તેને માટે છે. પોતે જ 
પાતાના શત્રુ અતે પોતે જ પોતાનો, [મિત્ર છે. બીન્નયી આપણું નુકસાન 
થઈ થઈને કેટલુ ચવાનું હતુ ! તૈથી હમેશાં ગેવેદ યત્ન હોવા ન્નેઈ એ 
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કે જેથી પોતાતો ઉઠાર થઈ ન્તય સાણુસે પોતાને નીચે પાડવા 
ન જ જેઈએ. (પ,૬) 

૪૦. આત્મજ્યતો અર્થ જ ઉદ્દાર છે. 

૭૧, જે તટસ્થ થયો છે, ચુ મિત્ર અતે ઉદામીન, દિતકારી 
અહિતકારી તૅમ જ સષ્યસ્થ, સાધું અને પાપી બધાની બાબતમાં 
જેશે સમાનતા સાધી છે તે જ સવગ્રેષઠ છે, તે જ સત્યધૃતિ છે. (૯) 

છર. જેતા મનમાંથી વાસતાઓનું તોફાન શાન્ત થયુ છે અતે આ 
રીતે જે નિર્ભય અને નિપ્રળ થયો છે, જેને થઉચર્ય સહજ સાધ્ય 
છે અતે જે સદા ઈશ્વરનું પ્પાન રાખે છે તે જ ખરે સાધક છે, 
તે જ મોગી છે, (૧૪) 

૪૩. યોગી મધ્યમમાગી" હોય છે. અતિ ખાવું અથવા બિવદુલ 
ન ખાવું, ખૂમ સૂવું અથવા બિલકુલ ન સૂવું, ગગા યોગીએ માટે 
ખમાબર નથી આઢારવિહારમાં જેણે પ્રમાણુ રાખ્યું છે, કમ" કરવામાં 
જેણે કભમાણુકારિતા અને કોરા પ્રાપ્ત કયુ” છે, ઉધવા જાગવામાં 
જે સુયત્તિત છે, તેના શારીરિક અતે માનસિક બધા રાવો ફૂગ થાવ 
છે, (૧૬,૧૭) 

૭૪, પરું અથવા ઉત્તમ રાપ તો ઇન્દ્રિયો વડે નથી પ્રાપ્ત થતુ, 
શુદ્ધિ વડે જ પ્રાપ્ત થાય છે. (૨૧) 

૭પ, સાચા સુખવું લક્ષણુ એ છે કે એમાં માયુસતી શાન્તિ નદ 
થતી નથી, મત ગ્રસ-ત રહે છે, તાન ન્વમ્રત રહે છે, ગમે તેથથુ 
ડુ'બ આવી પઃવા છતાં તુદ્યર્માં ઉર્ડ્ડગ થતો નથી અને કેઈ પળ 
લાભતી જૂખ રહેતી નથી. (ર૧,૨૨ ) 

૭૬. આ રીતે દુઃખના સ્પરછુથી મક્ત કરનાર જે મોગ તે ન સાચા 
પો. છે. ચિત્ત શાન્ત કરી એન! યોગનું અનુશીવન કરવું ઘટે છે. ( ૨૩) 

છ. ચિત્ત એના સ્વત્રાવ પ્રમાણ ચારે ખાજુએ દેડે છે, તેતે 
ધીરે ધીરે ખેકી લાવી વિષષોથી પરાક્મુખ કરી આસ્મામાં હિથિશ 

કગ્તું નઈ એ. 
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ચચવ અને આંસ્થર મન નયા નયા દોડી શય, ત્યા ત્યાથી 
સેને ખેચી લાતી આત્મામાં લગાડનુ જેઈએ આ જ છે સાધતા 
(૨૪,૨૫,૨૬ ) 

૭૮. જે માણૂમે પાતાના દોષો કાઢી નાખ્યા જૈ, વિરાટ વિશ્મ- 
સમાજ સાપે જે એકરૂપ થયો છે અને જેના મનની અમળખા શમી 
ગઈ છે, એવા આત્મવિજયી માણસ પાસે શ્રેઇસા ગ્રેહ સુખ એની 
મેળે ચાવી આવે છે (ર૭) 

છદ આવી શક્તિગાળે! માણુસ પોતાને જ બધાના હદયમાં જીએ 
છે અને બધાતે પોતાતી અ દર સમાયેના જુએ છે, અને ત્તથી તે બધે એકરૂપ 
હેમ છે, એને પોતીકો અતે પરાયા એવો બેદ રહેતો નથી (૨૯) 

૮૦ એતે માટે બધે ઈશ્વરને જેતા આવડવું જેઈ ગએે અને 
ઈધરમાં જ બધુ સમાયેલુ દેખાતુ જોઈએ માણસ આત્મતત્ત્તને દગો 
ન રે આત્મતત્ત પણુ એને વિસારી ન ગડે (૩૦ 

૮૧ જે માણુસ “શ્રિસનિઃ છે અને બધા ભૂતમાત્ પ્રતયે સમાન 
રીતે સમભાવી છે તે કાઈ વખતે ગક્લતમાં હોમ, ત્તાયે એતે હાથે ભૂવ 
નહી ચામ (૩૧) 

૮૨ ગધળો આત્માં એકજ છે એમ માનવામા મૃચ્મેલી નથી 
આપતી, પણ ગાના હદય ગક જ છે એ જે સમજે છે અતે સખમા 
તેમ જ ડુ ખમા, અધા સાથે એકરૂપ થાય છે તે જ પ્મરો ને ઉત્તમ 
થોગી કહેવાષ ( ૨૨) 

૮૨ મન એટલે વાદરુ પવનતુ પેષ્ટ્લ બધાય પણુ ચન હાય 
કરતુ અનરુ છે ષતા નતે માષ્ચૂસ ધીમે ધીમે પ્રયત્ન કરે અતે વાસતાએ। 
ગ્રમમે ઉદાગીનતા કેળવે તો. અતે આવતુ મન પણ્‌ તામામાં આવી 
રકે છે (૩૪૩૫) સ 

૮૪ માણુસ ગોન્નતિને માટે મથતો હોય અચવા સમાન/- 
સેવામા ખપી જતો હેપ્ય, તે એ કલ્યાષ્યુકારી છે, એવાની દુર્ગતિ કાઈ 
કાળે થવાની નથી (૪૦) 


૨૪૮ કવનપ્રદીષ 


૮૫ જે માણસ સાધનાનીર થયો, તેતે કદરત સાધનસ પનત 
કરે % છે (૪૧,૪૨૦ 

૮૬ આ નમતી તપસ્યા તે આવતા જન્મની શરી એ ન્યામે 
એક જન્મતી સાધના ખીશ્ન જન્મમા કુદરતી બક્ષિસ જેવી માણુસતે 
મળે છે (૪૭,૪૪ ૪૫) 

ટ કેનળ તપ કે4ળ જ્ઞાન અથવા કેવળ કર્મ એ હ મેશ ગૌણુ 
જ હોય છે ખધાનો જે સમન્વય કરૅ તે જ શ્રેઇ યોગી છે (૪૬) 

આમા પણુ ને આવા માણુસના ૯દમમા પહેલેથી ઈશ્ષિરનિષ્દા 
હોય, તો પૂછતુ જ શુ? તે તો વોગીમર જ છે (૪૭) 

અધ્યાય ૭ મો 

૮૮ ઈશ્વરી વિભૂતિને સમજવા માટે પ્રયમ એટલુ પ્યાનમાં રાખવુ 
જેઈએ કે આ અખિત તિશ્ચતું ઉત્પત્તિસ્થાન ઈશર છે અને ઈલરમાં 
જ એ પિનીન થાય છે ઈશેરથી પર્‌ એવુ કઈ છે જ નડી સૂતરના 
તાતથામા જેમ મણિ લટકતા રહે છે તે જ તરમાણે સમમ્ર વિધ 
ભ્રગાાતના આધારે અવલપ્મી ર્હેલું છે (૬,૭) 

૮ અધા ભૂત પ્રાણીઓનું જવન તેં જ છે અને બધાના થ/વતતુ 
હુરણુ કરનાર મૃત્યુ પણુ તે જ છે ભગવાન કહે છે -- ગૌવન 
મવનૂતેષ અને મૂરજુ સવટરક્વાણન્‌ (૭૮ ૧૦ ૩૪) 

૮૦ ઉપનિષદોમાં કહ્યુ છે--'વન્મૃવાલ્લ વ આજકાલની 
દુનિયા પણુ બળની ઉપાસના કરે છે એટલે ભગનાન વધારે સ્પ કરી કહે 
છે--મટ થઝકમાત જાત રર વિતગિત ૨૦ સ્થિ 1 કામરાંગ રહિત 
જે બળ છે તે જ ઈશ્વરની ડિમૃતિ છે તેની જ ઉપાસના કરવી 
સ્‍નેઈએ (મુરોપના નિટશેએ આટવી વાત સમક લીધી હોત તો લે 
આસુરી સપતને! જ્યરદરત મચારક ન બનત » (૧૧) 

૯૧ દરક વસતુતે ઘડપણુ છે, છતનતે અત્તછે પણુ “ કામ'તો 
અન્ત નથી રાક્તિ ક્ષીણુ થવા ખ્તા કામ વપ્યે જ “નમ છે માટે 


ગીતપ્સાર ૨૪૬ 


દરેક ત્રાણુસે તેને ધર્મના અઝેશમાં રાખવા નેઈએ, ધપ એટલે 
આત્મોન્નતિકર અને લોકકલ્યાણકારી સદાચાર. જેતે હરામ નહી' ગણીએ 
એટલો જ કામ માણુસતા હકમાં છે. ભગવાન કહે છે--શર્માગમિસ્ટો 
સૂતજુ જામોર્ડશ્જ મરતષશ 1 (૧૧) 


હર. ભગવાને પ્રાણીઓને પેદા કરી ત્રણ ગુણોના બંધનમાં તેમને 
જકડી દીધાં છે અને પોતે તેથી નિરાળા જઈ બેઠા છે. પરિણામે 
પરમાત્માની રૃપાથી જીવતા હોવા તાં માણસ પર્માત્માતે આળખી 
શકતો નથી. (૧૨,૧૩૨ ) 


હ૩. મારી આ ત્રિગુણાત્મક માયા જીતવી કહ્ણુ છે, તેની ન્નેડે 
જાઈ લડી શકતું નથી, જે મારે શરણે આવે છે ત્ત « આ માયાને 
તરી જઈ શકે છે. (૧૪) 


૯૪. આસુરી «તિના લોડા આ ત્રિમુણાત્મક માયાની જાળમાં 
॥સાઈ દુરાચારી બતે છે. તેમતે મારે રારણે આવવાનુ કદી સૂઝતું 
# તધી. (૧૫) 


«૫. ઈશ્વિસ્તે શરણું જનાર ભાગ્યશાળી લોકોના ચાર પ્રકાર છે? 
(ત) જેએ દુઃખથી બચતા સાઓ છે, (૨) જેઓ જવતતું રહસ્ય સમજવા 
માગે છે, (૩) જી4તનું સારસર્વસ્વ ગ્રાપ્ત કરવાની જેખા સા રાખે છે, 
અને (૪) જેમણુ પોાતાનેદ આત્મા સજસ્કારી ક્ષો છે, છવનનું ગ્હસ્ય 
ગ્રાપ્ત કર્યું” છે, જેમની સમક્ષ ખંધા જેદ્યા ખુલ્લા થયા છે ગતે ઈશ્રતી 
ભક્તિ જેમતે અકારણુ અર્થાત્‌ સહજ બતી ગઈ છે આવા લોકે. 
આમાંથી છેલ્લી કાટિને સાતી સરષકેઇ છે, કારણુ કે તેની ભક્તિ 
નિહેતતુક અતે એકામ્ર હોય છે. ભગવાન કહે છે--“ત્તાની તા મારો 
આત્મા જ છે.' (વ૧૬,૧૭,૧૮ ) 


હ૬, સાની અતેક જન્મમાં અપુક અમુક ચપારમિતા કેળવી અન્તે 
ડુલભ એવે સાક્ષાત્કાર કરે છે કે “આ ખધુ વાસુદેવ પરમાત્મા ૪ 


છે.' અને ત્રારામાં લીન થઈ તય છે. (૧૯) 


જક જનનગ્રદીપ 


અધ્યાય «મા 

£છ આ સદિતિ જે તમામ વ્યાપાર ચાવે છે તે કમ' છે એ ફમ 
વડે જ સણ, રિથિતિ, લય સભવે છે મોક્ષ પથુ સાનયુકત અતાસકત 
કમ વડે જ શકષ યાય % (૩) 

૯૮ જેરી માગુસની આખા ₹૮મારાની કમાણી અને જેનુ એવું 
વગ તેવો જ સફ પ એને અતકાવે થરાનો અને જેવો અતકાનો 
સથ્ધ્પ તેવો એતો પુનમ (૫,૬) 

૯૮ અતકાળનો સકલ્પ ને શુભરહે એ? ઇચ્છા હેય તો 
ઝા જન્મારો ભગ્વાતતું રમરણુ નનમત રાખજુ જઈ એ અને બધુ 

ને અર્પયયુ કરી અનાસક્ત ભાવે ન કમે કરતાં રહેવુ નનેઈ એ 
અભ્યાસમોગ વડેજ આ સધાય (૭૮ હ,૧૦? 

૫૦૦ *્રહ્ચર્યપાવતતે! ઉદ્દેશ ઈશર પ્રાપ્તિ જ હોઈ શકે છે (૧૧) 

1૦૧ ઈશ્વિર પ્રાપ્તિતું સુવભ સાધન એ ઈશ્વરની સ્મરણુ ભક્તિ છે 
લોભથી કરેલું ઈશ્વિરસ્મરણુ એ ઈશ્રરસ્મરણુ નથી ડેમ કે એમા પ્રધાન 
પે ઈશ્ચિગ્તું સ્મરણુ નથ! થતુ, પલુ લોભ રૃપ્તિની ઝ ખના હેય છે (૧૪) 

૧૦૨ છીવનતા ખે માગૌ છે એક માગે" આવાગમનની ઘટમાળ 
થાનું રહે છે બીને માર” શરયાગતિનો છે ગએ બીજે માર્ષે 
આવાગમન ટળે છે (ર૪ રપ ર૬) 

૧૦૩ વેદાષ્યયન યત્ત, તપ અને દાન એ દ્દારા જે ચારિ ૫ ડેળ રય 
છે એતા *રતા પગ અમ્યાસયોગથી કેળવેતુ ચારિત્ર્ય શ્રેઇ હોય છે 
એ માગે” *રેની કમાણી સ્થાથી હોમ છે (૨૮) 


અધ્યાય લમો 
૧૦૪ ઈશ્વર સર્વવ્યાપી છે, સ'નિયતા છે એ જતતું સાત તૈ 
રાજવિવા એવા ઈશ્વરને રારણુ જઈ એની ઇચ્છાને અધીન થવુ અને 
પોતાતો કસો જ વ્યક્તિગત સ્વાર્થ કે આગ્રહ રાખવા નડી, એ રાજ 
વિઘાતો યોગ 


ગાતાસપર ૨૧૫૧ 


વિદ્યા ગેટલે વ્યવસ્થિત રીતે ન્નણેતરી વસ્તુ -- ' નાથ * સોગ 
એટને સસ્કાર સંપન્ન થઈ ઉત્તમ રીતે જીવડાની કળા “ગાર્ટ '-- 
આટ ગજ છાગજ' (૨) 

૧૦૫ આ જાતની રાજ વિદ્યા નિષ્ઠા જેની તથી તે જ્ત્મમગ્યયુની ધથ- 
સમાળમાં સપડાય છે અને આગુરી તેમ જ શાક્ષમી સસ્કૃતિમા 
રાચે છે. (૩,૧૨ ) 

૧૦૬ પશ્વિરનું સ્રરૂપ અને ૬ક્િર સર્વત્ર છે ચે સ્થિતિ ન 
જશુડાથી મનુષ્યમાં રહેવા ઈશ્ચિરને -- તનય તત્ત્તતે -- લોકે અવગણે 
છે ખરુ જેતા દરેક માણુસમા પરમાત્મા પોતે પ્રમટ થાય છે, માટે 
જાઈ પયુ માણસને દેષ કે તિરસ્કાર ન કરવો (૧૧) 

૧૦૭ ઉતાળાનો તડકા અતે ચોમાસાનો વરસાદ મતે ઈશ્વરે ન 
કરેલા હોય છે, દુડાળ અતે સુકાળ ખને એના તરપૃથી જ છે, અમત 
અને મૃહ્યુ એના જ ખે રૂપો છે, સત્‌ અતે અસત્‌ બને એના જ 
પાસા છે. (૧૯) 

૧૦૮ તપ કરવાથી પુષ્ય મળે છે, પુષ્ધસ ચથી સ્વર્ગલોક મળે 
છે સગલોક એટલે બોગ અને જશ્વર્ષ બોગ અને અશ્ર્ય ભોગવવાથી 
પુણ્ય હ્ીણુ થાય છે અને પુષ્ય ખૂટયુ એટલે માણસનો (સ્વર્ગમાંથી ) 
અડપાત થાપ છે આવી રીતે સકામ કર્માચરયૂ નરનાર માણસ 

આવાગમનતા ફેરામાં સપડાય છ્ઠે (૨૦,ર૧) 

૧૦૯ જે માણુસ અનન્યતિઇાથી ભગવાનની સેના ૭ર છે અતે એનુ 
૦૮ પ્યાન કરે છે, તેતો ચોગક્ષેમ ભગતાન પોતે ચલાવે છે (ચોગ એટલે 
ન મળેલું મળનુ તે અને ક્તેમ એટલે જે મળેલ છે તે સાચવનુ ) (૨૨) 

૧૧૦. ગમે તેવી શ્રદ્ધાથી, ગમે તેટવી 2 કી દૃષ્ટિ કે છુર્િયી ગમે તે 
રૃતાની ઉપાસના કરો, અતે તે સાચા ભગનગાનને જ પહોચે છે માત્ર 
એવા ભક્તોને ભગનત્સેવાના સાચા ગ્રકાર્તી ખમગ નહી હોવાથી 
એમને ભક્તિનું સવીગ્ય કળ મળતું નથી (૨૩,૨૨૪) ક 

વૃ૧૧ એથી ઊવટ જે સાયુસ તરે છે કે પરમાત્મા # બધા 


મસોનો બોક્તા છે અને ત્તિવો#ીને પ્રઝુ છે, તેએ પત્ર, સુષ્પ, કળ, 


૨૫૨ જીવનપ્રદીષ 
પાણી જે કાઈ અર્ષણુ થ્રે તેનો ભગવાન આદર અતે શેતપૂર્વક 
સ્વીકાર *૨ છે (૨૪,૨૬) 

૧૧૨ તેથી માયુસ જે કાઈ *રે, બોમવે દાન કરે કે હોમે તે 
મધુ એજે ભશડાતને ૦૮ અર્પણ કરતુ જોઈએ આપ કરવાથી એ 
શન્યાસધોગગ શાધકૅે અતે શુભાશુભ કળથી ખધાઈ ન જતા મુક્ત 
થરો (ર૭૨૮) 

૧૧૩ ભમ્રવાન બધા પ્રત્યે સમાન જ રહે છે એતે ન કેઈઈ ખાસ 
વહાલો છે, ન કોઈ ધવને છે જેઓ ઈશ્વરભક્ત છે, તેઓ પોતાની એ 
ભક્તિતે કારણે ૭કિરમાં ઓતપેત થઈ નત્ય છે (રહ) 

૧૧૪ માણુસ ગમે તેટલે દુરાચારી હોય, તોયે નેએ અતત્યતિદાથી 
ઈશ્વરની શક્તિ કરવા માંડે, તા -- એણે એરીતે સાચા રસ્તો વધેલો 
કવાથી --એે તરત સાધુની કોટિમાં પહોચી જાય છે એને ધર્માત્મા 
ચતા વાર નથી લાગતી અ અતે એતે થાશ્રત શાતિ મળે છે (૩૦,૨૩૧) 

૧૧૫ ભગતે ભકતોને વચત આપી રાખ્યુ છે કે “મારા 
ભક્તતો કોઈ કાળે નાર યવાનો નથી * (૭૧) 

૧૧૬ સમાજમાં દગાયેલા સંસ્કારથી વશિત અતે સમર્ષ 
લેક તરપથી હડધૂત એેવા લોકો પણુ ન્મારે ઈશ્વરતે શરણું «4૫ છે 
એતો! આશ્રય લે છે ત્યારે તતેમતો પણુ ઉદાર જ ચાય છે (૩૨) 

૧૧૭ અનિય અતે દુ ખપૂર્ગ્‌ એવી આ દુનિયામાં આવીને 
ચા મારે માણસ ઈથેસ્ને નળી ભજતો છોધ? (૩૩) 

૧૧૮ જે માકસ પોતાના હત્યને બેળરી ઈશ્વરપરાયષું થાપ છે 
અને પોતાનાં મનલુટિ ઈથિગ્તે અપગુ કરે છે તે ઈધરતી આવી 
ભક્તિ અતે શગ્ણામતિ ટ્રામ ઈશ્વર ગધી પહેગી જ ન્નય છે ( ૩૪) 

અધ્યાય ર૦્મા 

૧૧૬ જીતમાં ઈશ્વરનું સ્તરપ એળખજ ગતું કર્ય સમળડુ 
અતે એની આણુ સ્વીમરવી એ તમામ જ્ઞાન સૅગવકાતો અતે સર્જ 
પાપમાંથી મૃશ્ત ચવાનો ઉત્તમ માર્ગ છે (ર,૩) 


ગીતાસપર ૨૫૩ 


વર૦ સુખ અને દુ ખ, ડડ4નુ અને મરવુ, ભય અને અભય, 
ગશ અને અપશ---એ બધા શ્ર પાસેથી જ આવેલા હોય ઝે (૪) 

૧૨૧ જેએ1 ડાલા છે તેએ ન્નણે છે કે (પરમાત્મા ) પોતે જ 
આપા ચરાચર્‌ વિશ્વનુ ઉત્પત્તિસ્થાન છે * જે કાંઈ ચાલે છે તે બધુ 
ઈશ્વિરતી શક્તિ વડે ચાલે છે, ' એવી નિઢાથી પ્શ્વરની ભક્તિ કરનાર. 
લેક જ ડાલા ગયાય એના લોકા ઈશ્વરને વશ્રગી એકબીનતે એવી 
શ્રદ્ધા રેય આપતા નનય છે અતે પાતાના આપ્યાત્મિક અનુભનતી 
આપલે કરે ઝે (૮,૯) 

વર્ર જે માણસ યોગયુક્ત થઈને ઈશ્રિર્ભક્તિ કરે છે, તેને 
ઈર અુર્વેઃગ આપે કે માણસ એ ખુર્િયોગતી મદધ્થી ઈર સુધી 
પહોને કે (૧૦) 

૧૨૩ કરને એમા કળા ખોને નથી એ પોતાના ન્તાનદીપથી 
અન્ઞાન રૂપી તમોગુયુનેપ નાર કરે છે (૧૧) 

૧2૪ વિશ્વકર્તા વિશ્રપતિતુ સાચુ અને આખુ સ્તરૂપ નિશ્વમાતી 
જાઈ પણુ વ્યક્તિ પૂર્ણપણે શી રીતે ન્નણી શકે? (૧૪) 

વરપ ઈશ્વર અનત છેં, જેની વિભૂતિઓ અનત છે એ 
અનતના નિસ્તારતેો અત કચાયી હોય? (૧૯) 

૧૨૬ જમા નયા કોઈ પણુ ગ્રણુતા કે રાક્તિતો ઉત્કર્ષ હેય, 
હા તમા ઈિરતી જ વિભૂતિ છેં એમ માનગુ 

૧૨૭ ભગનાત ખઆતરી આપે છે કે પ્રાણીઓનો આત્મા દૃ પ, 
ભૂતમાતતો આદિ, મષ્ય અને અત દુ 38, નક્ષત્રોમાં ચ ક છુ, દેવામા 
૪. વેરામપ સામવેદ પદરધોસા મન પ્રાણીમાત્રતી ચેતના, શિ'ખખરોમા 
સેર, જળારાષેપમા સાગર, વાણીમા એકાર, યઝામાં જપયસ, પહાડોમાં 
હિમાગખ, ઇક્વપમા પીપળી, માણમેપમા રન્વ, દૈયેપ્મા પ્રહ્લાદ, ગણના 
કરનારાએમમાં કાળ, પરુએમા સિહ, પથ્ચીએમા ગરુડ, ક્ષનિયામા 
સમન, નળીઓમાં ગગા, પિદ્વાએ મા અધ્યાત્મવિવા, સમામોમાં દતક, 


૨૫૪ જીવતપ્રદીય 


મહિનાઓમાં માર્શશીર્ષં, ત્રકતુઓમાં ફેસુમાકર વસત, પાંડવામાં અર્જીન 
અને મુતિઓમાં વ્યાસ હું છું. (૨૦,૨૧,૨૨,૨૩,ર૪,૨૫,૨૬,રછ,૩૦, 
ઢ૧,૩ર,૩૩,૩૫,૩ણ ) 

૧૨૮. સૈનાષતિઓશાં બહ્મયારી કાતિ કેય સ્ક હુ છું; પ્રજાએતી 
ઉત્પત્તિ કસ્નાર્‌ કામદેવ હું છુ; સયમ કર્નારાએનો યમ હું છુ; 
અક્ષપ કાળ દું જ છું; ટરણુ કરનારાઓમાં સર્વહરણુ કરતાર જતુ છું 
છું; નારી ન્નતિમાં #0તિષ, શ્રી, વાક, સ્પૃતિ, મેધા, ધતિ, ક્ષમા કું છુ; 
તેજસ્વી લેતુ તે? હુ છું; સત્તવાન લોહાનું સત્ત હૂં છું? હું જ્ય 
છુ; વ્યવસાય --પુસુયાર્ષ હું છુ? દમત કરનારાએતો દ હૂં છું, વિજય 
કરનારાઓતી નીતિ ટું છું; ચપ્ત વસ્તુમાં મૌન ટુ છુ અને જ્ાનીઓમાં 
નાત હું છુ ( ૨૪,૨૮,ર૯,૩૨,૩%૪,૩૬,૩૮ ) 

૧૨૯ તમામ ભ્ૂતોમાં જે કાંઈ બીજ હોય, તે ટું છું. મારા 
વિતા કમુ મભવે જ નહી. (૩૯) 

૫૩૦, ટ્રકમાં કહુ, તો મારી દિવ્ય વિભૂતિગાના વિસ્તાગ્તે 
અત જ તથી. (૪૦) 

૧૩૧. જે કાંઈ વિભૃતિવાળ” છે, શ્રીયુક્ત છે, તેજસવી છે, તૈ 
જ્ધુ મારા થકી ૦ પેદા થયુ છે એમ જાયુવું જેઈ એ. (5૧) 

૧૩૨. આખુ” વિશ્વ મારા એક અ“શથી જ ભરી દઈ દુ અળમેઃ 
ગ્હેલો પ. (૪૨ » 


ષ્ટ 






અધ્યાય ૧૨ મેદ 
૧૩૩, અધષ્યા મતાનથી તમામ મોહના નાશ થાય છે. (૧) 
૧૩૪, માણુસ પોતાનાં ગમ'ચક્ષુથી ભગવાનને જેઈ શકતેદ નથી. 
ભમવદૂદ્શ્ત મારે પશ્િઝ પાસેથી દિવ્ય દણિ ન મળની શેઈએ. ( ૮? 
૧૩૫ આ જગતમાં ને વસ્તુએ અનેક રીતે અલગ્ર અલગ 
અને નોખી નોખી દેખાય છે, તે ઈલિરતી અદર સલગ્ત અને એકરૂપ 
રખાઈ આવે છે (૧૩) 


ગાતપ્સાર ૨૧૫૫ 


૧૩૬ આ નાશન4ત દુનિયામાં એક ભગવાન જ શમવિનાશી છે 
અતે એ જ સનાતન પુસ્ષ શાશ્રત ધર્મનો રક્ષયૂર્ક્તા ટે (૧૮) 


૧૭૭ કશ્વિર સજ્જન અતે દુર્જન બધાનો જ નાશ કરતો ગહ 
૩ આ સૃણિના સર ચરાચર સત્તા એના મોઢામાં ગ્રવેશ કરે છે, અને 
દીવા ઉપર જેમ પતગિયા ઝપલાવે છે તેમ તમામ લેમ ઈચ્સ્તા 
પ્રોઢામા વિતાશ માટે દોડે છે (૨૬,૨૭,૨૮,૨૯ ) 


૧૨૮ લેતે. ક્ષય કરતાર્‌ કાળ પણ પરમાત્માની જ એક 
વિભૂતિ છે (૩૨) 


૧૩૬ પરમાત્મા આ વિશ્વનું પરમ તિધાત ઝે નનણુનાર પણ્ય 
એ ઝે અને ન્નસુલ પણુ એ જ છે આખા વિશ્વમા એ જ ફેલાયેલો 
૩ અનતડીય અતે અસિતવિકમ હોવાથી એ તમામ વસ્તુન્નતને વ્યાપે 
છે મારે એતે “સત' કહે છે (૨૮) 


૧૪૦ વેદ, તપસ્યા દાન, યન પ્રતાદિ સાધનો વડે ભગનાનનું 
નરન નથી થતું અનન્ય ભક્તિથી જ માષુસ ઈશ્વરને જનણી શકે છે 
(૪૮૫૩૫૪) 


૧૪૧ તમામ પ્રાણીઓ અતે સર્વે! પ્રતયે જે માણુસ સિર્વર 
મને છે અને ઈશ્વરભક્ત ગતી પ્શ્વરનુ ક ૦૮ ર ઝે તે ઈર 
પાગે પહોચી નનય ઝે (પ૫) 


અધ્યાય ૧૨ મેદ 
૧૪૨ ગીતાનો યોગ અમુ* વખતે અમય રીતે પના વાળને સમાધિ 
ભોગવવા માટે નથી પણુ ગઆખેદ જન્મારો વિક્િષ્ટ દત્તિથી £.વવા અને 
કપ કરવા માટે છે ઈવરમાં ચિત્ત પરોવી, નિત્યયુક્ત થઈ ઇદ્રિયાને 
શ્રખૂત્ના રાખો કડા ગ્રત્યે સમાનભાત ધારણ કરી, સરન પ્રાણીઓની -- 
ભૂતમાત્રની --લહિતસિર્િમાં રસ્યાપસ્યા રહેવુ એ માણુસ માટે ગીતાનો 
આદશ છે (૨, ૪) 


ક્ષડ ફવનગ્દી' 


૧૪૩, વ્યક્ત અતે અવ્યક્ત એવી ખે ઉપાસતા વચ્ચે અત્યક્ત 
ઉપાસનાનું સેવન કરવું વધારે અધરું છે. તેમાં તકલીફ વધારે છે, 
કમ કે દેહધારી માટે અવ્યક્તનું આકલન કર્તું ઘર્ણું કડણુ હેય છે. (૫) 

૧૪૪. જેએ કૃષ્ણુ પરમાત્માનું ધ્યાત ધરતાં બધાં કમો એને જ 
અર્ષણૃ કરે છે અતે અનન્ય યોગી એતે જ ભજે છે, તેમતો મતુ- 
સ'સારનસાગરમાંથી ઉદ્માર ઝરતાં ભગતાતતે રશી જ વાર. લાગતી નથીં, 
(૬, ૭) 

૧૪૫. ભગવાત પોતે જ ભક્તોને એમની સાધતા સમજાવે છે : 
તાફું મન મારે ડેકાણુ રખ, તારી યુદ્દિ મારામાં પરોવી દે, એટલે 
તું મારામાં જ આવીતે વસીશ, એમાં શકા નથી. (૮? 

૧૪૬. ચિત્ત નને ઈરને ટેકાણે (સ્થર ન થતું હોય, તો નિરાશ 
ન થતા ફરીં ફરી એ ગ્રયન અતે અભ્યાસ ન્તરી રાખવો, ( ૯ » 

૧૪૭, અભ્યાસતો આ માર્ચ જેતે કોઈને કાવે નહીં તો એને 
મારે બીત્તે રસ્તો છે. એલે ઈશ્ેરપ્રીત્મ* કર્મા કરવાં અને સિદ 
મેળવવી, આ રસ્તો પણુ જે ફાવતો ન આવે, તો કરવાનાં કર્મો તી 
કરવાં પણુ એ કમોના પળોતેો ત્યાગ કરવો. (૧૦, ૫૧) 

૧૪૮, કોઈ પણુ ડમ ડેવળ ફરી કરી કરવા કરતાં એની પાછળનું 
સાન રામજ લેતું એ વધારે સારું છે. કેવળ ન્નણુવા ડરતાં એ વરતુતું 
અખડ જત્રત ભાન રાખતું એ વધારે સારું છે, કેવળ પ્યાત કરતાં 
એની સાથે કમળનો ત્યાગ કરવાની ઇત્તિ સારી, કેમ કે એમાં અતાસક્તિ 
હોય છૅ. એવા ત્યાત્ર પછી શાન્તિ મળવી જ જેઈ એ. (૧૨) 

૧૪૯. જે સાચો ભક્ત છે તે કોઈનો દ્વેષ નથી કરતો; તે બધા 
પ્રત અનુકૂળ અને દુરેષ્વીઓ પ્રત્યે દ્માવાન હોય છે: 'દું' અતે “સારું' 
ગ બે દાષમાંથી એ મુક્ત હોમ છે. પોતાના ચ્રુખદુઃખ પ્રત્યે સમાન 
ખતી એ બધા પ્રત્યે ક્ષમાવાન હે!ય છે, એ પોતાની વાસતાઓને 
કાબૂમાં રાખી, તિશ્રમમાં ર& રહી, મન અને છુટિ ઇશ્ચિરને અર્પણ 
કરી યોગયુક્ત રહે છે. એનાથી લોકે! ત્રાસતા નથી. લૉકાના 


ગીતપ્સપર શ્પૂ૭ 


રાપેથી એ ત્રાસતો નથી હર્ષ અને અમર્ષ (કોધ), કષ અને 
ઉદ્દેગ એ ખગા દોપેાથી એ વેગળા રહે છે એતે કશાની અપેક્ષા 
નથી હોતી બધી રીતે એ સ્વચ્છ રહે છે પોતાના કર્તવ્યમાં એ દક 
હોય કે પોતાને થતી વ્યયા ગ્રહે એ તદ્ન ઉદામીન હોય છે આડી 
પડેલુ કર્તવ્ય પાર્‌ પાડવાની એની ટેક હોગાથી એ પોતાની મેને 
જાઈ પણુ પ્ર્થતે, હાથે કરીને, વહોરી તથી લેતા શુભ પ્રાપ્ત યાઓ 
જ અશુભ, ગન્તે નિષે તે ઉદાસીન જ રહેછે એ નતો ઇર્યંઘેલો 
શાય છે, ન દેષધી આધત્રા થાય કે ન કશાતી અપેક્ષા રાખે છે, ન 
કશાનો શોક કરે છે રાત્ુ અતે મિત્ર, માત અને અપમાન, શીત 
અતે ઉષ્ણુ સુખ અને દુ ખ એ બધા દતદ્રો ન્નણુતો તા બન્ને 
પ્રભે સગર્રહેન એવો! એતો સમાનભાવ જ હોય છે નિદા કૅ સ્તુતિ 
ઝને માટે સમાન છે જે કાઈ મળે એટનાથી એ સતુણ રહે છે પાતાતુ 
એવુ કોઈ ધર્‌ નડી રાખેનુ હે।નાથી જપા જવ ત્યા એતુ પોતાનુ જ 
ઘર હોય છે એમ્લે એતી મતિ તો હમેશા સ્મિર્‌જ રહે છે ચ ચળતા 
એને વળગતી નથી આવા આદર્શવાળા જે માણુસ હેમ તે ભગવાનને 
પ્રિય ચામ તેમાં આશ્રય શુ? ઈજસ્તુ કાય એને હાથે જ પાર પડવાતુ 
(૧૩,૧૪,૧૫,૧૬,૧૭,૧૮,૧૯,૨૦ )ે 
અધ્યાય ૧૩ મેદ 
વૃપ્૦ તે આ જગતને અને જ્વનને નનવા હોમ તો ક્ષેત્ર અતે 
થ્વે્ન મન્નેને એછાખવા જોઈએ એમા ક્ષેત્ર એટલે દેહધારી આત્મા 
ઘ્વેત્ર એગતે શરીર --કેડળ મડદ નડી પશુ પચમહાશભૂતાો, બુદિ, 
અદ મર્‌, અગક્ત, પાચ કમે દયો પાચ સાનેન્દ્રિા, અગિષારમુ મત, 
ઇદ્રિયાતા પાચ વ્રિષપ (શ «, સ્પર્શ, રૂપ રસ અને ગધ), ઇસ્ત્1, દ્રેષ, 
સુખદુ ખં સધાત ગ્રેતના અને તમામ વસ્તુઓતે એકત્ર સાચની 
રાખનારી ધાતિ નામની શક્તિ (બંપ૯૩૩૦૫ ઝે --આ ખવુ મળીને શરીર 
થાય ઝે વિકાર એટલે કે પ્રિવર્તનશીગતા એ એતો ૨4ભાગધમ* છે 
(૧ ૫,૬) 


ભના 


કષ્ટ કવનગ્રદીપ 


૧૫૧ આવા શરીરને ને એળખે છે અને ચવાવે છે તે ક્ષેત્ર 
ખરુ જેતા પરમાત્મા પોતે જ ક્ષેતસ છે એ ક્ષેત્ર જ ક્ષેતતે ચડાવે 
છે, એથા જ સ્માવર્જચમ તમામ સદિ પેલ થાય છે (૧,૨) 

૧૫૨ ગીતામાં “તાન? શગ્દનો અર્ધ “વિગતો, નિયમો અતે 
સિરાંતોની શાન્દિક માહિતી કે ન્નણુકારી' એટલો સકુચિત નધી 
શીતાના મત પ્રમાણે જ્ઞાન ગટછે નસ્ય રતિ, પાત મરે ગાધ્યાતિમક” 
જીવત, સાન અટક વુસિનો મટી ગ શાથી મટવા છોળ તે વઘુ 
ગોયનવતા સતાર ત ખુઠદ્ઠિયા મેળવેથું જે છીવતમાં ઊતરે નહી, 
સ્વભાવમાં પરિથુમે નટી, ચાર્તિમાં પ્રગટ યાય નહી, તો તે ખધુ 
શતાન છે એમ જ સમજવુ (ર ) 

૧૫૩ ગીતાએ જ્તાનતુ સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે વર્ણુવ્યુ છે 

અભિમાનને અભાવ, દ ભને અભાવ, હિ સાતે! તાગ, ક્ષમા, સરળ- 
પણું,આચામતી ઉપાસના, સ્વચ્છતા, સ્થિરતા, પોતાના મન ઉપર કાબૂ, 
જે જે વિવો મતે સામાન્યપણે ઇદ્વિ દોડે છે તે બધી વસ્તુઓ વિષે 
આતરિક વૈરાગ્ય, અહ કાસ્તો ત્માગ, જન્મ-પૃત્યુ-ઘડપણુ- વ્યાધિ એ ખધામા 
દુખ અતે રોષ ભરેલા છે એવી ખાતરી, અનાસક્તિ, ખેરાછોકર|- 
ઘર્‌ગાર-સગાનહાતા વિષે મોહના ત્યાગ, પક્ષપાતરહિત સનત્ર સમભાવ 
૪૪ વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય કે અનિજ વસતુ આવી ષડે પતા મતતું 
સમતોલપણુ દળે નરી એડી જૃત્તિ, ભગત્રાન સત્યે અ યલિયારી અનન્ય 
ભક્તિ, શકાત સાધડાની અભિમુચિ લોફાના ટોળામાં શળવાની અદુથિ, 
૬9તતમા હમેશ આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ જેનાતી ટેવ, અને તત્વજ્ઞાન 
પ્રમાણે બધુ નતેતાતો આમ્રહ --આ બધુ મળીને જે ૬.4ન બને છે 
તે જ્ઞાત છે આથી જે કાઈ વિષરીત હોય તે ખધુ અજ્ઞાન. 
(૭ ૮,૯,૧૦,૧૧ ) 

૧૫૪ ઉપરતી ત્તાતતી વ્યાખ્યા ન્નેતાં ગીતાતો સાતી, શકત, 
સ્થિતપ્રત્ત, યોગી, પડિત, સુધ રુષ્યુધ્વીત એ બધા એક જ થિતના 
જુદા જુદા નામો છે, એ સહેજે પ્વાનમાં આવે છે 


ગોત્તાપસ્રાર ૨૫૯ 


૧૫૫, જ્ઞાન શું છે એ ટહ્રા પછી જાષ્કા જેવુ' કું છે એ પણુ 
બતાવવું જેઈ. સાન એટલે ને આધ્યાત્મિક અતે ગ્પૂર્ય જીવન, 
તતો ન્તણુવા લામક એટલે કે સાક્ષાત્ડાર કરવા લાયક ગેય તો પરહ જ 
હોઈ શેરે. (૧૨) 

૧૫૬. આ પરમાત્મા વિષે સાન થયુ એટલે માણુસ અમર 
થયો, (૧૨) 

૧૫૭ જ્તાતવ્ય એવા એ પરમાત્માનું સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે 
વર્ણવ્યું છેડ એ અનાદિ છે, સહુથી વ્યાપક છે, એ સત્‌ પણુ ન 
કહેનામ અને અસત્‌ પણુ ન કહેવાય. એને બધી જ બાજુએ હાથ- 
પગ છે, માથુ'-આંખ અને મેણું છે, બધી જ બાજુએ કાન છે; 
આખા વિશ્વને ઘેરીને તે રહેલો છે, બધી પ્રદ્્ષ અતે રાણુના આભાસ 
એનામાં થાય છે, ખાં બધી ઇદ્વિ નગરનો એ છે, એ અલિપ્ત છે 
હતાં બધાને ભાગ ઉપાડે છે, પોતે નિર્મુયુ હેધ્્રા છતાં ગુણોનો 
ઉપભોગ કરે છે; તમામ સૂતોતી અદર પણુ એ છે અતે ખહાર્‌ પણુ 
છે, એ ચર પણુ છે અતે અચર્‌ પણુ છે, એ અતત સહ્મ હોવાથી 
એનુ સ્4રૂપ કળાતુ નથી, એ દૂર્‌ પણ્‌ છે અતે પાસે પણુ છે; 
ભૂનમાત્ર સાથે અત્રિભક્ત હોવા ખ્તાં ન્તસ્ે અળગે! રહેતો હોય એવે! 
એ દખાય છે, એ ભૂતેઃનો પાવતકર્તા છે; એમનો ગ્રાસ કરનાર છે 
અને એમના ઉપર રાજ્ય પણુ કરે છે, તેજસ્વી વસ્તુખમાં તે તેજસ્વી 
છે, અ'ધકાર્થી પર્‌ છે, તે સાન છે--સેષ છે-- તાનગમ્ય છે અને 
બધાનાં હદયર્મા તે અધિટિત છે. (૧૩,૧૪,૧૫,૧૬,૧૭ ) 

કેવળ મતુષ્યસમાજમાં રૃખાઈ આવતા નહી પણુ આખી વિશ્વ" 
સસ્થામાં રહેલા પર્માત્મ-તત્તતતુ અ સ્વરૂપ-વર્ણન છે, એ પ્યાનર્માં 
આવ્યા વગર્‌ રહે નહી. 

૫૮ ક્ષેત્ર, જ્ઞાન, રોય છતપાદિ આ વ્યાપક તત્તવાતુ 'ખરેખરું 
સતાન થઈ «નમ અને માણુસ ન્તે ભક્ત હોય તો એને ઈશ્રપ્રાપ્તિ 
થયા વગર્‌ સહે નહી'. (૧૮) 


૧૫ ડ્વનગદોપ 


૧૫૧ આવા શરીરને જે એળખે છે અતે ચતાવે છે તે ક્ષેત્ર 
ખરુ જનેતા પરમાત્મા પોતે જ ક્ષેત્ર છે એ ક્ષેત્ર જ હ્તેતતે ચરાવે 
છે, એથૉ જ સસ્‍્યાવર્જગમ તમામ સછિ પેદા થાય છે (૧,૨) 

૧૫૨ ગીતામા “તાન શગ ધનો ભર્થ “વિગતો, નિયમો અતે 
સિદ્ધાતાતી શાન્દિક માહિતી કે *નણુકારી' એટલે સદચિત નથીં 
ગીતાના મત પ્રમાણે સ મટક સસાર નાત મરરૂ ગાળ દર 
શૌવત જાન ગટજે મુરિતો સર્રથી સઝ ૧-ઝી મેળવ્યુ છોવ તે ૧૪ 
શવના સમુતાલ્ુ તે જુટ્ટિથી મેળવેલું નને જીવતમાં ઊતરે નહી, 
સ્તરભાવમા પરિષુમે નહી, ચારિગમા પ્રગટ યાય નહી, તે તે બધુ 
અત્તાન છે એમ જ સમજવુ (ર ) 

૧૫૩ ગીતાએ જ્તાનનુ સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે વષુંવ્યુ છે 

અભિમાનતો અભાવ, દ ભને! અભાવ, હિ સાતે! ત્યાગ, ક્ષમા, સરળ” 
પણું, આચાર્ય'તી ઉપાસના, સ્વચ્છતા, ર્યિરતા, પોતાતા મત ઉપર કાખૂ 
જે જે વિડષે પ્રતો સામાન્યપણે ઇદ્યા દોડે છે તે બધી વસ્તુઓ વિ! 
આતરિક વૈરાગ્ય, અહ કારતે! ત્યાગ જન્મ મૃત્યુ ઘપણુ-વ્યાધિ એ બધામાં 
દુખ અતે દો4 ભરેલા છે એવી ખાતરી, અનાસક્તિ, બૌરામકરં- 
ઘર્યાર-્સગાતહાતા વિવે મોહતો ત્યાગ, પક્ષપાતરટિત સ્સત્ર સમભાવ 
ઇ૪ વસ્તુ પ્રાપ્ત યાય કે અનિજ્ન વસતુ આવી પડે પતા ભનતુ 
સમતોલપણુ 4ળે નહી એની જત્તિ ભગનાત ગ્રત્યે અ યભિચારી અનન્ય 
ભક્તિ, એકાત સાધનાની અભિરુચિ લેકે!ના રોળામાં ભળવાતી જદુચિ, 
જછવતમાં હમેશ આધ્યાત્મિક ર્દાફ્િએ ન્નેનાતી રેવ, અતે તત્તત્તાન 
પ્રમાણે બડુ જેડાનો આપ્રહ--આ બધુ મળીને જે દન બતે છે 
તે જ્ઞાન છે આથી જે કાઈ તિપરીત હોય તે બધુ અતત. 
(૭ ૮, ૧૦ ૧૧) 

જૃ૫૪ ઉપરની જ્તાનતી વ્યા"્યા જનેતા ગીતાનો સાની, બક્ત, 
સ્થિતપ્રસ7, યોગી, પડિતિ, થુધ ગુષ્યાતીત એ બધા એક જ યિન્રતા 
જુદા જુદા તામા ઝે, એ સહેજે ધ્યાતમાં આવે છે 


ગાતાસાર ૨૫૯ 


૧૫૫. જ્ઞાન શું છે એ કલા પછી જણવા જેવુ* શું છે એ પણુ 
બતાવનું જને એ. જાન એટલે જને આપષ્યાત્મિક ગતે અપૂર્ણ જવત, 
તા ન્નણુવા લાષક એટલે કે સાક્ષાત્કાર કરવા લાધક સય તો પરહ જ 
હોઈ શકે. (૧૨) 

૧૫૬. આ પરમાત્મા વિષે સાન ચયું એટલે માણુસ અમર. 
થયો. (૧૨) 

૧૫૭, સાતવ્ય એવા એ પરમાત્માનું સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે 
વર્ણુવ્યું છે: એ અનાદિ છે, સહુથી વ્યાપક છે, એ સત્‌ પણ ન 
કહેત્રાય અને અસત્‌ પણુ ન કહેવાય. એને બધી જ બાજુએ હાથન 
પગ છે; માથું-આંખ અને મોહું છે; બધી જ બાજીએ કાન છે; 
ભખા વિશ્વને ધરીને તે રહેલો છે; બધી ઇદ્ષિ અને ગુષુતાો આભાસ 
ગેતામાં થાય છે, છતાં બધી ઇઠ્રિય વગરનો એ છે; ગે અલિપ્ત છે 
હતાં બધાનો ભાર્‌ ઉપાડે છે; પોતે નિર્ઝીણુ હોવા હતાં ગુભનાનો 
ઉપન્નોમ કરે છે; તમામ ભૂતોની અ'દર પણુ એ છે અને બહાર પણુ 
છે, એ ચર પણુ છે અને અચર્‌ પણુ છે; એ અત્યત સક્ટિમ હોવાથી 
એનું સ્વરૂપ કળાતુ નથા; એ દૂર પણુ છે અને પાસે પણુ છે; 
ભૂતમાત્ર સાથે અવિભક્ત હોવા ક્તાં જાણુ અળગો રહેતો હોય એવા 
એ દેખાય છે, એ ભૂતાતો પાલનકર્તા છે; એમને ગ્રાસ કરનાર છે 
અતે એમના ઉપર્‌ ર1ન્‍નય પણુ કરે છે; તેજસ્વી વસ્તુએમાં તે તેજસ્વી 
છે, અધકારથી પર છે, તે જ્ઞાન છે --સેષ છે--ન્ઞાનગમ્ય છે અને 
ભધાનાં હૃદ્યર્મા તે ર્ખાધિટિતિ છે. ( ૧૩,૧૪,૧૫,૧૬ ૧૭ ) 

ફેવળા મતુષ્યત્રમાજમાં દેખાઈ આવતા નહી” પણુ આખી વિશ્વ" 
સસ્થામાં રહેલા પર્માત્મન્તત્વનુ આ સ્વરૂપ-વર્ણન છે, એ પ્પાનર્મા 
આશ્ષા વગર રહે નહીં. 

૧૫૮. ક્ષેત્ર, જાન, સેય ફ્ધ્યાદિ આ વ્યાપક તત્વોનું ખરેખર 
ગાન થર્ઈ નવ અતે માણસ જે ભક્ત હોમ તો એને ઈશ્વરપ્રાપ્તિ 
ચયા વગર રહૈ નહી. (૧૮) 


૨૬૦ જીવનગ્રદીપ 


૧૫૬ “ખછા સત્ય છે અતે જગત મિય્યા' એમ આપણે કહીએ 
છીએ, પણુ મિથ્યા એટલે જગત છે જ નહી એવો અર્ષ નથી એ છે, 
પણુ વિકારી છે, ક્ષણે ક્ષણે બદતાય ઝે અતે પરછ વગર એ જગતની 
દસ્તીતો અથ જ નથી આ અર્ધમાં જ્ગત મિથ્યા અથડા મામાં છં 

પ્રકૃતિ અતે પુરુવ ખે ખન્ને અનાદિ છે, સમાતર રૈયાની પેકે 
હમેશા અનગ હોવા છતા સાચે સાથે ચાવતા આગ્યા છે બને 
હમેશતે મારે છે જ (૧૯) 

૧૬૦ આ તિશ્રમા ત્રયુ ગુણા અતે એમનો વિસ્તાર તે જ 
પ્રમાણે તમાં થતા બધા વિકારો પ્રરૂતિમાથી ઉતપન્ન થાય છે 
કારશુમાથી કાર્ષ પેદા કરવુ એ કામ પ્રકૃતિનું અને એમાથી ઉત્પન્ન 
થતા સુખ દુખા ભોગવવા એ સુુધનું કામ છે (૨૦) 

પુમર 'સમ્જેકિમ્વિ' છે, પ્રકૃતિ “ઓ-જેક્ટિવ' છે 

૧૬૧ પ્રકૃતિમાથી ઉત્પન થતા ગણને ભોગનનાનું કામ ગ્રકૃતિમા 
રહેલો પુરુષ કરે છે સારીનરસી યોનિમાં જન્મ લેતા પુરુષને! રણે 
શાથે જે સગ થાય ઢે, તેને કારણે એતે સુખદુ ખાદિ ભોમ] પડે 
છે આ પ્રકૃતિ અતે પુટ્ષ સાથે સાથે જે પરમ પૂરુષ છે તે પરમાત્મા 
છે એ જ માષ્ુસતે પ્રેરે છે, દોરે છે, પાનન કરે છે અને મહેશ્વર 
હોઈ ગધા અતુભવાતો ઉપભોગ કરે છે (૨૧૨૨) 

૧૬૨ ગ્રકૂતિ, એના ગુણો અને એની અદર રહેવો પુરુષ એ 
અધા વિષે ષયાર્થ રીતે જાણ્યા ષછી શી રીતે વર્તવુ એની માણસને 
મૂઝવણુ રહેતી નથી એ ગમે તેમ ચાલે તોયે એને મુનજન્મતી 
બધા ચતી નથી વ્યાનયોગથી, સાંખ્યયોગથી કે ડર્મયોગથી અથવા 
%વળ બીન્ન પાસેથી સાંભળીને જલે અસ્તાનપૂર્વક પણુ જેએ ઘશ્વિસ્તી 
ઉપાસના કરે કે તે બધા મૃત્યુને તરી ન્નય છે («૩ ૨૪,ર૫પ) 

૧૬૩ આ વિનાશી જગતમા અવિનાશી પરમેશ્વરે જે જુએે 
છુ, તમામ બૂતમાત્રમાં સમાન ભાવે રહેના પરમાત્માને જે જુએ છે. 
તે જ "મરે જાની છે (ર૭) 


ગાતપ્સપ્ર ૨ડ્% 


૧૬% સર્યત્ર બધામાં સરખી રીતે રહેલા એ ઈશરતે જે જુએ છે 
તેતે મારે સ્તરીય અને પરકીય એવે] ભેદ રહેતો નથી નયા બધા સાથે 
આભતીપતા જ સ્થાપન ચાય છે તા માણસ પોતે પાતાતી હસા શી 
રીતે કરે? પોતે પોતાને શી રીતે મારે ₹ એક વાર્‌ સાર્વત્રિક પાતાપણુ 
મતમાં ૬& થયુ એટલે અહિસા સ્વાભાવિક ચાય છે અતે પરિણામે 
માયુસ પરમ ગતિને પહોચે છે (ર૮) 

૧૬૫ તમામ ક્મૌ ગ્રમૃતિ દાસ યાય ૩,એમ જે ૩ળી શકયો 
સે ' આત્મા અકર્તા છે' એમ સહેજે સમજ રાકૅ જી (૨૯) 

૧૬૬ આકાશ સક્ષમ હોઈ સવન્યાપક કે તેથી અવાજ કે સુગધ 
દૂગ' આદિ કેઈ પણુ વસ્તુથી આકાશને લેપ થતો નથી તે નિલિપ્ત જ 
રહે ઝે એ જ પ્રમાણુ બધાના શરીરમાં આતમા રહેતા ખતા કાઈ 
પૂણુ શીતે તે અભડાતો નથી એ શરીરમા રહેનારો પરમાત્મા અનાદ્દિ 
હોઈ, નિર્ષયુ હોઈ અને અત્મધ હોઈ કમુ કરતો નથી અને એતે 
કશાનો લેપ ચતે॥ નથી ( ૩૧,૩૨ ) 

૧૬૭ સરળ જેમ આ આમાખી સૃષ્તિતિ ઉજાળે છે, તેમ જ આ 
દ્રેત્રી તમામ છ્વેવાતે પ્રમશે છે (૨૩) 

૧૬૮ અ દુતિષપ્મા અલગ અલમ રખાતા વદારથોને એક 
તત્તતી અદર જ સ્હેના જે જુખે છે અને એમાથી એ આખો 
વિસ્તાર થયેનો જનેઈ શકે છે તે પર્ષાતમાને પામે છે (૩૦) 

અધ્યપ્ય ૧૪ સો 

૧૬૯ પુર અતે મતિ આ ખે તતવો! નનણ્યા પી પ્રકૃતિમાંથી 
વિસ્તરતા ત્રગુ ઝશનુ સ્વરૂપ જવુ નતઈએ અતે તે ન્તખ્યા પષ્ઠી 
છટે એ નિમુણુપા પણુ પર એની જે કેડળ સ્પ્રાતિ છે તે પણ્‌ 
જાણુડી જેઈ એ 

જૂર માણસ તમે!ગુયુમાથી સત્તવઝગુ તસ્ક જવાતો પ્રયત્ન કરતે 
દમ્પ જને સ્કતેમ્રયુ વઢાતવો પડે છે તમોગુણી ભાણુસ ઇરાદાપૂ દક 
અને એક પ્રઘપ્ પગથિય॥ તરીકે રશ્તેમુષ્યી મનાતો પ્રયત્ન મરે એ ખેડુ છે 


૨૬૨ જવનપ્રદીપ 


તમોગણી મતુધ્ય સત્તગુણી થનાનો «7 ગ્રયત્ન કરે, તેમ કરવા જતા 
વચમા રબેગણુ પેદા થાય છે અને વધે ઝે એ એક અપરિદામ ખીતા 
છે આમ રજેમ્ુણુ વવેલેઃ નઈ બીડાતું કાગ્યુ નથી તમેગુખૂમાથી 
બહાર પડયા એ જ અભિનદનીય વાત છે 

૧૭૧ અતે સત્ત્વમુણુ સુધી પહે-યા પછી ઝાઝી સાધના રહેતી 
નથી સત્તમુણુ નેમ જેમ પરિપકવ થતો જાય, તેમ તેમ એમાયી 
ગુણાતીતતી સ્થિતિ કે1વાતી ન્નય છે 

૧ર સત્તગણુ ડેળ-યા વગર્‌ ગુશ્ાતીતતી અ સ્થા સુધી માણુસ 
પહોચી જ ન શકે ચણાતીતનું વર્ણન સાન અસસ્કારી, સાધતાશત્ય 
માથુમતે પણુ લાગુ પડતું હોય એમ લાગે, પયુ તે કે14 શાન્દિક 
ભ્રમણા «૮ છે 

૧૭૩ ત્રણે ગગેતુ અને ગૃભાતીત અવસ્થાના સ્વરૂપનું સાન ગીતાએ 
સર્વોત્તમ જ્ઞાન કહ્યુ છે, કેમ કે એ ન્વયુરાથી માથુસ પોતાનું ૬૧॥ 
ઉગ્ચ અને ઉમ્ચતગ કરી ફાકે છે એટલું ન“ નડી પણુ પરમાત્મા 
જેરી એની સ્થિતિ ચરાથી પૃદ્િતી ઉત્પત્તિ અતે મગ એતે બાધક 
થતા નથી (૧,ર) 

૧૭૪ ગત્ત, ર% અતે તમ આ ગ્રકૃતિના ગુણો નમાત્માને નયા 


શરીર સાથે બાધી રાખે છે (પ) 

૧૭૫ એમાં સત્ત ગૃષ્ુ તિમ'ળ, ગ્રકાશકારી અતે આશોગ્યદાયી 
ફેવવાથી ગુખ અતે સાન પેટા રરે છે અને એ «ત એક સદ્રમ બધત 
થઈ ન્ય છે (૬) 

૧૭૬૦ રભય તૃષ્ણા અને આસક્તિમાથી ઉત્પન્ન ય છે એ 
સરૂપ આકર્યણાત્મક હેય છે એના ગ'ધતને મરણે મામ્યૃસ કમપરાયલુ 
થાય છે (૭) 

૫૭૭ તમેામુયુ અત્તાનમાંથી પેદા થામ છે પ્રાણીઓને ગમે 
મોહમાં નાખે છે અતે પ્રમાદ, આતસ્પ અને નિતા વધારી ગપમનપ 


થઈ ન્ન છે (૮) 


ગાતાસ્માર ૨૧૨ 


૧૭૯૮. ટ કામા, સત્તમાંથી સુખનુ બ'ઘત, ૨૪માંથી કર્મનું ખધત 
અને તમમાંથી જાનને ઢાકી દેનાર પ્રમાદ અ ધન પેદા થાય છે. (૯) 

૧૪% કાઈ પણુ માણસ એક જ ગુષુનાળા હાઈ શકે નડી”. 
“યા રારીર્‌ કે ત્યા આ ત્રસ રણ હોવાના જ. બીજા ખે ગુણોને દખાવી 
જે ઝુગુ પ્રભાની નીંતડે છે, તે ઝખનુ ત્ત શરીર મનાય છે. (૧૦) 

૧૮૦ સત્તમુષુ વધે છે ત્યારે બધી પદ્રેયા પ્રકાશમાન થાય છે 
અને જાન ખાવે કે સત્તમરણી માણુમ અતે ઉત્તમ નિર્મળ લેક 
સુધી પહોચે છે (૧૧) 

૧૮૧. રેમુણુ વધે એટલે માણુસમા લોભ, અતેક જાતની 
પ્રરૃત્તિ કરવાની ધેન કા, અસ્વસ્થ્રતા અને વાસતા વધે ટે. ગેમાથી 
દુ:ખ ૬૮ પેદા ચાય છે અને માણસનુ કમ્મબધત વધે છે (વર) 

૧૮૨ અને «યારે તમોગુણ વધે છે હારે આળસ, જડતા, અજ્ઞાન, 
પ્રમાદ મોહ એ અધાર્સા તત્ત્વ વતે છે એમાથી માયુસ પશકાટિમા 
પદા છે અને અજ્તાનમાં વધુ ને વધુ ઊતરે કે (૧૩) 

૧૮૩ સત્તમુણી લોકે ઉપર ન્તમ છે એટલે કે ચડે છે, તમો 
ગુણી નીચે નીચે જાય ૩--એમતે! અધ પાત થામ છે, અને વચલા 
રજ્તેગ્રણી ગ્ગાટઆથટલી પ્રકૃત્તિ અને ધમાલ કર્તા ૭તા ન્તયા છે ત્યા 
ત્રેષાજગ્હેછે (૧૮) 

૧૮૪ આ ત્રણે ગુણુપતે વટાવી જે પાર. ગયો તેને જન્મ મૃત્યુ- 
જરા દુ ભતું અધત નથી રહેતુ (૨૦) 

૧૮૫ સુણે!તી શરીર ઉપર ગમે તે અસર થતી હોય તોમેં, «ે 
ગ્ાણુસ પોતાના મનખુષ્ટિને અલિપ્ત રાખી શકે છે તે માણુસ ઉદાસીન 
જેવા રખાતા ર્તા મુક્ત છે, કેમ કે ગુસુપ્ની અસરથી તે વિચવિત 
નથી થતો (૨૩) 

જટ૬ એવા ગ્રુણાતીતતું વર્શન નીચે પ્રમાણે કરેલું છે 

સુખદૃ ખમા ત સમાન હોય છે, તે પોતાતા આત્માને સધારે નન 
ગૃહે છે, માનુ ટૅકુ, પથરો અને સોનું એતે માટે સરખા જ હષ છે, 


શ્દ૪ જવતગ્રરીપ 


પ્રિય અતે અગ્રિય બ-તે એને માટે એક જ હોય છે, નિજ અતે સ્તુતિ 
વચ્ચે ભે ફેર જેતા નથી, માન બતે અપમાન ગમે તે હોય, એની 
એના ઉપર અસર થતી નથી, માન અતે અપમાત એતે માટે સમાત 
છે, મિત્ર અતૈ શત્રુ બન્ને પક્ષમાં એ સમાન જ રહે છે; એ પોતાની 
સેળે-ાથે કરીને--ડોઈ પ્રવૃત્તિ ઊભી કરી બંધનમાં સપડાતો નથી 
એવો સાણુસ જયારે અનન્ય ભાવે ભગવાનની ભક્તિ કરે ઝે તમારે 
તે ત્રસ ગણુતે વકાવી ભલ્મત્તતે પામે ઝે, (૨૪,૨૫,૨૬ ) 
અધ્યાય ૧૫મો 

૧૮૭. સ'સારરૂપી અશ્વત્ય ₹ૃટ્ઞાતે અસંગ અથવા અસહકાર રૂપી 
શજબૂત રગ્ષ વડે છેદીને આ તમામ પ્રવૃત્તિતુ મૂળ એવો જે પરમાત્મા 
એતે જ રોાધવો જેઈએ પ્રાન અને મોહ જેમણે છોડયા છે, સગદોય 
જેમણે તનયા છે, વાસનાઓમાથી જેએ નિશત્ત યયા છે, સુખ-દુ ખ 
રૂપી દ્ન્ૉમળ ી જેએદ બચ્યદ છે, તેએ એ અત્યય પદને 
પામે છૈ (૩,૪,૫) 

૧૮૮, એ પરમ પદતે પામ્યા પછી માણુસતે પાખ છનદશામાં 
આવવાપણુ નથી હતું. એ પરમ તત્ત્તો એક અર છવરૂપે અવતરેલે 
છે અતે પ્રદૃતિનાં મત અને ઇદ્દિષોતે આવે છે મૂ લેડ એ વરતુ 
#તણુતા નથી, જ્ઞાની નણે છ ($૬,૭,૧૦) જા 

મોગીઓ એતે પોતાના છુદ્યર્માં વસેલા ઓળખે છે નેમણે 
જોતાના હલ્યને કેળઃ્યુ નથી, તે એને ઓળખી શકતા નથી (૧૧) 

૧૮૯ સચદ્રાદિ ન્મેતિત્રાં જે તેજ પ્રકાશે છે તે પરમાત્માર્તુ 
જ તેજ છે તે પરમાત્મતત્ત જ સેમ બની તમામ ઔપાધિએતે 
પાપે છે, પાચક વૈશ્રાતર ખતી ચતુર્વિધ અનન પચાવે છે, શ્પૃતિ, સાત 
અને વિસ્પ્તિ બધુ એતામાથી જ ઉદ્ભવે છે બધાંતાં હદયમાં છએ 
નસેલા છે (૧૨,૧૩,૧૪,૧૫ ) 

૧૯૦ દ પુરષ અતે અક્ષર પુચ્ય બત્તેતે ઓળખી એથીયે 
પર્‌ એવા જે પુજ્પાત્તમ છે એને જે નાખે છે તે પરમાત્માને સાચો 


શાતાસાર ૨૬૫ 


ભક્ત ખતે છે. ભૂતમાત્ર તે ક્ષર પુચુષ. એમના અષ્યટ્ઞ તરીકે જે 
રહે છે તે ફૂટસ્થ્ર અક્ષર સુર્ય. અતે એ બૂન્તેથી અળગો! ન્રિલોકને 
ચલાવનારા અત્ધય પુર્વ તેં ઈશ્વર. એતે જ ગુમુષોત્તમ કહે છે. 
એતે જ શરણું જવું જેઈ એ (૧૬,૧૭,૧૮,૧૯) 

અધ્યાય ૨૬ સેપ 

૧૯૧. નવમા આપ્યાયમાં જે દૈવી, આસુરી અને રાક્ષસી પ્રકૃતિને 
ઉલલેખ છે, તેમાંથી અધોાગામી રાક્ષસી ગ્રકૃતિ છોડી દઈ કેવળ દૈવી 
અને આસુરી એની ખે જાતની સંપત એટલે કે સસ્કૃતિ સ્વીકારી, એમનું 
સ્વરૂપવર્ણન આ સોળમા અપ્યાયમાં કરેલુ છે (5) 

૧૯૨ આ દુનિયામાં મે જતતી જવનપદ્ટતિ અધવા ભૂતસર્ગ 
છેડ એફ છે દૈવી સ'પત, બીછી છે આસુરી સંપત. રૈવી સ'પતમાથી 
શોક્ષ પરિણુમે છે, આસુરી સંપત બધનતુ કાસ્યુ ખને છે. (૬,૫) 

૧૯૩, રેવી સ પતના મુખ્ય લક્ષણા તીસે પ્રમાણુ છે * નિર્ભયતા, 
ચાગ્ત્યની શિ, સાન અને યોગ બન્નેને અત્સરીતે કરેલી જીવનની 
ગેપ્વથુ, દાન, આત્મસ'યમ, સામાજિક જવાબદારીરૂપી યત, સ'સ્કારે 
ટકાતવા માટે યલાવેલું અષ્યયત, શક્તિ વધારવા માટે કરેહું તપ, આત્માના 
સ્તભાવરૂપી સરછાતા, સ સ્કૃતિના પાયારૂપ શમહિસાં અતે તય, માણસાઈના 
લક્ણુરૂપી અક્રોધ અતે ત્યાગ, છીવનની સુવાસરૂપી શાતિ, આર્ષ ત્વને 
સદુજ એવુ અપૈશતમ્‌ (કોઈની ચાડીચૂગલી ન કર્વી તે), ધ્મના* 
મૂફારૂપી ભૂતમાત્ર પ્રતેતી દયા, હીનતાને અભાવે ઉત્પ-ન થતુ અલોલપત્ય, 
દરેલ સ સ્કારિતાતે લીધે દેખાઈ આવતા માર્દવ, લન્ન્ન અતે ચાચશ્યનેદ 
અભાવ, તે'૪ અતે ટ્વામા, સમાજતે સ'ગાધ્તિ રાખનારી ધૃતિ, સ્વચ્હતા, 
શામક સગધ્નના પાય'રૂપ અદ્વોડ અતે મિલનસાર્પણુ, આ ખધાં 
તતવો ન્યાં ખીવ્યાં છે તતા સમાજ ઉન્નત થ્વાતો જ. (૧,૨,૩ ) 

૧૯૪. દભ, દર્ષ, અતિપ્ાન, કોધ, કયેર્તા, અજ્ઞાન એ ખધાં 
ત્માસરી સપતતા લક્ષયુ છે એ સસ્કૃતિમાં ઊછરેલા લેકે પ્રશત્તિ, કે 
નિવૃતિની મર્યાદાઓ ન્નયુતા નથી. એમનાર્માં નથી હોતું સત્મ કે 


૨5૬ ઇવતગ્રદીપ 


નથી હેતે ચૌચાચાગ્, તેએ! માતે છે કે આ _દુનિયામાં શય જેડુ 
કશુ છે જ નડી, સમાજ માટે કશો આધાર જ તથી. ઈધર્માં તેગ _ 
કયાથી મે દી તેના માને છે ડે આ -૮મ_કશા રેતુ વગર શિ 
ચાલ્યુ કે આપી દજ્િ છેડાથી તેએ પોતાના આતમાતો તારા કરે દે 
એમની બુદ્ધિ ટકી થઈ ન્તય છે તેએ! ગમે તે ઉમ કમ કરવા તમામ 
ધાપ છે અતે દુનિષાના શઝુએ ગતી એનો નારા કરવા ઉદૃક્ત યામ 
છે ફાઈ કાળે તૃપ્ત ન થાય એડી વાચતાને વશ અઈ દભ, માન અતે 
મ તેઓ કેળવે છે અને એર ખેરા આગ્રહો પકડી લઈ મવિત 
કામમાં ગ્રટત થાય ઝે અમર્યાદ ચિતા કરી તેખ ઝય સુધી 
પડોથે કે અતે છતાં કમોપમોથતે જ સર્ઝશટ માની તેર્માં જ ર-યાં- 
પસ્યા રહૈ છે કામકોધતી ઉપાસ॥ ક્ગ્વાથી આશાના પાશમાં તેઓ 
મધાયેતા રહે છે અતે અત્યાયધી મેળવેના અર્ષ વડે સુષ્પ અને 
ઝર ભોમવગા મામે છે (૪,૭,૮,૮,૧૦,૧૧,૧૨ 7 

૧૯૫ “આક્લુ તો મે મેળ-ય, હવે આટથું મેગવીથ, આમ્છું 
પન મારી પાસે છે, થોડા જ દ્વિસમાં બીજી આટશ્રું મારા હાથમાં આવશે, 
આ શક રાનુતે મામો, બીશ્તએઓને પચુ મારીરા, દું રાન્ન છુ ભોગસમર્ષ 
છુ સિર છુ, બળરાન છુ અતે સખી છુ મારુ જ કુળ ઉચ્ચ છે, 
મારા જેવા બીજે છે કોણ? હું મસ કરીરા લેકોતે દાત આપીશ અને 
આનદ કરીશ? એત્રા એવા તિયારો કરતા અને અજ્ઞાનથી વિમોહિત 
થયેવા એ લોકો ખોહન્નળમાં સપથઈ અાચ એવા નરકમાં 
પડે છે (૧૩,૧૪,૧૫,૧૬ » 

૧૯૬ આ લેકે! યન કરે છે તેમાં ઘશ્રિરભક્તિ અને લોક 
કહ્યાણુની ભાતા તથી હોતી, પણુ પોતાની જ પ્રતિટાની ઇત્તેનરી 
હોય કે, ધતતો ગ્ર હોય કે અતે તેઓ વિધિડિધાનની નિદા વગર 
જવળ દભથી જ યસ કરે છે અહકાર, દર્પ, “ળ કામ, કૉધ ઝથી 
ભરપૂર ગગા આ લોકા બજ્તઓમાં પણુ હું જ વસેવો છુ એં લધી 
જઈ એમતી ડ્ારા મારે દ્દેષ કરે છે એગા લેહોતે ટ શને જ નિષાર્માં 


શગાતામપર ૨૬૩૦ 


રહેવા દઉ છુ, પરિણામે તેઆ નતી નની આસુરી મોનિમાં જન્મ 
લઈને અધમ ગતિએ નય છે (૧૭,૧૮,૧૯,૨૦ » 

૧૬૭ માણુસે ન્વણુત્રુ જત એ કે આત્માતા નાશ કરનાર અને 
નર્કને ર્રતો ઉાડના? ત્રણુ ગ્રકારનો દરવાજે છે કામ, કોધ અને 
લોભ એટવા સારે જે પોતાનુ તિત ચાહે ઝે તેણે આ નગણેતો ત્યાગ 
કરવો જેઈએ આ ત્રણુમાથી જે મુક્ત થયો તે પોતાનું હિત સાધી 
ઉત્તમ ગતિએ પહોચે છે (૨૧,૨૨ ) 

૧૯૮ એથી ઊન, જે કેડળ પોતાની વાસનાને વશ થઈ, 
કામથી પ્રેરાઈને ગમે તેમ વતે છે, જીત્રતની સસ્‍્કારિતા જતી કરે 
છે, તેનું છત વ્યર્થ થપ્ય છે એને નથી મળતી જવતશિટિ, નથી 
મળતુ સુખ અતે નથી એ પહોચતે શ્રૅઇ ગતિને (૨૬) 

૧૨૪ માણુસે ગુ ડસ્તુ અને શ ન કરલુ એ નષ્ઠી ફરતી નખતે 
પોતાતી વાસનાને અનીન ન ચતુ ધટે, પણ્‌ મનુષ્યજ્નતિતું હિત શાર્મા 
રહેકુ છે એ ગતાવનાર જનતશાસ્તતે સમજ લઈ એતી શિખામણ 
ગ્રમાણે ચાવનુ જત એ (૨૪) 

અધ્યાય ૧૬૭મેપ 

ર૦૦ એમ તો દેખાવે બડા માણુસો! સરખા હોય છે, પષયુ 
એમની શક્તિર્મા કેટલો ફેર | આકનતશશ્તિ, કાર્યશક્તિ, સહનરાડિત, 
ઘટનાડૈશનગ દરેકમાં જમીન આસમાનને! દ્રેર. પડે છે એ જેર શાથી 
થાય 2? એ ફેગ્નુ મુખ્ય કારણુ શ્રદ્ધા જ્ઠે 

નડી માણુસની શ્રદ્ધ તેવો એ ખને છે પુચુવ શ્રદાનો જ મનેવે 
છે જેકુ માથુસનું સત્ર તેવી એતી શ્રહા (કડ 

૨૦૧ જેવા માણુસતોઃ સ્કભાવ તે પ્રમાણે એ સારા અથવા 
રીન રૅથાની પૂત્ત કરે છે, એટલે કે તેડા આદર્શને સેવે છે (૪) 

ર૦૨ જેઓએ વગર વિશ્રાયે" શરીરને કર દ છે અને રારીર્મા 


રહેનાર મતે, એટલે કે ચૈતન્ય તત્તને, પીડે છે, તેએ આસાર સ કહ્પડાળા 
તપસ્વી છે (પ, ) 


જ્ક્ક ઇથવનષ્રદીષ 


નથી હોતો શોચાચાર, તેઓ માને છે કે આ _ડુતિયામાં સતય કું 
કઘું છે જ નડી) સમાજ સાટે કણે આધાર જમી, ઈધેરમાં તેગ 
કયાંથી માને! તેઓ માને છે કે આ 2 ત-ડચા. હેતુ વમર_જેમ તેમ 
ચાલ્યું-છે. આવી દદદ હોવાથી તેએ પોતાના આત્માને! નારા કરે છે, 
એમતી શુદ દરક થઈ જાય છે. તેએ ગમે તે ઉત્ર કર્મ કરવા તૈયાર 
થાય છે અતે દુતિયાના શગુએ। બની એતો નારા કરવા ઉઘૃક્ત થાય 
છે, કોઈ કાળે તૃપ્ત ન થાય એવી વાસનાતે વશ થઈ દભ, માન અને 
મદ તેઓ કેળવે છે અતે ઓટ! ખોટા આગ્રહો પકડી લઈ મલ્ષિન 
કામમાં ગ્રૃત્ત થાય છે. અમર્યાદ ચિતા કરી તેએ પ્રલમ સુધી 
પશેંચે છે અને છતાં કાગોપભોચતે જ સક'મેઇ માતી તેમાં જ રચ્યા- 
પચ્યા રહે છે. કામકોધતી ઉપાસના કરવાથી આશાના પાશમાં તેઓ 
બંધાયેલા રહે છે અને અન્યાયથી મેળવેલા અચ વડે સખ અતે 
એશ્રર્ય ભોગવવા માગે છે. ( જ૪છ,૮૯,૧૦,૧૧,૧૨ ) 

૧૯૫. “આટલું તે! મે" મેળન્યું, હવે આટલું મેળવી; આટલું 
ધત મારી પાસે છે, થોડા જ ત્વિસમાં બીજુ” આટછું મારા ઠાયમાં આવશે; 
આ ગક શુતે મારવો, બીજાઓને પચુ મારીરા; હું રાન્ન છું, ભોગસમમે 
છું, સિદ્ધ છું, બળતાન છું અતે સુખી છં; મારું જ કૂળ ઉગ્ચ છે, 
મારા નવો બીજે છે કયુ? ટું મસ કરીશ, લોકાતે દાન આપીરા અને 
આનદ કરીશ? એવા એત્રા વિચારો કરતા અને અસાનથી વિમોહિત 
થયેલા એ લોકો મોદજાળરમાં સપડાઈ અશ્ુશિ એવા નરકમાં 
પડે છે. (૧૩,૧૪,૧૫,૧૬ ) 

૧૯૬. આ લોકે યસ કરે છે તેમાં ઈધરભક્તિ અતે લોક" 
કંથાયુની ભાવના નથી હોતી, પણુ પોતાની જ ગ્રતિકાની ઇત્તેનનરી 
હોય છે, ધનતો ગ હેથ છે અતે તેએ વિધિવિધાનની નિદ્ટા વગર 
કેવળ દભથી જ યસ કરે છે. અહકાર, દર્ષ, ખળ, કામ, કોધ જેથી 
ભરપૂર એવા આ લોકો ખીન્તએમાં પયુ દું જ વસેલો છું એ ભૂલી 
જઈ એમની ડ્રારા મારો દેય કરે છે. એરા લોકાતે ટૂં એ જ નિષ્ઠામાં 


ગાતાસાર ૨૧૩ 


ર્હેડા દઉ ખુ, પરિણામે તેઓ નની નડી આણુરી માનિમાં જન્મ 
લઈને અધમ ગતિએ ન્નય છે ( ૧૭,૧૮,૧૯ ૨૦ » 

૧૭ માણસે જાણુવુ જોઈએ કે આત્માનો નારા કરતાર્‌ અને 
નરકના રસ્તો ઉગાડતાર તુ પ્રકાસતો દરવાશે છે કામ, કોધ અતે 
લોભ એટના મારે જે ખોતાનુ હિત ચાહે છે તેણે આ નશેનો ત્યાગ 
કરવો જેઈએ ન ત્રયુમાથી જે મુક્ત થપો તે પોતાનું હિત સાધી 
ઉત્તમ ગતિએ પહોાએે છે (૨૧,૨૨) 

જ્ટ૮ એથી બેન્ડ, જે કે4ળ પોતાની વાસનાને વશ મિ 
કામી પ્રેશાઈને ગમે તેમ ગતે" કે, છતગનતી સરકારિતા જતી ડરે 
છે, તેનુ છીવત વ્યર્% ચાય છે એતે નથી મળતી ડવનસિરિ, નષી 
મળતુ સુખ અને નથી એ પહોંચતો શ્રેષ્ઠ ગતિને ( ર૩ ) 

૧૬૬ માણુસે શુ રચ્લુ અને શુ ન કરવુ એ નક્કી કરતી ગખતે 
પાતાની વાસનાને અધીન ન થવુ ઘટે, પણુ મતુષ્યાતિતુ હિત શાર્મા 
ર્હેડુ છે એ ગતાવનાર જછીવતશાસ્તતે સમજી લઈ એની શિખામયુ 
પ્રમાણે થાગવુ ભડ એ (૨૪) 

અક્યાય ૬૭મેા 

૨૦૦ એમ તે! દેખાવે બધા માણુમે! સરખા હોય છે, પણુ 
એમની શક્તિમાં કેટલો કેર ! આકવનશક્તિ કાર્યશક્તિ, સહનર્શાકેત 
ધગ્નામૈશન દરેકમાં જમીન આસમાનને! ફેર પડે છે એ ફ્રેર શાથી 
ધાય 99 એ ફ્રેરનુ મુખ્ય કાર્ય શ્રદ્ા છે 

જેવી માયુસની શ્રટ્ધ તેવે! એ બને છે પુરુષ શ્રદાતો જ ગનેવો 
2 જેવુ માણુસર્નું સત્ત તેની એની શ્રદ્ધા (૩) 

૨૦૧ જેવો મધ્યુસતા સ્તભાવ તે પ્રમાણે એ સારા અથવા 
હીન રવાની પૂન્ત કરે છે, એટલે કે તેવા આદર્શને મેવે છે (૪) 

૨૦૨ જેએ વગર વિચાચે" શરીરને કટ દે છે અને શરીરમા 


સ્હેનાર્‌ મતે એવે " શૈતન્ય તત્ત્તતે, પીડે છે, તેઆ આ: 
સી મ જ ર ક આસુર સકશ્ત્પનાળા 


૨૮ જીવનગ્રદીષ 


આહાર, યર, તપ, દાન, કર્મ, ગાન, કર્તા, બુદ્ધિ, ધૃતિ, 
સુખ, દરેક બામતમાં ત્રણુ ચુણુને કારશે ત્રષુ ત્રણુ પ્રકાર થાય છેં; 
અને આમાંમે કેટલીક બાબતોમાં રારીરિક, વાચિક અતે માનસિક 
એવો પણુ ભેદ કરવો રલો, (૭,૧૮,૧૯,૨૯,૩૬ ) 

અઆપહાર 

૨૦૩. આધુ, સત્વ, બળ, આરે!ગ્ય, સુખ અતે રુચિ વધારતારા 
આહાર સાત્તિક લેકાતે પસદ પડૅ છે. અતે એ આહાર રસમ, 
સ્નિગ્ધ, રિથર અતે હધય હોય છે. ( ૮) 

રનેગૃણી માણુસને તીખા તમતમતા અતે ખળતા આઢારતો 
સાદ ગમે છે અને અતે એમાંથી દુઃખ, શેક અને રોગ જ પેદા 
થાય છે. (હ) 

તમોગણી લોકોને તારી, નીરસ, ગધાતું, અસ્વચ્છ, એડુ' અતે 
ઉબાઈ ગયેલું ભોજત વિશેવ ગમે છે. (૧૦ ) 

ચ 

૨૦૪. સાત્વિકો «ત્યારે યજ્ઞ કરે છે ત્યારે વિશ્વહિતતી દષ્ટિએ 
ક્ાકાક્ષ છોડીને કર્તત્યુટિથી કરે છે. રનેગુણી લેદે! ફળની 
આકાંક્ષા મનમાં રાખી અમવા ગ્રતિદા વધારવા મારે દલથી મસ 
કરે છે, તમોગુણી લોકોના મત્તમાં તથી હોતો વિધિ, નથી હોતું અન્ન 
સ'તપયુ, મબ્ર, દક્ષિણા, શ્રદા, કશું «૮ એમાં હેતું નથી. તેએ દકત 
યત્ત કરી નાખે છે એટલું જ. (૧૧,૧૨,૧૩૭ ) 

ક તષ 

૨૮૫, તપ્‌ તૅમ જ કર્મ શારીરિક, વાક્મય અતે માનસિક 
એવા ત્રણ પ્રકાસ્નાં હોપ છે ભતે એ ત્તણેના સાત્તિક, રાજસિક 
તથા તામસિક એવા ત્રયુ ત્રગુ પ્રકાર હોય %૮ છે. 

ર૦૬ એમાં દેવ ભાદાણુ ગુરુ ગ્મને વિદ્દાન આદિતું પૂજન, 
થોચ, ત્રડજુતા, બાહાયર્મ અતે અહિસાં આટલી વસ્તુઓ સારીર તપ 
ગણામ છે, (૧૪) 


ગાતાસાર ૨૬૯ 


૨૦૭. ઉદ્દેગ ન કરનારું વાકય જે સત્ય હોય અતે પ્રિષ તથા 
હિતકર પણુ હોય તે વાડ્મય તપ છે. સ્વાપ્યાય રૂપી અજ્યાસ પહ 
વાડ્મય તપ જ છે. (૧૫) 

ર૦૮. મન પ્રેસન્ન ગાવું, સ્વભાવમાં સૌમ્યતા ધારણુ કરવી, 
મન કાખૂમાં રખી મૌન સેવતું અતે ભાવસશટિ માટે હમેશાં મથ્યા 
કસ્વું એ માનસિક તપ છે (૧૬) 

૨૦૪. આ ત્રણે પ્રકારનાં તપ ને ગ્રેઇ શ્રદાથી અને કળાકાંક્ષા 
સાડીને કર્મો હોપ તો તે સાસ્તિક ગણાય; સત્કાર-માન-પૂશ્ત મેળવત્રા 
સાટે દૃભધી પ્રેરાઈને જૈ કર્યા' હોય તે તે રાજસ છે, આ પ્ાખ્લાં 
અધવ અતે ચલ હોમ છે. (૧૭,૧૮)) 

૨૧૦, યૂહ જછીપણાથી પોતાની જાતને હેરાન કરીતે અથવા 
બીજા જોઈતા નાશને અથે જે તપ કરાય છે તે તામસ તપ છે (૧૯) 
દાન, 

૨૧૧. જે દાન કસ્વામાં બધી રીતે દિત જ છે, એમ લાગતું હોય 
અતે એટલા જ ખાતર દાત અપાતુ હોય, પ્રત્યુપકારની કલ્પના સ્રસ્ખા 
મનમાં ન હેય અને દેશ-કાળ તયા પાત્ર જેઈ અપાયુ હોય, તો 
તે સાત્વિક દ્રાત છે (૨૦) 

ર૧૨ પ્રહ્યુપકારની અપેક્ષાગ્મે અયવા જાઈ ફળને ખ્યાલ રાખી 
અપ્રવા પરાણે અપાયુ હોય છે તે રાજસ દાન છે. (૨૧9 

૨૧.૩, દૅશ-કાળ અતે પાત્ર “યા વિના તેમ જ તિરરકાર અને 
અપમાન કરી જે અપાય છે તે તપ્મસ દાન છે (૨૨) 

૨૧૪. “ સત્‌' શબ્દના અનેક અરધા ચાય છે, સદ્ભાવ, સાધુભાવ 
અને પ્રશસ્ત કર્મ એ ત્રણે માટે “ સત્‌' શબ્દ વપરાય છે, આમાં “ સત્‌” 
ભાવ તમામ દ્ૃસ્‍્તી સૂચવે છે, સાધુભાવ કલ્યાણુકામના ખતાવે છે અને 
પ્રશસ્ત કર્મ લોકકલ્યાણુકારી પ્રજૃત્તિનો અભિપ્રાય ધરાવે છે. 

(ધા ટ્ર, ધી ગૂડ એન્ડ ધી ખ્યૂટિકુલ પન એકશન ) (૨૬ ) 

૨૧૫. અશ્રદ્ધાથી *ે કાંઈ કરીએ છીએ તે * અસત્‌” છે. 


૨8૩૦ ઇવનગ્રદીષ 


એ ઇઠલેકમાં પણુ કામનું તથી અતે પરલોકમાં પથુ કામતું 
નથી (૨૮) 
[પરલેક એટલે સતાતતકાલીન સામાજિક જીવત 


અધ્યાય જટ મો 
ત્યાગમોસાસા 

૨૧૬ બધાં કામ્ય કમો છોડી દેવા એ સ ન્યાસ છે તમામ કર્મોના 
કૂળતો ત્માગ કરવા એ ત્માગ છે (ર) 

ર૧૪ કેટલાક કહે છે કે, “ ડર્મમાત્રતે! ત્યા કરવો *ેઈ એ, કેમ 
૧ દરેક કર્મ સંદેષ છે' ન્યારે બૉન્ન લેકે માતે છે કે મસ દાત 
અતે તપ એ ત્રણ ગ્રકારતા કર્મ માણુસથી છોડામ તહી (૩? 

ગીતાની શિખામણ છે કે યત દાત અતે તપ માણુસને પવિત્ર 
કરનાર છેાઘી એભનેપ સાગ ન કર્તા ઘરે, એટડુ જ નહી પણુ શ 
કમો સગ એગ્લે આશક્તિ છોડી ગ્મતે ફળનો પણુ આશ્રહ જતો ઢરી 
કરવા «૮ «્નેઈ એ 

જે કમો વિદિત છે, નિયત છે, તેતો ત્યાગ તમોગુણી લકો જ 
કરે છે (૫,$,૭) 

ર૧૮ અમુક કર્મૌ કરતાં તકનીક પડે ઝે રારીરને ક૪ વેડવાં પડે 
છે, એ રમણી ખીધે સત્યા કર્મો છે!ડી દેડમાં આવે છે તે 
શાજસ «પામથી ત્યાગતું કૂળ મળતુ નથી અમુક કર્મ કરવુ એ આપણો 
ધર્મ છે, એમ સમજ જે નિયત કર્મો ધરાય છે તેની સાથે જો આસકિત 
અને મળ એ છેડી દીધા હોય તો તે સાત્વિક ત્યાગ છે (૮,૯? 

૨૧7 રહ્ધારી તમામ કર્માતે તપાગ ન જ કરી રકે એકલે 
કર્મકરતેદ ત્યાગ કરજે એ જત સાચો ત્યાર છે (૧૧) 

૨૨૦ માણસ થરી:થી વાણીથી કે ક્સથ જે કાઈ કર્મ કરે છે. 
તે યોગ્ય હોય કૅ અપોગ્ય, એનાં પાંચ કારણ! હોય છે અધિટાન, 
કર્તા, ન્નતન્તતનાં સર્સસાધતો (કરૂ) ભિત્ન ક્તત ગયાપાર અતે દૈવ 


ગૌતાન્ડાર ૨૩૫ 


ન 
આવા પાચ કારણો હોવા વતા જે એકલા પોતાને જ ર્તો 
ગાતી નેમે છે તે માષ્યૂસ અસરકારી અુરિતાળા છે, એની મતિ 
અમડી છે (૧૪,૧૫,૧૬ ) 
૨૨૧૬ જેનામાં કમો અહકાર ગ્લો નથી, જેની શુરિ. તિમંળ છે 
એને હપષે તિસા થાય -૮ થી રીતે? 
એવ માણુમ્ને હાથે ત્રગે લેડેની હતયા થઈ ન્તય તોમે એળે 
જોઈને માર્ષો ન કરય અતે એ કર્મનું એને બધન પણુ નટી થાય. 
માણસ પોતાના જ શરીર ઉપર જે ઓપરેશ કરે કે ડરાવે 
તો એશે હતર કરી એમ નધી ષતું (૧૭) 
જ્ઞાન 
રરર જાનના ને ત્રણુ પ્રમાગ બતાન્યા કે તે મહત્તતા છે તે 
બરામમ શમજ લેત્રા વતેઈિએ જગતમાં અનત વ્યક્તિએ છે, અનત 
વસ્તુઓ ટે એમની વમ્મે અમ્ક ભેદતા તત્તવા હોય છે અને અમુક 
અનેઇના તત્તોઃ હોય ઝે એમ તેરમાં આગ્યુ છે કે અભેદતા તત્વો. 
મહત્તા, ર્પાયી અને ધજા જેથ કે, ક્યારે ભેદ્ના તત્ત્વા થેો.!, 
છીક અને અસ્યાયી હોષ છે એટનુ નયા પડી જે જે વસ્તુઓમાં 
સૈદ અતે અનેદ બન્ને છે તેમા બેદના તત્ત્વ ની ઉપેક્ષા કરવી અતે 
અભેલના તરવેદ તરક ષ્યાન જવુ એ ઞાત્તિડ સાનતુ લક્ષયુ છે (૨૦) 
૩૨૦ સર્જ ભૂતોમા «ેે અગ્યમ ભાવ એતગ્રોત છે, વિજ્કતોમા 
ને અવિભ્નમ્ત તત્ત છે, તેને ન જગુ એ સાત્તિક સાન છે (ર૦) 
ર૨૪ વટ સ્તાનમા બેદ એન્લૅ ફે પાર્યકન, જુદાપર્ણ અને વિવિધતા 
તર્ક વધારે ષ્યાન ન્તય તે સાન રાવ્ત્સ છે (૨૧) 
રરપ અતે સત્યા એકાદ અશને જ સ પૂરતુ મનાય છે, એકાગી 
વસ્તુતે સર્તુગીણુ મનાય ટે અતે એડદ અભિપ્રાપ પગૂ વગર 
કાગ્લે પક્ડી ગખવામાં આવે ઢે એનુ તત્વાર્યશ્ત્મ અને અપ 
સાત એ તામસ છે (૨૨) 


૨૩૨ જીવતગ્દીપ 
ડસ 

૨9૮ જે કર્મ કર્તવ્ય તરીકે આસક્તિ વગર કરાય છે, જતી 
પાછળ સગદ્રય નથી હેતે! તેમ જ કળાતી આરા પણુ નથી હોતી, તૈ 
શાસ્તિક કમ છે (૨૩) 

૨૨૭ જે રમ વાશનાધી, અહકારધી અને મહાપચાત સાધે 
કરવામાં આવે છે, તે રન્તેગણી હેય છે (૨૪) 

૨ર૮ છે કર્મ ક્રતા આમ પાધ્ળતે! સળધ પ્માતમ નથી 
લેવાતો અ|રા એ ક્મતી આસપાસ દૂર સુધી શી અસર થરો એનો 
પિયાર નથી યતો જે ૩ગ્તા માટે પોતાતી પૂરતી રાક્તિ છે કે નડી 
ગતો પિચ ર તથી કરડામાં આતતો તેમ જ એમા હિસા કેગલી છે, 
દુનિયાનો ॥શ કેગલો છે, એતો પથ વિચાર નમી હેતો, અતે કેરળ 
ગ્રોક્ધી શરૂ કરવામાં આવે છે, તે તામસ કર્મ છે (૨૫) 


ર્ક્ર્તા 
2ર7 ન કર્તા સગરહિત છે, અદ કારરહિત છે, ધય અને 
ઉત્સાહથી ભગ્પૂગ છે અતે સિદિ અને સિદ્ધિની બામતમા તિર્ઝિકારી 
છે તે કર્તા સાસ્તિક ગણાય (ર1) 
ર૩૦ છે કર્તાતા દજરોક ગયાં તથી, જે ડિ સાત્મક છે, મલિત 
જે આસક્ત છે અતે કર્મકગનો લેખી 9 તે કર્તા રાજી છે (૨9) 
૨૩૧ જે કર્તા થોગવુક્ત નથી, સસ્કારી નથી પણુ 
અભિમાતી રદ આળસુ ડિયાદી અતે દીર્વસૂગી છે, તે તામસી 
કહિંતાય (ર૮) 
બુદ્ધિ 
_ તસત્‌' અતે “અસત્‌ એ ખે વગ્ચે જે વિવેક કરે, બેદ ઓળખે 
તે યુરિ 
૨૦ ગ્રરત્તિ અને નિલત્તિ કાર્ય તેમ ન અકાર્ય ભય અને 
અભય, મધ તેમ જ મોક્ષ આ ખશ્તે વચ્ચેનો લૈદ ન ખરા 1ર જાણે 
છે તે ખુઠ્દિ સાત્તિક કહેવાય (૩૦) 


ગાતપ્સાર ૩૩ 


૨૩૩ જે પુટ ધમ અને અધર્મ, કાર્મ અતે કાય --કરવા 
જેવુ અતે ન ડરવા «વુ --વગ્ચેનો બેદ સમજે તા છે, પણુ બરાગર, 
રીતે નહી, તે બુદ્ધિ રાજયી છે (૩૫) / 

૨૩૪ અને જે યુહ્દિ તમેપપ્યુથી ઘેરાગેવી હોવાથી અધમ'ને જ 
ધર્મ સમજે છે અને બધી વસ્તુએ ઊધી સમજે છે, તે તામરી છે (૩ર ? 

પતિ 

લાકુમાં ક્ણુકને એકત્ર રાખતાર જેમ ઘી હોમ છે, પથરાને એકત્ર 
બાધનાર જેમ ચૂનો કે સિમેટ હધ્મ છે, તેવી ૪ શીત્તે જે શક્તિ વડે 
સમાજમા અતેક બ્યક્તિએ। એફબીજાને વળગી રહે છે અને તમામ વસ્તુએ 
મળીને સગદિત ખને છે, તે શક્તિનું નામ ધૃતિ છે ધારળાત પૂતિ 

૨૩૫ જે ધુતિથો મત પ્રારુ અને ઘદ્રિપિ એ બધાની ક્રિયાઓ 
એકામ્ર ત્રોમથી એક્સામની ચાલે » તે ધૃતિ સાસ્તર છે (યર) 

૨૩૬. જે ધૃતિ વડે માણસ ધર્મ અષ્ર અને કામને વળગી રહે 
જી અતે જે કતી આકાક્ા રાખે છે તે ધૃતિ રા?ત્સી છે. ( ૩૪) 

ર૩૭, અને જે ધતિતે કારણ માણુસ ૨4મત ભમ શોક પિષ'દ 
અતે મદ છોડતો જ નથી અને દુખુસ્થિ એમતે પકડી જ રાખે છે 
શે પતિ તામમી 9 (૩૫) છે 

સુખ 

૨૩૮. ફરી પરી અનુભત કરવાથી નમા રસ પડે છે અતે જયા 
દુખતા અત આવે છે તે જ સત્વુ સુખ (૩૬) 

૨૩૯. જે પ્રાગ ભે ઝેર જેનુ કડવુ લાગે છે, પણુ જેતા દળ માંદા 
શષ છે અને જે આત્માં અને પોતાની ખુદ્ધિની પ્રસન્નતામાથી ઉત્પન્ન 

થયેતુ હોય છે તે સાત્વિક સુખ છે. (૩૭) 

૨૪૦ ઇકો એમના પિષળો સાથેના સ યોગને લીધે જે ઉત્પન્ન 
શ્રાય છે, જે ગ્રારમે અષ્ત જેતુ મીફે' લાગે છે પણુ પરિણામે ઝેર 
જેવુ તીડડે છે તે રાજ્સી સખ છે (૭૮) 


૨૩૨ ન જવનપ્રદીપ 


ર કસ 

૨૨૬. જે કર્મ કર્તવ્ય તરીકે આસક્તિ વગર્‌ ડરાય છે, જેની 
પાછળ રાશ્ર્રે નથી હેતો તેમ જ ફળની આશા પણુ નથી હોતી, તેં 
સાત્તિક કર્મ છે. (૨૩) 

૨૨૪૭. જે કમ" વાસતાથી, અદ'કારથી અને મહાપ'ચાત સાથે 
કરવામાં આવે છે, તે રેગુ'પી હેય છે. (૨૪) 

૨૨૮. જે કર્મ કરતાં આગળ પાછળનો સબધ પ્યાતમાં તથી 
લેવાતો, અમવા એ કર્મની આસપાસ દૂર સધી શી અસર થરે એનો 
વિચાર નમી થતો જે કરવા શાટે પોતાની પૂરતી શક્તિ છે કે તહીં 
એનો વિચત નથી કફસ્વાપાં આવતો તેમ જ એમાં હિસા કેટલી છે, 
દુતિયાનો નાશ કેટલે છે, એનો પણુ વિચાર નધી હોતો, અતે કેવળ 
મોથી શરૂ કસ્વામાં આવે છે, તે તામસ કમ છે. (ર૫) 


રક્ત 
૨૨૬. જે કર્તા સગરહિત છે, અઠ'કારરહિત છે, ધય અને 
ઉત્સાઠયી ભમ્પૂર છે અતે સિડિ અને અસિદ્દિનતી ખામતમાં તિતિષકારી 
છે, તે કર્તા સાસ્તિક ગણાય. (૨૬ ) 
૨૩૬. જે કર્તાનાં હર્ષરોક ગયાં નથી, જે દિ'સાત્મક છે, મલિન 
જે, આસક્ત છે અતે કસ ધળતેઃ લોભી છે, તે કર્તા રાજસી છે. (૨૭) 
૨૩૧. જે કર્તા યોગયુક્ત નથી, સંસ્કારી તથી, પણુ 
અભિમાની, ચા, આળસુ, વિષાદી અને દીર્ધસત્રી છે, તે તામસી 
કહેવાય (૨૮) 
ષ્ુદ્ધિ 
'સત્‌' અને ' અસત્‌? એ મે વચ્ચે ને વિવેક કરે, બેદ ઓળખે 
તે સુરિ. 
રડ૨. ગ્રરૃત્તિ અને નિવૃત્તિ, કાર્ય, તેમ જ અકર્ઘ્ય, ભય અને 
અભય, ગપ તેમ જ મોક્ષ આ ખખ્મે વચ્ચેતો નેદ જે ખરાળર જળે 
છે તે ખુડિ સાત્તિક ફહેનાથ. (૩૦ 


શૌતાસપર ત્સ્૩ 


૨૩૩ જે બુદ્િ ધમ અને અધર્મ, કાર્ય અતે અકાય --કરવા 
જેવુ અને ન કરવા જેવુ -- વચ્ચેનો! ભેદ સમજે તો છે, પણુ બરામર 
રીતે નહી, તે શુન્દિ રાજ્મી છે (૩૧) 

૨૩૪ અને જે યુદ્દિ તમાગણથી ધેરાયેત્રી હોવાથી અધર્માને જ 
ધર્મ સમજે છે અને બધી વસ્તુએ ઊધી સમજે છે, તે તામસી છે (૩૨) 

ઘ્ય્તતિ 

લાકુમા કણુકને એકત્ર રાખનાર જેમ ઘી હોય છે, પથરાનતે એકત્ર 
માધનાર જેમ ગતો કે સિમેન્ટ હોય છે, તેવી જ રીતે જે શક્તિ વડે 
સમાજમાં અનેડ વ્યક્તિઓ એકબીજાને વળગી રહે છે અતે તમામ વસ્તુઓ 
મળીને ચગહ્તિ બતે છે, તે શક્તિનું નામ ધૃતિ છે વારનત ઘૂતતિ 1 

૩૩૫ જે ધાંતથી મન પ્રાણુ અને ઇદ્રિપિ એ બધાની ક્રિયાઓ 
એકાથ્ર યોગથી એકસામટી ચાલે છે તે ધૃતિ સાત્વિક છે (2૩) 

૨૩૬ જે ધતિ વડે માણસ ધર્મ અશ્ર અને કામતે વળગી રહે 
છે અતે જે ૬1ની આકાટ્ઞા રાખે છે તે ધૃતિ રાજમી છે. (૩૪) 

ર૩૭ અને જે ધતિને કારસરે માણુસ સ્તમ્ત ભય રોક વિષદ 
અને મદ છોડતો જ નથા અને દુર્જગિથી ગેમને પકડી જ રાખે છે 
એ ધૃતિ તામમી કે (૩૫) 

સુખ 

૨૩૮, ફરી કરી અનુભ4 કરવાથી જેમાં રસ પડે છે અતે જેથી 
દુખતા અત આવે છે તે « સાચુ સુખ (૩૬) 

૨૨૯, જે પ્રાર્બે ઝેર જતુ કચ્વુ લાગે છે, પણુ જેના ફળા મીદા 
સપ છે અતે જેટ આત્માં અતે પોતાની છુટિની પ્રસત્નતામાંથી ઉત્પન્ન 
મષયેનુ હેય છે તે સાત્તિક સખ છે, ( ૩૭) 

૨૪૦ ઇઠદ્િિના એમના નિષયો સાચેના સ યોગતે લીધે જે ઉત્પન્ન 
ચાય ઝે, જે પ્રાર્લે અમત જેનુ પીક લાગે છે પયુ પરિયામે ઝેર. 
જતુ તીડડે કે તે રાન્સા સુખ છે (૩૮) 


૨૦૪ જીવનગ્રદીપ 


૨૪૧ અને જે નિત્ત આલસ્ય અતે પ્રમાદમાથી ઉન્નત થાય 
છે અને ગ્રારભમા તેમ જ તેના તમામ અનુત્ર ઘેઇમા આત્માને મોહમાં 
નાખે ટે તે તામસ સુખ છે (૩૯) 

૨૪૧ આમ ઇહલોકમાં કે પરલોકમાં આ ત્રણુ ચુણાયી મુક્ત 
એવુ કશુ જ નથી (૪૦) 

7* ર્વ * 

૨૪૩ ખાહ્ાણુ, ક્ષતિય, વૈશ્ય, શદ પાયે વર્ણમાં જે જે સ્વભાનતે 
ઊૂશ્ષ છે તે તે પ્રત્રાણુ તેમના કર્મો વહેંચી આપેના છે (૪૧) 

ર૪૪ પષ્તપાટન, મજનતમાજન અને દાન ગ્ોતિમહ એ બાલણોના 
છ કમાં આપવાને બદલે ગીતાએ બાદાણાના ખાસ સદ્શણોનો, 
ચારિઃપનો અથવા ટેકનો ઉત્લેખ ડમૌ છે ગીતાકાળના બાહાણે યુદ પણુ 
કરતા અતે ૨૦૫ પણ્‌ ચનાવતા ગાયો પાળતા પણુ ખરા અતે ક્ષત્રિયો 
શાથે ભળાતે ગાયો લૂળને આણુતા પષુ ખરા તમામ વર્ણના ગુરુ હોઈ 
એએ, નધા જ કર્મોમાં ગતે હન્તરોમા કુચળ ઠરે બાહાણે વેદ તો 
કર્તા જ હતા, એટલે ગૌતાએ કેવળ બાલ્ણોના ટેકની વાત કરી છે 

શમ ૬મ તપ શૌચ ક્ષમા અતે આર્જવ (સરળપણુ) જ્તાન 
વિજ્ઞાન અને *આસ્તિકય એટના ગુણેદ બાહાણુ મારે સ્વાભાવિક છે 
આને જ ગીતાખએે ખહમવમ કહ્યુ છે! (૪૨) 

ર૪૫ ક્યાત્રકમ નીચે પ્રમાણે છે શૌર્ય, તેજસ્વિતા, ગ્રતિદૂળ 
પૂરિસ્ષિતિમાં ટકવાતી શક્તિ કેઈ પણુ હેંકાણે ગાદેલ ન ર્ટૈતા દક્ષ 
દ્હૈત્રાના સ્વભાવ કાયર બતી યુદ્ધમાંથી નાસી ન જવાની ટેક 
દાનશીતતા અતે રાજના (ગ્રસ્ુપથાના) ગણે એ બઘ ક્ષત્રિયોમાં 
હતુ નેઈએ (૪૩) 

૨૪૬ કૃષિ ગોપાનન અતે વણુજારાનો ધધો એ જેયો સાટે 
સ્નાભાવિક દે 

જ્યારે શે માટે ખીજની સેવા અમવા પરિચર્યા એ જ 
સ્વધર્મ અને સ્વક્મ છે (૪૪) 


ગાતાત્તાર ચ્ગ્પ 


2૪૭. સમાજ-ગ્યવસ્થા સેમાણે પો!તાતે ભાગે જે કામ આવ્યુ 
હૈમ તેર્મા જ પરેવાચેવા રહેનાથી માણુસ છીનનનું સાફલ્ય મેળવી 
શકે કે (૪૫) 

ર૪૮, તે કેવી રીતે તે નીચે આપ્યુ છે 

માણસ ધારે તતો પોતાના સ્4ધર્મં-રમંને જ પ્રભુની અર્ચના 
મનાવી શકે, જેનામાથી આ લૂતમાત્ર ઉતપન્ન થયુ છે અતે જેણે આ 
આખુ પિશ્વ વ્યાપ્યુ છે તે વિશ્વપ્રબુની સ્તકર્મપાલનરૂપી પૂન્ન કરવાથી 
'માણુસતે સાદ્િ મમ છે (૪૫) 

૨૪૯. સમાજ-વ્યવસ્થામાં પોતાને ભામે આવેયું કામ ત્ુચ્ટ 
હોય, ક્ષરોષ હોય, તોથે તેનુ જ પાનન કરવુ જેઈ એ ખબીન્ાનુ કામ 
આપણુતે સરસ રીતે કરતા આડડે તપે તેના લોભમાં ન પડતુ 

પોતને ભાગે આવેલુ કામ સ્તધ્મ સમજને કરવાયી એમા દોષ 
હોપ તોપથે એતું પાપ આપણુતે લાગતુ નથી (૪૭ 

ર૫૦ આ સષ્તિતી વ્યવસ્થામાં એક કર્ત-ન્મત્તુ પાલન કરના જતા 
બીને કયાક દ્રોહ થવાનો સભડ4 ઝે જેમ અચ્ચિ સાપે ધુમાડા છે જ 
તેમ સામાજિક કર્મ" સાચે કથાક દ્રૉોડ રહેલો છે જ એવો રોષ 
દેખાતો હેય તોયે સામાજિક કર્ત્ન્ય છેઈડાપ તડી "સમાજને અશેડ- 
સરિહિતને અધર કરેયું કામ ઘમ સમજને કર્તા પાપ નથી થતુ (૪૮) 

૨૫૧ જે માણુમે પોતાનુ ભન જત્યુ છે, ખંધી ન્નતતી વાસના 
છેડી છે, બુર નિતેખષ કરી છે, તે માય્સ સન્યાસ વૃત્તિતે કારણે 
નથકર્મ્યસિષ્િ પ્રાષ્ત કરે છે (૩ર્મ કરતા છતાં એના ખધતમા ત 
સપડાતુ એને નૈષ્કમ્યસિરિ કહે છ એ જેતે પ્રાપ્ત થઈ તે હમેશા 
નિષ્યાપ રહે છે ) (૪૯) 

રપર ભગ્વાન હવે આની સાધના આપે છે રાડ બુદ્ધિ કેળની, 
ધીરજ સાથે પોતા ઉપર કાજૂ મેળવી, રાશ સ્પર્શ રપ ઝ્સ ગંધ આદિ 

તિષમેઉા ત્યાગ કરી, રાગડ્મતે પરથરી, ને માણસ ગ્ર્કાસમાં ન્તય, 
ખાવામાં સયમ રાખે એકલે કે દરેક તતા તિરયસેવનમાં મર્યાદા રાખે, 


૨૩૬ જવન્પ્રદીપ 


શરીર અને મન કાખૂમાં રાખે; ભ્યાતમાં મસ રહે અવે હમેશાં વૈરાગ્ય 
ધારૃયુ *ર, અથકાર-૧3 ત્પ-કામ કોધ અ પરિમિઠ એ ળધા 
ડીને લોભરદિત શાત થઈ ૦11, તો એને બલપ્રાપ્તિ થાય જ છેં 
(૫૧,૫૨,૫૨૩ ) 

૨૫૩૭ આવી રીતે જે ષહામૂત થમે! કે તે & મેશા ગસત્ન હોવાથા 
ન ફશાની આશા કરે ૪ કે ન ફશાતો શાક કરે છે તમામ ભૂતો પ્રત 
સમાનતા ધારણ કરવાથી એ મારી ભમ]ાનતી તિષ્ધમ ભક્તિ કરી 
રકે છે (૫૪) 

એ ભક્તિ વડે એ મતે ભગવાનતે પૂગૂ પણે તત્તત ઓળખે છે 
અતે મતે ઓળખી શકવાથી યમષાકાળે મારામાં એ પ્રવેદ કરે છે (૫૫) 

આવી રીતે મારો! આશ્રય મળ્યો ગૅટલે પોતા ॥ ખધા ડિહિત 
કર્મો કરતો જતો મારી કૃપાથી રાશ્રવ અને અભ્યવ એવુ સ્થાન એ 
પામે છે (૫૬) 

૨૫૪ જે માણસ નોતાનું ચિત્ત મારામાં રોવે છે તે મારા 
મસાદ્ને કારણે બધાં ત કટા તરી જાય છે 

શાણુસ ને અહ કારને લીધે ઈશ્વરતી પ્રેરણાને અનુકૂન ન થાય, 
તો! એનો નારા થાય ટે (૫૮) 

રપપ ધ્શ્વિરતી યોજનાતે અતુકૂઝ ન યતાનો પ્રયત્ન માણુસ કરે 
તધ અતે એનું કઘુ ચાતવું તથી એતે સ્તભાત જ એને એના સ્વકર્મ 
તરફ ધશડી લઈ નાય છે માયુસ ૬,દતે લીધે કે મોહને લીધે ને 
કરવાની ના પાડે છે તે સ્ત્રભાવતે જરે લાચાર થઈને કરે જ છે 
(પહ ૬૦) 

ર૫૬ ઈશ્વર બર્ધાના હદયમાં વસીતે લોડો પાસેથી તેમના કામા 
કરાવે ટે જેમ “્ળસૂયનાં પૈણા ઉપર બેસાડેની મર્તિા એની મેળે 
શ્રકર્ઞફર ફરે છે તેવી જ રીતે માણસ સ્તભાવથી બાધેલો પોતાનાં 
કામા ઘરાદા હોય કે ન હેય, કરે જ છે (૬૧૦) 


ગીતાસાર કણક 


રષ્છુ. આવી રીતે ખધા પાસેથી એમનાં કાગ! કરાવનાર ભગવાનને 
જ આપણુ શરણુ જઈ તેદ એની ફૂપા વડે આપણુને શાંતિ પણુ 
મળશે અને શાશ્વત સ્થાન પણુ મળશે. (૬૨ ) 

૨૫૮, માણુસને એનુ ફર્તવ્પકમં પરેપરુ સમજાવ્યા પછી, કેમ 
વર્તવુ એ ખાબતમાં ઈર એતે પૂર્ણ સ્વતત્રતાં આપે છે; એટલે જ 
ગીતાતે અતે થીકૃષ્યુ અર્જીતને કહે છે : આ સલમાં ગુલ સાન મે' તતે 
આપ્યું તેનો પૂરેપૂરો વિચાર કરી તતે જેમ ડીક લાંગે તેમ કરજે.( ૬૩ ) 


૧૫% ગીતાનો આખો બોધ આપ્યા પડી જે મહુત્્તતી વાત 
અધે' રસ્તે એટલે કે નડમા અષ્યામને અતે ભગવાને ફહી હતી તે જ 
ફરી વાર કહે ઝે તારુ મત મારામાં પરોવ, મારે ભકત થા, મારે 
માટે યજ્ઞ કર, મારી આગળ નપ્ર થા, તું મતે પ્રિય છે એટલે તને 
ગ્રેતિજ્ઞાપૂર્ટક કતૃ છુ કે આમ કરવાથી તુ માસમાં સમાઈ જિ. ( ૬૫) 


૨૬૦, જતન્‍તતા બધા ધર્મોને છેડી છઈ મારે એફલાતે ફરશે 
આવ. હૂ તને તમામ પાપોમાંથી મૃકત કરીશ તુ ચિતા કરીરા નહીં. 
(અહી મવા ધમો એટલે હિ-દુ બૌદ્ધ જેન શીખ વગેરે ધર્મો તહી', પણુ 
દેરાધર્મ કુગધર્મ ક્નતિધર્મ વચેાધર્મ રારીરધર્મ કાળધર્મ આપદ્ધર્મં 
પ્રયાદિ.) એ બધા પરમો છોડી એક રર્ણાગતિતો ધર્મ રાખ્યો હોય 
તે! માલુસતો ઉદ્દાર થયે જ છે (૬૬) 

૨૬૧. ગીતાજ્ઞાગ્્ર જેનું રહસ્ય જ્ઞાન અતે કર્તવ્યની સમજ્ત્ણુ ગમે 
તેવા માણસ આગળ સુકાય નહી. જે તપસ્વી નથી, ભક્ત તથી, શ્રદા- 
પૂર્વ 8 સાભળવાની જેતી દાનત નથીં, મો માણુસ આવા શાસ્રતા ઊ'ધા 
જ અષ્ કર્વાતો. જે પોતાના સરૂની અસૂષા કરે છે તેતે પણુ ધમશારન 
સદતું નથી, ગએ દરેક વાતનો અવળો જ અર્ષ કરરો (૬૭) 

૨૬૨. ગીતાને અતે ભમતાન અર્જીનને પૂછે છે કે આ બધુ એકાત્ર 
સનમી તે” ્સાભ,યું? તારા અનાનજનિત મોદ નણ થમો ₹ અ્જીન 
કબૂકાત માપે છે કે મારા મેઇડ નર થષો છે, મને ભાત આવ્યુ છે; 


શત કવનપ્રહીપ 


તારી રૂપા વડે : સઉહમાંથી ક્ત “થમ છું; હવ જ્મ ત કહન છ તમ 
ડરીશં, (છર,૭૩ ડે 


અજીં'નતો કિવાદ ગયો અતે એતે કેકાણે એતે કસાઈ ગળ્યો, 


૨૬૩. ગીતાને અતે ગીતાકાર વ્યાસ પોતાની શ્રદા વ્યક્ત 
કરે છેઃ 


નમાં  શોગરેમર ટ્વ્ણુ છે અને પતર્યર પા પાર્ષ ૪ તભાંમી વિજય 
કલામય અતે ફૂત તીતિ હોવાનો ૪૮. (૭૮) * દ 


અદી: ગીતાસાર પૂણુ થાચ ર્ર 


